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. ПРЕДИСЛОВИЕ. 


о Вопросы методики исследования в области педологии приобретают в настоящее 
’ __  №ремя особенное значение; с несомненностью определилась линия об‘ективного изу- 
| чения ребенка, начиная с нулевого возраста; основным методом является генети- 
а" ческий метод. | 

и «Изучение психологии ребенка. как и пеихологии животных, страдает, говорит 
| _ Вундт, нередко тем недостатком, что исследователи не ограничиваются обывновенно 
1 об‘ективным истолкованием наблюдений, а дополняют их своими суб‘ективными реф- 
№. лексами. Неоднократно делавшиеся попытки внести в психологию ребенка эвспери- 
м ментальные методы исследования, могут увенчаться некоторым ‘успехом только в 
применении. к детям несколько более старитего возраста, напр. к школьникам. Пред- 


и. принимавшиеся в этом направлении попытки дали некоторые, отчасти важные для 
| ®датогики, результалы относительно ‘течения и длительноети напряжения внимания, 
›® Взаимоотношения между физическим и умственным утомлением и т. д. Но при изучении 
ь. детей младшего возраста экспериментальные методы почти совершенно неприменимы, 
_ {результаты тех опытов, которые предпринимались также и в этом направлении, сле- 
| °— дует рассматривать как чисто случайные выводы, так как в них слишком много 

_ источников для всяких ошибок. Поэтому высказывавшееся иногда мнение, будто бы 
_^ душевная жизнь взрослого человека может быть понята лишь на основе анализа 

_ души младенца, ошибочно. Правильно было бы кав раз обратное утверждение. Тав 
как, замечает Вундт, при психологическом исследовании ребенка, как и при исследо- 
вании первобытного человека, мы можем в общем опираться только на некоторые. 


г 


всегда лишь на основании самокаблюдения зрелого сознания, подкрепляемого экспе- 
‚ риментальными методами исследования, и лишь подвергнутые такому психологиче- 
©кому анализу результаты наблюдений над ребенком и первобытным человеком позво- 
ляют затем в свою очередь делать обратные выводы о природе духовного развития 
вообще» 1). . | м. | 

Так как в задачу педологии входит, во-первых, всестороннее научное исследо- 
зание физической и психической природы ребенка и, во-вторых, установление прин- 











° генетическом методе в изучении ребенка, с точки зрения Вундта, не могло быть речи; 


ческое истолкование симптомов возможно всегда лишь на основании самонаблюдения 
‘зрелого сознания, подкрепляемого экспериментальными методами исследования». 






















_ об‘ективные признаки, то психологическое истолкование этих симптомов возможно _ 


ципов и методов воспитания детей на основании результатов этих исследований, то — 
мз приведенной выдержки прежде всего ясно, что об изучении генезиса развития и. 


не могло быть речи также об об’ективном изучении ребенка, так как «психологи — 


Когда в конце 1921 года Пёдологический институт в Ленинграде пристуал = 
у организации работы по изучению ребенка в процессе его воспитания и обучения, — в 


начиная с нулевого возраста, то исследование намечалось по четырем основным т 
АУ С. 5. Ч мы у ул Е ля а © | ах ол ‘5 й А, КАВИЫ #4 
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_ органов внутренней секреции у детенышей 


р г рик" мы 
_ - -- = — -- к —2&_ г - ты ть с 
ры же и х, 


линиям: 1) изучение сомы, 2) рефлексологическое изучение ребенка (грудной воз- 


раст), 3) психика ребенка (дошкольный возраст), 7) проблемы воспитания и обучения, 


причем наметились три главных метода работы: генетический метод, эвсперимен- 
тальный метод и метод наблюдения. 

В частности теперь уже считается твердо установленным, что педология должна, 
быть не только придатком психоневрологии--задачи ее шире: она должна изучать, 
во-первых, конституцию ребенка. БВ настоящее время и педиатрия ставит своей 
задачей не только лечение детей, но также и ведение чисто педологической работы— 
необходимо изучать не вообще ребенка, а индивидуально; равным образом одни 


_ физиологические приемы слишком недостаточны, необходимо, во-вторых, стать на 


более углубленный путь-—биохимический. Развитие ребенка зависит от его консти- 
туции; в данное время нет классификации конституций; это задача, будущего. задача, 
настоящего— выделить из нормальных детей ненормальных по конституции; когда 
работа по выделению нормальных от ненормальных будет проделана, то легче будет 
установить классификацию. В общем изучение конституции имеет громадное значение 
и вообще путь биохимического и конституционального изучения является весьма, 
плодотворным. С другой стороны, «все формы, расположения и функции органов, 
связанные между собою генетически, статически и динамически, связаны в то же 
время с внешними формами тела; между размерами тела и развитием внутренних 
органов существует тесная связь»; исходной точкой изысканий может быть взято. 
геометрическое взаимоотношение между важнейшими точками человеческого тела. 

Исходным пунктом для установки различных физиологических и патологиче- 
ских типов может быть взято учение о внутренней секреции. | 

Вторая задача заключается в изучении развития человеческой личности, начиная 
с момента рождения, путем изучения реакций личности на внешние и внутренние 
раздражители, механизма этих реакций, принципов деятельности механизмов отдель- 
ных реакций и взаимодействия этих реакций, их возрастных и индивидуальных 
особенностей, выяснения роли и значения внешних и внутренних факторов в раз- 
витии личности, вак-то; «наследственно-органическая предопределенность реакций. 
зависимость их от общих свойств конституции, влияние на развитие реакций внешних 
‘воздействий со стороны физической и социальной». 

В первоначальной стадии работа в этой области должна сводиться к установке 
методов строго об‘ективного исследования реакций детей, как в отношении наблю- 
дения, так и в отношении экспериментальных приемов и условий их применения. 

В отношении метода наблюдения важное значение приобретает система регист- 
рации детей во всех моментах их обнаружения с указанием состояния ребенка, 
внешнего возбудителя и характера его действия и моментов самой реакции— время, 
интенсивность, длительность, новизна, повторяемость, мимические проявления, дви- 
жения, головы, изменения дыхания, секреторные, органические реакции и т. д. 

"Рефлексологический эксперимент приводит к изучению. постепенного возникно- 
вения и развития сочетательных рефлексов, изменений простых рефлексов, упраж- 
няемости мышечного тонуса. | 

Биосоциальный анализ проявлений ребенка даст возможность установить, какие 
реакции или элементы сложных реакций являются наследственными, какие форми- 
руются благодаря личному опыту и взаимодействию с окружающей средой, физической 
и социальной. | ке 

Сравнительное изучение детенышей человека и 


‚и животных и изучение состояния 
животных в различные периоды развития 


дает возможность установления отличительных особенностей возрастной и индиви- 


дуальной изменчивости, 


Третью задачу педологического изучения человека представляет психологическое 
‘истолкование поведения человека, т. е. изучение не только остова, отдельных реакций, 
но и внутренних сил, толкающих личность на то или другое поведение человека, 
изучение не только того, что личность делает, но и того, к чему она стремится и 
чего желает. ны | 
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виду ограниченной роли лабораторного эксперимента в психологии детского 
возраста, метод наблюдения является, несомненно, одним из наиболее применимых 
приемов исследовательской работы, но, в виду глубоких несовершенств большинства 
наблюдений за детьми, безусловно нуждающимся в усовершенствовании этих наблю- 
дений путем научной разработки вопросов их методики. Таким образом приобретают 
особенное значение вопросы: 1) организации наблюдений, 2) обработки этих наблю- 


дений и 3) индивидуальных особенностей наблюдателей. 


Что касается средств фиксации наблюдений, то идеальное разрешение этого 
вопроса немыслимо без серьезных технических усовершенствований, так как словесная 
запись, являющаяся единственным средством фиксации в настоящее время, не может 
удовлетворить всем требованиям научной методики. Главных способов фиксации три: 
1) истолковалельная запись, 2) обобщающая— описательная запись, 3) фотографи- 
ческая запись. Наиболее удовлетворяющей со стороны точности и об’ективности 
передачи формой словесной записи является так называемая фотографическая запись, 
отражающая поведение ребенка во всех его проявлениях. При изучении строения 
записей с точки зрения отражения индивидуальных свойств наблюдателей имеет 
значение прежде всего анализ их с внутренней и внешней стороны (анатомизиро- 
вание записей) и, во-вторых, изучение тех изменений или влияний, которые можно 
отметить при последующих психологических исследованиях этих записей, — все это 
определенно выражается в постановке проблемы наблюдателя в 0б‘ективных психоло- 
гических исследованиях. При разработке материала получает свое значение «схема 
изучения личности ребенка по данным ее поведения, составленная в системе психо- 
_ логических понятий». Выработка основ методики об‘ективного психологического наблю- 
дения поведения человека имеет огромное прикладное значение в пределах. культуры 


педагога как наблюдателя детской жизни. 


При педологическом изучении педагогического процесса на первый план высту- 
пает выработка методов наблюдения и экспериментальных приемов изучения коллек- 


тивных (групповых) реакций. 


Теоретически можно мыслить себе группу, как атггрегат индивидуальностей, 
как собрание замкнутых и обособленных единиц, в действительности существуют 
_ известные границы, где воздействие со стороны среды, окружающих начинается или 
прекращается, между ними лежит та область, где дано оптимальное соотношение для 
коллективных установок. Эти границы по характеру и типу установок могут быть 
дифференцированы до бесконечности, однако учитывать их следует как пределы груп- 
повых-коллективных Установок. Таким образом коллективная установка есть та, гра- 
ница, где прекращается или начинается действие какого-либо раздражителя для 
‘вызова коллективной реакции. Этот процесс коллективной реакции может быть интел- 
лектуальным, эмоциональным или волевым (действием), причем действие раздражителя, 
действующего непосредственно или на расстоянии, может быть формудировано самыми 
различными способами; естественно, научный анализ действия раздражителей и содер- 
жания реакций сводит сложные проявления к простейшим элементарным процессам. 
В области методологии наука о поведении групп или о коллективных реакциях. 
стремится приложить уже испытанные приемы исследевания теоретической и при- | 
владной психологии к новым проблемам, в анализу коллективно-психологических 
явлений. По существу метод коллективных реакций—это метод раздражений, один. 
из приемов экспериментально-психологического исследования, причем имеется в виду 
не изучение индивида, как индивида, а изучение его, как части целого, и изучение 


целого как группы, коллективной единицы. 


- 


младшим, дошкольным группам. 





Таким образом возникает задача изучения школьного класса, как единицы 
обладающей известными свойствами и особенностями своего поведения. Рядом с этим 
возникает потребность проследить те изменения, какие группа (класс) переживает 
в процессе роста, воспитания и обучения, т. е. в процессе своего движения от 
младших классов до старших, выпускных; то же самое должно быть применено к 


Существенно важным приемом исследования и разработки коллективных реакций _ 


в т м 








является антропологическая статистика, в работах (ив еег превратившаяся во все- 
общую варьяционную статистику, которую можно рассматривать как своего рода 
сравнительную анатомию, дающую возможность для нахождения закона распределения 
членов группы при посредстве точных методов. Так как распределение величин по 
обеим сторонам средней таково, что оно прежде всего отмечает наибольшее количество 
меньших отклонений и меньшее количество больших отклонений, то благодаря этому 
получается общая формальная физиономия группы. Реакции могут представлять или 
° физиологические процессы, как например рост и величина тела; они могут означать 
психофизические процессы или чисто психологические процессы, напр. элементарные 
процессы сравнения или определения тожества и различия двух конкретных содер- 
жаний сознания. | 

\ Систематическая коллективная или групповая психология начинает свои иссле- 
дования штудированием однородных, в известном смысле равноценных индивидов. 
В простейшем случае это соотношение двух людей, которые в возможно высокой 
степени похожи друг на друга. Мало-по-малу можно увеличивать количество инди- 
видов, которые находятся друг к другу в коллективных отношениях. Подобно тому 
как индивидуальная психология исходит от простейших условий, при которых осу- 
ществляется соотношение космической энергии с индивидуальным сознанием, так и 
эвспериментальная групповая психология выходит от простейших условий, при 
которых у индивида возникает реакция коллективного значения. Введением неравно- 
ценных факторов, как то: призвание, пол можно до бесконечности увеличивать темы 
для аналитической работы по изучении группы. 


А 
у 
\ 
\ 
# 
р 
| 
| 
1 в 
Г | 
`- о , ри) 
# =.” И я Фу # ы Ч р 
= $ Гоа т ЩИ 7} и. ' из 
РИ а } . а ++} ". у. =. -` ит, Е . ь Г \ рА-? в \ 
$ = * 7 % 7 2 ё и» № У. д > У % Ми’. =“ Е '- в 1 ^ \ . » ея 
% р ‚ |. ' м ев: я г . ‹ < % № ЗА. ЗА. АМ 2”; г ы. “ *& 
- Ы ь\ 1 м 1 г к и" МИ" ›= г <; 5-6 г за. * у Р.М "| 2% < $4 . 7} у м к. 
Е. Що р В. 
= ат ь т в А+ 1 ь о Е С! . : ‚ к р "ыы Ри маг И йе, и г та ом дл з 2 > \ Г м 
9 ЗАЩ: АЛЕ а Л Е ПО У, Яо. 2 оао ЧЕ а г. т 
©" 24 м: А и р Зы ща © | с А АЕ = ВЫ = Е. Г : Е = м ый; 
| ву А Чееа ыы. би ИОН :2 д = 
- р хх к й = ды жеы ЕЕ. ыыы №. до НЙ аъ. - Эжвы. = 2 ние 


в к. . с 


—/ 


пт. _ №. ЧРИ 





д 


ПИ ТП 
} и 
Ш] 


"Т», 
‘АЩЕИУ: 
ЭЦ 
= и, 


Щи По | Е 


ы 
м 
и 
м 
у 


ы 


| 
{. 


И 
719. ру 


2 я 

ЛХ т 
ща ИУ 
| И. 


\ 
и №». 
[ т 
ый я 
} 1 | 


ВИЙ, | 


и 


ЗЕВС, 


ВАТЬ 16 


ПГ" 
о 


5, 
о 


В. Бехтеревым в ряде работ, помещенных в «Вестнике Пеихологии», начиная 
е 1908 года 1). В 1922 году в `Петроградеком Недологическом Институте был 
организован особый отдел рефлексологии с младенческим отделением при нем, в 
котором, под руководством В. Бехтерева и заведующего отделом 
рядом сотрудников (д-р М. П. Денисова, Н. 4. Фигурин, д-р А. М. Лукина, д-р В. Н. 
Доброхотова, д-р 3. Ф. Хлестова) методом беспрерывного систематического наблюдения 
с регистрацией всех реакций ребенка, возникающих под влиянием внешних и 
внутренних возбудителей, а также путем применения рефлексологического экспери- 
мента и других методов ведется систематическая работа, в результате. которой полу- 
°чен уже чрезвычайно значительный фактический материал (свыше 4000’ страниц и 
протоколов экспериментов над содержащимися в Младенческом Отделе Ин-та детьми 
в возрасте первого полугодия). Настоящий доклад является результатом обработки 
лишь Части этих фактических данных. 
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_К обоснованию генетической рефлексологии. 
В. М. Бехтерев и Н. М. Щелованов. 


Рефлексологическое изучение развития младенца было начато впервые акад. 


Н. Щелованова, 


Докладчики устанавливают, что психология не имеет генетического метода, 
так как нельзя эмпирически изучать сферу сознания младенца и более взрослых 
детей, и тем самым пеихология лишена важнейшего метода естественно-научных 
дисциплин. | : | ы 
К настоящему времени общая рефлексология взрослого человека является до. 
некоторой степени уже разработанной, благодаря многочисленным экспериментальным 
исследованиям, выполненным В лабораториях В. Бехтерева, где впервые на человеке, 
начиная © 1907 года, применяется специальный рефлексологический эксперимент, позво- 
ляющий вырабатывать новые функциональные связи в нервной системе и выяенять о 
основные закономерности в развитии высших реакций или сочетательных рефлексов у _ м г: ее 
человека. На основании этих исследований опубликован В. Бехтеревым труд «Общие о ы 
основания рефлексологии человека», в котором приводятся соответствующие методо- о 
логические, общебиологические и эмпирические данные по рефлексологии человека. о 

Но мозговой механизм взрослого человека чрезвычайно сложен. Его функцио- 2& а За 
нирование обусловлено не только непосредственно действующими внешними и — а 
внутренними (химическими и др.) возбудителями, но всем вообще прошлым опытом, › а 
в результате которого выработались сложные функциональные связи в нервной — о 
системе. Поэтому выяснить до конца все сложные функциональные взаимоотношения = а 
в нервной системе, лежащие в основе механизма поведения взрослого человека, ито 
установить общие принципы и индивидуальные особенности ее функционирования. ь. 
представляется крайне трудным даже и при применении рефлексологического экспе- Раю 


римента и тем более трудно, а иногда и невозможно при изучении взрослого Е 
человека установить происхожде не 


ние различных ‘свойств личности и особенностей ее 
еакций, то-есть выяснить, какие из них являются наследственно о танизованными, = — 
а 5% к? | $». & 3: я 
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1) Перечисление этих работ можно найти в конце книги В. Бехтерева „Общие ее м 
основы рефлексологии“, ® изд., 1923 года. Кроме того, в первый период развития о 
Педологического Института работали в той же области К. П. Лифшиц, после Весе- 
ловская, д-р Болдырева и нек. др. 4 к. А ВХ, Я а +. ее м А 
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и какие сформировались благодаря индивидуальному опыту, благодаря взаимодействию 
с окружающей средой как физической, так, и У человека главным образом, со- 
циальной. 

В виду этого 06060 важное значение для рефлексологии приобретает. генети- 
ческий метод. 00‘ект генетического изучения—дитя человека——рождается наименее 
законченным в своем развитии по сравнению с новорожденными всех других жи- 
вых существ. Его нервная система, особенно в высших ее отделах, к моменту 
рождения представляется как морфологически, так и функционально в значительной 
мере еще недоразвитой. Причем развитие ее, как и всего организма человека, про- 
исходит постепенно, в течении сравнительно продолжительного времени. Эта значи- 
тельная простота, отличающая ребенка от взрослого человека и делающая невоз- 
можным истолкование его реакций 00 аналогии с переживаниями взрослого человека, 
_и является чрезвычайно ценной при об’ективном исследовании. Тщательно органи- 
зованное изучение развития реакций ребенка с момента рождения, производимое в 
обстановке специального учреждения —Педологического Института, —где все приспо- 
соблено для целей работы соответствующими методами, а также при изучении 


морфогенеза нервной системы, к каковому в настоящее время приступлено в гисто-. 


логической лаборатории Института по Изучению Мозга, параллельно изучению развития 
сложных реакций, дает возможность подойти в выяснению важнейших вопросов 
развития. Констатирование постепенного изменения реакций в направлении их 
усложнения, дифференцированности, наростания их разнообразия и 0б‘ема, устано- 
вления сложных взаимодействий между реакциями, постепенного изменения в общем 
характере реагирования и в основных функциональных состояниях, таких как 
бодрствование и сон, позволяет выяснить значение не только внешних, непосредственно 
наблюдаемых возбудителей реакций, но и внутренних условий их образования и 
работы. Физиолого-неврологический анализ вскрывает основные принципы развития 
нервной системы в физиологическом отношении и устанавливает зависимость между 
изменениями в ее функционировании и онтогенетическим развитием мозговых связей. 
Поскольку развитие личности является результатом природных свойств, с одной 
стороны, и взаимодействия личности с окружающей средой физической и социальной 
се другой, генетический метод выясняет, что в развитии личности относитея к 
биологическим и что к социальным факторам, то-есть какие реакции или отдельные 
элементы сложных реакций с их нервно-физиологической основой’ являются наслед- 
_ ственно определенными и какие образуются благодаря личному опыту. А также на 
почве каких наследственно организованных реакций или простых рефлексов, в 
каком порядке, в какое время и при каких условиях развиваются высшие реакции 
или системы сочетательных рефлексов. | 
В эмпирической части доклада дается характеристика содержания и развития 
основных типов реакций в течении первых пяти месяцев жизни ребенка и уста- 
 навливаются важнейшие принципы их развития. Особенное значение придается 
постененному возникновению в центральной нервной системе процессов доминантного 
характера, которые между прочим еще в 1911 году выяснены В. Бехтеревым в 
отношении сосредоточения (см. «Вестник Психологии», 1911 г., и его же «0б‘ек- 
тивная психология»). | 
Самый принцип доминанты в последнее время выдвинут проф. Ухтомским, как 
один из общих и важнейших принципов в работе нервных центров и обоснован им 
данными экспериментальных исследований над теплокровными и холоднокровными 
животными. Суть принципа сводится к тому, что наиболее сильный очаг возбужде- 
ния, безразлично в каком бы отделе центральной нервной системы он ни возник, 
определяет пути разряда нервного возбуждения. Он как бы притягивает возбуждение 
из других нервных центров, что вызывает торможение в одних и повышение воз- 
будимости в других центрах. 
° При анализе фактических данных о развитии реакций ребенка наиболее су- 
° Щественные вопросы возникают из рассмотрения постепенного усложнения. взаимо-_ 
действия между реакциями. При ‘обработке материалов Педологического Института _ 
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Образа 1 


был выдвинут 0собый тип реакций, к которому У младенца относятся с самого 
начала пищевые реакции, затем, при постепенном развитии, реакции возникающие 
при воздействии соответствующих раздражителей на глаз и ухо в форме зрительного 
и стухового сосредоточения и нек. других, которые по их физиологическим призна- 
кам были названы функционально —преобладающими. При чем эти функционально— 
преобладающие реакции были выделены в отдельный тип не только благодаря их 
физиологическим особенностям, но также и потому, что они имеют особо важное 
значение в генезисе всех вообще сложных реакций. В виду того, что затем выдви- 
нутый и прекрасно экспериментально, на животных, обоснованный проф. Ухтомеким 
принцип доминанты в работе нервных центров вполне уясняет нервно-физиологическую 
основу этих, функционально — преобладающих реакций, докладчики принимают его тер- 
минологию и устанавливают, что первоначально имеющиеся у новорожденного ребенка, 
а также постепенно развивающиеся новые доминантные процессы в нервной системе 
младенца являются основными факторами развития позднее возникающих сложных 
реакций и вообще функционального усовершенствования нервной системы ребенка. 


У новорожденного ребенка имеется всего лишь одна ясно выраженная доми- 
нанта, возникающая при сосании или вообще при работе положительных пищевых 
реакций, к числу которых, кроме сосания, следует отнести также первично-ориенти- 
ровочные пищевые реакции, выражающиеся в поворачивании головы в. стороны с 
открытым ротиком, или, как бы, в «искании», Сосание и искание возникают каЕ 
при действии внешних раздражителей (прикосновение к губам, а в первые дни 
одновременно с этим к- кончику языка сосание, прикосновение к уголкам губ или 
же к щеке возле губ ‹<искание»), так и под влиянием внутренних возбудителей—у 
голодного ребенка возникает не только общая реакция, обычное движение и крик, 
но и специфические пищевые реакции, сосание и искание и при отсутствии в это 
время внешнего раздражителя, что, очевидно, свидетельствует о том, что голод 
(«голодная кровь») как химический возбудатель действует, во-первых, на всю нерв- 
ную систему, вызывая общую реавцию и, во-вторых, преимущественно или избира- 
тельно действует на пищевые центры, в результате чего возникают специфические 
пищевые реакции и без внешнего воздействия. Избирательное также действие на 
пищевые центры происходит и при насыщении, во время которого положительные 
пищевые реакции часто не возникают и под влиянием обычных их внешних возбу- 
дителей, которые в этом случае вызывают защитную пищевую реакцию в форме 
сжимания губ. При возникновении пищевых реакций задерживаются или тормозятся 

_ все бывшие до этого общие реакции, как движение и крик, и часто наблюдается 
также, что ослабевающее или прекращающееся сосание вновь возобновляется или. 
даже усиливается под влиянием сторонних раздражителей, наприм. кожных (похло- 
пывание), что свидетельствует о широки» функциональных связях и доминантном 
процессе в нервной системе. Таким образом, положительные пищевые реакции у 
‘новорожденного ребенка являются физиологически очень сильными и совершенными, 
что вполне соответствует биологическому значению их для ребенка. Другая доми- 
нанта, слабее выраженная, у новорожденного ребенка возникает при быстрой пере- 

_ мене положения (напр. при переведении из горизонтального в вертикальное), подо 
влиянием чего кричащий и двигающийся ребенок на время успокаивается и 0без- 
движивается. Доминантный процесс в н. ©. в данном случае получается, очевидно, 
от воздействия на полукружные каналы, так как одни разнообразные мышечно- 
суставные воздействия, получающиеся при всевозможных пассивных движениях, без 
передвижения головы, не вызывают торможения движений и крика. Все другие раз- 
нообразные реакции новорожденного имеют иной характер, отличаясь от указанных 
доминантных реакций в том отношении, что при своем возникновении они не тор- 
мозят других реакций и имеют как бы местный характер. Сюда относятся рефлексы, 
возникающие под влиянием всяких воздействий на различные воспринимающие 
поверхности: кожу, слизистые, сухожилья, ухо, глаз и пр. При чем эти рефлексы, 
целесообразно разделять на две группы: а) простые специфические и 0) сложные 
специфические рефлексы. Сложные специфические рефлексы, получающиеся при 
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воздействии соответствующих раздражителей на глаз и ухо в форме, напр. при 
действии света, поворота глаз и головы к действующему раздражителю и движений 
глаз и головы вслед за движущимся пред глазами светящимся предметом, у ново- 
рожденного ребенка вполне сходны с простыми рефлексами в том отношении, что 
они при своем возникновении не оказывают влияния, в форме торможения, на дру- 
гие, имеющиеся при этом реакции, то-есть они имеют местный характер. Отличаются 
сложные специфические рефлексы от простых не только своей сложностью, но 
главным образом тем, что в дальнейшем развитии, в то время как простые реф- 
лексы: (кожные, сухожильные и др.) претерпевают сравнительно незначительные изме- 
нения, они изменяются в направлении установления взаимодействия их с другими 
реакциями, при наличии, Под влиянием воздействия на глаз и ухо, широких и 
доминантвых процессов в нервной системе, выражающихея в форме положительного 
функционирования раздражаемого органа при общей задержке в это время всех дру- 
гих реакций или в форме сосредоточения. Кроме указанных, у новорожденного ребенка, 
часто возникают также общие или сложные неспецифические реакции в виде общих 
движений, часто с криком, под влиянием как внешних, так и внутренних возбуди- 
телей (голода, а из внешних, главным образом, температурных воздействий на зна- 
чительную часть кожной поверхности, что бывает при распеленывании, испражнений 
и мочеиспускании и пр.). Движения конечностей характеризуется при этом сгиба- 
нием их во всех суставах с небольшой амплитудой, с`непостоянным ритмом и при 
сохранении в общем согнутого положения, при чем ножки движутся большей частью 
поочередно. Голосовая реакция возникает обычно уже после того как движения на- 
чались, в некоторых наших случаях в первый день через минуту, в дальнейшем 
через несколько секунд. Согнутое положение ручек и ножек обусловлено преобла- 
данием сгибателей, при чем на ножках доношенного ребенка бывает ясно выражен 
симптом Вернига. Такое согнутое положение принимается всякий раз при освобожде- 
нии конечностей от пеленок в'бодретвенном состоянии. В сонном же состоянии под- 
гибание конечностей и закидывание головки возникают одним из первых движений 
при пробуждении. Такие общие реакции, то-есть движения и крик у новорожденного 
ребенка и в первый месяц жизни развиваются сравнительно часто, причиной чего 
являются особенности функционирования н. с., склонной в иррадиации возбуждения. 
С развитием младенца происходит постепенно видоизменение и усовершенетво- 
вание реакций. Из имеющегося у нас чрезвычайно большого материала приведем 
здесь лишь данные относительно развития реакций, возникающих при воздействиях 
на глаз и ухо, а также о развитии реакций, типа сочетательных рефлексов, как. 
наиболее существенные для характеристики развития ребенка. 


`В. развитии реакций с глаза имеются следующие стадии: 


1. С 1-го дня— рефлекторный стадий. Имеются все движения глазного аппа- 
рата, но в качестве местных рефлексов, не отражающихея при своем возникновении 
на других реакциях, при чем иногда встречаются атипические движения. 

2. С 3-й недели. Начинает возникать взаимодействие главных реакций с другими 
реакциями в форме их торможения, Около 20-го дня отмечается торможение крика при 
воздействии красным светом (фонарика)— с кратковременной задержкой глаз на раздра- 
жителе. На 22 день задержка общих движений при движении глазами вслед за движу- 
‚ щимся раздражителем. В тот же день приостановка сосания при освещении красным све- 
том; В этом же периоде наблюдается, что возбудимость реакций глаз несколько 
понижается, то-есть становится труднее остановить или «поймать» Глаза светящимся 
или блестящим предметом, а также вызвать движение глаз велед за движущимся 
пред ними предметом. Это," очевидно, может быть об‘яснено тем, что при установле- 
нии взаимодействия происходит распространение нервного возбуждения’ при раздра- 
жении сетчатки на иннервацию движений, механизма дыхания и пр., в силу чего 

‚ и происходит задержка движений, крика и пр. при возникновении. реакций глаз. 
Но и обратно. При наличии функциональных связей между движением глаз и, 
напр., общими движениями, возбуждение, возникшее в системе иннервации общих 
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движений, может распространиться и на иннервацию глаза и тем, в некоторых слу- 
чаях, создавать неблагоприятные условия для ее функционирования, что и выра- 
жается в понижении возбудимости реакций глаза. \ 

5. Начиная 0 второго месяца устанавливается определенно доминантный 
характер реакций с глаза, выражающийся в том, что при действии на глаз 6001 
ветствующего раздражителя быстрее наступает реакция глаз и в 10 %6 время 
возникает задержка бывших до того реакций— общих движений и даже крика. Но 
приблизительно до половины второго месяца эта реакция быстро истощается, то-есть 
сосредоточение взгляда на источнике раздражения при задержке движений длитоя 
короткое время. В течении второй половины второго месяца происходит усовершенство- 
вание функционирования главных реакций и их взаимодействия с другими реакциями, 
выражающееся в ускорении их возникновения при действии. раздражителя, ели 
даже он действует и во время общего °безпокойства, и в постепенном наростаний 
длительности сосредоточения на источнике раздражения зрительного органа, при 
одновременной задержке движений и других реакций. В это время в записях 
можно встретить уже данные о сосредоточении на световых раздражениях в течении 
около 10 минут, что свидетельствует о значительной функциональной деестособ- 
ности зрительной системы и ее доминантном харавтере. При этом зрительное 60- 
средоточение начинает возникать не только вотех случаях, когда применяется 
специальное воздействие на глаз, с целью вызвать его реакцию, но начинает наблю- 
даться самостоятельное обращение глаз, в особенности на находящиеся в поле 
зрения звучалцие предметы. 

_4. С половины третьего месяца возникают повороты головы и глаз к неви- 
димому звуку. Очевидно эта реакция является одним из первых зрительно-слуховых 
сочетательных рефлексов, то-есть она возникает благодаря выработавшейся зри- 
тельно-слуховой связи в результате многократного повторения совместного действия 
зрительных и слуховых раздражителей (то-есть видимых и в то же время звучащих 
предметов). С момента установления этой связи, то-есть со времени обращения глаз 
в сторону звучащих предметов возникает значительно больше поводов для получения 
зрительных раздражений и тем самым для возникновения зрительного сосредоточения. 
№ этому времени зрительное сосредоточение становится и количественно в значи- 
тельной мере преобладающим состоянием в общем об‘еме поведения ребенка. | 

5. При зрительном сосредоточении функциональное взаимодействие ‚при ВОЗ 
никновении реакций глаз не ограничивается только торможением общих движений, 
задержкой дыхания и крива. С того времени как взаимодействие по принципу тор- 
можения уже установилось, при зрительном соередоточении начинает возникать ряд 
двигательных реакций специфического ‚ характера, 0 которых будет сказано далее. 

° Развитие взаимодействия реакций при действии раздражителя на ухо. Возни- 
кающие при действии соответствующего раздражителя на ухо реакции проходят в 
‘своем развитии следующие стадии. = | а 

1. Местные ‘рефлексы. При действии резкого и отрывистого звука (как хло- 
пание в ладоши, резкий звонок и пр., на близком расстоянии) получается у Ново- 
‘рожденного ребенка вздрагивание век или мигание, не отражающееся на других 
реакциях. В очень редких случаях, у некоторых новорожденных, по нашим данным, 
при действии резкого звука получается общее вздрагивание. ый 

2. Начиная с третьей недели В дневниках отмечаются случаи торможения 
различных реакций при действии звукового раздражителя, Так, напр. у одного из 
наших об‘еклов на 15 день при звонках получается перерыв сосания, то же самое 
на 22 день, на 23 день при звуке умолкает, и задерживаются движения. Но в 


этой начальной стадии развития взаимодействия торможение обычно наступает не — 


сразу и длится короткое время, хотя бы звуковое воздействие и продолжалось. В. 
этот период также иногда при звуковых воздействиях не только не возникает тор- 


= | 51 к У. || фе >. 
можения бывших до воздействия реакций, но и самый рефлекс В форме мигания не. 
проявляется. Звуковыми воздействиями в это время еще нельзя разбудить ребенка. 
В сонном состоянии при резких звуках вознакает только взлрагивание век и дви- = 
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жение головой, иногда общее движение, но без пробуждения, при чем эти движения при 
повторных раздражениях истощаются. этот факт свидетельствует о том, что все еще 
отсутствуют широкие связи, по которым могло бы распространяться нервное возбуждение. 

3. С половины второго месяца при звуковых раздражениях возникают опре- 

деленно доминантные реакции, выражающиеся в быстром и полном торможении 
бывших до воздействия двигательных реакций, которое остается некоторое время и 
после прекращения воздействия. В это время представляется возможным, при- 
меняя звуковые воздействия (резкие и отрывистые звонки), вывести ребенка из 
сонного состояния. Указанный об‘ект был разбужен на 44 день (в начале сна) и 
на 54 день (во время глубокого сна). Быстрота разватия торможения и его длитель- 
ность со временем увеличиваются, так на 68 день при игре на `окарино торуоже- 
ние в виде почти полной задержки всех движений длилось в течении 10 минут. 

Следует отметить, что звуковые воздействия оказывают` различное влияние, 
в зависимости от состояния ребенка, во время воторого они действуют. При наличии 
двигательных реакций и крика обычно возникает торможение, хотя иногда, при 
очень сильно выраженной реакции, затормозить ее и не удается. При состоянии 
же неподвижности во время бодретвования или в сонном состоянии обычно в ре- 
зультате звукового воздействия возникают двигательные реакции. 

При наличии уже установившегося взаимодействия, то-есть с половины 
второго месяца, общая реакция изменяется в зависимости от характера внешнего 
воздействия, както: при резких и отрывистых звуках получается общее вздрагива- 
ние и затем торможение, при шипящих и вообще «пронизывающих» и долго для- 
щихся звуках как «шиии» или «ррр» сначала получается резко выраженное тор- 
можение, а затем движение и плач, что с ‘особенной определенностью наблюдается и 
у несколько более старших детей. Сменяющие друг друга разнообразные звуки (как 

_ напр. набор колокольчиков) постепенно начинают вызывать оживление движений, 
особенно, если они действуют совместно с зрительными раздражениями. 

Прежде, чем перейти к анализу уже изложенных фактических данных необхо- 
димо привести также эмпирические данные о развитии самых ранних и первых со-^ 
четательных рефлексов, то есть таких реакций, которые вырабатываются уже в ре- 
зультате личного опыта, в результате реагирования на внешние воздействия. Осно- 
вой образования сочетательных рефлексов является установление новых функцио- 
нальных связей в центральной нервной системе, возникающих в результате одно- 
временного или последовательного функционирования различных нервных центров 
под влиянием двух или нескольких одновременно или последовательно действующих 
внешних или внутренних возбудителей на различные воспринимающие поверхности. 

Самый первый сочеталельный рефлекс вырабатывается уже на первом месяце 
жазни ребенка. Он состоит в следующем: ‘если ребенка взять на руки в положении 
кормления, то он проявляет комплекс пищевых реакций без всякого при этом спе- 
циального воздействия на пищевую зону. Он начинает производить ритмические со- 
сательные движения, то есть движения языком, нижней челюстью и пр. Наших 
сотрудников по Младенческому отделению удивило раннее проявление этой реакции, 
У некоторых младенцев проявляющейся уже с определенностью в половине первого 
месяца, поэтому они специально занялись выяснением ее природы. Можно было 
предположить, что это есть или простой рефлекс, возникающий в результате пря- 
мого воздействия, например запахового или теплового раздражителя, исходящего от 

груди матери, или же сочетательный рефлекс, возникающий на тот или иной мо- 
мент сложного воздействия, являющегося как бы сигналом, всегда предшествующим 
_вормлению и длящемуся во время самого кормления. Обычно, в нашем учреждении 
кормлению детей грудью всегда предшествуют одни ‘и те же обстоятельства: сначала 
ребенок перепеленывается, затем перед каждым кормлением взвешивается, затем 
берется матерью в положение кормления и затем получает грудь, которую и сосет. 
Когда ребенок находится в положении кормления, он может иметь ряд воздей- 
ствий——мышечно-суставных, с полукружных каналов, зрительных, обонятельных, 
температурных и прочее. Как видно из вышеуказанного, в этом случае имеются на 
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лицо все обычные для воспитания сочетательного рефлекса условия, которые мы 
создам и при выработке искусственных сочетательных рефлексов в обстановке сие- 
циального лабораторного опыта, то есть фувкционировавие одной из основных 
реакций, именно сосания, и постоянно совпадающее и предшествующее действие 
определенных внешних раздражителей. В результате аналогичных опытов, пройз- 
веденных сотрудниками и состоящих в том, что в разных случаях из этого слож- 
ного воздействия исключались различные его компоненты, мы можем считать уста“ 
новленным, что возникновение пищевых реакций при указанных условиях есть 60- 
четательный рефлекс, возникающий на определенный хотя и сложный сигнал, именно 
на положение, которое ребенку обычно придается во время кормления. Укажем на 
некоторые из многочисленных опытов, проделанных сотрудниками для анализа этой 
реакции: если взять ребенка в вертикальном положении и поднести его в расвры- 
той груди матери с выдавленной каплей молока на ней-—пищевой реакции не В0З- 
никает. Если же ребенка берет в положении кормления сотрудник (мужчина) —ре- 
бенок начинает делать сосательные движения. 

Очевидно, что самым ранним и первым сочетательным рефлексом является 
возникновение пищевых реакций в положении кормления. В течении первого месяца 
этот рефлекс вырабатывается у всех нормальных, кормящихся грудью детей, т. к. 
при грудном кормлении имеются все необходимые для его выработки внешние усло- 
вия. Анализом внутренних физиологических и неврологических условий как этого, 
тах вообще сочетательных рефлексов мы займемся далее. 

В дальнейшем, исходя из упомянутых «естественных экспериментов», наши 
сотрудники получили и искусственные, то есть специально выработанные сочетатель- 
ные рефлексы на пищевую реакцию при трудном кормлении, следующим образом: 
начиная с девятого дня после рождения, ежедневно (шесть раз в день), перед каж- 
дым кормлением и некоторое время в течении его, то есть когда ребенок находился 
под грудью в положении кормления, сначала но видя ее и затем еще некоторое 
время после того, как он начинал уже сосать, давался специальный свето-звуковой 
сигнал (зажигался в Поле зрения ребенка, на недалеком расстоянии от его глаз, 
круглый красный фонарик и одновременно звучал, электрический звонок). Очевидно 
здесь также были наилучшие условия для выработки сочетательного рефлекса, во- 
торый и должен был получиться, как только создались соответствующие внутренние, 
невролого-физиологические условия для образования зрительно-пищевой и слухо- 
пищевой связи. Пробы на наличие или отсутствие соответствующего сочетательного 
рефлекса производились время от времени, когда ребенок лежал в своей кроватке, 

. не в положении кормления на руках матери. Первое обнаружение пищевой 
реакции в виде очень неясно выраженного сосания при свето-звуковом сигнале на- 
блюдалось на 47 день от рождения. Определенно же выраженные пищевые реакции 
в указанном, обычном для ребенка, положении в его кроватке в форме сосательных 
движений и «искания», то 6сть боковых движений головы, стали наблюдаться при 
подаче свето-звукового сигнала © 71 дня. При чем в дальнейшем пробы на отдель- 
ные части этого сигнала давали различные результаты. н% сигнальный звук почти 
при каждой пробе, на сигнальный же свет очень редко. м 

’ На этом же искусственном сочетательном рефлексе удалось наблюдать ий самую 
раннюю дифференцировку. С 121-го ДНЯ В дневниках данного об‘екта начинает от- 
мечаться, что при свето-звуковом сигнале пищевые реакции редко возникают. Если 
и возникают, то в слабо выраженной форме и с запозданием, а то и совсем не 
возникают. С того же времени отмечается, что и на руках, как у сторонних лиц, 
так и У матери пищевые реакции также не возникают. Делать сосательные движе- 
ния начинает преимущественно лишь В то время, когда подносится к груди и ви- 
дит ее. Чаще и определеннее наблюдается к этому времени также, что при. за- 
держке кормления, когда он находится на руках у матери, то начинает кричать. 
‘Очевидно выработалась дифференцировЕа, так как пищевым образом непосред- 
ственно реагирует лишь на действительный. пищевой об‘ект. На сигналы же пище- 
вых реакций не возникает. | 
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Цз естественных. сочетательных рефлексов, вырабатывающихся за первые ме- 
сяцы, можно указать еще следующие: 

В конце второго месяца неясно выраженное поворачивание головы и глаз в 
сторону невидимого звукового раздражителя. В половине третьего месяца (у ребенка, 
на котором были получены пищевые рефлексы на, свет и звук, начиная с 75-го дня) 
эта реакция поворачивания к невидимому звуку выражена определеннее. Поворачи- 
вание возникает чаще и быстрее. В начале пятого месяца определенно выраженное 
искание исчезнувшей из поля зреняя (спрятавшейся за кроватку), но продолжающей 
говорить матери. 

В начале же пятого месяца вырабатываются и дифференцировки сложных 
зрительных раздражителей. Так, при приближении матери получается несколько 
более сложная реакция, чем при приближении других лиц. | 

В этому же времени относятся и первые попытки схватывания видимых. пред- 
метов, хотя еще несовершенные в отношении движения руки. Хватание видимых 
предметов есть зрительно двигательный сочетательный рефлекс. Вырабатывается он 
в общем следующим образом: при зрительном сосредоточении особенно приближаю- 
щихся предметов, как было уже указано нами, возникают движения ручек с под- 

нятием их кверху (перпендикулярно туловищу), в результате чего ручки наталки- 
ваются на видимый предмет. При частом совпадении зрительного сосредоточения и 
прикосновения ручек к об‘екту и вырабатывается зрительно двигательная связь. 
Приведенные факты прежде всего ставят ряд вопросов, относящихся в образо- 
ванию сочетательных рефлексов, и дают возможность, путем генетического анализа, 
‘при учете всех обстоятельств их первоначального возникновения, начиная с полного 
_ отсутетвия у новорожденного ребенка, выяснить не только внешние условия обра- 
зования сочетательных рефлексов, но и, что представляется особенно важным, вну- 
тренние, физиолого-неврологические условия. Факты показывают, что имеется опре- 
деленная зависимость образования сочетательного рефлекса от развития доминантных 
процессов в центральной нервной системе, так как только с той воспринимающей 
поверхности можно образовать сочетательный рефлекс, при воздействии на которую 
в центральной нервной системе возникает функциональное взаимодействие доминант 
ного характера. Так у новорожденного ребенка, естественно нет сочеталельных реф- 
лексов. Доминант же имеется две—пищевая и возникающая при перемене положе- 
ния. И мы видим, что при наличии этих доминант могла получиться связь только 
между ними—именно сочетательный рефлекс в виде пищевой реакции, возникающей 
_ когда ребенку придается положение обычное для его кормления грудью. Никаких 
других сочеталельных рефлексов с других воспринимающих поверхностей, впредь до 


_ возникновения соответствующих доминант, не может быть получено. Далее, в те- 


_ чении второго и начале третьего месяца происходит развитие и функциональное 
усовершенствование доминантных процессов при действии соответствующих раздра- 
жителей на глаз и ухо. И веледо за этим, в результате работы доминант, работы. 
возникающей под влиянием соответотвующих воздействий, устанавливаются новые 
функциональные связи между ними, то есть вырабатываются сочетательные реф- 
лексы: слухо-пищевые (сосание при сигнальном звонке — неясно выраженное с 
47 дня, определенно с 71 дня), зрительно-пищевые (сосание при сигнальном воз- 


_ действии на глаз, в те же сроки), слухо-зрительные (в конце второго месяца неясно. 


выраженное поворачивание глаза и головы к невидимому звуку, с 75 дня опреде- 
ленно выраженное) ит. д. = 

Функциональные соотношения доминантного характера как фактор образования 
сложных специфических движений. | 

Генетически первичная пищевая доминанта, подавляющая все другие движения, 


° Влияет на образование самых ранних отдельных специфических движений следующим 
_ образом: ручка ребенка во время общих движений и крика при случайном прикос- 


_  Шовении в губам (что у новорожденного ребенка происходит часто, благодаря согну- 
Тому положению конечностей по причине ‘преобладания сгибателей, почему кисти 
у 5-Я Ия о - г | р | | | | “ | 
27 ° Фу обычно, когда ребенок распеленут, движутся в области лица) вызывает сосание, 
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возможным общее пробуждение при достаточно интенсивном воздействии и на эти 


воспринимающие органы. эм. 

Первоначально бодретвование обычно проявляется в форме общего беспокойства 
и часто с криком, постепенно нарастает и спокойное бодретвование с преобладанием 
доминантных реакций, как рассматривание, слушание. Параллельно с этим увеличи- 
вается и общее количество спокойного бодретвования. 

Таким образом очевидно, что для наличия общего бодрствования необходимым 
является; у новорожденного ребенка-—наличие нервного процесса в РЕНО отде- 
лах нервной системы, вызываемого длящимися раздражителями, действующими на 
целый ряд возбудимых областей. В дальнейшем же, после установления сложных 
функциональных соотношений, общее бодретвование может возникать уже и под 
влиянием местных раздражений, приводящих в деятельное состояние системы фуне- 
ционально связанных центров. Из приведенного ясно, что в генетическом процессе 
дело идет сначала о проявлениях местного бодрствования под влиянием местных же 
раздражений и общего бодрствования под влиянием длящихся и распространенных 
раздражений. Со временем же устанавливается общее бодретвование и под влиянием 
только местных раздражений. | 

Бодретвозание зависит: а) от функциональной работоспобности нервной би- 
стемы, обусловленной внутренними условиями, |) от валичия внешних воздействий 
и с) от наличия функциональных связей. Естественно, что, если отсутствует хотя 
бы один из этих факторов, то возникает сон. Вроме того для наступления сна не- 
обходимо принять во внимание тормозящее влияние длящихся и однообразных внеш- 
них раздражений. | 

Из эмпирической части доклада приводим следующие выводы. 

1. У новорожденного ребенка, наряду с прирожденными простыми и слож- 
ными специфическими рефлексами и общими неспецифическими реакциями, имеются 
прирожденные реакции доминантного типа—это пищевая доминанта и доминанта 
положения. | 

2. Первым существенным этапом развития ребенка является возникновение 
доминант с других воспринимающих поверхностей, из которых наиболее существен- 
ное значение имеют зрительная и слуховая доминанта. . 

3. Для развития и дальнейшего усовершенствования этих доминант является 
важным их упражнение путем влияния внешних воздействий. 

4. Последующие доминанты с органа зрения и слуха развиваются на почве 
постепенного функционального усложнения первоначально местных рефлексов, полу- 
чающихся уже у новорожденного с тех же воспринимающих поверхностей. 

5. Доминантные соотношения в функционировании сложных нервных меха- 
низмов являются основными условиями образования дифференцированных двигатель- 
ных реакций, образующихся на почве первично имеющихся общих двигательных 
реакций и простых рефлексов, а также и путем дальнейшего образования новых 
функциональных связей, что приводит к возникновению в области движений выс- 
ших реакций типа сочетательных рефлексов. 

6. Время и порядок образования генетически наиболее ранних сочетательных 
‘рефлексов соответствует таковым же в возникновении доминант. Установление новых 
функциональных связей, то есть образование сочетательных рефлексов возможно 
лишь при наличии доминантных процессов общего характера (сосредоточение), про- 
исходящих не только в коре полушарий, но одновременно и в нижележащих отде- 
лах нервной системы, в силу чего механизм сочетательных рефлексов не ограничи- 
вается только корковыми процессами. Поэтому на образование сочетательных реф- 
лексов и их работу оказывают влияние и подкорковые области, а также и иннер- 
вируемые ими другие части организма, как сосудистая система, железы и пр. Нельзя 
исЕлЮЧиТЬ также возможность самого образования новых связей и в подкорковых 
отделах, как, напр. возникновение уже в течении первого месяца пищевой реакции. 
В положении кормления (требуется экспериментальная проверка). 

7. Бак одну из существенных проблем, генетический метод выдвигает про- 
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блему развития бодрствования, как такого функционального состояния, которое 
является основной предпосылкой всех вообще высших реакций. 

3. В генезисее первичным является состояние сна или, вернее, отсутствие 
бодретвования, поэтому при генетическом изучении представляется возможным про- 
следить как количественное наростание бодрствования, так и выяснить внешние и 
внутренние условия его возникновения и развития. Отсюда ясно, что и проблема сна 
0 конца может быть разрешена лишь в связи с выяснением ‘природы бодрствования, 
так как сон возникает при устранении условий, необходимых для вознивновения и 
поддержЕи бодретвования. 
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Медоты генетической рефлексологии. 


Н. М. Шелованов. 

| р 
| Начну с отрицательного  пределения задач ‘и вместе с тем коснусь вопроса 
0 соотношении генетической рефлексологии с психологией детского возраста, кото- 
рая до сих пор считается наиболее существенной частью педологии. Являясь одной 
_ из ветвей суб‘ективной психологии—науки, предметом изучения которой являются 
процессы сознания, психология детского возраста и в то же время генетическая 
2 ° пеихология считает своей задачей изучение развития процессов сознания, психо- 
ви генезиса (Прейер) или, как принято говорить еще до сих пор, душевного развития 
ра (Штерн). Генбтическая. рефлексология не’ ставит себе этих целей и не потому, что, 
о определяя свой предмет, она не включает в него тех вопросов, разработкой кото- 
и) рых уже занимается исторически ‚ранее установившаяся научная специальность, а 
=% потому, что «душевное развитие» или развитие процессов сознания вообще не 
существует как предмет науки, каковым может быть лишь та или иная область 


а. щий метод, будет ли то простое ‘наблюдение или эксперимент. Предоставим по этому 
2 _ вопросу; слово одному из современных представителей психологии детского возраста 


В, Штерну. «Душевная жизнь непосредственно лана каждому только в нем самом: 
Пт что такое представления и ощущения, чувства и волевые побуждения, мы непоеред- 
ве ственно знаем лишь путем личного переживания и самонаблюдения». Но ведь. 
а а } 


А _котда 0об‘ектом генетического изучения является ребенок в возрасте с момента 
РА. рождения, то’ ни о каком самонаблюдении не может быть и речи. Воспоминания 
`’ _  В8роелого человека о переживаниях в период детства и показания детей о их пере- 
о Живаниях не могут считаться имеющими какое либо значение для ‘изучения «пси- 

т хогенезиса» в виду того, что они являются не только недостаточно точными и. 
полными, но и совершенно отсутствуют в отношении первых годов жизни, которые 


1 ри тенетическом изучении имеют наибольшее значение. Таким образом, предетав- 
НЙ ляется возможным лишь 0б‘ективное изучение личности ребенка, при котором един- 
_  Ственно данными в опыте являются ето реакции и условия их возникновения. 


. °—  МЧивавие же процессы сознания, никакие переживания ребенка при этом в опыте 
В. к. не даны. Следовательно, совершенно ясно, что предмет психологии детского возраста 
р, Не межет быть предметом эмпирической науки, как не имеетея и соответствующего 
мы _ метода для его изучения. \ 
А Е | Продолжим цитату Штерна по данному вопросу: «Душевную жизнь других . 
Ай В _ (мы должны истолковывать, по тому, что другой проявляет наружно, по его выраже- 
В У к. } | НИЯМ, заявлениям, реакциям, действиям Ио д. Чем более другой, которого мы 
к —  маблюдаем, отличается от нас, тем труднее дать правильное толкование, которое. 
| нЕ ‚ должно, ведь, опираться на аналогию с собственными переживаниями. А так как 
°_ мы, взрослые, изучающие детскую психологию, обладаем уже очень сложной душев- 
оной жизнью, то Пеая иорная жизнь именно вследствие своей простоты и 


54 зав: . 
данных в опыте фажтов, ДЛЯ изучения которых может бЫТЬ применен соответствую- г р. 
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вытекающего отсюда несходетва с нашей так трудно поддается правильному толко- 


ванию. Поэтому, в известном смысле, приходится с покорностью признать, что 
детство для нас навеки потерянный рай; вникнуть вполне и без остатка в особые 


‚ввойства и структуру детской души нам, взрослым, уже невозможно». 


Здесь с полной ясностью Штерн подтверждает наше положение относительно 
пеихологии детсокого возраста. В самом деле, ведь истолкование по аналогии не 
представляет собою научного анализа фактов. А так как, за неприменимостью само- 
наблюдения, об‘ективное изучение реакций ребенка представляется единственно воз- 
можным, а при нем никаких данных 0 сознании не межет быть получаемо, то, 
очевидно, все достижения псйхологии детского возраста в отношении выяснения 
исихогенезиса и должны свестись, в лучшем случае, к накоплению таких истолко- 
ваний по аналогии, при чем аналогии очень отдаленной и условной, не только в 
виду огромного различия существующего между ребенком и взрослым человеком, но 
тлавным образом, потому, что аналогия проводится здесь между двумя различными 
калегориями фактов, каковыми являются, с одной стороны, переживания взрослого 
человека, познаваемые им путем самонаблюдения, /и, с другой, реакции ребенка, 
-об‘ективно наблюдаемые. В этом случае не следовало бы даже говорить 0б аналогии, 
так как в действительности все сводитея к произвольному и безконтрольному истол- 
кованию, в виду` того, что подобные суб’ективно психологические истолкования 
невозможно эмпирически ни обосновать, ни даже, опровергнуть, за отсутетвием 
необходимых фактических данных. Поэтому указание Штерна на невозможность 
«вниЕнуть вполне и без остатка в 060бые свойства и структуру детской души» в 
полной мере соответствует как эмпирических так и логическим основаниям. Таким 
образом суб‘ективная психология, если она действительно хочет быть зипиричесвой 
наукой, должна точнее установить свой предмет, ограничив его определенной 
областью реально существу ющего опыта, каковой являются процессы сознания, п0з-, 
наваемые путем самонаблюдения и правильно организовать свою работу, учитывая 
огромную трудность применения своего метода (самонаблюдения); а не заниматься 
указанными бесполезными истолкованиями, в науке никакого отношения не имею- 
щими. При этом ограничении, изучение развивающегося ребенка, изучение психо- 
генезиса совершенно не может быть включено в задачи суб‘ективной психологии 
как эмпирической вауки, так как действительно «приходится с покорностью при- 
знать», что детство, по, указанных основаниям, для суб‘ктивной психологии «навеки 
‘потерянный рай». Следовательно, всестороннее изучение личности ребенка должно 


_ вестись строго об‘ективно и не только `в отношении собирания фактических дан-. 


_ных, но и их обработки, их анализа и обобщения, благодаря чему, конечно, наука 
и практика не только ничего не потеряют, а ‘чрезвычайно много приобретут. 


`Но продолжим еще прерванную циталу В. Штерна. «Упущение из вида только 
что. _ упомянутого затруднения повело к тому что детские проявления постоянно. 
_-0б: яенялись самым неправильным образом; всякие движения или звуковые заявле-` 
- НИЯ ребенка, об‘яснялись психическими мотивами, которые, быть может, могли бы. 
быть связаны © соответствующими проявлевиями у старших детей или у взрослых, 
Это не только’ неискоренимая— впрочем, весьма простительная ошибка всякой моло- 
дой матери, которая ‚усматривает в. первом осмысленно произнесенном слове, в 
первом заученном движении своего ребенка признак бесконечного «ума», но и дет- 
ские психологи, особливо ‘прежние исследователи, постоянно исходили из таких 
| преувеличенных оценок. Но постепенно мы научились обходить этог подводный 
‘камень, и именно правильная оценка подобных ложных толкований. веть одно из 
самых благодетельных. последствий современных исследований по детской психоло-. 
ГИИ». Приведенные здесь критические замечания в отношении работ по детской | 
психологии являются правильными се той оговоркой, ‘что! они относятся не только 
к одним прежним, но и ко всем вообще исследованиям по детской психологии, | 
включая и работы В. Штерна, ‘так как «ложные. истолкования» обусловлены не 
‘случайными недостатками. “отдельных. работ, а общим. методологическим ПоровО, `. р 
завлючающимея В полном весоотвелотани метода ве ао исследований | по _ 
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настоящее время. Поэтому 


ихологГит "тва. пороком. который не устранен и В о. 
психологии детства, пор р У ИОВ. возр.) научились 


нельзя согласиться с тем, «что постепенно, мы (психол В 
обходить этот подводный камень», то есть перестали пользоваться Е .- ты 
ваниями>, как нельзя также признать правильным и того, 970 самы" а 
ным последствием научного исследования в какой либо области науки может сз 
таться установление ранее допущенных ложных толкований фактов, вонечно В 
истории всякой науки имеется не мало заблуждений, устраненных Но 
работами. Но судьба науки была бы глубоко печальной, если бы в ыы 
всей научной работы возможно было бы лишь устранять ранее допущенные 
ложные толкования фактов, чем фактически только и принуждена заниматься 
психология. 

При специальном рассмотрении вопроса, указанные выше общие методологи- 
ческие противоречия в психологии детск. возраста могли бы быть выявлены логи- 
чески более рельефно и полно, но пока ограничусь сказанным. Довольно длинные 
цитаты В. Штерна, работы которого у нас в России пользуются прирокой популяр- 
ностью, я позволил себе привести, с целью показать, что указанные методологиче- 
ские дефекты не выдуманы мною для полемики, а имеются в действительности и, 
по мнению Штерна, они определяли, а на самом деле определяют в настоящее 
время и будут всегда определять отрицательные результаты исследований по детской 
психологии. Основательная критика суб‘ективно-психологического направления в изу- 
чении личности вообще, а не только развивающегося ребенка, содержится в работах 
по рефлексологии акад. В. М. 'Бехтерева. 

Многие психологи детства даже не отдают ‚себе отчета в основных пороках 
своей, методологии или обходят их молчанием. В. лучшем. случае, как это мы видим 
У Штерна и отчасти у Прейера, имеются указания на возникающие благодаря им 
затруднения. Во ни один из психологов детства не может преодолеть упорно до сих 
пор держащейся иллюзии, которая поддерживает убеждение в самой возможности 
научного изучения психогенезиса, иллюзии безусловно вредной в отношении правиль- 
ной организации научной работы, хотя довольно евтественной и понатной. 

В общем причины’ этой иллюзии состоят в следующем: 

1. Об‘ктивное изучение развития ВЕ и поведения ребенка только еще 
начинается. Биологи слишком мало занимались пока изучением этого об‘екта. т. к. 
в последарвиновский период главные их усилия шли ва эмпирическое “обоснование 
теории эволюции, путем изучения, главным образом, морфогенеза. Позднее. и в 
настоящее время, уже экспериментальная биология, как то генетика или учение 
о наследственности, механика развития и другие ее ‘отделы, пользуясь эксперимен- 
тальными методами для разрешения таких основных и общих проблем биологии, как 
вопрос о наследовании различных категорий свойств живого организма, об их изменчи- 
вости, вопрос о сравнительном значении внешних и внутренних фактов развития 
организмов и пр., ведут свои исследования преимущественно на простых зоологиче- 
ских и ботанических об’ектах, при чем развивающийся ребенок остается внё` их 
кругозора. Следует также иметь в виду, что до последнего времени физиология 
высших отделов центральной нервной системы человека и животных почтй отсут- 
отвовала, причиной чего также в значительной мере была та помощь» физиологии 
от психологии, о которой так любят говорить психологи (Вундт, Липе и др.). 
‹Помощь» Вта выражалась в поддержке у физиологов также вредной иллюзии, В 
силу которой, в тех случаях, когда отсутствовали данные относительно принципов 
работы полушарий мозга, считающихея органом, с деятельностью которого связаны 
процессы сознания, физиологи считали возможным заменять их туманными психо- 
логическими рассуждениям 0 процессах. бознания—ощущениях, представлениях и 
т. п., что, конечно, парализовало исследовательскую работу в наиболее важной для 
выяснения механизма поведения животных и человека области физиологии, каковой 
представляется физиология высших отделов центральной нервной системы. И только 
с тех пор, когда именно наши русские физиологи сумели преодолеть эту иллюзию 
и отказаться от помощи психологии— началась `планомерная и систематическая, 
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строго научная разработка этой области. В тех же немногочисленных случаях, 
когда биологи (как напр. Прейер) брались за ‘изучение развития ребенка, они, 
поддаваясь общей иллюзии, ставили своим исследованиям суб‘ективно психологические 
задачи. ‹Трудно, говорит Прейер, понять и прочесть иероглифы души ребенка. В 
этом и состоит как раз основная задача настоящего труда». 


>. Подражание естественным наукам в форме перенесения в суб‘ективную 
психологию основных методов, применение которых в естествознании дало огромные 
результаты, но мало пригодных для. разработки проблем суб‘ективной психологии. 
Так было, когда Гербарт, после того как математический анализ дал бесконечно 
ценные тфезультаты в области механики и астрономии, пытался перенести его, 
правда безуспешно, в психологию, а позднее Фехнер, также безуспешно, пытался 
даль математическую формулировку эмпирическим обобщениям Бебера по пеихо- 
физике. Так было и когда Вундт ` после того как применение ‘экспериментальных 
методов в области естественных наук повело к быстрому их развитию, перенес 
эксперимент в суб‘ективную психологию в надежде, что и здесь получится тот же 
результат, в надежде, которая до сих пор оправдалась в чрезвычайно незначитель- 
ной степени, несмотря на массу труда затраченного на работу. Гак было и когда 
Прейер. велед за тем, как изучение развития организмов, путем применения срав- 
нительного и генетического методов, в форме разработки палеонтологии, сравнитель- 
ной анатомии и эмбриологии, преобразовало биологию, выдвинул в суб’ективной 
психологии проблему «психогенезиса», указав на необходимость применения генети- 
ческого метода для разработки общепеихологических проблем, а затем психологами 
(Холлом, Гетченсоном и др.) был заиметвован в биология биогенетический принцип 
Мюллер-Геккеля и бесконтрольно применен не только как методологический прин-. 
цип. но и как принцин об‘яснения «душевного развития» ребенка. Вазалось бы, 
что против применения испыта®ных и безусловно плодотворных в науке методов 
ничего нельзя возразить. Да. Но только в тех случаях, когда самая научная 
проблема правильно поставлена и применяемый‘ метод соответствует особенностям 
изучаемого об‘екта, чего мы не имеем в большинстве указанных примеров. В про- 
тивном же случае возникает лишь’ иллюзия научности. Поэтому метафизическая 
психология Гербарта не стала научнее от введения в нее математической спекуля- 
ции, а так называемая «физиологическая психология», — В разработке ее основных 
проблем от применения психологических экспериментов. «Что иное представляет 
психофизика для этой школы, как не естественно-научное покрывало, которое 
набрасывается на самую отеталую метафизику и плоды спекулятивного мышления. 
Самые глубокие познания, к которым пришла та психология, сводятся к «аппер- 
непции», «свободе воли» и «росту духовной энергии». Таковы ее последние резуль- 
таты, все же остальное есть сравнительно © этим лишь ничтожный вепомогатель- 
ный материал, которым удается ввести В заблуждение нашу естественно-научную 
‹антиметафизическую эпоху», как правильно и выразительно пишет один из пред- 
ставителей эмпириокритицизма (Петцольд). А с какой «научной» авторитетностью 
психологи детства преподносят свои «теории» повторения в психическом развитии 
ребенка основных этапов развития человеческого рода, опираясь при этом на основ- 
ной биогенетический принцип. Они при этом очевидно забывают или вообще не 
отдают себе отчета в том, Что в биологии этот принцип является теоретическим 
обобщением массы фактов, добытых палеонтологией, сравнительной анатомией И 
эмбриологией и относящихся к филогенетическим и онтогенетическим изменениям в 
строении организмов и, что, кроме того, принцип этот имеет. целый ряд отравите- 
ний, Также обусловленных научно установленными фактами, в то время как при- 
менение его в детской психологии является лишь результатом поверхностной спе- 
куляции. И в данном случае все основания для применения биогенетического прин- 
ципа в психологии детства сводятся в допущению наличия аналогии между эмпи- 
рически установленными соотношениям в бдной области фактов, каковыми являются 
данные о морфологических изменениях организмов в течении их филогенетического 
и онтогенетического развития и соотношениями, которые будто бы существуют в 
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другой области явлений, именно в области психического развития каждого отдель- 
ного человека и человеческого рода. Но так как данные как ООСИТеЬНО 
ческого развития человека, так и человеческого рода ве установлены, то ДлЯ Под: 
тверждения заимствованного В биологии теоретического положения искусственно 
подбираются, из числа многих возможных повидимому подходящие для давнего 
случая, факты или же выдумываются фавты совершенно не существующие, одним, 
из ряда имеющихея примеров чего может служить «теория эпох культурного раз- 
вития» Гетченсона. Доказательством того, что в психологии детства биогенетиче- 
ский принцип применяется не в качестве рабочей гипотезы, а считается готово, 
будто бы научно установленной для данной области фактов, теорией, служит т% 
обстоятельство, что эта теория используется для решения важнейших жизненно- 
практических, именно педагогических вопросов. Наиболее консервативные элемевты 
педагогики находят здесь свое теоретическое обоснование. В самом деле, ведь согласно 
этой теории, ребенок в своем развитии должен пройти все стадии развития челове- 
чества, должен изжить, напр. религиозно-мистическое отношение & миру, а в своей 
системе образования естественно’ должен пройти классическое образование и т. д. В: 
общем превосходная изоляция ребенка от современных уклада жизни и социальных 
отношений. Почему то для психологов тут не существует противоречия с тем био- 
логическим положением, согласно которому основной биологический смысл периода 
детства у всякого живого существа заключается в приспособлении путем личного. 
опыта в условиям окружающей среды, в подготовке в реальной жизни, Не учиты- 
вают также, что прогрессивное, анатомическое и функциональное развитие цен- 
тральной нервной системы в направлении от животных к человеву состоит в пере- 
мещении основных частей нервных приборов из нижних отделов нервной системы в 
мозговые полушария, кора которых служит центральным органом функциональных 
связей между всеми частями организма с нервными” механизмами, путем сформиро- 
вания которых Устанавливаются сложные соотношения человека с окружающей 
средой. При чем в настоящее время уже совершенно определенно установлено гисто- 
генетическими и физиологическими исследованиями, что корковые части сложных 
нервных ‘механизмов в основной своей массе не являются наследственно организо- 
ванными в функциональном отношении, а вырабатываются в течении онтогенети- 
ческого развития, в результате взаимодействия организма с окружающей средой. 
Следовательно прогрессивное развитие нервной системы идет не в направлении на- 
следственной фиксированности усложняющихся нервных механизмов, а, наоборот, в 
направлении устранения этой фиксированности и повышения функциональной пла- 
стичности нервной системы, которая выражается в наличии возможности установления 
новых сложных функциональных отношений в нервной системе, образующихея в 
результате взаимодействия организма с окружающей средой в течении онтогенети- 
ческого его развития. В данном случае не только ‘не наблюдается рекапитуляции 
прошлых стадий развития, а имеются обратные явления. У человека функдиональная 
пластичность нервной системы достигла высшей степени развития, и он является, 
так сказать, насквозь корковым, сочетатлельно-рефлекторным существом. Все его. 
бесконечно сложные реакции, все его поведение строится во время прижизненного 
развития. Филогенетически старые и у животных наследственно фиксированные 
механизмы здесь разрушены, они заново строятся по типу сочетательных рефлексов, 
хорошим примером чего может служить развитие движений у ребенка. Я не буду 
далее рассматривать этот вопрое по существу, так как в виду его сложности и 
большого научного и даже практического значения вопрос этот требует специаль- 
ного рассмотрения, что будет сделано мною в ближайшей работе по генетической 
рефлексологии. Здесь же отмечаю его лишь в качестве одной из иллюстраций того, 
как многие ложно поставленные и даже разрешаемые психологией вопросы приобретают 
видимость научности, благодаря заимствованиям из естественных наук, тем более, что 
научная несостоятельность применения биогенетического принципа для об‘яснения 
психического развития уже отмечена в русской литературе (Корнилов), а отрица- 
тельное значение для педагогики также было указано (Пинкевич, Залкинд). 
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Что самое признание важности изучения ‹психогенезиса» есть результат под- 
ражания биологии, свидетельствует история психологии детского возраста, из кото- 
рой видно, что иесмотря на настойчивые и очень убедительные указания со сто- 
роны почти всех выдающихся теоретиков и практиков воспитания, таких как: 
Воменский, Локк, Руссо, Песталоцци, Фребель, а у нас в России— Пирогов, Ушин- 
ский и другие, на необходимость изучения природы ребенка для целей его воспи- 
тания, никакой систематической работы в этой области психологами не предпри- 
нималось. Все, что смогли сказать о природе ребенка сами вышеуказанные педа- 
Гоги «было результатом случайных опытов, тонких интуиций и, в большом 0б’еме 
предвзятых мнений», как правильно характеризует их достижения В. Штерн. Харак- 
терно, что и первые попытки специального изучения детей, предпринятые врачами, 
физиологами Тидеманом (1787 г.), Сигизмундом (1856 г.), Кусмаулем (1859 г.), 
хотя и преследовали цель изучения «душевного» развития детей, остались почти 
незамеченными. И только в 1882 году, то есть в то время, когда проблема разви- 
тия сделалась центральным моментом всех биологических исследований, и эволю- 
_ционная биология достигла важнейших результатов, Прейер, сам будучи биологом и 
физиологом, следовательно под непосредственным влиянием эволюционной биологии и 
по аналогии с ней выдвинул проблему развития или психогенезис и в суб‘ективной 
психологии в своей работе «Душа, ребенка». И именно Прейер в данной его работе 
считается основоположником детской психологии. Только со времени Прейера психо- 
логи сочли ребенка об‘’ектом достойным психологического изучения, и с этого вре- 
мени психология дететва стала модной, широко пропатандируемой «наукой», с ука- 
заниями на ее чрезвычайно ‘научное и практическое значение. В разработке ее 
приняли участие огромное число авторов, как специалистов психологов, так и про- 
сто родителей, имеющих детей, но в большинстве случаев не имеющих научной 
` подготовки к работе и потому не могущих методологически ее осмыслить, & поль- 
зующихся теми или иными готовыми трафаретами, как для собирания фактического. 
материала, так и его обработки. При чем первое время преимущественно занима- 
лись, по примеру Прейера, изучением психогенезиса за три первые года жизни, 
ребенка, и, как это ни странно, но в психологии детства считается, что этот воз- 
раст уже является наиболее изученным. Позднее, пользуясь преимущественно экспе- 
_ риментально-пеихологическими методами, принялись за изучение более старших 
детей, главным 0бразом школьников, преследуя о. этом не только психологиче- 
‘ские, но и педагогические цели. / = | 


И нет ничего удивительного в том, 90 несмотря. на свою научную несостоя - 
тельность психология детского возраста до сих`пор не вызвала решительной методо-_ 
логической критики, особенно со стороны самих психологов. Хотя кроме приведен- 
ных замечаний Штерна, правда, еще Вундт в «основах физиологической психоло- 
ГИ», устанавливая классификацию различных областей психологии, отмечает, что 
пеихология животных и психология ребенка могут войти в общую систему психо- 
логии лишь в качестве дополнительных отделов, и признает, что генетический 

` метод в пеихологии не может иметь того значения, какое имеет в биологии. «Пеи- 
хология животных и психология ребенка, говорит он, менее важны по сравнению с. 
физиологическими дисциплинами сравнительной истории развития». Но в той же 
«физиологической психологии» Вундт ведет серьезные рассуждения о том, суще- 
ствует ли сознание у протоплазмы, затем у амебы, у инфузории и т. д. и все это 
‹на основании нашего собственного сознания» (Вундт). и по аналогии с ним. При 
чем он ничуть не хочет признать такие рассуждения научно бесплодными, а, 
наоборот, считает их совершенно необходимыми, так как ‹нам приходится волей 
не волей перенести на психическое развитие тот принцип, который господствует 
всюду В физиологическом | развитии. органических существ, а именно принцип 
беспрерывности». И совершенно естественно, что «до настоящего времени взгляды 
на, границы пеихической. жизни вращаются в пределах тех же самых противопо- 


ложных утверждений, как и во времена Декарта: с одной стороны, животные, если 


не все, то, по т мере, до. нЕ | бОспОомочнх. и "НИЗШИХ позвоночных. 
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включительно, рассматриваются как рефлекторные машины ити существа. наделен- 
ные гелио-хемо-стерео- и другими тропизмами; с другой ЖИЗНЬ И одушевленноеть 
рассматривается как вполне. совпадающие понятия, и На этом оснований даже 
растениям приписывается сознание (Вундт). ВБакое, оказывается, разнообразие И 
богатство мыслей накопилось уже по вопросу о филогении сознания. Какая это 
благодатная область, в которой господствует полная свобода мнений, 
гнета фавтов, которых в отношении филогенетического развития сознания Имеется 
столько же, как и в отношении онтогенетического развития его У человека, даже 
еще меньше, если зачесть за последним данные о сознании, познаваемые путем 
воспоминаний о переживаниях в детстве и самонаблюдения самих детеи. Ноэтому 
здесь философеко-метафизические религиозные привязанности авторов почти совсем 
не стеснены, и суждения Декарта, по убеждению которого только человека боже- 
ство наградило разумною душею, все же остальные животные являются бездушными 


’машинами, является в такой же мере «научным», как и суждения психологов о 


том, что «начало психической жизни должно быть отодвинуто к началу жизни 
вообще» и что «психология с одинаковым правом должна допустить существование 
в общем субстрате явлений природы таких факторов, которые обнаруживаются 
затем в психической стороне жизненных явлений» (Вундт). Разница здесь лишь в 
том, что при современном состоянии биологии, против научных достижений которой 
спорить было бы уже бесполезно, противопоставлять человека всем остальным 
животным, как это было у Декарта, конечно нецелесообразно. Правильнее отнести 
существование «сознания», «жизненной силы», е]ап у{ае! или как бы это ни поиме- 
‚Новать ‹в началу жизни вообще» или даже положить в основу мира, в основу 
всего космического и биологического процессов (как, напр., в Бергсоновском панви- 
тализме) и затем наградить «сознанием» все живые существа в различных, «непре- 
рывно» повышающихся от низших животных и человеку дозировках. Тем более, 
что это удается сделать не только в форме философеких построений, будто бы не 
противоречащих данным современной науки, но в форме самой «научной», эмпириче- 

ской и даже экспериментальной, физиологической и генетической психологии. При 

чем эта психология, как убеждены психологи, не только не противоречит данным 

эволюционной биологии и других естественных наук, но выполняет также научную 

работу, пользуясь самыми научными методами, напр. в отношении изучения фило- 

тенетического и, онтогенетического развития сознания, об‘ективным наблюдением и 

экопериментальным изучением реакций животных и человека. Хотя затем эти дан-. 
ные о реакциях амебы, всякого вообще живого существа, новорожденного ребенка и 
ребенва какого бы то ни было другого возраста, как и реакции взрослого человека 
истолковываются «на основании нашего собственного сознания» в системе субчек- 
тивно психологических понятий, но это каким то образом не вредит научности 
‘исследований. Также конечно не приходится при, современном состоянии’ науки 
отрицать важности изучения нервных и других физиологических процессов. А по- 
тому психология должна быть не только экспериментальной, но и физиологической 

что, ведь, еще более укрепляет ее научный характер. «Изучение телесных основ 
душевной жизни», «коррелятов психических процессов» не безразлично для — Поихо- 
логии. Но так как в большинстве случаев в «эмпирической психологии» признается 

что телесные и психические процессы только сопровождают друг друга д те 
ществляются. параллельно один другому, но в то же время процевек ее. 
Имеют свой завоны, свою особую психическую причинность, не ту которая лежит 
в основе всех прочих мировых явлений, то считается возможным и ОИ 

изучать процессы сознания как у человека, так и их развитие на протяжении 

всего эволюционного ряда животных, особо, вне зависимости от этих | ых «кор- 

ретатов» или «телесных основ душевной жизни». Что касается а = о 

параллелизма, то он почему то оказывается уже не философоко- метафизической : ед- 

посылкой, а полезной рабочей гипотезой для эмпирической психологии Е К Е ый 

о какой «предустановленной гармонии» или других причинах ее" “атеьы г | 
физического параллелизма психология не считает НУЖНЫМ говорить. ани 
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Разрешяв таким образом для себя основные методологические вопросы, суб‘ек- 
тивная психология признает, что физиология и другие естественные науки являются 
лишь дополнительными к ней сведениями 0 «коррелятах» и, что, в частности, при 
изучении высших свойств человеческой личности и ее развития суб‘ективная пСи- 
хология имеет преимущественное значение, все же другие науки имеют для нее 
при этом лишь вспомогательное значение, Если еше принять во внимание то 
обстоятельство, что психология и, в частности генетическая или психология дет- 
ства, считаются имеющими ‘зрезвычайно важное значение для педагогики, вплоть 
до признания единственно научной педагогикой — педаготической психологии, то В 
общем нами будут оговорены все основные моменты, поддерживающие у пеихологов 
иллюзию фактической возможности и необходимости эмпирического изучения поихо- 
генезиса. - 3 

Действительно, ведь, если отрешиться от этой иллюзии, то-есть признать 
эмпирическое изучение филогенетического и онтотенетического развития сознания 
невозможным, то суб‘ективная психология, тем самым, лишается вообще гентиче- 
ского метода, метода, являющегося основным для биологических наук. Ее предмет: 
ограничивается, и естественно изменяются соотношения между нею и биологией В 
том направлении, что пеихология становится дополнительной частью В общей 
системе об‘ективно биологического, а в отношении человеческой личности—биосоцио- 
логического изучения. 

Выше я назвал отмеченную иллюзию вредной для правильной организации 
научной работы ло следующим основаниям. 

Всякая ложно поставленная й по видимости важная задача ведет ‘обыкно- 
венно к колоссальной, но бесполезной или мало полезной затрате труда на ве 
разрешение и препятствует правильной постановке соответствующих научных 
проблем и их фактической разработке. 

В психологии детства эти отрицательные ‘результаты сказываются в следую 
_ щих отношениях: | 

1. Общая психология, как наука о процессах сознания, по указанным при- 
чинам, ничего не может получить для фактического решения своих основных проблем, 
так как при об‘’ективном изучении реакций детей никакого генетического анализа 
состояний сознания произвести невозможно. В данном случае все ‘ограничивается 
лишь тем, что уже известные на основании анализа сознания взрослого человева 


полученные путем самонаблюдения данные переносятся на ребенка, внешние же 
проявления ребенка используются лишь как симптомы, на основании которых это 
вкладывание происходит. Психология детства не может дать ничего кроме того, что. 
‘уже содержится в общей психологии, Характерным в этом отношении является 
взаимоотношение между общей психологией и психологией детского возраста, уста. 
навливаемое самими психологами. «Если бы мы-— говорит Компере— ничего не знали 
о сознании взрослого человека, нам было бы почти невозможно знать что-либо о 
ребенке. Неихология взроелого освещает психологию ребенка, и она одна позволяет 
нам истолковывать мельчайшие факты нравственной ‹ жизни ребенка». Общая психо- 
логия «дает ей (т е. поих. дет.) научные точки зрения, теории и термины, 063 
которых психология ребенка была бы дешевым диллетантизмом» (Штерн). Но, к 
сожалению, сама то общая психология до сих пор не представляет собою общенри- 
знанной системы эмпирически обоснованных научных понятий. Теоретические про- 
тиворечия в психологии достигают крайних размеров. По основным вопросам у 
различных . исследователей все еще имеются различные, иногда противоположные 
точки зрения, обусловленные конечно не фактическими данными, а различными 
философскими и иными предпосылками, эмпирическая же основа психологии пред- 
ставляется чрезвычайно слабой. Поэтому и в психологии детства, при разработке 
которой иследовалель исходит из данных общей психологии, являются противоречия 
в истолковании данных, зависящие от различия во взглядах по общенсихологическим 
вопросам. Теоретические предпосылки в очень замаскированной форме и незаметно 
для самого исследователя вполне предопределяют весь способ обработки эмпирических 
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блюдении фактов в 000т- 


1:0: правлении истолкования получаемых при на | ей 


вететвии с теорией, которой придерживается тот или ИНОЙ Вы | 
Прей ‹оторый ерживается сенсталистической доктрины в теории 
взять работу Прейера, который придерживает НЕ 
познания и интеллектуалистического направления в психологии, то Перв тЫ 
ее содержат следующее заявление: «Основное условие всякого духовного развити. 
#: состоит в деятельности органов чувств: 063 них Н 
и процесс». И этому и положению подчинено все содержание ето работы. Напро- 
Г тив, В. Штерн не придерживается сенсуалистических взглядов и, потому В ны 
ствующих частях своей книги, пользуясь подходящими для его точки зрения Сим 
томами или реакциями, критикует эти взгляды и пытается обосновать свои поло- 
жения и т. д. Психологи детства, поскольку они совершенно не могут непосредственно 
‘наблюдать состояний сознания новорожденного ребенка и всего дальнейшего развития 
психических ‚функций вплоть до окончательного развития их У взрослого чело- 
Е века, находятся в совершенно таком же состоянии, в каком были анатомы в ©тно- 
у шении изучения эмбриогенеза в то время, когда нельзя было пользоваться микро- 
Ви скопией и гистологическими методами и, тем самым, фактически наблюдать изме- 
в - ° нение строения, начиная с яйцеклетки. Из истории эмбриологии известно, что 
_ _ «известнейшие анатомы и Ффизиологи держались мнения, что зачаток или первое 
юное состояние организма представляет ни что иное, как чрезвычайно уменьшенную 
а миниатюру позднейлтего ‘развитого состояния» (Гертвиг). И только путем чисто опыт- 
В ного изучения удалось устранить «долго господствующую теорию преформации и 
та изучить все процессы формообразования, после чего была получена возможность при- 
ИН: | ступить к осуществлению дальнейшего генетического анализа, в направлении выяс- 
А _ нения сравнительной роли внешних и внутренних факторов, определяющих формо- 
Е образование, Чем с таким успехом занимается в последние десятилетия эксперимен- 
а тальная эмбриология или механика развития, пользуясь тонкими эксперименталь- 
ры ` ными методами. Поскольку психолог детского возраста, при отсутствии возможности 
| непосредственного наблюдения и сравнения различных фаз в развитии психических 
о фунвций, неизбежно должен истолковывать проявления ребенка по аналогии с дан- 
и я | ными 0 сознании взрослого человека, он всегда останется преформистом. Правда. 
и психологи склонны словесно отрицать, что ребенок в отношении его пеихических 
те. ния _  Свойств есть взрослый в миниатюре. В общем признается, что психические функции 
Не ребенка и в количественном и в качественном отношении представляются иными, 
ИЯ чем у взрослого человека. Считается даже завоеванием детской психологии опровер- 
о Жение преформисткой теории, ранее господствовавшей во взглядах на «душу» ребенка. 
с. Но в чем же выражается результат применения генетического метода в психологии, 
й РН данные генетического анализа. Да только в утверждении, что у новорожденного 
_ ебенка быть может еще и нет веех психических функций, но что они проявляются. 
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ты р В дальнейшем развитии в различное время и в определенном порядке. Гаким обра- 
и а _ З0м установление времени и порядка возникновения психических функций является. 
чех . основной задачеи генетической психологии и психологии детского возраста. Вполне 
в. _ Понятно, что и эти задачи не могут быть разрешены по вышеуказанным основаниям. 
а С одной стороны’ неопределенность таких понятий как воля, чувство и пр. в общей 


о Михологии и с другой стороны невозможность опытного изучения соответствующих 
АВ этим понятиям психологических процессов у детей и приводит к тем «ложным 
толкованиям» наблюдаемых реакций детей, о которых выше говорилось. В резуль- 


' А ‚тале и ответы самих исихологов на вопросы о времени и порядке возникновения 
ее" СТ различных психических процессов у детей неизбежно являются весьма неопреде-, 
И `ленными и противоречивыми. Но если бы даже и представлялось возможным уста- 


новить время и порядок возникновения тех психических процессов, которые имеются. 
о ^ У взрослого человека, то это еще не значит, что тем самым уже был бы выполнен 
=. Ч генетический анализ в отношении выяснения самого образования, процесса форми- 
Иа рования. процессов сознания из первых ‘зачатков, которые быть может с окончатель- 
ОЙ формой их у взрослого человека и не имеют близкого сходства, как то мы имеем 


а Мрия жорфотенезе. А ведь пеихолог должен лишь оперировать только с теми поня- 
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_ будто бы тщательно собранные, не лишены этих недостатков. Ив них описываются 


р а 


тиями, которые выработаны психологией при изучении сознания взрослого человека. 
0 чем ином говорится в психологии детства, как не 0б ощущениях, предетавле- 
ниях. чувствованиях, воле и пр., то-есть о тех суб’ективных состояниях, которые 
может познавать взроелый человек на самом себе. Таким образом происходит опре- 
деленное смешение генетического анализа с анализом, который производится путем 


отвлечения отдельных элементов сложного целого, каковым является сознание взрос- 
лого человека. 


2. И эмпирическая часть работы по детской психологии, когда, пользуясь 
единственно применимым” методом об‘ективного наблюдения, психолог собирает факти- 
ческие данные о реакциях ребенка, с тем, чтобы в последующем подвергнуть их 
психологической обработке, является неполноценной. Казалось бы, что факт есть 
всегда факт, что фактические данные о реакциях ребенка получаемые путем об‘ек- 
тивного наблюдения, хотя бы оно и производилось с психологическими целями, 
должны иметь значение и для об’ективного, рефлексологического изучения ребенка. 
Ведь в данном случае имеется один и тот же об‘ект (развивающийся ребенок) и 
применяется один и тот же метод (об‘ективное наблюдение). Все различие заклю- 
чается только в использовании уже полученных фактических данных. Пусть это 
будет в одном случае психологическая интерпретадия, истолкование в системе пои: 
хологических понятий и по аналогии с переживаниями взрослого человека, в другом 
случае рефлексологический анализ отдельных реакций и всего вообще поведения 
ребенка, но самые факты, хотя бы и получаемые для поихологических целей, могут 
не утрачивать своего об‘ективного значения, значения для рефлексологии. Ё сожа- 
лению в большинстве случаев вто не так. Когда преследуются психологические цели, 
то для исследователя единственно данные в опыте реакции ребенка или другого 
живого, организма сами по ‘себе не представляют изучаемого об‘екта, изучаемого с 
целью выяснения механизма реакций, принципов его работы, его происхождения и 
условий образования, зависимости его работы от внутренних (соматических) и внеш- 
них (физических, а у человека и социальных) возбудителей, а также взаимодействия 
в работе механизмов сложных реакций, зависимости от общих функциональных 
состояний таких как сон и бодрствование и пр., © чем приходится иметь дело при 
рефлексологичесвом анализе реакции. Нет, ‘реакции служат лишь проявлениями 
(души или процессов сознания, в том случае, когда психология считает се0я 
эмпирической или «психологией без души» или «психологией без всякой мета- 
физики»), симптомами, которые должны свидетельствовать о наличии и особен- 
ностях переживаний или психических процессов, изучение которых и является 
целью исследований. Поэтому в подобных случаях подмечиваются и регистрируются 
как нри наблюдении, так и при экспериментах лишь те разрозненные элементы 
реакций, которые психологам кажутся почему либо ‘имеющими значение для умо- 
заключения по аналогии с собственными переживаниями о наличии и особенностях 
у изучаемого об‘екта тех или иных переживаний и для обозначения их в различ- 
ных понятиях суб‘ективной психологии. При этом естественно, что при описании 
_ самой то реакции не получается полноты и точности, необходимой для рефлексоло- 

_ гического анализа. В тех же случаях, когда наблюдаемая реакция является настолько 

_ сложной, что описать ее полно вообще представляется затруднительным, особенно 

_ это относится к данным о взаимодействии сложных реакций, то в организованных 
с психологическими целями наблюдениях, из ряда возможных для регистрации эле- 
ментов сложных и сменяющих друг друга реакций отиёчаются не те элементы, вото- 

‘ рые имеют значение ‹ при рефлевсологическом анализе. Чаще же всего никакого 
точного описания в таких случаях вообще не производится, а сразу же записы- 
ваются данные © будто бы наблюдаемых переживаниях ребенка, его желаниях, 
чувствах, представлениях и тому под. Такого рода данпые, и почти только они 
одни, содержатся во всех «дневниках» родителей, ведущих наблюдения с пеихологи- 
ческими целями за своими детьми, значительное число каковых опубликовано и В 
русской литературе. Даже данные Прейнера, как и всех психологов детства’ как. 


д 
й 
1 
х Ут" й к № = - 1 \ % ы т % , | ч% . \ \ ь \ р я 
‚я у №)» > ь , 1 '% 4 | ,. т 1 ь Е 1 = ев #_ 1 * ` ой 6% => 
- 1 { в. * Е р ч ж\ 7 ® й Е 4 " Р в ] Ч к а |2 | и № Г ч = = С й = у } а Е | ; и. \ ь 1 
и д = ^ . т \ 1 А в „. и. Г Вы 1 *. % г \ х® ВА Са ь м 
же! К. ь - ь № р , ‹ . Ч ` к у % \Ф ь | 4 ь м5 , ум 1 и к 4 . \Гя : 
4 9 & % №’. 4 $ въ й - й 
м кз в ‚ ; 1 ь ` чи 24 Че ^ ме. я Ж а 9 
ь 7 ф Е Г яв Е ь Г К. г ма. А м’ 2й. и :. - дс Га. ь. ь ь Гь 1 М = | 
И #ч- к Мы # м у Ау Ах #7 Имея КА, От ААС р ыы ь ом”. 
ЖЕ Ау ка = А. фа и" ЧТ... | И к Вы №” я > ме +: Е ОЗУ ОВ у 2 тт Я р. 
к =. г -^. ъ их - Ыб ” й Ри с ъ > № Я > \ > | . Е 3 ре о у со и 1% 41 ` # ь Вт м ^^. жж @ Зв. г. А > а а 
* # и, м ь Е в. . о 3 - РГ 9 й у 5 9. “ ` м. ну в 2 ьа- и, 4.5 г вк > ы 1 ом ы Ве 4. + „вы 
о - Г "2 > в . №. н. и т : ВИ 9.29 ь. ь } , а 7% А и 5. в. в з з ьей 4 р м у и р из, ат `х к. Е к р ‚№ у а С к оф 2 №: т \® МСА к ги . 5 у у у “ =. р 
з а | т ие” :* Фо о. ве ПЖ" 2 жРы. С Ая * И, Ч РЯ", В, МЫ ЗА У. фк са ь вр а” г. О >. г = р, В.Р 4 т А ии РА 
2 Ч и, 2) -: а РРР к . -& оба ье ВЕТ. М < 4 р а м ги ® ы к. К 4-й ‚Зе: 2% КК, #1 $4 ‚=. ия УГ ‘. а. Р} м т | Е к. 5” 
34 т ый 


‹ з т „и 14 к 
\ мы ый 49.) 7 и, 1 : - не . п = 
Ч ие > ой [а Г 2. > . ‚я - д. и 



















































р в 5 продул фрезиуена. зо щений + 


м. 


В Ват -ы 
- 
Е 
5. Вы 4 Ре Гы 


‚ собственной духовной жизни и принимать в рассчет примитивность детской духовной 


Е дас 
а ааа р р { 
гы о же 7 ЗЕ = 
сть. 


ЗЕ у-вые © ЧТ 

кд ия ЖА, 
бе лм 

г ый Га 


-. 
25 


Р : 5 и ыы я . с ИИ м "= 
м м м 42 Дер. БР сы бе т, 
= о ини рая вор ререни Г са О КЖ > 
о асы ока ВЯ РИ 5:13 
у, Р * 1 ь г ь в ы 
` а 5 ф в 


з организации научной работы в отношении изучения такого ценнейшего в научном 
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Й `\ р Лу симптомами 
лишь те элементы реакции, воторые могут по их мнению служить у 


тех или иных душевных состояний. Необходимой же полноты р УЕ РЫЕ — 
и тем более выявления различных форм взаимодействия межд} ЖЕ т 
являет6я преимущественно важным при анализе, у них не ее = 2 . 
сильно и трудно преодолимы для лиц, ведущих наблюдение за а. т д Ц ыы 
замене описания наблюдаемых реакций детей туманными рассуждениями о их пере 
живаниях, свидетельствует то обстоятельство, что основные методические прове, 
устанавливаемые позднейшими психологами дет. возр., сводятся ЛИШЬ Е попыткам 
устранения, искажающих получаемые при наблюдении фактические ДВ, и. 
кований. 1. «При каждом наблюдении, производимом над маленьвим ребенком, о в 
строго отделять действительно замеченные фактические данные (наблюденное В 7 
или движение, услышанвое слово и т. Д.) от связанных с ним толковании, г. И , 
другое нужно записывать отдельно, и давать, где только возможно, отчет о допусти- 
мости или вероятности принятого толкования. 2. Толкование должно, по возможности, 
соответствовать детской природе; нужно стараться отвлечься от сложности своеи. 


и 5 от» баг 17 
жизни. 5. Не следует предлагать никаких общих психологических об‘яснений, 


Е а , ыы т того основания в о Бы 
утверждений, толкований, для которых нельзя найти достаточного основани в: 


фактических наблюдениях». (Штерн). Допустим даже. что наблюдатель, собирающий м ЗС 
фахты, следуя этим методическим правилам, сам и не выполнит истолкования фак- | =. и. 
тов, а это сделает психолог специалист, которому полученные факты будут доста- Е. 
влены для обработки. Конечно последний, будучи знакомым с психологическими и _ ПЗОЛОТЯ 
теориями и терминами, выполнит истолкование в более наукообразной форме, более __ 
убедительной для психологов, которые могут усмотреть в достигнутых таким образом я в Нм 
результатах подтверждение своих теорий, своих точек зрения. Не будет ли толко- я. 


вание, данное им хотя бы и «по возможности соответствовать детской природе», 
как сам он сможет «отвлечься от сложности ‘своей собственной духовной жизни и 
‘принимать в расечет примитивность детской духовной жизни» и сможет устранить 
«истолкования», «для которых нельзя найти достаточных оснований в фактических 
наблюдениях» в виду того, что вообще какиебы то ни было фактические основания` 
отсутствуют. Да и вообще эмпирическая часть работы в психологии детства предста- 
вляется довольно слабой. Обычно психологические исследования выполнялись на 
единичных 0б‘ектах, каковыми были дети или родственники самих психологов. 
На основании изучения оцного (Прейер, Шинн и др.) или в лучшем случае двух 
(Штерн) об‘ектов признавалось вполне возможным делать теоретические заключения 
относительно «душевного развития», что и неудивительно, в виду того, что эти 
заключения не представляют собою результатов / действительного анализа фактиче- 
свих данных, а являются лишь психологическими рассуждениями по ‘поводу этих 
фактических данных, самих же полученных фактов было достаточно вполне для 
иллюстрации, которые и приводятся обычно в соответствующих работах по детской 
психологии. Что касается большого, количественно, материала, полученного анкет- 
вым методом, то он совершенно не пригоден для рефлексологического анализа, в 
виду того, что уже самый вопрос, анкет предопределяет его содержание в направлении 
отбора фактов, могущих служит лишь симптомами различных психических состояний 8 
‚и, кроме того, потому, что ответы в большинстве случаев не содержат точных реаль- 
ных фактов о реакциях детей, а содержат суб‘ективные данные неопытных наблю- 
Дателей, отвечающих на анкеты. | 
3. Психологическое истолкование реакций ребенка ведет также и к тому 
отрицательному результату, что многие основные вопросы относительно развития 
_ ребенка совсем не ставятся. Подобное истолкование, как бы парализует попытки 
_ найти научное об‘яснение особенностей реакций детей, выяснить условия их обра- 
зования и принципы, развития, и тем самым фактически препятствует правильной 


‚и практическом отношениях 0б‘екта, каким является развивающийся ребенок. Вак 
только тот или иной комплекс реакций обозначается каким либо психологическим 
| | | 
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ов 


термином, так всякие дальнейшие попытки анализа заканчиваются. Это и неудиви- 
тельно, так как данные психологии, полученные отчасти путем изучения 0с0бой 
сферы опыта, производимого почти вне всякой связи со всеми. другими науками, 
в значительной же мере состоящие из заимствований из всевозможных философских 
и иных рассуждений, стоят особняком от данных всех других’, биологических наук. 
Благодаря этому развивающийся ребенок, при об’ективном изучении которого В0З- 
у никает масса вопросов, требующих для своего разрешения упорной систематической 
| работы ‘с применением специальных научных методов и использованием данных 
других биологических наук, психологу этих вопросов почти совсем не ставит. 


С точки зрения выяснения вопроса о правильной организации работы по 
изучению развития ребенка нельзя не отметить, что В последний период времени 
психологами делаются попытки. в устранению отмеченных  зде недостатков 
психологии детского возраста путем усовершенствования методики, в частности 
методики наблюдения. (Примером чего может служить методика М. Я. Басова). 
Здесь говорится о необходимости ведения «фотографической» записи, высказываются | 
пожелания о применении кинематографа, фонографа и пр. Даже цель исследования 
° указывается как будто не суб ективно-пеихологическая, то-есть не изучение психо- 
генезиса, а изучение поведения. Но все это тольБо внешние атрибуты. Поскольку 
при обработке получаемых данных пользуются уже готовой системой ‘суб‘’ективно- 
пеихологических понятий, в рамки которых включают все полученные при об‘ектив- 

х ном наблюдении реакций детеи содержание, естественно, что никакого фактического 

анализа самих реакций не производится. Как и во всей предшествующей истории 

психологии детского возраста, при таком способе изучения реакций не может быть 
получено. ничего‘ кроме имеющегося уже в общей психологии, так как для обработки 
получаемых данных неизбежно должна применяться. (как это и имеется у М. Я. Ба- 
сова) заранее изготовленная по данным суб‘ективной психологии «структура тИч- 
ности>, или схема личности, ак у других авторов. При чем подобных «структур», 
‹схем>, «программ» или как бы это ни поименовать уже в настоящее время пред- 
латаетея достаточное количество, что. и естественно, так ‘как они составляются по 
данным суб‘’ективной психологии, ‘содержание которых настолько неопределенно, что 
почти каждый психолог имеет свою, излюбленную им, систему. И самые пожелания пеихо- 
логов 06 усовершенствовании метода. наблюдения в форме доведения регистрации 
реакций ребенка, особенно старших возрастов, начиная с дошкольников, до фото- 
графичности является не реальным, как это показывает опыт нашей работы даже 
в отношении детей младенчесвого возраста. А потому, при фактическом осуществлении 
наблюдения, всегда и неизбежно должны а неполные описания тех или 
иных элементов сложных реакций и их взаимоотношений, а также и условий про- 
явления реакций. Поскольку же. исчерпывающая полнотаи точность здесь не дости- 
жима, постольку фотографически описываемые элементы будут выбираться или 
случайно или же отбор их будет производиться в соответствии с заданием работы. А 
‘так как все задания работы определяются заранее изготовленной «структурой» лич- 
‘ности, являющейся ничем иным, Как `схематизацией суб‘ективно психологических 
данных, то ясно, что и в данном случае эмпирическая часть работы ничем суще- 
отвенным не. будет отличаться от фактических данных, получаеных с пеихологи- . 
ческими целями. И тем самым данное направление в работе, именующее себя об‘ективно- 
психологическим, будто бы изучающее не сознание, а акты поведения, поскольку 
истолкование получаемых фактических данных ведется в готовой` уже системе суб` 
сктивно-психологических понятий, а эмперическая часть работы подчинена психо-. 
логическим задачам. ничем существенным не отличается от существующей уже 
психологии детск. возраста, которая считает своей задачей изучение психогенезиса 

м, или «душевного развития». И в том и в другом случае все ‘изучение сводится к 

`_ ._  рвкладыванию в ребенка данных суб‘ективной психологии при истолковании реакций 

ребенка по аналогии © собственными переживаниями. Нельзя не отметить также, 

 - что в этой последней методике основной ее принцип, заключающийся в разделении, иг. 
2 ос при описании, стимула и возникающей под влиянием его реакции является заимство- 
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ванным из генетической рефлексологии, где в нашей работе, поскольку в ней 


применяется метод наблюдения, применяется также и соответствующий способ реги- 


страции условий проявления реакций, включая и действующий раздражитель и 
самую реакцию или способы реагирования. Подобный способ регистрации данных 
мною еще в 1921 году был также установлен для изучения детей дошкольного 
возраста. Хотя эти методические приемы нашей работы и не были опубликованы 
до настоящего времени, но они были по непосредотвенному применению в работе 
хорошо знакомы автору методики психологических наблюдений (М. Я. Басову), ко- 
торая возникла, а затем даже была опубликована позднее налпих работ, как психо- 
тогическая методика, без указания на происхождение ее существенных элементов. 
Нельзя конечно отрицать, что в результате изучения ребенка получены и 
некоторые положительные достижения, но все они имеют место лиШь в том случае, 
если при обработке материала, не производится суб‘ективно-психологического истолко- 
вания, и в основу заключений кладутся непосредственно наблюденные факты. 
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Опыт рефлексологического изучения новорожденного. 
Д-р М. П. Денисова и Н. Л. Фигурин. 


Младенческое Отделение Чениградокого Педологического Института, ведя ра- 
боту рефлексологического изучения детей с момента рождения, встретилось с необхо- 
димостью самым тщательным образом исследовать первые моменты жизне ребенка, 
т. к только в это время возможно изучить основные, первичные, «прирожденные» 
реакции его, на основе которых накапливается уже «Личный ОПЫТ» — в результате 
повторных воздействий среды физической и социальной. | 

В нашей работе выяснилась также важность изучения состояний новорожден- 
ного ребенка—для подхода к проблеме бодрствования и сна. р } 

Для расширения и уточнения уже имеющихся у Младенческого Отделения ма- 
териалов по всем этим вопросам © новорожденном по предложению заведывающего 
Рефлексологическим` Отделом Педологического Института Н. М. Щелованова мною и 

— ассистентом Отдела Н. 1. Фигуриным была проведена специальная работа, об’ектами 
которой были новорожденные в. акушерской клинике Военно-Медиц. Академии. › 
\ Перед нами стояли две задачи: 1) изучение состояний новорожденного и ето 
проявлений, не обусловленных видимыми внешними воздействиями, и 2) изучение 
его реакций на определенные внешние воздействия, т. е. его рефлексов. | 

Для разрешения 1-ой задачи мы последовательно провели беспрерывную вте- 
чение дня и ночи запись за двумя нормальными новорожденными в продолжении 
первых семи суток; после, в целях сравнения, наблюдались и записывались часовые 
и более периоды состояний других новорожденных. Экепериментация во время на- 
блюдения была почти совершенно исключена. Запись велась в 06000й форме на раз- 
_трафленной сетке, важдое из делений которой было предназначено для регистрации. 
реакций за каждые’ 10 сек. В форме сокращенных обозначений регистрировались в 
этой сетке все наблюдавшиеся у ребенка проявления — как совместные, так и по- 

'’ _ / Фледовательно возникавшие. А, а 

_` 2-ая задача нас обязывала к экспериментальному изучению рефлексов ново- 
рожденных, в течение 1-х суток. С этой целью к ряду нормальных, доношенных, _ 
хорошего веса младенцев (10) нами были применены определенные эксперименталь- 
ные внешние воздействия на различные воспринимающие поверхности, Младенцы 
брались нами в возрасте нескольких часов. ‘Запись велась по обычной для Младен- 

ческого Отделения форме — по особой схеме протокола. Данные о рефлексах, с00б- у 

щаемые в этом докладе, относятся почти исключительно к 1-му дню, хотя ново- 
.  ‚‹фожденным мы условно называбм ребенка в течение первых 9-ти дней его жизни, 

ме | я Состояния. 
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В первый день ребенок может находиться как в бодретвенном, таки в сонном 


состоянии. Различие между собою картин состояний сна и бодротвования новоро- о. 
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жденного заключается, кроме закрытых во сне и раскрытых 
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не у новорожденного, рн ПенНме 
сухого, постоянно возникают движения то местные, то ЕН а резни 
риоды неподвижности во ене не’ продолжаются дольше от ни валы 
длятея не более 11/22 минут. Продолжительность ВОНИ . общие-—1 зы 
рует в зависимости от их содержания: местные длятся 1—5—2 065. и. 
20 сек..—1 мин. и более. Крик во сне наблюдается ТОЛЬКО после СХ ы. ‚. : 
движений, возникает реже и длится меньше (не более 25—15 ‚сек.), аа Др- 
ственном состоянии, и не всегда после крика следует переход в И та 
В бодрственном состоянии вообще почти нет периодов неподвижности. ребенов 
постоянно движет то глазками, то головкой, то возникают местные мимичесвие, то 
различной силы общие движения; крак наблюдается чаще и длится дольше (но бес- 
прерывно не долее 5—7 минут), чем во сне. 
Что касается до распределения сна и бодротвования у ребенка в 1-ые сутки, 
то у одного из наших об‘6ктов сон занял 161/2 часов, бодретвование—7!/› час., у 
другого—сон 14 час., бодрствование — 10 час., но в отличие от наблюдаемого в 
дальнейшем, только на 2-м ‘месяце, в’ течение 1-х суток концентрации этих с0- 
стояний нет: сон постоянно, ночью и днем, прерывается периодами бодрствования, 
длится не больше 21/.—3 часов, а периоды бодретвования длятся не долее 11/2 ча- 
сов. В течение первой недели изменения в распределении сна и. бодрствования, не- 
смотря на начавшееся со 2-х суток периодическое кормление, почти не наблюдалось. 
Итак, характерным для новорожденного в 1-ые сутки является отсутствие 
нормального, полного сна, как у взрослого, и концентрации его состояний во 
времени. Я 
Что до причин возникновения наблюдаемых во сне; а также и в бодретвенном 
состоянии периодических движений и крика (без видимых внешних воздействий), 
то они более или менее выясняются из рассмотрения картины самих проявлений. 
Во-первых, у всех новорожденных более или менее часто возникает тошнота 
к рвота (затлотанной околоплодной жидкостью). Одного из наблюдавшихся нами 
а 7 т Рае), О 
состоянии, так и во сне, и как аи из ри ИН ме 
а те р = а И здесь часто после возникает крик (ве- 
О Ы ‚радиации со рвотного центра). Во сне после рвоты с криком 
не всегда следует пробуждение, но все же в большинстве случаев новорожденный 
в 1-ые сутки просыпается именно после рвоты. В бодретвенном состоянии ребенка . 
тошнит значительно чаще, чем во сне, чаще и дольше кричит после ре 
_ Во-вторых, у ребенка часто возникают общие неспецифические движения. ха- 
рактерной особенностью которых является то, что начинаются они со вздоха, "уча- 
щения дыхания и Т. д., и реакция развивается дальше в различной № ар 
а и м то затем движение всем телом, то прибавляется 
рт ›е, ино: кже оолее. или. менее длительный к! Т. че 
по нашим нарлюдениям, более нерокнов и редкое р аа > 
я аще о здесь мы имеем картину иррадиации возбуждения с ны 
т: 4, одически ослабевалощцу ж: | 
вновь (и более сильно) аниКаЮЩаМ НОТОСТаВОМ В ие а 
исключена возможность воздействия ‘каких-либо неизвестных в | Е ;. а > 
на дыхательный центр первично и потом, по иррадиации и нутренних факторов 
› И на другие. Такого рода 
2 ея бодрствовании, наряду с почти 
В м 
| ЕН МАР и. | | ) Ь м} 
вспомнить 0 И нь = подтверждают наблюдение. При этом следует 
третьих. т ребенка паке ВО сне и в гораздо более позднем. возрасте. 
ретьих, у ребенка набл яи | 
без пе | _^ ще гезиюдаются иногда во всех состояниях общие движения 
з первичного возбуждения дыхательного центра, а Также отлель и 3 
- ьже отдельные движения го 


ловой, конечностями, мимические пот | р 
не ясны. $. ° подергивания и т. д..— причины ‘их для нас пока 


В отличие от сна взрослого, во с 
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бр В-четвертых, у новорожденного с первых же часов (еще до первого кормления) 

и: ч%. часто возникают пищевые движения — искательные (поворачивание головки в сто- 

м. _ роны с раскрытым ртом) и сосательные. Первые наблюдаются только в бодретвенном 

т состоянии (аналогично ориентировочно-пищевым рефлексам с кожи лица), и то лишь. 

и. в состоянии более или менее сильного возбуждения часто с криком (хотя рик и 

м У. стихает во время ищущих движений). Очевидно, для их возникновения необходима 

ах | уже известная степень общего возоуждения н. 6. 

о Собательные движения возникают в 0боих состояниях, иногда изолированно, 

КЕ т иногда входят в общие движения, часто перед криком и после него. 

6 (вю, _ В-пятых, из определенных специфических движений возникают чиханье и 3е- 
ы ванье— первое только в бодротвовании. Это, очевидно, рефлексы. 

Ме Стр Итак, мы вадим, что главными очагами начального возбуждения вн. С. #0- 

[> Чи ворожденного (кроме возникающих при внешних воздействиях) являются центры 


рвотный и дыхательный. 
Состояния новорожденного, на основании рассмотрения отдельных проявлений, 
могут быть охарактеризованы следующим образом: 1) в бодрствовании мы наблю- 


даем 2 
И Этих (0. 


Ствовани, = ° даем почти непрерывные обширные движения, учащение и усиление крика и рвоты 
ве Ир ит. д.. в нем же возможно проявление ориентировочно-пищевых движений, тре- 
вания, 1. бующих участия обтирных областей н. с.: возможно проявление сложных рефлексов 
АблЮд8л05. ` (как чихание и др.)— все это говорит © бодретвовании, како функциональном с0- 
отеУтетье стоянии н. с. © постоянным возбуждением обширных ее областей при участии ц. 
этояний В глазного аппарата, с повышением возбудимости и проводимости всех 66 отделов, до- 


статочно развитых ко времени рождения; 2) что касается сна, то здесь нет по- 
стоянного возбуждения никаких двигательных центров (кроме вегетативных); возни- 


одретвени кающие реакции склонны к угасанию; из проявлений преобладают простые или 
эздействий) сложные неспецифические все ‘это говорит за понижение возбудимости и проводи- 
чваений, | мости н. с.: состояние это не вполне аналогично сну взрослого, ввиду частого в03- 
ет оно никновения тех или иных движений (иногда даже с коротким криком, как уже 
пихся 5 | сказано); очевидно, что у новорожденного, уже во сне всякое возникшее в н. с. 
ви), други возбуждение имеет большую, сравнительно со взрослым, возможность иррадиировать. 
одретнеяй _ Что касается ло перехода новорожденного из одного состояния в другое, то 
КИК ее | он обусловлен, очевидно, возникновением и спадением процессов возбуждения. Так, 
ы 6 крик” я переход из сна в бодрствование возможен: 1) носле сильных рвотных движении и 

м КИ _ Крика; 2) иногда (реже) после обширных общих движений, начавшихся с изменения 
р обе 2 дыхания; 3) после некоторых внешних воздействий; из последних пробуждение вы- 
ний Р | зывают или общее охлаждение (развертывание), или мокрые пеленки (после моче- 
оты. $ _ испускания) —вообще обширные кожные воздействия, — или быстрые и частые изме- 
пжевй” и нения положения в пространстве (не всегда) или, наконец, длительное воздействие 


на пищевую систему—- сосание соски. Звуковые, световые, ограниченные кожные в03- 


ен действия и пассивные движения в большинстве случаев пробуждения не вызывают. , 
[9 д Чет Следовательно, пробуждение возникает тогда, когда сразу приходят в состояние в03- 
фи’, И | буждения обширные отделы н. с. | 
ред йе и _ _ Переход в сон из бодрствования наблюдается при устранении внешних в0збу- 
нем ий - дителей и при спадении возбужденья от воздействий внутренних; переход совер- 
я ды и | шается чаще постепенно, иногда же видимо внезапно. Возможно, что, не будь тех 
ве г в м | или иных внутренних или внешних воздействий, ребенок совсем бы не бодретвовал, 
ве я и сон его был бы полным. 

В | 28 | В течение первых 8-ми дней в общих состояниях новорожденного происходят 
[их вого 0 следующие изменения: рвота со второго дня (начало кормления) делается реже и 
т р т у совсем а периоды неподвижности во сне удлиняются (6—10 минут в конце 
м | Я недели); периоды крика в бодретвовании делаются реже, но длиннее, а во сне исче- 
28 и зают. Появляется также новый фактор, вызывающий пробуждение — возбуждение 
50” с нервной системы, очевидно, химически—из крови при 3—4-х часовом отсутствии 
и, А НА. кровь» И. П. Павлова,), возбужденье, проявляющееся в общем 
ие 55 е | еспокойстве, крике, с учащеньем искательных движений. 
ея а же: ил | Е : 
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34. ЗЕЕ: 


Рефлексы. 
Перейдем теперь к рефлексам новорожденного в 1-ые СУТИ его жизни. Их 
имеется несколько систем. 

Прежде всего мы ост | 
воздействии на губы и на кожу лица возле гуо мы, 
получаем ряд точно ориентированных движений — открывание 
ит. д. с движением головы в сторону раздражителя (напр., при шекотаниий а 
губ— открывание рта, скривление его и поворот головки в сторону раздражения, 
при щекотании верхней губы— поднятие ее и закидывание головки, нижней —опу- 
скание ее и нижней челюсти и т. д.). При этом иногда после осуществления реф- 
лекса мы имеем задержку головки в этом положении и иногда сосательные движе- 
ния. Эти рефлексы мы называем ориентировочно-пищевыми. Мы отличаем их от 
кожных просто ввиду их специфичности, а также потому, что в иных условиях с 
этих же участков получаются иные рефлексы, а именно: пищевые движения возни- 
кают только в бодрственном и, кроме того, двигательном состоянии; если же ребенок 
спит или совершенно неподвижен, то при прикосновении к губам он не открывает 
ротик, а, наоборот, сжимает губы; при щекотании же возле губ — или совсем нет 
реакции или она проявляется ввиде общего морщенья, и неопределенных движений 
головки, как при раздражении иных участков кожи лица. 

Со слизистой поверхности языка и иногда твердого неба, прикосновениями со- 
ской (или чем-нибудь иным) можно вызвать другого рода р—ию — сосание, р—ию 
собственно—или воспринимающе пищевую. Нужно сказать, что у всех новорожден- 
ных она проявляется в не вполне совершенном виде, именно, вначале обхватывание 
соски губами не совпадает ‹ сосательными движениями язычком и нижней челюстью, 
а опаздывает, иногда на ‘|2 м., и лишь в дальнейшем. все компоненты сосатель- 
ного движения действуют сразу согласованно. 

Сосание, как и искательные (ориентировочные) движения, возникают у всех 
доношенных новорожденных в первые же моменты их существования. У недоносков 
они отсутствуют иногда несколько дней. 

Сосание соски можно вызвать и в бодрствовании и во сне—в последнем случае 
в ослабленном виде (меньше сосалельн. движений подряд, реакция быстро угасает). 

Соотношение между сосательными и ориентировочными реакциями несколько 
выясняется из следующего факта — сосание, предшествующее воздействиям на кож- 

ные участки губ, всегда, повышает возбудимость ориентировочно-пищевых рефлексов: 
тав, если их до вызывания сосания в бодрствовании не обнаруживалось, то после 
они проявляются неизменно. | ;. 

‚ Возбудимость обоих родов пищевых рефлексов зависит от степени общего воз- 
буждения новорожденного; так, в ‘состоянии очень спокойном возбудимость падает, 
рефлексы становятся непостоянными и слабо выраженными, а в состоянии общего | 
беспокойства, с криком, чем бы это ни было вызвано (развертыванием. напримё у 
возбудимость пищевых рефлексов повышается (вновь падает иногда, при = О 
СИЛЬНОМ крике); при этом наблюдается возникновение длительного рр (во 
время и после вызывания ориентировочных рефлексов), при чем крик обычно спа-. 
дает, переходит в особого рода кряхтенье (более рельефно наблюдается со 2-го дн я) | 

‚или превращается на время. | | 

Во время сосания крик совсем прекращается, конечно, а также прекращаются 
_м все остальные движения (конечностями, головой и т. Д.). Последнее мы относим 
в категории торможения, возникшего в результате пищевого функционирования. 

_ Итак, мы видим, что в сфере пищевого реагирования от рождения имеется 
большое число отдельных исправно функционирующих б. ч. я: рефлексов 
направленных на принятие пищи, а также, что система, эта, функционально Широко 

‚ связана со всеми другими отделами ц. н. с. новорожденного и является функцио- 
нально преобладающей. | 


аповимся на системе пищевых рефлексов. При тактильном 
в соответственных условиях, 


рта, скривление губ 
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Также интересна система, рефлексов при воздействии на сетчатку. эдесь имеются 
рефлексы защитные: жмурение, сужение зрачков—при сильном освещении—бс отБи- 
дыванием или втягиванием головки и общими иррадиированными движениями и в 
бодретвовании и во сне и ряд ориентировочных. поворачивание глаз’ и головы в 
свету, причем, если свет общий (из окна, напр.), то это положение" фиксируется на 
более или менее долгое время (похоже на явления гелиотропизма); слежение глазами 
и головой за движущимся в поле зрения в сторовы и вверх светящимся или бле- 
стящим предметом— на расстоянии от 14 До 1 арш.; поворот глаз и головы Е дви- 
жущемуся (вибрирующему) в периферии поля зрения предмету (качающийся ка- 
рандаш). | 
Ориентировочные реакции с сетчатки довольно непостоянны (хорошо полу- 
чазются только в спокойном бодретвенном состоянии), но в общем имеются у всех 
новорожденных с 1-го дня, за исключением тех, $ которых глаза косят или не- 
координированно движутся, что наблюдается довольно редко. к 
Дальше этих ограниченных ответов на. раздражения реакция не развивается, 
взор на предмете почти не останавливается (нет сосредоточения), нет подавления 
предыдущих реакций движений, крика. 

Итак, здесь мы имеем ряд защитных и ориентировочных рефлексов (последние 
точны и координированы) и, видимо, отсутствуют широкие функциональные связи. 

Несколько иная картина наблюдается в сфере кожных рефлексов. Здесь, ввиду 
общирности кожной поверхности, рефлексы варьируют, главных образом, в зависи- 
мости от места приложения и величины раздражаемой поверхности. ыы 

Что касается ограниченных тактильных (кисточкой) воздействий, то имеется Ее 
на коже ряд особенно «чувствительных» рефлексогенных участков. На лице это ре 
окружность глаз, веки, окружность носа и губ. Реакции получаются ввиде местного а 
ответа (жмурение, углубление носогубной складки), а также часто прибавляется ое 

а: общее морщение, движение головкой, движение ручками (намек на развивающуюся. 
| к 3-му месяцу реакцию потирания раздражаемого на лице места), иногда и нож- Ч 
ма ками, также изменение дыхания. ых | а 
ть `’Раздражение. ладони дает ладонный рефлекс, тыла кисти и пальцев—обратный | о _ 
в: - падонному (выпрямление пальцев — рефлекс, до нас не описанный и несколько ео В 
р менее постоянный, чем ладонный). Штриховое раздражение стопы дает рефлекс - Ба- в 
Ее ‚ бинского, поверхности живота—брюшные рефлексы (очень `непостоянные). В боль- д 
_ ( шинетве случаев этя реакции сопровождаются еще’ и слабыми общими движениями, 
в иногда с ‘изменением дыхания (слабым — вздохи и т. д.). С других участков вожи 
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ый" ' Ур 
ГО | ам е 


_ _ Тавтильными воздействиями или нельзя вызвать никакой реакции, или же она вы- | в. 
_^  фажается ввиде неспецифической (общие движения и т. д.). Есе эти рефлексы на о - 
_ тактильные воздействия быстро угасают как при длительном непрерывном раздра- ы ой 


_^ _ жении, так и при повторениях чаще, чем через 1/› мин. Робинзоновский рефлекс | 


_ возможность поднять на воздух уцепившегося руками ребенка) не постоянен, кроме  — ей 
о то, это рефлекс ‘на сложное кожно-мышечно-суставное воздействие. = ы г им 
Е. Ве. При сильных и обширных кожных воздействиях мы имеем другую картину: ры ] 
_  _  тоит развернуть ребенка, т, е. подвергнуть его некоторому общему охлаждению, а 
_ как очень быстро ребенок, в каком бы состоянии он ни находилея, начинает. веь о 


_ двигаться и вричаль. Движения 6. ч. беспорядочны, преобладают сгибатели над раз- 
_ тибателями; ножки сгибаются и, разгибаются поочередно; ручками иногда касается в... 
лица. крик. индивидуально различен. Здесь, следовательно, имеется быстрая ирра- и. 


















—_  Днация возбуждения на вею н. с. с сильным возбуждением дыхательного центра, © — : 
_ возникновением сложной реакции крика. (Как известно, акушеры пользуются эй о ее 
_ _  собенностью обширных и сильных (удары) кожных воздействий, чтобы заставить В 
_ дышать ребенка, если он сам ве начинает). | | и | 
Е” а ы _ Реакциями на термические и болевые (уколы и т. д.) воздействия мы, в а. 
‚о  шонятным причинам, не занимались. Е | :) о. - 
г _Торможения кожными воздействиями нам наблюдать не приходилось. Е 
а а Итак, в сфере кожных рефлексов мы имеем: 1) ряд местных (иногда немного — Уи о. 
И: а 
г. | А иг. ай 5 ый: -й АА де о», Е, Я иг РЕ $ 





— 36 — 

те бщую слабую неспе- о ва 

иррадиирующих) ответов при ограниченных НЯ 2) т 3 аа ирра- в. 

цифическую реакцию при некоторых из тех Же ИНО У ее : бширн Е Г 7 И 

диацию возбуждения на центры дыхания и врива при р | 9 
ра Г | : @] 
у действиях. | И: к. р 
ВЕ Из звуковых у новорожденного вызывают реакцию ЛИШЬ ара | и?’ 
РЫ ри этом, в бодретвовании, одни младенцы при резках отдельных $9) м. р’ 
и У В 3: но, отчасти от состояния ки 
Ин» другие вздрагивают всем телом. Различия зависят, очевидио, Е Я и. 
р самого слухового аппарата, отчасти от степени зрелости н. 6. ри ПОВ: ре ыы № и 
тр действиях р-—ия (какая бы ни была) получается только при Я ее - о ив и 
ВИ. меньше 11/2 сек., но у некоторых новорожденных нужны * промежутки Во-ои | д 
. более сек., чтобы реакция не угасла быстро. СИ ое. Е 3 : 
| Длительные звонки в бодрствовании вызывают ту же реакцию в момент вачала. к 
а раздражения, во сне же ими можно иногда вызвать слабые общие движения и мер: ре 


щенье. Прекращения крика и задержки движений при звуковом воздействии нельзя 
вызвать до 9—10-го дня; у новорожденного же можно вызвать лишь описанные 
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те, Е реакции типа иррадиированных. Широких связей в ц. н. с., очевидно, нет. «ву, } 

ре. Реакции © полукружных каналов иногда специфичны у новорожденных. Бы- р 8 

и строе изменение положения (приведение в вертикальное положение или обратно, У а 
быстрое покачивание кроватки) вызывает почти безусловно открывание глаз сеичас в 3. 

же (длительное пробуждение наблюдается, но не всегда); вращение дает нистагм в - 

течение 5—10 сек. после него; быстрое поворачивание на бок на руках дает слож- "ПровочНь 

ный рефлекс (до нас не описанный)—ввиде быстрого выпрямления и отведения ЗитеТЬНО 

верхней ручки и последующего сгибания верхней ножки во всех суставах. Укачи- В ( 

вание во время крика почти. всегда вызывает его прекращение. ВН | 

Следовательно, здесь, кроме функционирования отдельных сложных рефлектор- та 

ных механизмов (6. ч. с участием глазного аппарата) можно еще вызвать общее _ | аа 

тормозное воздействие на ц. н. с. новорожденного. У 

Из области мышечно-суставных рефлексов интересно то, что симптом Кернига т, 

(невозможность разогнуть колено при согнутом бедре), впервые подмеченный у детей ых 

В. М. Бехтеревым в нашем отделении и имеющийся в наличности у ребенка до ). | 

4-х месяцев (по нашим данным), у новорожденного отсутствует первые несколько г а 

часов (от 1-го до 5— 6-ти); точно также при пассивных движениях конечностями "ан 

во всех суставах в этот’ же период нет никакого сопротивления, даже во время ). ( 
крика. Лишь потом наростает (вместе с появлением Кернига-Бехтеревского симптома) М 

значительное напряжение сгибателей, препятствующее. пассивным движениям, так т 

что вообще мышечный тонус ребенка до 4-х мес. авляется резко повышенным по. У 

сравнению со взрослыми. Он понижен в этот период только у атрофиков (данные и “А 

обследования дефей в домах матери и ребенка в Ленинграде). | С КЬ 

- Сухожильные рефлексы трудно обследуемы в 1-ый день, за исключением колен- | \ 1. 

ного, который и по нашим и по данным прежних работ имеется у новорожденного ^ ом 

‚ с первых моментов жизни. | .Ъ М 

Воздействиями химическими (на язык) и запаховыми мы, к сожалению. зани- м 

мались мало (по техническим обстоятельствам) и данных пока недостаточно. Можно Во 


° олько сказать, что на запах материнского молока никакой специфической реакции, 
напр. поворота головы или сосательных движений, у новорожденного не имеется. . 
Что касается р—ий на различные сложные внешние воздействия не экспери- _ 
ментального характера (общее охлажденье с освобождением при развертывании, теп- 
лая ванна и т. д.), то они трудно поддаются классификации ввиду сложности и 
некоординированности возникающих движений, 0. ч. с криком; при этом всегда (за 
исключеньем самых первых часов) наблюдается преобладание сгибательного положе- 
ния всех конечностей. | 
7% В общем можно сказать, что изолированные движения, даже при ограниченных 
воздействиях, очень редки у новорожденных, преобладают реакции типа иррадииро- 
ванных и сложных. 
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Положения. 


1. У новорожденного в течение первой недели и дальше нет нормального, 
полного сна: во сне у него возникают, в среднем через 2 мин., движения—то общие, 
то местные. Главной причиной этого явления следует предположить неналаженность 
механизма дыхания (в первый день, кроме того, возбуждение рвотного центра). 

2. Бодретвование новорожденного характеризуется постоянным двигательным 
состоянием с постоянным возбуждением глазного аппарата, только В бодретвовании 
возможно’ проявление ориентировочно - пищевых рефлектов. Это есть состояние 
функционирования обширных отделов н. с., с повышением возбудимости и возмож- 
ности иррадиации всякого процеса возбуждения. 

3. Переход из сна в бодретвование у новорожденного совершается вследствие . 
широких внешних или сильных внутрителесных раздражителей (со 2—3 дня сюда 
‚присоединяется еще и голод); обратный переход имеется при отсутствии или спаде- 
ний этих раздражителей. 

4. Система пищевых рефлексов у новорожденного обслужена лучше других 
систем. Механизмы сосания и ориентировочно-пищевых рефлексов готовы к рожде- 

` нию. Функциональные связи широко развиты’, система функционально преобладает 
над другими. | 
| 5. Ребенок родится с готовым функциовально глазным аппаратом (ряд. ориен- 
тировочных местных рефлексов), но связей еще недостаточно для возникновения 
зрительного сосредоточения. 

6. Слуховой аппарат также готов к моменту рождения, но также недостаточно 

нервных связей: звуковое торможение не наблюдается до девятого десятого дня. 

7. У. новорожденного с кожи нет локализационных рефлексов (почесывания 
раздражаемого места); местные рефлексы склонны в угасанию при повторных в03- 
действиях: обширное кожное воздействие всегда вызывает широко иррадиированную 
реакцию с возбуждением дыхательного центра. 

3. Мышечный тонус у новорожденного повышен, за исключением первых 
2—6 час. после рождения, когда отсутствуют симптомы Кернига - Бехтерева и 
напряжение при пассивных движениях. 

9. С полукружных каналов у новорожденного имеется ряд сложных специфи- 
ческих рефлексов с участием глазного аппарата. 

. 10. Процессы внешнего торможения у новорожденного возможны только при 
воздействиях на пищевую систему и полукружные каналы, что, вероятно, стоит в 
связи с возможностью разбудить ребенка этими же воздействиями. 
11. Рефлексы: обратный ладонному и рефлекс на поворачивание имеются у 
всех новорожденных с первого дня. . 
_ 12. У новорожденного отсутствуют изолированные движения. Бее проявления 











} о ь ребенка носят характер ‚сложных иррадиированных и часто не координированных. 
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Опыт экспериментально-рефлексологического изучения не : 
дифференцировок сочетательных рефлексов у детей в младен- _ р 
ческом возрасте. Я 
и | |ретир 
Н. Л. Фигурин и М. П. Денисова. 
Настоящий доклад есть предварительное сообщение об экспериментальной работе 

по изучению дифференцировок сочетательных рефлексов на цвета и формы у детеи. ыы 
младенческого возраста, которая производится в Младенческом Отделении Ленингр. 
Педологического Института мною и д-ром М. Денисовой по: предложению и под руко- МЫТВЩЕ 
водством Заведующего Рефлексологическим Отделом Н. М. Щелованова. | 
В отличие от всех прежних, психологических, работ по вопросу о различевии бое 
цветов, имевших целью лишь выяснение вопроса о том, начиная с какого возраста т 
и какие цвета различает ребенок, мы интересуемся, главным образом, тем, как (а № 
возникает самая дифференцировка, сочетательных рефлексов на цвета, формы и другие о 
| признаки внешних воздействий и при ваких условиях дифференцировка, осуществляется. м 
ГИ 
трИои, | 
Методика. и 
Методика, которой мы пользуемся, заключается в следующем. Котда ребенок в ТБ ы 
начинает прикармливаться (обычно © 5— 6-го месяца), на рожок, из которого >. м . 
его кормят, мы всегда надеваем деревянный или картонный футляр какой-либо“ гео- С Ч 
метрической формы, окрашенный в один из основных цветов, но только не в красный, № ее 
который имеет преимущественное динамогенное воздействие. Для определения наличия № и 
или отсутствия дифференцировки форм и цветов ребенку периодически во время — № | 
кормления демонстрируются, кроме обычного пищевого рожка, совместно с ним или и т 
раздельно, другие, непищевые рожки, один или несколько, отличающиеся от первого м | 
по одному какому-либо признаку—цвету, форме, величине, оттенку цвета или по м 
рисунку. | | , о Е | у ` \ 
Самый опыт производится следующим образом. В час кормления, всегда строго _ о Ц 
определенный, ребенок усаживается на стул (в 6 месяцев младенец, обычно, уже м 
‘умеет сидеть, хотя бы с опорой), и перед ним демонстрируются, вместе или раз- д К 
дельно, два или несколько об‘евтов, из которых один— обычный пищевой. м, 
№огда ребенку демонстрируются два или несколько об‘ектов’ (а, также и один), ВА | 
к какому-бы из них он ни потянулея, ему дается в рот соска, т. в. реакция или 5 ъ м 
подкрепляется, если потянулся к пищевому, или угашается— если потянулся к непи- м 
щевому. Во время подкрепления и угашения соска несколько раз вынимается изо- . м, ч 
рта и затем об‘ект снова демонстрируется. Так постепенно скармливается все молоко, ч о 
причем первое подкрепление длится около 1-й минуты, последующие меньшеы— \ \ В 
5—10 сок., а угашение длится большей частью до «отказа», т. е. до выбрасывания и 
соски. Другой сотрудник при этом ведет протокол опыта. | ` 
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Анализ данных наблюдения привел нас в следующему. Из всего разнообразия 
реакций на пищевой об‘ект за непосредственно пищевые, наступательные реакции 
следует считать: во-первых—хватание об‘екта ручкой и притягивание его ко рту, 
во-вторых— стремление & об‘екту всем телом с открытым ртом для захватывания 
соски: в третьих— просто открывание рта без устремления телом, часто сопровож- 
даемое сосательными движениями. Из этих трех случаев мы берем первые два в 
качестве показателей наличия пищевой резжции. В третьем случае—при одном отерь- 
вании рта— нельзя судить, при демонстрации нескольких об‘ектов, на который из 


них он реагирует. 
Кроме этих пищевых реакций, мы у ребенка в некоторых случаях наблюдаем 
непищевое отношение к 0б‘екту, проявляющееся в игре с ним: обхватывании, цара- 
Х пании, похлопывании, сжимании сосви; иногда ребенок просто сосредоточивается на 
' | об‘екте. | 
у в подобной методикой работал по различению цветов еще Рельман в Германии 
(Ор апиа]о=. Ки, 1903), пришедший к выводу, что можно констатировать 
наличие различения цветов у детей с 6 9 мес. Но Рельман интересовался только 
наличием различения цветов и совсем не занимался вопросом 06 условиях диф- 
ференцировки. | 
г: Развитие. 
гей. 
Гр. Что касается развития самой пищевой реакции с возрастом, то она эволюируеть 
Ко- | следующим образом. Н 
Е. От рождения имеется ряд местных ориентировочны» пищевых рефлексов; также 
ШИ наблюдается в первые дни перед кормлением открывание рта (часто с исканьем и 
ста ь сосательными движениями) без пищевого об`екта (груди); потом эта последняя реакция 
саК | * | (на 4-м месяце) наблюдается при сосредоточении на об‘екте, т. е. на груди матери 
гие ее или соске рожка (в случае раннего прикармливания); тогда, же при задержке демон- 
СЯ. _ о бтрируемой ребенку соски или груди возникает широко иррадиированная реакция с 
о криком. В начале 5-0 месяца, когда вырабатывается акт хватания, на с0ску 
имеется реакция ввиде протягивания к ней обоих ручек сначала без хватания, 
_ потом с хватанием но без притягивания ко рту, с открыванием рта и сосатель- 
ными движениями. Затем, если кормить ребенка в сидячем положении, то ‘часто 
и. > пишевая реакция проявляется ввиде устремления всем телом с открытым ртом, 
р > иногда с криком, с протягиванием или без протягивания ручек. На 5-м месяце при 
о Демонстрации 2-х рожков. у ребенка еще нет попеременного перебрасывания взора, с 
е0- в э. ‘одного об‘екта на другой, только на 6-м месяце оно появляется, сначала очень редко. 
УЙ, а Тогда же появляется притягивание схваченного предмета ко рту. На 7-м месяце 
тия о.  [ебенов может тянуться Е об‘екту уже не двумя, а одной ручкой и вполне свободно 


А. и, °  перебрасывает взор с одного об‘екта на другой, но задержки двигательной пищевой 





пли о: а ‘реакции при этом еще нет. Она появляется на 5-м месяце, когда впервые наблю- 
ого _ _ сдаются и тонвие дифференцировки — форм и цветов. Итак, только с 8-го месяца воз- 

о | ЗЕ можно применение ‘указанной выше методики для изучения дифференцировки форм 
Гм И цветов. | | 

а: т В развитии дифференцировок мы имеем следующую вартину. В начале ребенок _ 
1% а _ ие дифференцирует ни соски, ни рожка, как пищевые об‘екты. Потом дифференци- 
ув ао» Е. _  руетея соека, и ребенок из всевозможных демонстрируемых об‘ектов тянется только 

и у“ соске, на чем бы она ни была надета. Затем наблюдается грубое дифференциро- _ 

НЕ рожка (и без соски) от других предметов — звонка, бутылочки ит. д. Й только 
=) а _на 8-м месяце вырабатывается тонкая дифференцировка форм и цветов. ` 
ней" А В А ра. | г ( р ` - ь. 

587 | КЕ а т работу мы провели.на 4-х об‘’ектах, выявивших намти основные поло. 
И жения. Здесь мы предлагаем Вашему вниманию матерьял, добытый на нашем вос- — 
0 #. | И а питаннике со дня рождения, Борисе Николаеве. Наследственность ребенка вполне = 
и ак = : з а 

Я СО Не - В а АА О А ти. 
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Е благоприятная, вес при рожденяи—2900 ст., длина 50 см. Вскармливалея грудным 
ими, не страдал. В отно- 


а молоком; никакими болезнями, ни острыми, ни хроничесв Ре 

за шении . общей характеристики нервной системы отличается легкой возбудимостью. 
и Садиться и хватать начал в обычное время. № 6-ти месяцам вес удвоил, длина — 
рч 65 см. В общем— нормальный здоровый ребенок. | т 
РС Вормиться из рожка в форме цилиндра зеленого цвета начал © 61/2 месяцев. 
и `- В половине 8-го месяца впервые наблюдалась дифференцировка этого рожка от 
РИ ‚ пустого рожка в форме призмы того-же цвета. Систематические опыты, на основании 
РН которых и делается этот доклад, начались с начала 9-го месяца. 
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ТАБЛИЦА № 1. 


Цвета. 


В № | 
В. опы- Состояние „Число . Число де- Число пра- Число не- Чиоло те 
| я | . об‘ектов. монстра- вильных правильных акций без Е 

| ций. выборов. выборов. выбора. з 
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Наличие дифференцировки. | 


Мы провели на данном младенце 14 опытов—6 на дифференцировку цветов | 
и 5 на дифференцировку форм, беря основные цвета; зеленый, красный, синий и тр 
елтый. | - г ое | | 
желтый, и формы: конуса, призмы, шара, цилиндра и куба, |. 
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ТАБЛИЦА ^№ 3. 


Общий итог. 


. Число Число пра- Число не- Число ре- 
демонстра- вильных правильных акций 0ез 





ций. выборов. выборов. выбора. 
Формы. ..* 158 7] 35 52 
Ве 79 53 13 15 
ИТОГО 234 124 48 65 


Если принять во внимание, что в опытах № 1 и № 5 с формами ребено был 
сыт и потому отсутствовала пищевая установка, а также, что в опыте № 3 с фор- 
мами же 31 случай неправильного выбора об‘ясняетея почему то быстро образовав- 
шейся на этот раз у ребенка наступательной пищевой реакции в одну (левую) сто- 
рону (так, что он почти и не смотрел на об‘екты), то приведенные выше цифры 
достаточно убедительно доказывают, что в этом возрасте, к 9-ти месяцам, наш ребенок 
дифференцировал основные выше перечисленные цвета и формы. Но дифференцировка, 


‚во всяком случае, неустойчивая. 


Условия дифференцировки. 


Переходим к наиболее интересующему нас вопросу каковы условия дифферен- 
пировки, почему дифференцировка неустойчива, чем 00`ясняются случаи неправиль- 
ного выбора. 


Один и два об’екта. 


Эдегь мы имеем прежде всего следующий любонытный факт. Уже раз вырабо- 
танная. дифференцировка двух одновременно демонстрируемых об‘ектов (пищевого И 
непищевого) сейчас же нарушаетея, как только демонстрируется один об‘ект, т. е. 
в этом случае безразлично и на пищевой и на. непищевой об`ект пищевая, реакция 
проявляется и притом значительно быстрее, чем при демонстрации двух об`ектов. 


ТАБЛИЦА № 4. 


‚ №№ Общее чи- Цищевой об‘’ект. Непищевой об‘ект. 


_ сло демон- | | о | 
`страдий од- ‘Число Пищевая Непищевая Число Пищевая Непищевая 


ТОВ» ного об‘екта, лемонстр. реакция. реакция. демонетр. реакция. реакция. 
1 13 8 2 6 5 1 4 
о 14 в. 5 ] 8 7 Е. 
3 14 8 7 1 _6 5 1 
4 7 4 4 ыы 3 Е: 3 
5 4 3 р. 1 1 1 ыы 
6 6 В 2 1 3 5 :# 
: 25 10 10 — > . у 

4 2 р, =: 
:6 14 4 4 к 10 7 3 
11 12 3 2 1 9 5 4 
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Таким образом, ес 


ли в процессе опыта ребенку, дифференци 


начать демонстрировать не два, & один како 


я-либо из этих ж%6 


реакция проявляется один 


аково ин 


а пищевой и на непищевой 





рующему два об’екта, 
об‘ектов, то пищевая 
об‘ект, т. е. диффе- 


онстраций. 


ставление общ отов` дем 
ренцировка нарушается. 3а это же говорит сопоставление общих ит 


‚= ъ 


ТАВЛИЦА № 5. 


Общее чи- Непищевой об‘ект. 


Пащевой об’ект. 


сло демон- 
страций 1-го Число де: 


Пищевая Непищевая Число де- Пищевая Непищевая 


об‘екта. монстраций. реакция. реакция. монстраций. реакция. реакция, 
2 
114 51 40 ры 63 42 21 
| 
Общее чи- виа” НВ: Число ре- 


| Чиело пра- 
сло демон- | 


акций без 


_страций не- вильных правильных 
ие а выборов. выборов. выбора. 
об‘ектов. 


237 124 45 65 


При демонстрации одного 0б‘екта процентное отношение числа неправильных 
выборов (42) 
1) к общему числу демонстраций (114) —37,79/0 

2) к числу демонстраций одного непищевого об‘екта (63) = 669°/% 

а при демонстрации нескольких об‘’ектов первое отношение 48 : 231 равно 
только 209]. | 

Следовательно, дифференцировка в большинстве случаев осуществляется при 
одновременном воздействии двух дифференцируемых раздражителей, а не при их 
разделенном во времени действии; иначе дифференцировка по репродукции у ребенка 
затруднена. 


`Реакция выбора. 


Для выяснения причины этого явления анализируем поведение ребенка при 
демонстрации одного и двух об‘’ектов. Мы уже упоминали выше, что при демон- 
страции одного об‘екта пищевая рвакция наступает быстрее, чем при демонстрации 


двух об‘ектов. Какова же причина задержки пищевой реакции в последнем случае? 
| Д учае: 


Пищевую реакцию отерочивает, тормозит при демонстрации двух об‘ектов попере- 
менное зрительное сосредоточение, выражающееся в попеременном перебрасывании 
взора с одного об‘екта на другой, при полной задержке всех остальных движений. 
Весь этот процесс задержки, вызываемый и сопровождаемый попеременным зрительным 
сосредоточением, мы и назвали реакцией выбора. Бот при наличии реакции выбора, 
т; е. при отсрочке, при торможении пищевой реакции с сосредоточением в это время 
на 0б‘ектах и осуществляется дифференцировка, и ребенок делает правильный выбор. 
Наоборот, отсутствие задержки, для которой и нет внешней причины при демон- 
страции одного об‘екта способствует нарушению дифференцировки. 

Когда мы пришли к этому выводу, то у нас, естественно, возник вопрос—кав 
влияет на дифференцировку длительность реакции выбора, не влияет ли положи- 
тельным образом на дифференцировку более продолжительная реакция выбора. В при- 
водимой таблице мы выделяем реакции с попеременным зрительным сосредоточением,, 
длившимся не менее 5—6-ти секунд. 
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` №, 
ть, ТАБЛИЦА № 6. 


Общее ЧИ Правиль- Неправиль- Непищевая 
село демон 1 выбор. ный выбор. реакция. 
страций. | 


Реакции с попе- 
ременным со- 
средоточением, 
длившимся 5—6 
Пи - сек. и более. . 
еак Аа Реакции с попе- 
Чи. ременным 60- 
средоточением, Е 
длившим. мень- 
шее время, или сея р. а 
без него * * * * 174 86 +1 1% % 


63 38 7 13 


Процентное отношение числа неправильных выборов к а а: демон- 
| ий страций в первом случае составляет только 119, а во втором— 4,200. а 
ое Если просмотреть опыты тольБо с тремя об\ектами (с четырьмя мы раоот | 
мало), то здесь роль реакции выбора, выступает еще полнее, чем при опытах. с Двумя а 
об‘ектами. При демонстрации трех об’ектов реакция выбора наблюдалась почти всегда, 
чиело неправильных выборов уменьшилось еще более, и непищевое отношение Е 
об‘ектам (игра) проявлялось еще реже. Вот сводка опытов с тремя об ектами: 


равильных 
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691 они й 
237 равво -. | | Количество правильных 
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Общее ‘чи выборов Е Нанищёвая 
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ных выбо- реакция. 
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А. | Итак. вы видите, что задержка пищевой реакции, вызываемая попеременным 
о  босредоточением, почти предопределяет правильный выбор. Следовательно, наше пол0- = _ 
НЯ _ жение, говорящее, что одним из основных условий осуществления дифференцировки — ей 
`` вляетея наличие реакции выбора, подтверждается и этими фактами. о. 
ре. Иногда попеременное зрительное сосредоточение бывает очень продолжительным о 
_ (10—12 сек.), тогда пищевой реакции после него совсем не наступает, и ребенок › а. 

о |  бтвяеваетея. Иными словами, перенапряжение тормозного процесса ведет к срыву — 

С _. основной (пищевой) реакции. Особенно часто такая сильная задержка, ведущая к о \ 
7 аа я _ срыву основной реакции, наблюдалась при опытах с формами. Очевидно, дифферен- { р к. } 
__ Цировка форм” осуществляется у ребенка с большим трудом. р. 


ть Степень сытости и дифференцировка. 
ЕТ _ сли проследить колебания дифференцировки в течение опыта, то увидим, что. а 
_ В начале опыта дифференцировка неустойчивая. После шестичасового перерыва мы. ах 
2 Шолучали при первой демонстрации столько же правильных, сколько и неправильных 
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являться без задержки, сбивает ав : 
та и 600 ‹лонны ко второму об`яснению. ыы 
ан тается все более и более прочнои, 


развиваясь по прямой линии. Во вторую половив 
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пировку. Сейчае 


А РЕ пон сы опыта число правильных выборов 

| к концу Опыта 
возрастает в процентном отношении, несмотря на то, что о рен- 
уже сравнительно сыт. Это свидетельствует о том, ея слабеет Очевидно 
цировки ве нарушает, несмотря на 10, ЧТО Па ия Зри. 
здесь имеет значение облегчение задержки пищевой реакции и воз ‚лучшение диф- 
тельного попеременного сосредоточения—реакции выбора. Конечно, а ааа 
ференцировки во второй половине опыта зависит тавже и от числа 1 ве 

В самом конце опыта ребенок постоянно отвлекается или играет с 00 екта 

и, наконец, пищевая реакция совсем не проявляется, но увеличения чиста в 
вильных выборов нет. 


Об‘яснение некоторых случаев непищевого реагирования. 


Мы уже говорили, что иногда в процессе опыта у ребенка даже по отношению 
к пищевому об‘екту проявляется непищевая (в виде, игры) реакция. Переходим к 
0б‘яснению некоторых наиболее интересных случаев. 

Прежде всего пищевая реакция вообще может быть угашена. Если несколько 
раз подряд угашать пищевую реакцию на непищевом об‘екте, то она в конце концов 
совсем гаснет, и ребенок или отвлекается, или начинает играть с об‘ектами. И если 
после этого демонстрировать пищевой об‘ект, то реакция или совсем не проявляется 

‚ или проявляется не сразу, и ребенок некоторое время продолжает относиться к 
об‘ектам, как к предметам игры. Вот выдержки из опытов: 


ТАБЛИЦА № 8. 


24-е июня. Цвета. Конец опыта. 26-е июня. Формы. Середина опыта. 


мы заняты анализом этого 


Это свидетельствует о том, что торможение, вызванное угашением основной, 
пищевой, реакции, продолжает оставаться долгое время, и чт0 на почве ‚его воз- 
никает по отношению к об‘ектам реакция иного типа, реакция игры, вместо пищевой. 
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Что демон- Подкрепле- ‘ Что демон- Подкре- 
стрируется: рая. ние и уга- стрируется: РЕВ ай пление и 
‚ П—пищев. а П—пищев. угапте- 
Н— непищ. | : Н— непищ. ние. 
ЦП тянется ртом подкрепл. Пи Н тянется ртомк Н.  угашен. 
Н то же... угалтение. ПиН ложе. .... угашен. 
= Е то же...... угашение. Панов. 3. > угоне 
Н `° тоже...... угашение. Пи Н отвернулся ее 
Н играет с соской. са Пи Н играет с соской 
Н играет срожком , — П, потом с еос- 
Н играет с соской. — кой Н. с = 
| Пи НН попеременное со- 
средоточение, 
потом отвлече- 
ние . и ж 
Н сосредоточен, по- 
том отвлекается, 
затем вновь со- 
средоточен, и 
после этого 
играет - НЕ: 
п сосредоточен, по- 


том отвлекается, 
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Несколько 
[Е КОНЦОВ 
Ц им 
оявляется 
ОСЛТЬСЯ К 





Сао 


ние-в процессе опыта нового (другой формы или цвета) 
онных об‘ектов почти всегда вызывает 


что тормозит пищевую реакцию, и. при 


Второй случай—появле 
обчекта (рожка) в ряду прежде демонстриров 


преимущественное сосредоточение на нем, | 
этом по отношению в новому об‘екту проявляется реакция игры © ним. Вот выдержки 
из протоколов: эк 
ТАБЛИЦА & 3. 
Подкрепле- 


Что демонетри- 
руется: 
П—пищевой, Н— 


т о. а: и о СЫ ние`и уга- 


непищевой, НН— ао. 
новый непищевои. 
Опыт 93 июня—формы. Начало опыта. 
П анется ртом подкрепл. 
НиЦ попеременное сосредоточение, потом 
отвлечение * ® - * * р . * . * + Дер 
П тянется сразу ртом . подкрепл. 
ПиН тянется ртом к П. подкрепл. 
НН ПиН играет с соской НН —` 
Опыт 26 июня—формы. Конец опыта. -| 
ПиН /Тянетфя О угашение. 
ПиН попеременное сосредоточение, потом . 
тянется ртом к ЦП. А и пиров | 
ПиН тянется ртомк НН... :: о угашение. 
Пи НН сосредоточивается на НН, потом играет | 
;} с НН. брови подняты. „+ ‘ — 
Опыт 2 июля—формы. Середина опыта. 
НиПп Попеременное сосредоточение, потом : 
| ое ая подкрепл. < 
ПиН попеременное сосредоточение, потом, - 
оживляясь, тянется ртом к По... : подкрепл. 
н, НН, п попеременное сосредоточение, потом ь 
сосредоточение н& НН, затем играет © —. п | 
НН, и наконец, с криком тянется к П. подкрепл. Е. 
т я 


се опы№а по отношению к об‘ектам проявляется 
то обычно она возникает на почве торможения > - 
(в силу угашения и. 


Таким образом, если в процес 


реакция непищевая, реакция игры, 
основной, пищевой реакции, — торможения или типа внутреннего 


или сытости), или. внешнего (новый об‘ект). . 





Выводы. 


Й 


сенок дифференцирует основные цвета: синий, желтый, 
красный и зеленый, и формы куба, шара, призмы, цилиндра и конуса. 

2) Дифференцировка в большинстве случаев осуществляется при одновременном 
воздействии двух дифференцируемых раздражителей, а не’ при их разделенном во 
времени действии. | 
, 3). Одним из основных условий осуществления дифференцировки является на. 
личие реакции выбора, т. ©. временной задержки или торможения основной, пищевой 
реакции, вызываемой попеременным сосредоточением н& раздражителях, после чего ‚_ с 


обычно и следует правильный выбор. — ее 
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‚ основной пащевой 
4) Перенапряжение тормозного процесса ведет вк срыву осн 


акции. а я 

29 5) Постепенное насыщение в процессе опыта не реник 

а блатоприятствует 66 осуществлению. Очевидно, при осладлен | 

легче возникает его временная задержка зрительным попеременн 

на об‘ектах, являющимся необходимым условием дифференцировки. Вы 
6) Дифференцировка в течение опыта упрочиваетея также в завис 

числа подкреплений. 
т) а торможению пищевой реакции, развивающемуся ити ыы и 

(при сосании непищевого об‘екта) или при внешнем тормозе (новый 00 ет), о 

кает на некоторое время обычное, непищевое (в виде игры) отношение в демонстр 


’ руемым 00`ектам. | 


В заключение еще раз хочу указать, что настоящий доклад есть только пред- 
варительное сообщение о ведущейся нами работе, которая далеко еще не закончена. 
Поэтому мы здесь совершенно не касались наметившихся у нас интересных проолем, 
напр. 06 индивидуальных особенностях при выработке дифференцировок, о роли 
тренировки, лишь. очень кратко сказали © постепенном с возрастом развитии 
картины самой пищевой реакции и реакции попеременного сосредоточения и о с00т- 
ношении этого развития с возможностью выработки дифференцировки; не касались 
также, в виду недостаточности матерьялов, вопроса о дифференцировке по величине 
и по оттенкам, & также не приводим совпадающих данных, полученных на близкой 
по существу методике с кружками и ложками. 

В докладе мы, главным образом, остановились на фактических данных, под- 
черкнув возможность изучения чисто об‘ективным, рефлексологическим, путем очень 
сложных вопросов, касающихея деятельности центральной нервной системы, изучения 
таких сложных реакций, как реакция выбора, которая имеет существенное значение 
и в сложном механизме поведения взрослого человека. 

°И именно генетический метод изучения дает эту возможность, т. к., пользуясь 
им, мы можем видеть, как складывается сложная реакция, изначала не имеющаяся 
У ребенка, можем непосредственно проследить все ступени ее развития с момента 
возникновения и точно установить условия ее проявления. 
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_ аботая с ребенком, строит 
по г. оНвучных положений, но и, 


| а о второе соображение исходит от педагогики, от ее современных устремлений, если мы 


_ | ая педахогическую работу восп 


то вАИЕ | 
И? в о, необходимым образом иссл 
‚,  И® основанный на данных науки 0 р 
































К методике психологических наблюдений за детьми °). 
М. Басов. , 


Настоящая статья имеет своей задачей осветить некоторые общие и принци- 
пиальные вопросы методики психологической работы с детьми. В последующих 4-х 
статьях сотрудников психологического отдела эти вопросы. найдут себе конкретное 
применение. | 

Вопрос о наблюдениях за детьми весьма старая, затасканная тема, вероятно, 
основательно надоевшая каждому педагогу-правтику. Очевидно, должны быть ука- 
заны особые соображения, в силу которых. данный вопрос приходится поднимать ы 
вновь. Такие соображения есть и, как нам кажется, они заслуживают полного Е Г. 
себе внимания. И 

Мы ‘держимся прежде всего того мнения, что наука о ‘ребенке создается А 
и посредством двух рычагов — наблюдения и опыта. Каждый из этих рычагов имеет а 
’ _ бвои точки приложения и свою особую роль в строительстве науки. Однако, мы 
} думаем, что, в силу специфических особенностей об‘екта, какие присущи человече- ` в 
А Скому. дитяти и которые понятным для всех нас образом ограничивают здесь сферу и. 
применения лабораторно—экспериментального метода. что в силу этого здесь воза о нь 
стает в своем значении роль наблюдения, наблюдения за об‘ектом в условиях его — в 
остественной жизни и естественного развития. Я хотел бы быть правильно понят. и 
‘в этом пункте. Усматривая возможность применения лабораторного эксперимента в = ОВ 
целом ряде вопросов детской психологии, особенно когда эти вопросы касаются раз ВЫ 
личных элементарных явлений, и признавая, что там, где лабораторный экспери- = а, 
мент возможен, он проникает в’ существо об’екта значительно глубже, чем простое о 





_  ()  цаблюдение, я в то же время думаю, что в целом ряде других аналогичных вопро- и 





008, особенно когда они касаются сложных проявлений детской личности, мы всегда 









г: в _ будем вынуждены отказываться от мысли исследования их путем лабораторного мы 
# ВА эксперимента и переносить исследование в самую жизнь ребенка. - . м. 
БЕ а Это первое соображение, таким образом, от психологии, от ее интересов. Наше 






— Шонимаем их правильно. Сущность этих устремлений мы видим в той мысли, кото- = р - 
итателя и учителя основывает. на непосредственном | АО 
— {И непрерывном изучении самим педагогом воспитываемого и обучаемого. Педагог, 
свою работу не только на основе заранее ему известных 
в м. б.. больше того на основе непосредственных данных, 
°— Шолучаемых от ребенка, в момент воздействия на него. 
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Педагогическая работа есть, 
едовательская работа. Принимая во внимание, что У. 
ебенке °педатогический процесс есть деятель- > 
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| "т ТК Й ека от такого соотолее = ох | Зе 7’ # 
| что современная наука еще крайне далека о _ ‘тежащем виде, мы должны № и 
: могла бы все нужные ‘указания дать педагогу в над а Яр е- Е и ня 
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В У 
Я. самых живых и глубоких течений современной педагогической мысли. в в ив и 
И Теперь спрашивается: с каким же орудием в руках, © о. ию подобной Е и ое 
Е - занных ранее рычагов педагог мог бы скорее приступить к решен И дя си й 
Е: - : задачи? На этот вопросе мы можем дать лишь один ответ; основных, главнейш и 
в г. ог 


методом познания личности ребенка для педагога должен быть и будет неее | 
дения. Постольку, поскольку иногда из чистого наблюдения естественным ‹ а : | е 
создается экопериментальный прием, возможно будет, очевидно, использова в | УИ 
педагогической работе и экспериментального метода. На этом потом я остановлюс 

еще раз. Но во всяком случае, основу исследовательской работы педагога Должно 

составлять его наблюдение за проявлениями детей в их жизни и повседневной дея: 
тельности. Лабораторный эксперимент по самому существу своему есть нечто | 

дое педагогу, тотда как с наблюдением и естественным экспериментированием у нео | 
всегда есть и будет прямая и тесная связь. В этом заключается наше второе. _ 


| 

. НЙ ЖАЗНИ, «АЕ 

соображение. 7 | ми 
ви. | Наконец, третье соображение, которое побуждает старый вопрос о наблюде- ‚ ны а 
И ег ниях поставить вновь, заключается в том, что те наблюдения за детьми, которые Е брани =. 
= | | обычно производятся во множестве в настоящее время педагогами, да и не только -| Дуетаточно х 
К практиками-педагогами, представляют из себя, по нашему взгляду, весьма прими- | Я ПЧИВИХ НабДнЖеНЕ 
Че тивное орудие исследования, настоятельно нуждающееся в усовершенствовании.- Не 8 ВЖЕ различ 
и. трудно понять, в чем заключается примитивноеть этих наблюдений. — ЫХ и И ет 
и. р 0б‘ектом наблюдений всегда являются всевозможные проявленкя детей, соетав- — УОЕОЙ а 
в: ляющие в совокупности то, что называется поведением. Т. 0., поведение ребенка | ых ра 
м. `есть в данном случае единственный об‘ект пеихолого-педагогического изучения, 100 ры у 
1. #. в нем и чрез него раскрывается личность ребенка, ее структура и своеобразие. 9 о т ба 
че Естественно ожидать, что ценность, глубина и полнота исследования каждый раз бо к а 
будут находиться в зависимости от того; в каком виде данный об’ект представлен ‚9 Ча т 

| для исследования. Тут мы имеем тоже самое положение, в каком находится и :2 а Ам 
к всегда осознает себя естествоиспытатель, стремящийся получить об‘ект изучения в `3 м Ц И ь. 
о. _ подлинном виде не только для первого его обеледования, но и сохранить его в тазом р | м и 
>. виде для повторных поверочных исследований. Наблюдатель-психолог современного в". Ж м {С в 
а типа обычно бесконечно далек от отчетливого понимания данной своей задачи. 5 и № ии т 
Г Достаточно самого беглого просмотра довольно многочисленных психологических и 1. № и, | 
и педагогических дневников и записей, чтобы в этом убедиться. Б громадном боль- | и с 4 м 
в... шинстве случаев самые лучшие и наиболее авторитетные из них, на основе кото- 3 ВЫ А, № Ур 
мо рых строится современная поихология детства, представляют из себя не более как = | о Мы у 
поверхностный охват проявлений ребенка, не отражающий в нужной степени все Г: а и Сы 

изгибы линии повёдения и всю се сложную и тонкую структуру. Мы не говорим По ча 

т. уже о таких грубых пороках, которыми страдают наблюдения некультивированных а ых и 

г _ ( цаблюдалелей, как разнообразные собственные суждения, толкования и оценки — ] ы Ц ом 
М“: наблюдателя по поводу каких-то фактов, не показываемых им в подлиннике; но - В. № № 
В. Даже тогда, когда таких грубых пороков нет, фиксированное наблюдение представ- | м я чь, 
ляет из себя обычно цепь обобщающих описаний наблюденных фактов, не отобра- 1 М км 

жающих фотографичееки всю тонкую ткань каждого отдельного проявления. Фикси- = ц МАХ 

рованное записью наблюдение в большинстве случаев не только не дает нам для — ] д №, | 

исследования в подлинном виде процессе поведения, но оно представляет собой нечто | а у, 

‚ неизмеримо более далекое от изучаемого подлинника, чем разнообразные заспирто- в) м | А ча 

о ы ванные, засушенные и другими способами приготовленные препараты естественни- | А м 
п. ков. Виолог, изучая под микроскопом строение клетки или ткани, жалуется на то, } м, № 
о 0 ©\у в сущности приходится иметь дело с «трупами> клеток и тканей, а не © Е № У 
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самими живыми 0б‘ектами. Тем не менее, он находится в гораздо более счастливых 
условиях, чем психолог, изучающий структуру сложной ткани поведения по днев- 
никам, ибо здесь мы имеем даже не труп об‘’екта, а нечто, порой совершенно не 
схожее с подлинником. Изучать личность, проявляющуюся в своем поведении, 
посредством таких дневников это все равно, что изучать строение мозговой ткани 
невооруженным глазом или солнечное затмение при посредстве закопченого стекла. 

`Несомненно, что в том, другом и. третьем случае перед нами равнозначные 
примитивы, характерные для самых первых ступеней в развитии науки. Истину 
нашего утверждения не может поколебать то обстоятельство, что с помощью именно 
таких приемов наблюдения Прейер, Грос, Штерн, Стенли Холл, Бюлер и др. создали 
современную психологию детства. Вогда возникает вопрос о разработке новых областей 
знания, плодоносных уже в силу одной своей нетронутости, тогда надо помнить, что для 
первоначального овладения новым предметом знания достаточно будет самых при- 
митивных приемов исследования. Но если первые шаги уже сделаны и поднимается 
вопрос о дальнейшем продвижении вглубь новой области, надо думать 0б усовер- 
пенствовании техники исследования. Именно в таком положении, кав лам кажется, 
находится в настоящее время всякий исследователь в области психологии детского 
возраста. Мы признаем полностью великие заслуги пионеров-психологов детства, но 
вместе с тем мы не можем обратить внимание на голоса, раздающиеся из недр 
самой жизни. «Детства не знают», восклицал когда то Руссо. «Детей мы не знаем», 
вторит ему Монтессори в наши дни. Вот тот побудительный стимул, который воз- 
буждает мысль и желание к дальнейшему движению. | 

Достаточно’ лишь поставить перед собой задачу усовершенствования `пеихоло- 
гических наблюдений за детьми, чтобы сразу же видеть, что она распадается на 
множество различных частных вопросов. Совокупность всех этих вопросов, сведен- 
ных для их разрешения в известную систему, составляет то, что мы называем 
методикой психологических наблюдений за детьми. У нас сейчас нет никаких сом- 
нений в том, что эта методика составит в будущем настоящую дисциплину, воторую 
придется разрабатывать и изучать для того, чтобы овладеть орудием психологиче- 
ского. исследования. В столь сжатой статье мы не можем, хотя бы в самом бег- 
лом обзоре, охватить всю совокупность этих вопросов. Очевидно, единственное, что 
можно попытаться  сделаль, это даль несколько отдельных наиболее характер- 
ных штрихов, которые могли бы помочь прояснению нашей идеи, и затем отослать 
интересующихся к более подробному тражтованию всех вопросов в нашей книге. 
‹Опыт методики психологических наблюдений и ве применения в детям дошколь- 
ного возраста». Я; впрочем, и в этом случае не имею никаких иллюзий на тот 
счет, что наш первый «опыт» не может вполне совершенно разрешить все подня- 
тые вопросы, но Мы все же считаем, что имеем право претендовать на признание, 
что в общем и целом взятая нами линия движения ведет к истине. Вак две само- 
стоятельные части методики, выступают вопросы, касающиеся, с одной стороны, 
организации психологических наблюдений за детьми, а © другой стороны, —обра- 
ботки этих наблюдений. : о: 8 

При организации наблюдений встают вопросы, из которых важнейшие 
касаются: 1) психологии самого процесса наблюдения и индивидуальных особенно- 
стей разных наблюдателей в связи © культурой их; 2) предмета наблюдения, каким 
является Цоведение ребенка; 3) техники наблюдений и способов их фиксации. 

В части, касающейся обработки наблюдений, возникает точно также множе- 
ство вопросов, которых за недостатком места мы здесь вовсе не будем касаться 1). 


| Первый отмеченный вопрос организации будет отчасти затронут в нашей статье, 

у совместной Е. Д. Герке. Второй вопрос сводится в общей формуле: «что нужно 

а наблюдать?» В соответствующей части методика должна вскрыть все отдельные 
Г, ‘За Г.Х 


( Моменты жизне-деязельности ребенка, подлежащие наблюдению, причем ее задача будет. 





1) См. об. этом наши „Опыт методики психологических наблюдений“, Гос- _ 
| | 4 ть | 
_издат, 1923 или „Опыт об‘ективного изучения детства“, Госиздат, 1924. _ | 
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_  описываль наблюдаемое движение, мы можем иметь ог 


о В условиях нашей реальной действительности, 


— ВО — 


состоять. конечно, не только в Том, 9100} 
но и в т0м. чтобы охарактеризовать специ‘ м | 
связанные с этим трудности наблюдения. Наблюдать за рисованием 
что наблюдать за его строительной работой, или 
как он рассказывает и т. д. В каждом случае есть 
предяваяющие к наблюдателю особые требования, 


свои характерные особенности, 
и не всегда эти требования 


= > ыы 1 № № т тит УМУ ГУ ЛЬН х 
удовлетворяются в одинаковой степени. Однако, варяду с различиями отл тых 


моментов и форм поведения, несомненно, во ‘всем поведении ребенка, И 
общие структурные черты, которые также должна выделить методика. мы рабсма: 
триваем весь процессе поведения, как непрерывную цепь отдельных автов, из котО- 
рых каждый образуется органической связью стимула и реакции, кав основных 
соответствующих частей. Обращая внимание на взаимную связь актов друг с дру- 
том, на характер преобладающих стимулов, на форму, содержание и качество реав- 
ций, мы вокрываем. т. 0., ‘го, что является характерным для того. или другого слу- 
чая или для определенного периода развития в целом. Гак, напр., для дошкольного 
возраста, по ‘крайней мере, раннего, повидимому, характерным является то обстоя- 
тельство, что при яркой выраженности цепного характера поведения мы имеем еще 
здесь не менее яркую мозаичность его, при которой отдельные акты часто (но не 
всегда) хотя и связаны друг с другом путем взаимного соприкосновения, но вместе 
с тем как то определенно выделяются в своей обособленности, и вся ткань про- 
Цесса становится от того как будто менее сложной и запутанной, чем мы видим 
В более поздних возрастах. С точки зрения методики наблюдений в этом мы имеем, 
конечно, преимущество раннего возраста. 
Наибольшие трудности возникают и наибольшая  неудовлетворенность 
остается при решении третьего основного организационного вопроса, касающегося 
техники наблюдения и способов фиксации его. Здесь полное осуществление всех 
наших желаний и всех ‘требований методики, повидимому, относится в далекое 
будущее. Чего мы хотим и что от нас требуется методикой, легко понять из пре- 
дыдущего. Важдый элемент поведения, в чем бы он ни состоял и как бы ничто- 
жен он ни был, должен быть дан для исследования в подлинном виде. В этом вея 
суть вопроса. Некоторым ‘трудно понять важность подобного требования, иногда 
говорят, что в проявлениях детей много неважного и. неинтересного, мелкого, над 
чем не стоит останавливаться, достаточно фиксировать только более значительные 
факты. эта точка зрения нам предетавляетея признаком того примитивного подхода 
к развивающемуся человеку, при котором совершенно непонятной остается та мысль 
что глубочайшие слои каждой натуры, мельчайшие изгибы линии развития и вообще 
всю сложную и тонкую ткань, образующую организм, ‘называемый нами личностью 
МЫ ТОЛЬКО тогда ПоИмем и изучим, когда сумеем проникнуть в самую механику 
процесса, поведения. А этого никогда не будет. до тех пор, пока мы по собетвен- 
ному произволу будем искусственно выделять из живой ткани процесса одни отрезк 
не устанавливая их связи © другими. в а ах, 
Идеальное разрешение задачи предполагает целый 
` шенствований в наблюдениях, говорить о воторых в настоя! 
прослыть фантазером. Тем ‘не менее, идея дела очеви 


ряд технических усовёр- 
-^ время значит рисковать 
дна. ьместо того, чтобы словами 


которая даст и внешний вид об‘екта с его мимикой, жестами и рафической фильме, 


о и т. Д.; говоря о фиксацит 
° речи об*екта, естественно думать о фотографии ит. п. В нашей ей ств! ря о фиксации 


| мы: Иствительное тт 
намек на эти образы будущего, по моему мнению, могут дать ыЕ ИЕ: 


помпезно и торжественно обставляемые собрания, когда пускается в ело кинех 
‘фическая фильма и механически иногда воспроизводятся речи р . ны .; 
не рискнул бы, говорить об этом, зная, как фантастично и а имерично всё это ры 
| если | НОА 
акад. Павлов, который в известной всем книге «20 Па пе — позе 
‚ния высшей нервной деятельности животных» тщательно ЕР. Ни 
нической сложностью и совершенством должно быть организовано а 





5 тставовить и перечислить эти моменты, 
рические способности каждого момента и 
ребенка это не то, 
за его подвижной игрой, или за тем, 
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В 
вся окружающая обстановка для того, чтобы наблюдения за деятельностью елюнной 
железы собаки были полноценны. Изучая развивающегося человека. мы не можем 
расчитывать на то, что на известной ступени развития наших знаний мы не 
встретимся с подобными же вопросами. 

Но как бы дело ни предетавлялось в идее, сейчас нам приходится говорить 
и думать об иной организации наблюдений, которая никоим образом не может 
удовлетворить нас полностью, но В пределах которой возможен также свой прогресс 
и свои достижения. Главнейшим средством фиксации наблюдений, каким мы распо- 
тагаем в настоящее время, является, конечно, словесная запись проявлений ребенка. 
В известных случаях она дополняется рисунком, графикой, продуктами деятель- 
ности ребенка и прочими вещами, © которыми ребенок имел дело в зафиксирован- 
ном процессе. Т. о., прежде всего наше внимание 


должно быть направлено На 
выработку техники записей. Человеку, чуждому подобных вопросов. или соприва- 


‚ сающемуся с ними’ поверхностно, трудно представить, с какими большими и разно- 


# 


_ сплошной и протокольной 


образными трудностями мы здесь встречаемся. Из Нашей последней статьи, с08м6- 
стной с Е. Л. Герке, будет видно, как могут быть разнообразны индивидуальные 
особенности наблюдателей в отношении способа фиксации их наблюдений и в какой 
тесной зависимости от этого обстоятельства находится самая доброкачественность 
наблюдений. здесь я только укажу, что наибольшим приближением к идеалу (хотя 
все ‘же ‘очень грубым приближением) является такая запись, которая стремится 
зафиксировать, т. е. так или иначе отметить соответственным словесных выраже- 
нием каждый элемент наблюдаемого процесса, избегая обобщающих описательных 
формул и, тем более, личных привнесений наблюдателей в виде суждений по поводу 
или каких бы то ни было оценок. Последнее допустимо, если наблюдателю почему 
либо угодно будет заявить о своем мнении, только при том условии, что это лич- 
ное суждение будет отмечено и тщательно оговорено, как таковое. Иногда эти ого- 
воренные личные привнесения могут быть очень полезны при анализе процесса. 
Такую запись мы называем фотографической записью. При этом мы отдаем себе 
полный отчет в том, что эта фотография крайне грубо изображает действительный _ 
процессе и буквально дачный термин, конечно, не может быть понимаем, но мы 
все же считаем возможным им пользоваться, желая оттенить то характерное ДлЯ 
данной залиси обстоятельство, 970 она стремится зафиксировать каждый элемент 
поведения особым образом. В рамках этой краткой статьи невозможно иллюстриро- 
вать нашу мысль подробными» примерами. Но это восполнитея отчасти нашей поелед- 
‘ней статьей, совместной с В. Д. Терке. Подобные залиси называют еще сплошными 
или протокольными. Однако, мы придерживаемся налтего термина, желая резче 
подчеркнуть принципиальную сторону дела, так как запись может быть вполне 
ив то же время страдать отмеченными пороками ЛИЧНЫХ 
привнесений и обобщающих описательных формул. м 
Шри дальнейшем углублении в сущность дела, очевидно, встретится необходи- 
мость в более строгом исследовании самой связи. слова’ © обозначаемым им реаль- 
‘ным об‘ектом, каков бы он ни был, и соответственно этому придется снова поста- 


° вить вбпрое о культуре наблюдателя в данном направлении. Сейчае у нас нет — 


‘необходимых малериалов. по этому вопросу, кроме того общего наблюдения, что 


_ разные лица инотда в очень различных смыслах употребляют одни и те же слова 


и в очень различные словесные выражения облекают одну и ту же мысль. Тем 


ся . Фамым важность этого. момента, с методической точки зрения вполне очевидна. . 


_ фотографичноеть наших залисей. Так, напр., 


° этом даст следующая статья М. А. Левиной и Е. А. Зейлитер. — 


_Чем сложнее форма деятельности, в которой мы изучаем ребенка, тем важнее 
| | изучая сложный игровой процесс 
_ ребенка, мы должны быть крайне заинтересованы в том, чтобы зафиксировать ето 
во всех подробностях в подлинном виде. эдесь имеет значение каждая деталь, ибо 
хочетанием многих деталей создается картина целого. Некоторое предетавление об. 


Однако, среди занятий дошкольника в детском саду есть и 
ЛЬНЫМ — 
у С - Ге | С Е | # Е ПАЧ У 4* у. 


ги | в. у $ ". 
{ мн | ий № №» . А 4 
] \ ; и \ Г ` №} мт в Гы: {+1 \ | р и г к : ы \ 
ч , о ь с , . | Ч у». 9 р ъ, } = » ‹ 
др > = к № ь ; =. / } : м | 1 % & Г С вы < с\ и =. 4 Ш | ` ы и 
#.- о х | | \ } й ( Г .-& -88 “, Е о ых т 1 „. } "5 №4 \, \ $38 5, Розе - РА } Е 
- : чт | % ъ . Г 3 Г р й Г ] ф - А м $ ы 1% у М <-> к `* ' $ . > Фе" “ у т: 
ыы ‚ >. . у ыя $ & м № к” Ра в. и Г в ; *!- у г ГИ \ \ и - | 
фы & $2. А, р э* ы “ ы ы Е 69 ь <7 5; т м Е ТЕ $2 а —ч. 4 ‚+ = ‚>, $ Й Ри  ** № ь етВ з | КЕ ь р Е а 
че >. ты ` - ь % 2 пе ь Ро ; 6 У Е - \ бя “ ‹ ь- оу + й ч. Ст 2 4 % Ро бы * ъ% ®- ит Ува г ь% 
- д 4 в. . ,* а < \ о г В.И оф ьм ы .мт №. у 39 _- т + Е б г = я, м Г А Г" 5 т. Зы ух и ке д 5 _ > 
и 5.4 ПВ Е За А, 
| Е ия ри 3 ы ВА ты с. у: жи -% 
„4 а ^. в №6. о у ‚ у меч чт 4 я к 5% +. — > =) а: иг р 9 ” № А К ич 
ф РАТЬ - к А р ИЕ НЫ мА КА о но я Я ме А» ‚ ЗА ь ре | + > ">! 
ь Г 58 Г. р: 3 т > 1 ВА И = $ с: мет - 
ся т } р". + м №3 ЫТ №: в ва ты \ о. } ` ® ч у > 


а >> } ‚№ г 
ри В = 
= = м а 4 


“. 
м * 


й 
х 
7 
`. 
^ 





Е и 





м ий до ом такие, которые — 
_ ря относительной простоте своей структуры, подобно чисто эксперимента 


1 ”- 
‚ УТ 
т 


Е 


Ме: 








и ыы 


дв ртрна тЫ 




































“. ыы. 


и—® 


ы и 
а Фы = ч 
Г == 1 = в 
ал += а , = ° 
Е —— › “ = [хуя = - - 
ы ос ва ТЫ а С 4 : бет м 
м - е Е ПРО РТ о А в. 
паи миа кототыа и. 


ре ‘=, 
" 1 


уе. Ри" - а 
ей Не в т Неа 
= 
Ч + 


* ы “ ь -й. р 
= 
| г; Г - 


== 


: даты — 35 0 не 
=‘ = ль х ыы 
ед 28 ть РЗ еРеАа ен 

4 АСЬ св >= 2 } и 


5 


‚воть педагог-наблюдатель детской жизни. Но чтобы он стал т 
4 на деле, нужна неизмеримо большая работа над его образо 


\ч 


_ ния Н. М. Щелованова, что осн 


в 4+5 ваты 
екы о щи 
м. 

и 


_ мерелицовке различных понятий, заимет 


приемам исследования, ее и. 
ческий смысл явления. Таковы большинств — 3 
в саду Монтессори, Здесь задача наблюдателя очень и. : а. Не 
ние легко превращается в естественный эксперимент, осла сел ? пе. 
сам организовывать занятие. Творческая идея налего учителя, А. Ф. дазурекого, 
здесь находит для еебя едва-ли не лучшее применение. е 

формах исследования дадут статьи А. И. Неклюдовой и 1. Н. Философовой. 


Допустим теперь, что путем действительно фотографической записи мы 


зафиксиревали процесс поведения ребенка на протяжении того или ира проме-_ 
жутка времени. Т. 0., об’ект изучения перед нами. Но что же дальше? В чем 
будет состоять и как будет производиться самое изучение? Очевидно, первое, что 
мы сделаем. это выделим в процессе отдельные составляющие его. едуницы или 
акты поведения, а в каждом акте отделим стимул от реакции. Т. 0. мы вскроем 
структуру процесса. Не всегда это легко сделать, но у детей раннего дошкольного: 
возраста это большей частью удается без больших трудностей, так как ткань про- 
Цесса здесь сравнительно простая. Но это только начало, только подготовка к 
исследованию. Вематриваясь затем во взаимную связь актов, в стимулы и в реак- 
ции, мы заметим, конечно, разнообразие явлений. Различен характер связи актов, 
различны по своему содержанию стимулы, разнообразны, наконец, по форме своей, 
по своему содержанию и по качественным особенностям своих проявлений—реак- 


‚ции. Для того, чтобы всем этим разнообразием овладеть, чтобы подвергнуть его’. 


птланомерному изучению, нам придется, очевидно, разбить весь наш материал на 
целый ряд групи или категорий, об‘единяя в одно’ то, что сходно, выделяя различ- 
ное. Вот в этой-то работе нам, очевидно, и понадобится какая то определенная 
схема или программа. Чтобы не запутаться в сложном лабиринте проявлений, нам 
нужен план, которым мы могли бы руководствоваться. Это и будет план изучения 
р: по данным ее поведения 1). 

_ 5 заключение позволим себе высказать уветенность чт дагогическую 
работу воспитателя и учителя нельзя поднять ы Е а о 
педагога в намечаемом нами направлении. Педагог-исследователь детской личноети 
аковым не на словах, 
ванием и подготовкой, 





1) Самый план а 
, равно и его обоснование ы 
психологических наблюдений“ ние см. в чашей „Методике 


За раз‘яснениях 
гиваемым в связи с этим планом НМ Е по вопросам, затра- 


Методы генетической рефлекс Е 

ы | элексологии“\ | | 
статьям „Метод об‘ективного мы: помимо „Методики“, к нашим 
а ак | те ана сихологии детсье та | 
педагогике“ (Сборн. „Опыт об‘ективного изучения дететва“ т а, ние 
и „Кризисе психологии“ (журн. и - ег Г. Я. Басова} 
. № касается замеча- 


»в разделении при описании стимула и возни „Методики“, заключающийся 
является заимствованным из гёнотна возникающей под влиянием его реакции 
был установлен Н. М. еловавовым о ОфИбЕСОЛОгИИ“, и что он еще в 1091 г. 
яке Въямотвую тот принции ›668 указания на вто проно ьного возраста, ‚ 
В АЕБ. па И ТПУМОНИ, Повод для спора за В а 
ее тя выступления Н. М. Шелованова я совершенно не 
открытие, на которое надо взя ВО9 „Методике“ о стимулах и реакциях, я делаю 
принятыми, широко раси г ть патент. Мне казалось, что я имею дело Е Е. 
брить а В ых ея элементарными понятиями. аа же. 
Щелованова, а хотя бы в польь’ о него отказываюсь, однако не вис нм 
| р Е пользу наптего общего И | ев пользу . М. 
который в своей характерологии учит о во: Ф. Лазурского, 
эоозоудителях“ и „проявлениях“. 


наклонно ескл Ун | 
ы остей или психических функций, говорит о внешни 
дителях (зналогично нашим внешним о НИХ И внутренних возбу- 


постоянно в индивидуально-пеиходогических овен стимулам), рекомендуя 
виду эти два момента (см. } | :) “одованиях личности. иметь в 
ре Неа в: =: ых ®  зерка науки о характерах“), В этом частном 
аа о нятый ао, тенденция современных р флексологов к 
эменных рефлексологов 


зуемых ими из психологии, с последующей 


выдачей их за что-то совершенно новое и оригинальное 
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образом на соответствующий психологи. | 
о занятий с дидактическим малериалом 


Представление об этих — 


(см. выше его статью *“ 
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чем обычно думают. Существующая система образования и подготовки педагога ни 
в какой мере ве может считаться удовлетворительной с этой стороны. 

В настоящее время предпринимается радикальная перестройка, всей системы 
пелагогического образования. это можно только приветствовать, но надо иметь в 
виду, что и всякая новая система будет в корне порочна, если она не создаст в 
будущем педагоге этой новой установки по отношению в об‘екту его деятельности — 
ребенку, именно исследовательской установки, если она забудет или недостаточно 
оценит значение культуры педагога, как наблюдателя детской жизни. Точно также 
проблема переподготовки педагогов, привлекающай № себе в настоящее время столь 
усиленное внимание, должна включить в себя, как свою важнейптую Часть, этот же 
самый вопрос. 

Там, где бьется пульс воистину живой педагогической мысли, где есть дви 
жение вперед, там эта идея понята, как основная, как главная В системе подго- 
товки педагога. Мария Монтессори, осознавшая исследовательский характер всякой 
истинно педагогической работы учителя, говоря © подготовке его, специальную главу 
своего труда 1!) посвящает вопросу 0 том, как в будущем педагоге надо культиви- 
ровать наблюдателя. При этом она, повидимому, еще не представляет себе всех 
частных вопросов и трудностей, е этим связанных, но самую идею поняла как бы 
инстинктом истинного педагога. Так, она говорит, что эту подготовку надо начи` 

нать с ваблюдений за мертвой природой, затем переходить на живую природу, 
далее следуют наблюдения за физическим организмом ребенка ит. д. «Несомненно», 
говорит она, «что при моем методе воспитания подготовка учительства должна 
пойти ех п0\0, и личность и социальное положение воспитательницы получат новое 
развитие». Все то, чему нас научила и учит наша работа над методикой психоло- 
гаческих наблюдений за детьми, склоняет нас к тому же выводу. 
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_ вать с наибольшей полнотой все внешние п 


_ бенностями, окружающую его обстановку и 
_ ной деятельности. Длительность отдельных 
р, при помощи Часов и сепундомера, вполне т 
_ __ (лительностью в 1 мин. и более) и с приб 

_  Шяющихея актов. Записи 

о Менно и непосредственно 
Вы: тн запись, которая должна была восполнить пробелы 
_ ем не менее, наши. ще ве ал 
ря. г. В р ВАХ залтиси ие весьма, далеки, от идеала, 

о 1) Вен, 1983. Ваще, 1999. 
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К изучению свободной игры ребенка-дошкольника методом 
0б‘ективного наблюдения. 


Е. О. Зейлигер и М. А. Левина. 


Предметом нашего исследования являются свободные игры детей дошкольного 
возраста, и именно те из них, которые обычно называются «творческими» или ‹«сози- 
дательными» играми. (  — 

Правильное изучение и освещение этого вопроса предопределяет в известной 


‚ Степени характер той или иной педагогической системы, так КаЕ игра является 


г основной формой детской автивности, в которой отражается природа и сущность 
резенка дошкольного возраста. Этим и об‘ясняется исключительный интерее к вопро- 
сам изучения детской игры в пеихологии и педагогике. Возникают многочисленные 


_ Теории с целью об яснения смысла и значения игры, каковы напр., теории Таца- 


руса, Шиллер-Спенсера, Холла, Карра и, наконец, самая полная, биологически 060- 


: снованная теория Гросса, которая легла в основание соответственных глав об «играх» 
В «Неихологии раннего детства» Штерна и «Духовном развитии ребенка» Бюлера 1). 


С. й Штерн и в особенности Бюлер, принимая в общем теорию игры Гросса, под- 
А АН © тем необходимость для детального освещения вопроеов, евязан- 
х с детской игрой, (не ограничиваясь отдельными примерами, вести массовые и 
систематические наблюдения над играющими детьми | Е 
Ва связи с эти целью нашего исследования является с одной стороны—эмци- 
А аа ЕЕ природы и сущности детской игры, с другой— установление общих 
овокосв и индивидуальных отличий детей дошкольного возраста, в области их сво- 
бодной игровой деятельности. / р В. 


Па лете ео мы для сегоднешнего доклада выделили из общей 
О Е щую часть и остановилиеь на вопросе изу бод- 
ГИ , ребен | И росе изучения свобод- 
ного игрового процесса ребенка со сторо тезмиЕ : ь 
| | оны его детерминации и структур! 
Первым эта В На: | етерминаци руктуры. 
р р вая в нашей работе было собирание материала, в виде фотографи- 
| дения детей во время игры. При этом мы стремились фиксиро- 
› проявления поведения ребенка, во время _ 
мимику, речь со всеми их качественными 060- 
| г | 
все об’екты и продукты его созидатель- 
актов поведения фиксировалась нами 
очно для больших отрезков поведения 
тизительною точностью для бысто 
Но ) м | тро сме-_ 
т ее все время двумя наблюдательницами одновре- 
те каждого наблюдения составлялась одна, комбиниро- 
отдельных наблюдений. 
«фотографичности»: это 


его игры, а именно его движения, 


“ 

















у. =. “ 
2 1 н] ‚ { , | | 
г у’ ны "Ч - 7 , у . я Р ы $ я , + .й 
ие ТР +2, фи И : = 
[А = ий. =: м кн ы р и эх в ; 3 : ы : ре м к. 
И бт а. КЕ т ры 7.5, © -7 * \ ь : 
4 - м «тя сы 1 РР „4 Е | и да #1 м х р = | р 
А пам оо. 4 СЯ 29 
Ни ПТ НЫЙ а + СТА р а в: бя ее 
ук Г А ВА г КОЕМ, Зав СЗ И 
Г а АР т. и: Е Кр АА? А в 9: И ЕВ ера 
- аи == и ы. р, | +24. Е Г Ра а ж. Г Г. * ‚1 ® Рая и и . 9 ч м с Е ® 2 
== =. ых" слав Е” 7% ь ыг. ыы я кем ты вх 2 === - ЗМ | 
НЕТННИРННЕНАЕНИННИИ > личи с: Ра. я | 
1 


“ 

" у № 
+ хи - < ‚ - *^. ё # 
К лавы дни падре лы аль. диск РЕ к ЗА ДбБОНЫЙ 


К аи 


\ 1 
ре эВ. ое 


- #2 20 = 











ДНЮ, | 
(НУТ2ОВ. 
анализ 
трового | 

В] 
[пала 08 
Течение 1] 
торий сти 
СТИМТЖОВ | 


СИТЯЫ 1 


проявляет 
ТЕЛОНенИ 
Первой | 
НЕГО Тара 
И, Через 
“ТИМ 












































































о 


— Эээ — 


лишь почти первые шаги по пути постепенного культивирования способности наблю- 
дать. Собранный нами материал, совершенно недостаточный для каких либо общих 
выводов. в основание которых должны 1015 массовые наблюдения над детьми, 
удовлетворяет нас лишь постольку, поскольку Данная стадия нашей работы есть 
стадия по преимуществу методологическая. 
Наши запиеи касаются детей разного пола, в возрасте от 17 до 7,6, разной 
социальной и воспитательной среды, Дальнейшее наше изложение покоится на изу- 
чении этого материала, которое начинается © анализа каждой записи игры по 
«схеме изучения личности по данным 65 поведения», как это изложено в книге 
проф. Басова: «Опыт методики психологических наблюдений». Но на первых же 
шатах нашей работы явилась необходимость в некоторых дополнениях Е этой схеме, 
3 связи с той специальной задачей, которая стояла перед нами, что и привело В 
к конечном результате к некоторому изменению ее. Как это известно, при анализе 
поведения ребенка по указанной схеме процесс поведения разбивается на отрезки, 
соответствующие отдельным актам, & каждый авт, в свою очередь, разбивается на 
стимул и реакцию. Анализируя стимулы, мы определяем их категории 109 происхо- 
ждению, а именно. устанавливаем наличие внутренних, внешних или смешанных 
стимулов. Имея в виду нашу специальную пель. мы подвергли более тщательному 
анализу стимулы 0 стороны их влияния на развитие и направление изучаемого 
° итрового процесса, т. е. на его детерминацию. | т 
_В результате изучения с этой точки зрения всего. имеющегося у нас мате- 
риала оказалось возможным заметить, что все разнообразие стимулов, определяющих 
течение игрового процесса ребенка может быть разложено на следующие пять вате- 
_горий стимулов по детерминадии, в пределах ‘которых остается прежнее деление 
стимулов по происхождению на внутренние, внешние и смешанные. [-ая категория 
_етимулы первичные, вызывающие игру, независимо от‘той формы, в” которой игра. 


‘проявляется, или зозврацающие ребенка в сферу игровой деятельности в случа 
БлизкИМИ Е ЭТОЙ 


р се — отклонения от нее на протяжении павнотго игрового процесса. 
ЕТ а первой категории являются. СТИМУЛЫ. П-й категории— попутные. Это стимулы внеш- 
Я а игры, но, наобо- 


него характера, которые не только, не выводят ребенка из рубл 
рот, нередко способствуют. ее развитию в первоначальном наи равлении. Когда новые 
а оЛИМулы, Не выводя ребенка из русла игровой деятельности вообще, отклоняют ©то, 
- однако, в сторону другой игры, от которой он залем возвращается к первоначальной, 
мы имеем дело с ПШ-ъей категорией етимулов— осложняющих в сторону новой игры. _ 


о бСтимулы, вызывающие временный перерыв. в игре, временное ‘отклонение от игры, 
мы относим в |\-й калегории-—отвлекающих от игры стимулов, а стимулы под 
Е. влиянием которых игра прекралкается,. к. \-й калегорни — разрушающих игру сти- 
Е мулов. Установление этих пяти категорий стимулов, детерминирующих игровой про- 
о 866; дает, возможность подойти в вопросу об определении индивидуальных и В03- 
| а Г раетных ‘особенностей детей в области их игровой деятельности, ‘в результате чего 
а получается малериал, который может быть использован и педагогом. Здесь обнару- 
} Ем ы в. живается та непосредстенная связь между изучением поведения ребенка с одной стороны ` 
| о ЩИ практической `педагогикой с другой, установление которой является одной из задач | 
в е развитие этой мысли вывело бы нас, однако, за 
| 


о рашего ° последования. Подробно 
$ от: вме дает то ава в силу чфго мы вынуждены ограничиться лишь сделаЕ- — 
Я ус ет имея в виду в будущем посвятить. залрагиваемому здесь лишь 
т ча ео т С вскользь вопросу отдельную статью. Возвращаясь к нашему, изложению, Уы должны 
о бет. те затруднения, с которыми нередко приходится встречаться, как при 
° ‘выделении стимулов и реакций, так и при определении той или иной категории: ' 


о стимулов. затруднения эти обусловливаются, е одной стороны, тем обстоятельством › 
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етом. нашего изучения является живая, целостная личность ребенка со вой ПУ 
сложностью и подвижностью ее поведения в остественной для нее обстановке, асе _ Их. 
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Е тотте мы встречаем при опре- 
развивалась и видоизменялась итра. Затруднения, ме оч и 
делении категории стимулов, касаются, бое а о Се стимуляции ИДИ 
не алэкватна внешнему стимулу, т. о В р т | Ут енние стимулы. 
при полном видимом отсутствии ее, очевидно, действуют и ВН} р Е. 
и. Ааа Я” работы и для иллюстрации 
Для ознакомления с главвеишими этапами нашеи ра а. се 
а ‘опти сти небольшую запись поведения во. время игры реоенка 
метода ее; приведем одну неоольш\ 
младшего дошкольного возраста. | ВЕ, 
- в игры Коли т, (3,0)—воспитанника Детского, Дома Бр и 
Пехологическом Институте. Ребенов пролетарского Е ВеЫ ВЗЯТ : же 
Дом из «Дома малюток». Наблюдение производилось 17 авгуета в сестророцио уда 
на лето переезжал Детский Дом. а 
<Дача, в которой живут дети, помещается недалеко от полотна железной дор 
и окружена песками и соснами. за домом находится песчаная тор 58, зы ро Ва 
ляются старые желоба, кирпичи, листы жести и пр. й песчаной горке при лижаетея 
воспитательница, держа на руках Колю. Садится 6 Колей на, песок. Воля, посидев 
с минуту, векакивает с места и сбегает © песчаной горки. Сейчас же возвращается, 
волоча за собой тяжелый желоб; бросает желоб возле воспитательницы, говорит 
звонким голосом: «у меня палёход, смотли». Снова сбегает вниз, приносит игру- 
шечную кодяску, от которой остались только ронышко и колесики. Бросает ее на 
песок. Подходит к желобу, оттаскивает его от воспитательницы; личико Воли раз- 
румянилось, он улыбается и говорит оживленно: «вот палеход, он поедет». Садится 
на корточки, берет в руки песок и быстрыми движениями делает шарик, катая его 
между ладонями. Ветает и подносит его воспитательнаце, со словами: «вот одна 
кальтосецка, это она маленькая». Бросает ее, возвращается к тольво-что принесенной 
коляске, ставит ее на желоб, как на рельсы, дном вверх, говорит: «палеход малень- 
кий». Обегает снова быстро с песчаной горки и возвращается с куском кирпича, 
кладет его в желоб, говорит: «вот мотоль>» (мотор). Слышен свист паровоза. Воля, 
повернувшись всем корпусом в сторону железной дороги, прислушивается: глазки 
широко раскрыты, он звонко вскрикивает: «палевоз идет». В это время девочка 
Женя— 6,0, подходит к воспиталельнице, держа в руке оконную задвижку, похожую 
по форме на молоток. Воля подходит к Чъене, берет у нее из Тук «молоток», в03- 
вращается к своей коляске и начинает стучать по ней «молотком», как бы при- 
бивая гвоздь (примеч. наблюдательниц). Говорит: «надо загнуть гфбсть». Подымает 
головку, смотрит ‘на Женю, замечает у нее в руках палочку-веточку. Протяги- 
вает к \ене ручку, указывая на палочку: «это нужно мне гфость®. Ставит коляску 
на длинную сторону: «это для стола нужно». Женя не дает палочки. Воля продол- 
жает стучать молотком, точно имитируя движения прибивания гвоздя. Личико 
очень серьезное, внимательное, сосредоточенное. Говорит: «я такой коляску слемал. 
Это Котик коляску слемал». Продолжает стучать задвижкой с видимым удовольствием 
(прим. наблюдательниц). Говорит, указывая на вбитые в коляску железные гвозди: 
«вот гфость, вот две». Поворачивается всем корпусом к Жене, указывает на палочку 
в ее руках, протягивает руку и говорит: «Дайте мне гфость». Женя дает ему а. 
лочку. Воля, получив палочку, приставляет ее к коляске и начинает «молотком» 
ударять по ней, как по гвоздю. Личико Коли выражает удовольствие, он «прибивает>» 
очень старательно, ни разу не попадает мимо и не ударяет себя по пальчикам. 
как бы исполняет привычную работу (примеч. наблюдательниц). При этом сидит 
на корточках. Вдруг взгляд—его падает на цесок, в котором он замечает камешек. 
Коля подымает ето, ставит на коляску и старается вбить камешек, как гвоздь. 
Протягивает камешек воспитательнице со словами: «на-те камешек». Берет еще 
камешек, серый с разводами. Говорит: «это беленький, класненький». 
его в коляску, как гвоздь. Бросает камешек и задвижку, 
легко, без всякого усилия положенный раньше в желоб кирпич («мотор») и говорит: 
«это нас столик>. Бросает его. Нахибаетея, подымает задвижку (которая раньше 
изображала «молоток») и говорит: «гфость, смотлите гфость». Кладет ту-же задвижку 
в желоб, говорит: «это нас палевоз». В воспитательнице подходиг Женя и говорит, 
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указывая на задвижеу, которой Воля играл: «это мой молоток». Воля насторажи- 
вается, прислушивается. Воспитательница об’ясняется вполголоса с Женей (слов не 
расслышали — примеч. воспиталельницы). Женя уходит. Воля опять берет молоток, 
стучит им по песку, как бы прибивая чт0-т0. & воспитательнице подходит 
мальчик, говорит: «поглядите какие ягоды». Коля оставляет «молоток», подходит 
к мальчику и говорит: «дай мне». Получив ягоды, протягивает их наблюдательнице 
со словами: «на-те». `Наклоняется, берет лежащую на песке тоненькую палочек» 
веточку, вбивает ее, «молотком» в Песок, затем вытаскивает палочку и кирпичем 
вбивает ‹молоток»’в песок, говорит: «это наса пецка будет». Бытасвивает «мо- 
Лоток» начинает им копать ямку, стараясь выкопать поглубже. Идет к тут-же 
играющим детям, берет большую железную лопату, тащит ее с трудом, подходит С 
ней к воспитательнице, передает ей лопату со словами: «на-те лопату, она тязс- 
лая». Берет тут-же лежащую длинную деревянную палку, вколачивает ее в песов 
задвижкой (<молоток»). Сейчас же вытаскивает ее, вращая ©6 и таким образом 
углубляя -и расширяя размеры ямки. Бросает палку и левой рукой копает. ту-же 
ямку, в то-же время правой постукивает «молотком» по желобу. Опять берет тут-же 
лежащую палку, вбивает ее железным «молотком» в выкопанную ямку. Берет ко- 
ляску, ставит ее у ямки, кладет на нее «молоток», как перевладину, говорит: 
«это все пецка наса». Рядом играющие дети поймали жука, кричат (слов не рас- 
слышали). Один из мальчиков кричит: «тут зюк кусяций». Воля, подняв голову, 
прислушивается к крикам детей, потом срывается © места и бежит к детям с воскли- 
цанием: ‹там зюк»! (К игре больше не возвращается— прим. наблюдат..). 

Составив эту запись, мы разбиваем ее на «акты», а акты на «стимулы» и 
«реакции» и переходим, в дальнейшем, к анализу стимулов и реакций по «схеме 
изучения ‘личности ребенка по данным его поведения >. 

Взяв в основание предлагаемую схему, мы однако в процессе нашего специаль- 
ного исследования определенной формы поведения (а именно. «игры>) встретились 
© необходимостью, как указано выше, внести в первую часть схемы. невоторые 
изменения, в результате` чего она принимает следующую форму 1). 
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Опуская первую графу схемы «№ по порядку», остановимся на 2-ой графе— 
«фон процесса». В этой графе мы стремимся отразить не только ту непосредетвенно- 
окружающую ребенка обстановку, в которой происходит игра, но также, по возмож- 
ности, ту—в широком смысле слова-—общественно-историческую среду, в которой 
жил или живет ребенок, —если она отразилась в его игре. 3-ья графа схемы—сти- 
мулы. Эта графа получила в процессе обработки нашего материала дальнейшее 
развитие и расчленилась в свою очередь на 3 отдельных графы: 1) содержание 
стимулов —здесь мы приводим. ту часть отрезка, которая вызывает соответствующую 
реакцию, 2) категория стимулов по происхождению тде мы устанавливаем стимулы 








1) См, для сравнения М. Я. Басов. „Опыт мето 
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_  Тавже первичные, их длительность в сумме 


АЕ" Отложив, таким образом, все 19 стимулов, под 
‚ данная игра, мы получаем ступенчато-разрывную кри 
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смешанные, и 3) категория стимулов 19 детерминации, — где 


внутренние, внешние и попутные ей, отвлекающие от 


мы определяем стимулы, как вызывающие игру, 
игры и т. Д. 

В трафе «содержание стимулов» 
лишь тогда, когда действуют внешние СТИМУЛЫ 
| т уг й СТИМУЛЯЦИИ М 
социальные). Б случае внутренней и о пустой графу «содер- 
(в графе «калегория стимулов по происхождению»), ори при обработка 
жание стимулов» в целях сохранения наибольшей об’ективности = т 
материала. Графа эта, заполняется лишь частично в ‚случаях ОЕ м 
внутреннего и внешнего стимулов (т. е. смешанного). 4-ая графа т РА Е 
В ней мы помещаем ту часть отрезка поведения ребенка, которая является реакции 
на соответствующий ей стимул. В графе «длительность реакции» (5-ая графа) по 
возможности точно фиксируется продолжительность каждого авта поведения. 

6-ая графа носит название «основной мотив анализируемых актов поведения». 
Отражая смену стимулов и намечая главные вехи содержания игры, графа эта 
способствует более точному делению на стимулы и реакции, обнаруживает часто 
скрытые стимулы и уясняет общую картину детерминации игрового процесса. И, 
наконец, последняя 7-ая трафа приведенной схемы называется «структурные формы 
игрового процесса». Содержание ее уяснится из дальнейшего изложения. 

Приведенные графы составляют лишь 1-ую часть схемы. Анализ содержания 
игры по следующим графам: «форма реакции», «содержание реакции», «сила и 
скорость реакции» и «качественные особенности реакции», производятся нами во 
второй части схемы, подробный разбор который остается за рамками нашего 
сегоднешнего доклада. После этих кратких предварительных замечаний позвольте 
перейти к анализу нашей записи по схеме. (См. стр. 59). в 
_ Этот анализ записи не требует, как нам кажется, дальнейших подробных 
об‘яснений, в. виду чего мы ограничимся лишь несколькими краткими замечаниями. 

Соответственно приведенным выше пояснениям к отдельным графам схемы, 
мы при анализе игры Воли в графе ‹фон» описываем не только ту непосредствен-. 
ную обстановку, которая окружает ребенка во время игры, но и некоторые особен- 
ности местности и природы, среди которых живет ребенок, поскольку мы находим 
отражение их в его игре. Гак, в нашей записи отмечено, что ‚ ребенок живет на 
даче, недалеко от полотна железной дороги, в приморском курорте, среди песков. 
Перечисленными обстоятельствами об‘ясняетея соответственный запас представлений 


мы даем полное описание их содержания 
(внешне-физические пли внешне- 
ы констатируем лишь наличие ее 


_ ребенка и до некоторой степени обусловливается содержание 1-0й части его игры 


(«пароход», «паровоз», «мотор» и т. д.). Далее и опять таки в соответствии с ранее 
сделанными пояснениями мы в первых шести отрезках записи заполняем лишь 
частично следующую графу схемы «содержание стимулов». В этих актах поведения 
Волю стимулируют с. одной стороны внешние об‘екты, которые *и ‚ перечисляются 


нами в настоящей графе (желоб, кирпич, коляска ит. д.), с другой стороны-— изнутри. 


идущие стимулы, которые анализу не подлежат. В отрезке 7-ом приводится полностью 
содержание стимула, так как он по происхождению— внешне-физический: «Слыие: 
‘свист проходящего поезда» —и т. д. | о 

_  Разбив, таким образом, все поведение ребенка во время его свобо 

° На отдельные акты, а акты на стимулы и реакции, подвергну 
ий изучив залем постепенную смену этих стимулов по категорий 
_ ии процесса, мы получаем ‘картину детерминации игрового процесса. На таблице 
«Анализ игры Воли Т.> (стр. 59) мы видим, что 1-й стимул в этой игре —первичный 
вызывающий игру, длительность его’ действия—1 минута. Следующие пять етиму лов 
равна 21/4 мин. Седьмой стимул в этой 

| > = » | - Л | стимул В ЭТОИ 
игре—отвл И г м 
р екающий (Коля слышит свист паровоза), и мы, спустившись по верти- 


_ кали до Г\’-Й калегории стимулов, откладываем длите: : 
а а, р ы ‚› Откладываем длительность его действия в у 


дной игры 
в стимулы анализу 
риям на всем протяже- 


влиянием которых развивалась 
вую, которая дает графическое 
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. № 
и: | Анализ я Коли — (3 Л. . по схеме изучения личности ребенка. 
а: ЕАН р и 
ке о > вной мотив |2. | ее цачественные 
в: сх и Анализ ООН мо 8 Формы Содержание | | 
Е: ФОН Стимул РЕАВЦИЯ анализируемых | я = особенности 
АЕ ы | ; Е 4 | у [4 <> Ё | В ИИ. тт. 
=. | стимула. | актов поведения, | & ®| Реакции. ре реакции, 
в. .. 2: 
Г. Е Ме чной гор- 1 1-ая ка: | у- Иде 1. Игра, создание] 1. Образы—реально- 
ев На лето Детский дом ы. о ЗоДи р 1-ая категория Вдруг Воля срывается с места и о Под влиянием вну 1. Воображение аи образов:| об‘ективированяыо, 
о фраФенинтрадеком Пе- ны Сыешанный— | сбегает е песочной горы. Сейчас-же вновь | треннего стимула парохеи: мотоь | схомаличино, 
о: о кеньй Инати- нар ЧОПы подымается на горку, волоча, за собой тяже- | Воля начинает игру 3. Цвигательная| и картошечка. 
< п иб ВНутроннии в т | .. | 2. Прив твиж.| 3. Дефекты детского 
2 __. __ Туте переезжает в (е- ит. д., приоли- |] лый желоб и не совсем твердо держась на | в форме создания тельность. |“ ривычн, движ. | 3. Де Де 
ЕЕ Д | хается воспита. | ВНОШНИе-ФИЗИЧ: ох ва зыбком песке. Бросавт желоб | отдольных образов,| я ””:| гимн. характ. произношения, 
а строрецк. дача, в ко- тельница, с Колей ножках на. | ; в. = | Е Ручной труд, | вместо р—магкое л 
о Торой жавуг дети, по- на руках. Садит- ` возле воспитательницы, говорит звонким | не связанных 1 Речь не к: 5 рая 
р ВЫ мещается недалеко от ся на песок, _ Г0д06с0м; «у меня палехол, омотли», | друг с другом, образах. на: Е АЬ 
= ЯН Снова сбегает вниз и опять возвращается, | 
&. | и окружена песками Е : | 
о: ру "в ВЫ аа дерзка в руках игрушечную коляску, от кото Е: Тоже. оно а 
и и соснами. оса домом = рой остались только донышко и колесики. 
НЕ находится  песочная Бросает её на песок, 
А. г. м ни ` Подходит к брошенному ранее желобу, 
ОЕ т НР ое р ‚наклоняется и начинает волочить его по 
- 2 о РНЕ. ы х песку. Личико Воли разрумянилось, он улы- $ 
по р ет | баетея и говорит оживленно: «вот палеход, | 
ее в ] он поедет!» ее ®. 
Г  ФдБнюна, ржа на т 5 - 
В рат о Садится [4 || т желоб, садится на корточки, на, 
О ВН 6 Колей на песок- ` песок и быстрыми движениями делает из. 
СВ песку шарик, катая его между ладонями, 
НЕ 2 встает и подает его воспитателю со словами; ” 
я. 22 а | «вот кальтосецка, это она маленькая». 
Ир : : | Бросает ее. 
а ` к мо ————_—————д—д———————д— аа : — — =ж—=———— теже 
и - Снова, берет только-что принесенную ко-| 
а ляску, ставит ее на желоб, как на рельсы, 
ровЕ бу те - 
ЕН опровинув двом вверх, говорит: «палевоз Г 
и маленький». 
Е | Сбегает снова быстро с песочной горки 
В :. и возвращается с куском кирпича, слегка 
м5 ) 
ие. вапыхавшиеь кладет кириич в желоб, гово- : 
еВАЫ 58 - _рит: «вот мотоль» (мотор). 
и | Е "| Коля, повернувшись всем корнусом в 2 
ыы [Г\/-ой категории 
ай а ея сторону желозной дороги, прислушивается; 
ия р ыы | Внешие-физич. | глазки широко раскрыты, он звонко векри- ” 
И Е р кивает: «палевоз идет» ит, д, 
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| ого процесса. Подобные кривые мы соста- 
изображение детерминации данного игрово сенка. получив в результате материал 
вляем для каждой записанной нами игры ре ыы ОШкОЛЬНИКОВ. 
для сравнения различных игровых процессе» ея детерминирующих игровой 
Переходя затем в дальнейшему анализу от ре ЕЕ ЗИ 
процесе, мы получаем цифровые данные, В пения их между с060й и к 
действия стимулов каждой категории, а также Войт итоы Коли мы полу- 
общей длительности всего игрового процесса. Так, а ре 11 ети. 
чаем следующие данные: из общего числа стимулов 1 НЕЕ: процесса в 141/2 мин 
мулов, длительностью в 81/› мин., что при общей длительности пр а. физические 
составляет 58.6°/, веего времени; попутных стимулов—2; 00А вне т. 
ЛИ МИНУТ. т. 6. 34,055 ИТ. Д. Не 
о ра 2. данные т ая изучаемых нами игр й подвергнув их 
сравнительному анализу по всем кривым, мы в результате получаем в ДЛЯ 
установления индивидуальных и возрастных отличий наблюдаемых нами детеи дошеоль- 


ного возраста в области их свободной игровой деятельности, а именно в отношении 


детерминации игрового процесса. Эти индивидуальные и возрастные отличия Ка- 
саютея: — 
1) Условий зарождения и развития игры. 


Игра начинается и развивается под преобладающим влиянием внутренних. 


стимулов: ребенок создает всю игру <«из себя», не нуждаясь во внешних возбужде- 
ниях, или-же игровой процесс зарождается и протекает под преобладающим влия- 
нием внешних обстоятельств—внешне-физических или внешне-социальных стимулов. 
В качестве примера игры, затёянной без всякой видимой извне-идущей сти- 
муляции, приведем запись игры Толи 3. (3). Наблюдение производилось 3-го де- 
кабря 1923 года на’ дому у ребенка. 
Вея семья сидит в столовой. Толя сидит за столом на обычном месте, рядом е 
наблюдательницей Е. 0. Сосредоточенно ест (примечание наблюдательниц). 
С‘ев котлетку, тщалельно вытирает салфеткою рот, слезает с своего места. 
_и карабкается на стул, где сидит Е. 0. и говорит голосом, выражающим наетой- 
чивую просьбу (прим. наблюдательн.): «пойдем в лее Женичка, пойдем в лес». 
Е: 0. говорит удивленно: «а где-же лес?». Толик проводит пальчиками по скатерти, _ 
сначала, прямо перед собой, потом вправо и влево, как бы начерчивая”пути (прим. 
наблюдательнии). При этом отодвигает в сторону тарелки. хлебницу и др. пред- 
меты, говорит, указывая рукой: ‹а вот до 
рачивается лицом к Е. 0. и с прежней настойчивостью в голосе говорит: «ну, 
идем в лес». Е. 0. «Как же итти?» Толик хватает Е 0. за руки и двигает ее 
руки по указанным раньше дорожкам. Внезапно лицо Толика, принимает испуганное 
выражение. В глазах страх, лоб нахмурен, брови сжаты. Говорит тихим придушен- 
ным голосом: «Как там страшно в лесу». Е. 0. «Отчего же страшно?» Толик. «Темно 
нужно там осветить.» Снова обращается к Е. 0. «Отчего же ты не идешь в лес?» 
_В, это время бабушка зовет Толика пить чай. Толик сейчас же ав лен 
2. = усаживается на своем месте. Игра прекращается. и а ы 
3 качестве другого примера иг ‚о ь 
Пи ори ррившеРе пох вашинием внешних сти 
_ Детского Очага. ДУ пей ры эережи— 7,1, воспитанника 


_ «В комнате для занятий старших мальчик Женя молча, строит ч на, столе 
‚из кубиков. Ящик с кубиками стоит тут же на столе. Сережа ь РНЕ ол и 
смотрит на занятие Мени, затем спрашивает: «что ты Е мы ре ны 
научу?» Женя отвечает: ‹я хочу лестнЯцу> и продолжает кл ия: ЕЙ 
Сережа, «Лестницу не так›. Берет из ящика кубик, затем рва р ве яажыя 
ловко взбирается на скамейку к столу, где усаживается я ПодОгН : на та ноги 
Вубиви кладет перед собой на стол, затем тянется к Ящик : и . ии 
выбирая размеры и форму строительного материала. (примеч о ое Берет 
кубики одной формы и длины и кладет их перед собой. Взятые авреЕ т 
бросает в ящик. Складывает постройку в виде четырех -угольника Женя "ай 
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трогает постройку Сережи, поправляя некоторые кубики. Сережа резко говорит: 


«@ставь, я знаю». Строит дальше с серьезным выражением лица, кубики выбирает 
из ящика. Оборачивается в сторону А. Ив., слегка улыбается и довольным тоном 
говорит: ‹я лестницу строю>. 

Далее эти отличия касаются: 

2) Степени и характера отвлекаемости. 

а) разная степень отвлекаемости: 

Сильная степень отвлекаемости в играх одних детей (так в игре Ники— 3,10 из 
общего числа стимулов—21—9 стимулов отвлекающих, общая длительность которых 
составляет 23.29 всей длительности процесса. Ника играет в общей «игральной» 
комнате Петского Дома и отвлекается присутствием других, играющих в одной-же 
комнате детей. Наталиа 3:6 —играет дома, одна и все же в ев игре из 18 стиму- 


лов— 6, отвлекающих, общей длительностью в 61|4 минуты, что составляет 34. 10/9 


всей длительности (игрового процесса), или почти полное отсутствие отвлекаемости 
в играх других детей (так в игре Аси 4:10, из общего числа стимулов 27— отвле- 
кающих лишь один, длительностью в 1 мин. что составляет 2,2°/о всей длитель- 
ности игрового процесса. Наблюдение над Асей производилось в Детском саду по 
системе Монтессори, воспитанницей которого является Ася, с любезного согласия 
Заведущей Детским Садом Ю. И. Фаусек). 

в) Различный характер отвлекаемости: 

Мгновенный характер ее в играх одних детей (в игре Ники 9 отвлекающих 
стимулов длятся 5!|4 мин., в игре Коли—4 отвлекающих стимула—1 МИН.) ИЛИ, 


наоборот, длительный характер отвлечения в играх других детей (в игре Наташи 


6 отвлекающих стимулов длятся 61/5 мин..). 

3) Условия прекращения игры. 

Игра прекращается чаще всего лишь под влиянием внешних стимулов: внешне- 
социальных (предложение матери или воспительницы превратить игру) или внешне- 
физических (принесли елку, под’ехал поезд и т. д.А—или же. игру разрушают 
внутреннив стимулы: иссяк. интерес в игре, появилась потребность в смене деятель- 
ности и т. д. ое 

4) Наличия или отсутствия 3-й категории стимулов, осложняющих в сторону 
новой игры. В нашем материале эта категория стимулов отсутствовала во всех 
играх детей младшего дошкольного возраста и обнаружилась лишь в играх старшего 
возраста (напр. в игре Гари 7,0). с 
| Так. при сравнительном изучении детерминации игровых процессов могут быть 
вскрыты индивидуальные и возрастные отличия детей дошкольного возраста, в области 

_ ‘их игровой деятельности. . 


# 


Продолжая наше изучевие свободных игр, мы сталкиваемся в дальнейшем с 
особенностями их структурных форм. 

В играх детей’ раннего дошкольного возраста мы в нашем материале чаще 
всего встречаемся с той формой их, которая‘ представляет собой отдельные, большей 
частью спонтанно возникающие и быстро сменяющиеся маленькие игры, в преде- 
лах которых ребенок ограничивается лишь созданием отдельных образов. Но уже 
в этом раннем возраете эта форма игры обнаруживает ‹ нередко тенденцию к разви- 
тию в игровой процесс. Так, Воля приносит желоб и бросает его на песок, 0 сл0- 
вами: «вот пароход»,и в следующий момент волочит его по песку, говоря: «пароход 

_ поедет». Далее, однако, игры н® развивает и переходит к новым об‘ектам (см. 
запись). Таким образом, уже в первой структурной форме свободной игры ребенка 
мы встречаемся с слабыми зачатками процесса, до полного развития которого ребе- 
нок дошкольного возраста не может еще дойти. | 

Наряду с созданием отдельных образов мы в играх детей дошкольного возраста 
встречаемся с другими ее структурными формами, —а именно с созданием ряда или 
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цепи образов, в которых отдельные члены уже связаны ДР: а т. а ие: 
бывает различной—9то могут быть чисто ОИ 
Е а снибаные ЗИ свора ОЕ Ор 
более глубокое их спепление в апперцептивные цепи. Вогда > 

ар 9% Е а ою очередь вызывает третии и Т. д,, 

или (межноети вызывает другой, а этот в 0809 т А 
о а Ло ПУ погге В ‘Том же случае; когда 
мы говорим 0б ассоциативно-детерминируемом проце“. >| Е 
ряд разнообразных действий выполняется ребенком планомерно, ве т ДН (ели, 
которую он сам себе заранее ставит или уяеняет в процессе НрЬЬ м говорим 
о связанной синтезом игре или об апперцентивно-детерминируемом проце. _ 
Примеры 1-й структурной формы мы находим в приведенной рано ее ВОЛИ. 
Начало этой игры представляет ничто иное, как несвольво маленьких игр, сводя- 
щихся в созданию отдельных, не связанных друг с другом образов. воля притащил 
желоб— «пароход», говорит он и бросает его. Сбегает с песочной горки, приносит 
обломки игрушечной коляски: «это паровоз», восклицает Коля, но сейчас же бро- 
сает ето и принимается делать из песку «картошечку». № тавой мозаичной, скачко- 
образной игре и сводится поведение Воли.—-Не то мы видим в игре Гари 7 1. 
Эдесь, несмотря на всю сложность и запутанность этой игры, легко обнаруживается 
определенный план ве, и уясняется картина ее постепенного и систематического 
развития по отдельным этапам. <Я буду играть в вагоны с «выдумками», говорит 
Гаря в начале игры, и, действительно, сейчас же начинает строить поезд, после 
чего сооружает из «выдумок» очереди и усаживает «выдумки» в вагон и перево- 
зит их в другой «город>2. Выгрузив «выдумки» на новом месте, устраивает их в 
тут же построенных жилищах и только тогда подходит к концу своей двухчасовой 
игры. Во время этого игрового процесса Гаря неоднократно отвлекается от игры, 
даже вовлекается в новую игру, затеянную тут же находящимся братом его Люсей 
(«муравейник»), но тем не менее каждый раз. возвращается к своему первональному 
плану и, выполняя его систематически, шаг за шагом доводит игру до ее логиче- 
ского. конца.—В последней части игры Воли мы также ветречаемея с той же 
структурной ‘формой апперцептивно-детерминируемого процесса. Коля начинает палкой 
копать ямку (отрезок 18-Й), «это наса пецка будет», говорит он. Б результате 
ряда разнообразных действий, длительность которых равняется 4 минутам ребенок 
осуществляет свое намерение: он ставит коляску у вывопанной ямки и говорит: 
‹это все пецка наса». Бледные и неясные контуры плана в играх маленьких детей 
уступают место вполне отчетливым и определенным ‘очертаниям его в. игровых про- 
цессах детей, стоящих на грани между дошкольным и школьным возрастом. Но 
и те и другие игры, поскольку, в них обнаруживается наличие единой, детермини- 
рующей идеи, мы относим в апперцептивно-детерминируемым процессам. 
Игра Шуры Р. (4,10)— Воспитанви 
ассоциативно-детерминируемый процесс. 

Шура строит из кубиков «стул» и «стол» для’ куклы. На ‹стул> усаживает 
куклу, на спинку о? отавит кубик, который случайно приходится над головой 
куклы: «вон ей шляпа», говорит Шура. Вубики падают и закрывают куклу: «кукла 
спит, ©е загородили, ноя ее отрою», говорит далее девочка. Такой же характер 
носит вся дальнейшая игра Шуры. здесь, как очевидно, развитие "игрового процесса 
определяется не заранее намеченным планом, а обусловливается исключительно 
местными связями между отдельными звеньями процессов—или их ассоциа ими. 

Но эти структурные формы-—<создание отдельных образов» ЕО 
«апперцептивно-детерминируемые процессы» не всегда выступают отчетливо в их 
полной чистоте; не всегда можно обозначить грани между этими отлельными фор- 
мами. так как вообще трудно уложить в рамки с а 

С: ия. рамки схематического изучения живую 
личность ребенка. Нередко в записанных нами играх мы встречаемся с переходными, 


ца Детского’ очага— представляет с060й 
, Ё 


смешанными формами, когда» невозможно установить, имеем ли мы дело только © 
«зачатками процесса», или же, когда при наличии процесса невозможно установить 
характер связи между отдельными звеньями его. В таких случаях мы говорим © 
структурная форма). Примеры этой 
ьких записях, кроме раннее приве- 


зачаточном или неопределенном процессе (4-ая 
структурной формы обнаружены нами в нескол 
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денной игры Воли, одна часть которой также представляет с000й зачатный или 
неопределенный процесс (отрезки 8 —12). Приведем в качестве примера один отрывок 
из игры Натали Ар., 3,6. Наташа получила в подарок новую куклу. Запись фикси- 
рует игру Наташи © © новой куклой. Девочка рассматривает куклу, затем 
бежит в. соседнюю комнату, приносит оттуда куски сукна, укладывает куколку в 
«кроватку» (корзиночка—лучинка) и тщательно покрывает ее одеяльцем (материей, 
принесенной из соседней комнаты). Но вот Наташа, укрыв свою куколку, ставит 
её ‹<кроватку» на’ диван, а сама начинает перекладывать с одного конца дивана 
на другой диванную подушку. При этом говорит, обращаясь к одной из наблюда- 
тельниц: «тут стол». Вынимает из корзинки куклу, усаживает ве на подушку, под- 
ходит с подушкой к столу и говорит, ни к кому не обращаясь: «вот сидит». Мед- 
ленными осторожными движениями подымает и опускает подушку, как бы раска- 
чивая ее. Кладет подушку снова на диван. 

_ Таким образом мы стремимся производить этот анализ игр с точки зрения их 
структурных форм по исключительно об’ективным основаниям, отыскиваемым В 
характере поведения ребенка. 

Подвергая сравнительному изучению свободные игры детей дошкольного воз- 
раста со стороны их структурных форм, мы так же, как при изучении детерминации 
игровых процессов, можем обнаружить индивидуальные и возрастные отличия детей 
в этой области. . 

Они могут касаться. 


1) Индивидуальных отличий в области структурных форм в пределах одного 


В результале этой части анализа игры, а именно со стороны ве детерминации. 
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° структуры, мы составляем для каждого ребенка специфическую характеристику 
а к. 
В качестве примера приведем: «индивидуальный листок» Коли 3,0. ^^ 



























































и того-же возраста. Так, в играх детей раннего дошкольного возраста можно обна» г 

ружить большую или меньшую мозаичность в структуре игры: в играх одного т 
ребенка встречаются одновременно несколько структурных форм без преобладания и. 
какого-либо из них, в играх другого преобладает одна структурная форма. Так, в сы 
играх Коли (3,0) «создание отдельных образов» составляет 27,69%, «зачаточный | 
процеес»—37,95/о, апперцентивно-детерминируемый процесс—27,60/о общей средней В 
длительности игровых процессов, в то время, как в играх Толи (тоже 3,0)— почти и 
полное отеутетвие 1-ой структурной формы (19/); а из двух других форм ое 
ВЫ значительный перевес приобретает апперцептивно-детерминируемый процесе, составляя ое 
в“ 69%/, общей средней длительности, игровых. процессов Толи, в то время, как «зача- ЕЯ 
АЯ точный процесс» составляет лишь. 170%. а си | а | о. 
я Различия со стороны структуры игровых процессов могут далее проявляться т 
р Ё в 2) Нреобладании той или ИНОЙ. структурной ‘формы. игры ‘на разных возрастных г я 
оо Фтупенях (в пределах дошкольного возраста). Наш материал в этом отношении обна- = 
а руживает наличие 1-й структурной формы-— игры в форме «создания отдельных оо 
’  Юбразов» исключительно в раннем дошкольном возрасте; ‘преобладание ассоциативных о 
_ ___ Процессов-чалще в среднем и апперцептивных—в етаршем. о х м, 
ь 5 2 Ве эти индивидуальные и возрастные отличия изучаемых нами детей до- — И 
_ Школьного возраста в области структуры игровых процессов находят себе также о . 
_  Ютражение в диаграммах, которые мы составляем для каждой игры. „В выше приве- в 
ее. денной диаграмме графически изображена игра ребенка младшего дошкольного воз- мы и 
°  [аста, которая характеризуется мозаичностью своей структуры: «отдельные образы»  * о е 
_ меняются сначала, «вачаточным», а затем и «апперцептивно-детерминируемым» проз = т С 
о Щессом. Со стороны структуры, игры детей среднего и старшего дошкольного возраста = = 
ау С _ Дают иную картину: в них исчезает мозаичность, харавтерная для раннего возраста, м а | 

_ Ш обнаруживается преобладание ассоциативно-детерминируемого процесса в ореднем } 
_ (0 возрасте и апперцептивно-детерминируемого—в старшем. о | 
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_тических проблем, связанных с определением роли и значения 
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Индивидуальные особенности Коли Т. в области детарминации и структуры 
свободной игровой деятельности. 

А. Со стороны детерминации. | е 

1) Игра начинается и развивается под влиянием смешанных стимулов при 
преобладании внешне-физической стимуляции, которая в значительной стенени опре- 
деляет характер и содержание игры. 

2) Слабая степень отвлекаемости (из 18 стимулов—4 отвлекающих). 

3) Мгновенный характер отвлекаемости: длительность всех 4-х отвлевающех 
стимулов равняется одной минуте, т. е. в среднем 1 стимул длится 15 секунд. 

4) Отсутствие 3-ей категории стимулов, осложняющих в сторону другой игры. 

5) Преобладающий характер попутных стимулов —внешне физический. 

6) На протяжении 141/. минут (общая длительность записи) зафиксирован 
ряд отдельных небольших игр. 5 

1) Игра разрушается под действием внешне-социального стимула. 

Б. Со стороны структуры. | 

Мозаичноеть структурных форм, сменяющих одна другую, без преобладания 
какой-либо из них («создание отдельных образов» составляет—27,6%0/., ‹зачаточный 
процесс» —37,95/. и апперцептивно-детерминируемый процесс—27,65/о всей дли- 
тельности игры). 

Эти «индивидуальные листки» изучаемых нами детей постепенно пополняются 
новыми данными, которые получаются в процессе дальнейшего сравнительного иЗу- 
чения свободных игр. Эти новые данные касаются анализа отдельных реакций изу- 
чаемого поведения ребенка, во время свободных игр со стороны их формы, содержа- 


ния и качественных особенностей, причем первое место в этом анализе занимает 
естественно работа воображения, как | 


б ‚Функции преобладающей в свободной созида^ 
тельной игре дошкольного ребенка. | 

В настоящем докладе мы не имеем возможности подробнее остановиться на 
этих вопросах, а также и многих других, в числе которых ` стоит и ряд педаго- 


воображения в жизни 


`бенка, ТЕОЛ В0З] ‘а зна) | у КЕ те | 
ребе ка дошкольного возраста, „значения игры, как социального (фактора, установле- 


ния граней между игрой и работой ит. д. 

Таков, в весьма кратких чертах, тот путь,: 
поставленных нами в начале задач, а именно к выяснению природы и сущности 
детской игры и кв установлению общих свойств и индивидуальных различий при- 
сущих детям дошкольного возраста в их свободной игровой деятельности вы. 


воторым мы идем Е разрешению 
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В основу настоящей работы легли 
проф. М. Я. Басова, проведенные им 
Ленинградекого Педологического Инсти 
на изучение пяти видов зрительных вобп 
предметов, формы, 
предметами и частями предметов, причем 
Настоящая работа, повторив тоже самое исследование, распространила его на зна- 
чительно большее количество детей. | 
Поставив целью изучение процессов 
ственных проявлений, мы всеце 
ненным им’в выше указанных исследованиях, 
_ными из дерева фигурами девочек и ‘мальчиков. 
блюлений были тесно приближены к жизни ребенка. 


квадр 


свою 


1. Картон с 24 


3. Картон с 9 рисунками кувшинов одинако 
личного цвета. | И И 
4. Картон с 9 силуэтными | 
были окрашены в различные цвета. 
5. Картон с 12 рисунками 
форм и цветов, 
6. Картон, разделенный 
_ ные рисунки двух вошек в 
_ остальные признаки еставал 
7. Картон с 6 квадрат 
личных пространственных отн 


атах одинаковые. 


8. Картон с 6 рисунками дома 
окраску. Форма и цвет\ 
9. Картон с 9 рисунками кувшина © кружко 
задраты отличались пространств 


ковым, форма тоже. 


личные комбинации которых изменялись н® 
другому, но и положением ручей на 
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сунками различных предметов. 
2. Картон 6 6 сипуэтами кошки. Рисувов животно 
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Восприятия детей-дошкольников. (В вопросу о их развитии). 


естественно: экспериментальные наблюдения 
1925 г. над групцою в 23 человека — цетей 
тута, 1). Исследования эти были направлены 
риятий, а именно: восприятия отдельных 
цвета, пространственных отношений и проиорциональности между 
все это на графических изображениях. 


восприятия у детей в условиях их еств- 
методом проф. Басова, приме- 
`а именно игрой в лото и © вырез 

Таким образом, условия наших на- 
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фигур девочек с коромыслами 


10 5 вырезных из дерева азличной величины 
с. >. : уменьшалась пропорционально 


на плечах и ведрами на воромыслах. Величина ведер 
величине фигур. | эВ 

11. . и из дерева фигур мальчиков одинакового вида, | но различной 
величины. Важщая фигура была разрезана на составные части; все Части тела 
отделялись. 

Весь картонный материал был захотовлен в <-х экземплярах один предета- 
влял цельный картон, который мы в начале опыта и помещали на столе перед 
ребенком, другой разрезался по квадратам на части. Во время наблюдений каждый 
разрезавный квадрат картона передавался ребенку 0 словами: ‹а ну-ка, найди 
такую картинку!» Что касается вырезных фигур «девочек с ведрами», то мы рас- 
ставляли их перед ребенком на столе и затем кратко поясняли, что он должен 
был сдегать. В опытах со сложением фигур «пяти мальчиков» на примере одной 
из фигур приходилось ребенку показывать, что он должен был выполнить, 

Бее опыты были произведены ‘одним лицом, велись они индивидуально. Дети 
относились к ним с интересом и проста, видя в них обычное занятие дня. Порядое 
опытов для всех был одинаковым. Все перечисленные занятия проводились втечение 
3 сеансов. Время каждого опыта отмечалось в минутах с точностью до 0.5. Вее 
исследования были произведены в трех Детских очагах В. 0. Р. и в одном Детском 
Доме П: Р. В смыеле предварительной подготовки детей к опытам можно думать, 
что все дети находились в более или менее равных ‘условиях. Матерьял, который 
т давался при наблюдениях для всех детей был одинаково новым, неизвестным. 
Через все исследования прошло 1242 человека. Состав летей в социальном отношении 
ее т Ч О п 35 

Е Е т тороны полового состава в каждой воз- 
растной группе дети разбивались почти поровну, исключение составляли лишь ше: 
илстви, где девочек было меньше. Возраст колебался в пределе /от 3 лет до 8 лет 
> мес. При сводке малеръяла дети были разделены на Б возрастных готии от 4-х 
до 8 лет. Групповой состав детей по возрасту определилея а цифрами: 
в каждую из первых + групп вошю по 26 детей, группа 8 летних м 
из 15, кроме того 5 трехлеток не были включены Во вею пепв исезе. не 
как их пришлось привлечь к опытам © целью дополнитет цепь иссяедований, тав 

Це: нительных сведений. 


Анализ всех 11 приведенны нятий 
3 | донвых Нами занятий с тетьми ур. а 
перечисленного нами малерьяла пособий. ф и Прориьрь вери» 


Первое занятие имело целью! обследовать 
тов в их графическом изображении. 


восприятия отдельных предме- 
Полученный результат в общем 


виде представляет таблица № 1. = 









































ТАИТ 
Е. - П авильныо т Е тет Е. я ТЕ ВЕ —— _ 
= о г: АНН | Ошибки. 5 
[ке УГ = | с | `. 
о 10005 | 96—750/ 96— 870/ де 7 : | = Е? 
Е | ее ве 260—920 | 100% | 25—49 8—40/ 5. ЕВ 
о Еж“ 
` 4л | 1246) 144549, | 
5 14(546/} 12(460 |) 14540) ей 
6 249201) (во) 124465/)| 4 
7 26(1004/›) =(8°/о) 2(80/.)| 2,7 
8 1000) 5; 9 
2,4 
Данные таблицы указывают. что па: 
| от, что развитие процес тей 
постепенностью. Мы видим, что 4х ет ‘возраст рен детей характеризуется 
нительно низким качеством работы, являющимся результа от последующих срав- 
сделанных ощибок. Из всех дет __” Результатом больного количества = 


ей этого, возраста только 460/, дают 1005/, пра- 
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х зильных показаний. В цоследующих возрастных группах, а именно 5-ти и 6-ти 
Е. лет качество работы повышается и 7, 8-летние дети уже справляются с зада- 
[ нием вполне. 

Если обратиться к ошибкам детей, то мы видим, что ошибки эти, падая лишь 
|. на первые три возрастные группы, легко разбиваются по своему содержанию ва 
ы 2 категории: 1) отказ найти определенный рисунок и 2) неправильное отожествле- 
$ ние искомого квадрата. (См. табл. № 2). 
| 
(- ТАБЛИЦА № 2. 

у =—- ——- — ——=—=—=—ю=ю—ю—==— 
)Й ’ Чиело Отказы | р. 
| Возраст. || ошибок. найти. ЕО 
жение, 
ГИ 
ОЕ 4 Л. 41 | 14(340/)) | 27(669)°) 
ре 5 11. \  6(550) 5(45°/о) 
6 3 |  1(339/). 2(67°/о) 
6 х 
ом 
Ъ, У детей 4х-летнего возраста 34°/о ошибок составляют отказы найти анало- 
ТИ гичный рисунок. стальные 660/о падают на покрытие неодинаковых квадратов. 
М. В возрасте 5—6 лет число ошибок сильно понижаетея. Деление на 2 вышеуБа- 
И занные категории сохраняется, хотя многие отказы найти рисунок ливвидировались 
И- ет ‚ самими детьми \ этого возраста в процессе дальнейшей работы над тем же самым 
в материалом. - 
е. Первую категорию ошибок всецело можно об‘яенить слабостью регулирующей 
+ деятельности внимания, что особенно ясно можно наблюдать на занятиях детеи 
ет \ Е Сы | - ЕЕ: 
младшей группы. Ребенов в этом возрасте не умеет искать без всякой системы 
2 скачками переносит он свой взгляд © одного места на другое, пща рисунок, и его 
КИ. 7 слова «нет такого» приходится рассматривать лишь как результат неумелого упра- 
,СЬ о вления вниманием. Часть ошибок и второй категории можно также с достоверностью 
ав об‘яснить регулятивным моментом, так как вслед за предложенным ребенку во- 
просом: «а ты верно покрыл.», следовало немедленное исправление ошибки. Но не 
ке у всех корректирование ошибок вызывалось так легко, некоторые дети оставались 


верными своему решению. Нри просмотре этих нвосознанных детьми ошибов можно 
<: легко заметить, что почти все они представляют покрытие довольно сходных форм, 
га именно: лошади на барана, уток на вуриц, крючек на ключ и т. д. 
Вполне возможно, что неточность восприятия у детей следует, согласно и 54 ^ ` 
блюлению В. Штерна, об‘яснить склонностью маленького ребенка распознавать ри- 
сунки лишь на основе небольшото участка очертаний, содержащего линии, которые 
ребенком схватываются, как характерный признак об‘екта 1). 
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ГА. е 
. = * ак. „— п Е мыл - ин р —_ опыты 
9: \ = Правильные показания. Ошибки. $ 
р | | сх 25 
=”) Е 10006 | 67—330% ея 67/5 | 100% |67—330/°| 33—14 330/5 _ Г 
м | ЕЯ | | ны 
4 л.] 9(349/о} ^ 15(580/5) 2(80;,)} 156589/,)} 1:2 м.. 
5 |13(68°) 8(310.) $(310/) 1 
| 6 я 8(310/5) | 3(310/5)! 207 
, | ГВ. о 5(199/5) : 5(199%)| 0,6. 
ка. 8 11(34 : 2(16°/о) | 2(169/5)| 0,4 
и аа ЕЕ ИЕР | С ыы : 
3\ и’ о ) См. „Пейхология раннего летства“ В. Штерна, 101 стр. Изд. 1922 г. 
и?’ Ех \ | 5" 
98 р у | 
и у а \ уе т = а 
\. с . | Ах + 
Е. ро [. | ни, Е. ИЯ . ы | 5х ря 6 ых 2 % 2 ум сы РС ох и аи. о ь: Е: “: 


= 68 —- 


Толученны 
Второе занятие. Цель занятий —восприятие формы. Полученные данные 


одставлены таблицей № 5. \ А ИЕ ЕС 
ЕО Приведенные цифры указывают, что данное занятие нужно рассматривать, кзк 


- 0/_ тетей выполнивших 
более сложное, сравнительно с предыдущим. Мы видим, чт :. Е ах 
С вполне работу понизился во всех возрастных о а. Би и на 
а 80/с детей 4-летнего возраста делают 100% оптибок. резу Ь а : Д 

2 ших, а именно 4-го возраста обращают на себя внимание Ре ти о щ ев 
каком пределе были ими произведены ошибки. Предел этот (67—330/о) является 
большим сравнительное детьми других возрастов. и 

Качественный анализ ошибок представляется таблицей № 4. 
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1 М выделяем” следующие группы ошибок: 1) Наложения’ на сходную форму ее 
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ил учету, делаются детьми после Гор ^- №, Н® поддающиеся определенному | 
о и ОНИ И выделены нами в особую груши тоиова рисунка на картоне, ввиду чего 
в. | Ще ' р К { а => | 1 т, руппу. Наконец ошибки составляющие категорию _ я а, А и. 
| = орт: обддаой фориы, быша збенодиы оньдонмем двух близких квадратов: двух А! 
с: и время их и их контура. Характер поведения данных == 
О К, Е Ноты ати о. СРО Ту ще картину, как и в прёлылущем опьме, 
АСЕ Торы _ детей рот | ды г и в предыдущем опыте, 
ода невоторые ИЗ` детей вслед за предложенным вопросом: ‹а о с 
Я У _ внимательно воматривались в рисунок и ры г ы а ты верно покрыл: > _ Ве 
о ВПолне совпадают с наблюдениями М Я Ро ти ошиоку. Приведенные примеры = | 
ры 27 т” а о МИ а , ' Я 9 : Г .. а А 
т ав так самых ошибок ‚В занятиях детей“ т 





Пе сова, ое причину тех же 
Г едологического _ Я А Е | 
_ регулятивной деятельности внимания ая чотитута, а именно в слаба 

таблица. №5. о 


Г. г. г 4 


И: = 
ь . 
й К 


| ие И ЧА | | ив | у = . ь и 3 и я 
Восприятие. цвета. Результат занятий представляет = 
р в. ма я: В - .1 м | та | \ | | д и ы “ | ^- =... | 


а ИАЦ | м из. = с. х к 

я О 1 “ у в Е. - — ы `” \ у и [У а $, $. ет к 3 ь ь > к ь [ ы ы 
с: г 2 „Олыт методики понхопорачев я ао МЕ 

Г $ ь й к ° км , - 11 -\ | | Е оло [9 , и м № 1 , { . 

м й м, ) а | РАКЕ тических наблюденийч, ро 


 . 


-1 
„ 


ЖА * ^-, ь Г. 
"= В о -* .. : : } з г ‚ а 


+` об: © кр. РА | мы хол 
у Е я а г Е Ил к. И ира... С: 


& д”. ыы 
ыы м 





а Е се 





м 
Вы 


т 


эн" Г в 
, г 





Ошибки. 
| 


вед 220/0 


ТАБЛИЦА № 5. 











ЖЖ ЕЕ ин 
——- 





Правильные показания. 










| 
— 


100015 вова 


89010 | 780/0 | 1009/о 


} 


Возраст, 








д , нь | Бы Е м тии - ] 





[2м. 
1 
7 








| 13(680/6) | 
|, 

2(80/5) 0,6 
1 (80/0) 0,4 


12(460/0) 


л. 3(819/°) но | 
11(429/°) 


1144540] о) 12(469/0), 
1 15(5309/0)  11(420/0) 
| о ом 
24(920ю)| | 2(85/0) 












бр =1 > ©” н> 





ры | 
Таблица указывает, что °/, абсолютно правильных повазаний во всех в93- 


растных группах повышается довольно равномерно. Исключение представляют лишь 
же самый процент правильных показаний, что. 





















и 8 летние дети, которые дали тот 
и 7-летние. у о 
Постепенность развития процесса особенно резко обнаруживается у Е 
детей °/о правильных показаний у. которых колеблется в пределе ры (о. Но 
в результате данной серии опытов мы ве встречаем детей, давших 1000/5 ошибок. 
Сравнивая полученные результаты с предыдущими, уы видим, что цыфры, опреде- 
‘ляющие положительную работу, в настоящем занатии являются у трех первых в03- 
растных групи более низкими, тогда как у 7 и $ летних детей наблюдается не- 
большое повышение качества работы. ` го 
в Анациз ошибок дал возможность выделить две следующие группировви (см. — 
и таблицу № 6), а именно: 1) труппу на смешение оттенков и 2) смешение цвета. _ 
ее а 
Число | Смешение | ‘Смешение | | 
| раст. | ошибок. оттенков. ° цвета. | 
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(Мы видим, что произведенные ошибки, глав. образ., сводятся к смешению оттенков, о 
_— только в 4х-летнем возрасте наблюдаются ошибочные показания в смысле смешения в 

















щие и Тошиба в грушше Баетших детей. С б-тидетнего возраста дети не ош" 






о бались в различении цвета. о В о За 

и - Четвертое занятие. Смысл занатия состоял в исследовании процесса, В 
оо, | м ‚ у р АЖ И м к бе ое х при о  , ..- 
о, оу восуриятия при усложненном содержании. Усложнение же дбетигалось тем, Че ДВА в. 







_ украшенными частями). Результат наблюдений дает табл, 7. 
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ь а 1 Е 
к. АМА. № МИА" $6 
ь у; Г. м, озыта 
ыы к. в -- ст з 
ра у ы 





ь. ея 
4 ре 


а Та 




























уж. 
тои "т 
-& 


еее 
мет - 


га - =. 
г к ба -= 
меыТеЖыыЕя -- 


= виа" выаи 
и 
в м 


ве Вт 4 
м № 


= > Ч 
5 я ие 
, . т = 
* 


а бен - : ЖА 
ы "Ре = 3“ ВА 
р ы и - х Е Ы а ет риа, 
эааий : ть Зисса р ные 
- эВ РЛИЧИМ Е < о 
: ое т к Же 
— - иг = . №, а ы п т сы 
“= — 


- я о =: = - | О 3 
ль ее о бебещ 294 ЕР мат п ст 


чм киь м, м 


51 


АЕ -Е ЧЕАЕ 
жж зы РАХЕ 


Ре. 


Е Ян ит 2 
р "<! 


Г 
А," 


< =" 
р 
= у 





— 70 — 

















= Правильные показания. Ая Е 
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Данные таблицы укезывают на постепенное увеличение с возрастом °/о детей, 


правильно решивших задания; сходятся в результате лишь последние два возраста. 
Совершенно не выполнили задания только дети первой возрастной группы в коли- 
честве 16°] своего состава. Интересно обратить внимание на то различие в по- 
степенности, с которою дети всех возрастов продвигаются вперед в развитии про- 
цесса. Материал результата занятий нам указывает, что есть дети 5 и 6 лет, ко- 
торые в качественном отношении их работы, проявили те же результаты, что и 
дети 4-х лет, хотя большинство из них вполне правильно выполнили работу. Срав- 
нивая результат данного опыта при осложнении его содержания с предыдущим, мы 
видим некоторую разницу. Внесенное в материал осложнение значительно затруднило 
процесс восприятия детеи первых трех возрастных групи, тогда как у 7-и и 8-илет- 
‚них детеи осложнение абсолютно не понизило результата. 

Глубже и детальнее освещает вопрос произведенный нами анализ ошибок в 
евязи с наблюдениями за поведением детей во время опытов. (См. табл. № 8). 


ТАБЛИЦА № $3. 
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4 п. С 0 70; Ти 
ты и Гоца). (т) _ 41(360/.) 34(299/.) 
6 52 (259) 6(219/) г) 15(540/.) ЧА я 
7 3 г(38°/о) 15(680/)) Е 
. 1 (509/ 0) т (50%) м 
По характеру раб . ь 
- аооты и по содержанию ошиб ь и 
личаются следующие группы: т. ОИАНО па Таблицы, раз- . "ща 
ии: 1) Механическое наложение. 2) Ощибки неопределенного характера. 3) Не- | ы 
ры отожествление  ввадратов на оснований одного цветового признака 
) Неправильное отожествление квадралов на основании `нескольки ов ПО 
цвету (но не всех). Баас. >. | 
_ Приведенные цифры узазывают, что ошибки детей младшего возраста, как 
это мы и и а занятиях, носят разнообразный характер. Мы выделяем, 
труппу т ышеи, же раскладывали рисунки. подряд, не воспринимая ИХ раз- | 
пичиЯ. аких ребят было 4. На слова: ‹такая ли картинка? поемотри хорошенько! 
_ эти дети давали обычный утвердительный ответ. «Домик, еще домик, красивый  до- ыы 
и - / Ч “ 
| 
, | ы 
р ие, ЧРИ 
а : . А ыы ке 
1 Сао аа ев { у я #“; и, ь Е АБС. Е : ы НХ я ры . с \ 
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мик!>. говорит 4х-летняя Женя, раскладывая квадраты подряд. Слова, обращенные 
к ней, не изменяют характера работы ребенка: «такая картинка, тоже красивый», 
говорит девочка, продолжая механически накладывать рисунки На картон. Что ка- 
сается детей, давших неопределенные ошибки, то мы не имели основания отнести 
их в ту или иную определенную группу, так как эти ошибки не были сконцен- 
трированы у отдельных детей и распылялись по всей группе, да и причина их 6 
сыла нам ясна. Наибольший о/, ошибок у детей уладшей группы составляют 0т0- 
жествления квадратов на основании одного цветового признака. В этом случае дитя 
отожествляет два рисунка, если видит, что на одном дом зеленого цвета, а на дру- 
том зеленого цвета крыша, хотя другие части и окрашены различно. Внимание ]е- 
бенка обращено на один отличительный признак на цвет, которым и определяется 
выбор. Наконец, мы встречаемея © ошибками, в которых отожеетвление неодинако- 
вых квадратов совершается на основании нескольких признаков по цвету и форме, 

но при игнорировании одного. небольшого-—кажой-нибудь детали рисунка. Например, 

к ребенком отожествлялись квадраты, отличавшиеся различною окраскою трубы или 
- Двери дома. Наибольший °/о данной категории ошибок приходится на возраст 5-ти 
и б-ти лет, при чем в том и другом возрасте половина ошибок относится в двум 

а также легкость, с которою некоторые дети испра- 


детям. Указанное обстоятельство, 
злают подобные ошибки при небольшом намеке, заставляет думать, что причиной 


их является исключительно регулирующах деятельность внимания. 
Пятое занятие. заданием пятого занятия являлось одвовременное в9с- 


приятие цвета и формы. Полученный результат изображен на таблице № 9. 
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с ннсиииииниинианениииишиниииний = паяльника р д 
в Правильные показания. Опгибки. РЕ ы 
а он ИТ = 
| 1005 |92— 3304 92—589/ 92—155/о| 61’ 100%}, | 67—89). | 42—89, 67—39} 5, | 
р | | | | | | | `, 
| ‚| 2089) 246999) ‚| эта о ды. 
1246 ^^ "| 146549) ыы 154) 2 
| 13(505/) зы (13(509/5)|_ | | 13(500/)) | 1,5 
20(770/0) ° 6(239/°)\ п | > 6 (230). | 1.6 
112(929/о) а В 
Из таблицы видно, Что 4х-летний возраст дает только 80/, детей, справив- а 
шихся с работой; во всех следующих возрастных ступенях 8°%/о детей, решивишх У 
предложенное задание, значительно повышается. Анализ ошибок в работе детей ка- 
ждого возраста, обнаруживает, что во в60х пяти возрастных ступенях есть дети, | . 
которые по качеству произведенной ими работы являются одинаковыми и что, В. О 
условиях данных занятий продвижение вперед совершается © зАгруднением. Анализ ее 
. ошибок дает табл. № 10. ел | в 
) | | 
ТАБЛИЦА № 10. 
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| сходным ПУНЕТОМ 
ите: И и. явившиеся исходн 

Обратив внимание на отличительные ке еиь отибок: 1) по цвету и 
онтибочных показаний детей, мы выделили две из 0, общего количества 

а : г составляют лишь небольшой [0. у 

2) по форме. Ошибки по цвету состав: | | ся ошиб 
тах елинственными являют КИ 
Ш в некоторых группах едино 
преобладающими и даже в некотор от форму, восприни- 
второй категории, говорящие о том, что дети как бы игнорируют‘ > + Е 
мая правильно цвет. Сопоставляя наблюдения за ребенком с х : к 
6х ть лишний раз`значение регулитивног Ме 
приходим к необходимости подчернуть 2 | ашими глазами проходили 
в процессе восприятия. Ве время опыта не раз перед наш О 
примеры, когда ребенок, сличал квадраты лишь по цвету, зат = ми 
валея в работе, вематривалея в квадрат и начинал приподнимать, : а 
правильно покрытые им квадраты. Точно также для некоторых дете средне Е 
старшей группы достаточно было небольшого намека, хотя бы в сиыеле вопроса: 
«верно покрыл?» как ошибка’ немедленно исправлялась. Зато в младшем возрасте 
дело обстояло иначе, и в огромном большинстве случаев на тот же самыи вопрос 
дитя отвечало в утвердительном смысле. 

Таким образом, возвращаясь к вопросу о преобладании у ребенка в его вос- 
приятии цвета над формою, мы считаем возможным лишь указать, что в условиях 
проведенного нами опыта цвет является наиболее привлекающим стимулом, чем 
форма. В какой мере это положение имеет общий характер, сказать затрудняемся. 

Задачею последующих 4-х занятий было восприятие пространственных’ отно- 
шений. Нами было использовано несколько картонов, сложность содержаний которых 
со стороны пространственных отношений была различна. Трудность ‘материала, опре- 
делялась числом сочетаний пространственных признаков, которые устанавливались 
между изображенными на картинках рисунками. Во всех занятиях пространственные 
отношения давались на рисунках, лишенных перспективы. 

Шестое занятие. В задание вводится в элементарном виде признак про- 
странственных соотношений: две черных кошки, различные по своей позе, меняют 
в квадратах взаимное положение в двух измерениях—выше, ниже, справа, слева. 
Один квадрат отличается от другого только расположением кошек, при полном тож- 
дестве в других отношениях. | 

Полученные результаты даются таблицей № 11. — 

























$ %, ; 
АВИА м1 
ре _ | Правильные показания. | › и 
Э И И Е а 
(© 9. А .. | ео 
в. ‚ 19090 88—17 66- 17 66—330/ |’ 1000/, 8З-- ЗАЗ &. с 
4 сл. 0 | 16(619/.) 10 38 ] 10 
5 3(110/о) 18(680/,) | нь У 18(680/,) в. 
6 _ 9(355/5) Ай 2(80/°) 115(580/,)' 1,3 
Г | 12(46%) 13650%) 1 (49/) | 135054.) 1,6 
8 9(в9%у) 2 | 469), | 4(160/)| 15 
| . 





При. взгляде на таблицу бросается в глаза небольшой ©/. детей, давших 
100°/о верных показаний, а также наличность в четырех‘ первых возрастных груп- 
пах значительного числа детей, совершенно не выполнивших работу, наибольший 0/о 
которых относится в младшему 4х-летнему возрасту. т 

На основании полученных данных’ была построена диаграмма № 1 1). Мы 
видим, что данная кривая отличается низким уровнем на всем своем протяжении 


) На абециссе кривой откладывалось число детей (выраженное в 0/.%/), дав- 
ших верные показания, тогда как ордината выражает количество работы, отме- 
чая 9, правильных показаний детей. — РИ 
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‘указывает на наличность хорошей регуляци 





ая тостигает до максимального 
омерный, ступенчатый характер, 
пе есть дети, дающие работу в каче- 


У младших детей. В последующих возрастах Ее 
своего предела, при чем подем ее носит веюд) ра 


показывающий, что в ‚каждой возрастной тру о, анной работы идет с порази- 
отвенном отношении одинаковую, и что улучшение ЕЕ ной харавтер только. 
тельной постепенностью. Структура кривой имеет а Е меньшей равно- 
в старшей возрастной группе, где под ем ее вверх т Е Я детей стау- 
мерностью, что указывает сравнительно меньшую трудность | - р 
шей группы. и | 
Данные качественного анализа даются таолицею м 27. . т 


ТАБЩИЦА № _ 12: 


















——_ | Кониче-| Моханиче: | Ноопредо- | Отожеетва. 
и ство ское нало-[|ленного ха-| по общему 
РАСТ. | оптибок. жение. рактера. аи ву. 
| 
4л. | 175 | 6064405) | 2270) 43(349/о) 
5 88 | 13(200/.) 27(310') 43(499/,) 
6 57 16(289/%) 4147295) 
7 43 51205) 38(88°/0) 
3 13 3(239/5) 10770) 
й 
`Нутем анализа мы установили следующие категории: | 


1) Механическое наложение. 2) Ошибки н 
жествление квадратов по общему сходству. 


_ Ш в 910м опыте пришлось, выделить группу детей, которым данное занятие 
было не по, силам, и ребенок, воспринимая все “вадраты картона, как тождествен- 
ные рисунки, раскладывал карточки подряд или клёл их, куда попало. Вольной [о 
детей среди 4 леток, работающих таким образом (449/%), м. б. об‘ясняет и сокра- 


щение времени работы этих детей, так как отсутствие выбора, несомненно, упро- 
щало всю их задалу. 


у 3: а 

| В занятиях этих ребят важно подчеркнуть еще одно обстоятельство, а именно 
уверенность ребенка в правильности своего действия. Слова, обращенные к нему: 
Кноемотри хорошенько, такая ли эта картинка?», не смущают малыша, который 
ай ии в прежнем направлении. Ошибки «неопределенного. ха- 
р а тью: не сосредоточиваются и здесь в Одних руках, как это про- 
исходило с ошибками механического наложения, но расееиваютея между отдельными 
детьми важдой возрастной группы. Н ее Се В а 

о и ро. 19 И в Настоящей серии опытов мы могли вы- | 
де детеи, у которых ошибки данной категории являли об; ими и На- > 
ходились в соответствии б ИМЕ в 

ДИли{ ) | © приемом работы ребенка. Эти дети ищут рисунок, иногда. 
перекладывают с места на место положеннет А аж. 

оао Е Они —_ женный ими квадрат, усиленно вертят, ста- 
т ОЖ: НЕОН уБбодуи ‘КОСО или? вабох ногами, иногда отказы - 
тв наити рисунок, заявляя что «Нет такого». | данному типу работы преиму- 
щественно относятся дети двух средних возрастных групи 

; ` * ь ! сем, № де | 

а ошибок составляют отожествления по общему сходству ри- 
сунков. ‚охватывает рисунок, как одно целое в его синтезе. не пройзводя 
анализа отдельных отличительных признаков. Интересно отметить что дети с пре- 
обладанием данных ошибок точно также, как и правильно выполняющие работу, 
большею частью проявляют и более культивированный ‚способ пекания рисунка- 
они всматриваютея в рисунок и затем с | 


еопределенного характера. 8) 0то- 


\ азу кладут 4 Гота, 
держат неподвижно в руке и ищут лишь разу кладут на’ квадрат картона. Иногд 


глазами или передвига стематачно и 

| | | ют систематично и. 

постепенно по рядам полученный квадрат. Таким нь работа этих детей ясно 
ь. : зы" 

в , # : 


и через акт внимания. | 
адания настоящего занятия осложняется 


Седьмое занятие. Содержание з 
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по сравнению с предыдущим, внесением в материал третьего об‘екта, благодаря чему 
количество пространственных различий между квадратами увеличивается. (Даются 
рисунки 3 кошек). Результаты представляются таблицей № 13. 






КАБЛИЦА № 13. 
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Е Правильные показания. Ошибки. ь [= 
= г ыы" — я. РГ! ЯП | 1 
| 1009 ват —1, 83—340/| 669 | 1005) в 34/0 | в 
Ао © м _ 
| 2840) 104381.) | 14454010) 10438510) м 
5 | 7(270/,) | 16(620/,)  3(120/.) |16(62 /} 2,1 
6 | 9(355/о} ов | | 20% м. |. 
7 | 20(77 |0) (236) В | 9) ь 
8 поет) : ры 3(28°/о)1 = 
Таблица указывает, что часть детей. из каждой возрастной труппы выполнила 


работу целиком. Но °/о детей, давших 10055 оптибок, остается почти прежним, 
кроме младшего возраста, где он на 160/, даже увеличивается. Сравнительно с пре- 
дыдущим занятием качество работы данного опыта является несколько повышенным, 
несмотря на усложнение материала. | м . 

Чем об‘яснить такой результат? Думается, что об‘яснение надо искать м том, 
что 3 кошки настоящего занятия резко отличаются по цвету. Таким образом, про- 
странственные конфигурации здесь составлялись цветовыми пятнами, что и облегчало. 
различение для некоторых детей, кроме младшего возраста. | 

Разбор ошибок, в связи с наблюдениями за работой, раскрывает те же самые 


моменты в развитии процесса, которые мы видели”в предыдущем занятии. (См. 
таблицу № 14). | ; 


ТАБЛИЦА № 14 


Количе- | Механиче- 
ство ское нало- 
| опибок.| жение. 





= Е | -=* о 
Отожествл. [Отожеествление п 

| по одному | нескольким еход- 
‚ признаку. | ным признакам, 











Ошибки 
неопредел. 
| характера. 
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: Но в настоящем исследовании обнаруживаются и новые моменты, вызванные 
осложнением задания в смысле увеличения количества пространственных признаков 
введением различия в цвете кошек, а именно часть ребят, как бы находя выход 
из представившегося им затруднения, отожествляет неодинаковые квадраты на оено- 
вании одного более бросающегося в глаза признака: «желтенькая здесь», говорит 
ребенок и кладет квадрат, не обращая внимания на двух других кошек. Яено, что 
в данном случае недоразвитие процесса обуславливается известной слабостью регу- 
ляции` его— ребенок не захватывает во всем об‘еме отличительных признаков данных 
ему об‘еклов. Наконец, в поеледнюю группу вошли дети, которые воспринимали ри- 
сунки во всей сумме отличительных признаков, но в восприятии этих ребят не было 
точности. | | | 


Восьмое занятие. По содержанию й цели занятие является аналогич- 
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о к ния друг к другу этих об‘ектов, напр. кувшин справа и ручки обоих обращены _ 


—/16- = 


НОП | тавлены И 346с 
ным предыдущему, так кав пространственные а ОН А, м, 
между тремя цветными об‘ектами. Разница лишь В том, р и м у 
елка, забор довольно легко сливаются в один цельный 0браз— 0? | 
Результат занятий показывает таблица № 15. 


ТАКЛИЦА №15. 
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3 Правильные показания. | т. 
и? — ——щ— тет ве | 
т ге я | а ‚ «2 =0’ - 20:97 70/ | $20 / 
О $] 1000, 8817087 — 380983380) 380% | 1009/, 88—17 9/о]67—85°/0 81 219 12 Го 
а р 4] 1(40/)) ие | 8(319/5)] 17(65%) 
а ь 9 7(21%) 186 о/3 | 1(49/°) 18(68%/%) | 
Неа 6] 9(3459/°) 16(629/.) 1(40/°), 16(620/5) | 
а 71136801) и й (40/0) Е 
та 8 [10(779/5) (23/0) 370) 
Е Показания таблицы поразительно совпадают с результатами, полученными в 
т... предшествующем занятии. 


Разница выражается лишь в уменьшении во всех возрастных группах °/о де- . 
тей, давших 100°/‹ ошибок, за исключением лишь 5-леток. 
Анализ поведения в связи с разбором ошибок дает почти повторение пред- 
шествующего занятия, так как по существу получились почти аналогичные резуль- 
_ таты. Разница лишь в деталях и в менее ярком выражении отдельных моментов 
в развитии ‘процесса с материалом настоящего задания. Интересно лишь указать на 
ее ярко проявившуюся у детей 6 и 7 летнего возраста, склонность отожествлять обрат- 
ты °_ Ные, так называемые зеркальные изображения. г 
Девятое занятие. Основною целью занятия продолжают оставаться про- 
странственные соотношения, но содержание материала, усложняется количеством ком- 
бинаций, в которых устанавливаются пространственные отношения между двумя 
различными об‘ектами. Трудность задания обусловливается в данном случае и одно- 
образием внешнего ‚вида об‘ектов, | 


а ‚ а именно были даны: одноцветные кувшин. и 
кружка, ода с ручками, в 3 различных комбинациях в смысле взаимного отноше- 


' вправо ит. д. 


И 
Результат занятий дает таблица № 16 ` 
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Пра первом взгляде на таблицу бросается в глаза ое ‚среди Зе Е 
ь летнего возраста таких, которые решили бы задание на в / а: ЛИЧНЫХ 
видим сравнительно со всеми предыдущими занятиями большой Го аа и пределе: 
возрастов, давших 1000), ошибочных показаний. Велик и обем ошиоок ре 
которого они были сделаны всеми детьми. На оснований цифровых д У урактерная 
ченная кривая (см. диагр. № 2) ярко выявляет смысл всей ет ВЕ Зе ВНЫХ 
для младшей возрастной грушты ступенчатость, наблюдаемая ое ан от ея 
показаний при восприятии пространственных отношений. ), ры в 
Ханой кривой, при чем большое количество ступенет а тавжо г м 
подчеркивает сложность и трудность работы в разбираемом. ме ы о подем ее 
обнаруживаются и в старших возрастных группах. ГЛЯДЯ но вриву ми 
уровня в последующих возрастах, мы видим, с вавим трудом и у о Вия 
подходит дети по возрастным группам к вполне правильному решен а 
"Сложность настоящего занятия подтверждается а И разнообразием Д 
ных ошибок, разбор которых дается таблицей 6 17. е 
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_1) Мы выделяем детей, которые абсолютно не выполнили работы, И ДлЯ кото- У 
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Подводя итог веех четырех приведенных нами занятий на восприятие про- 
странственных отношений, мы должны сказать, что различия в сложности приме- 
ненного. нами материала отразились довольно ярко в проявлениях процесса. Анализ 
ошибок данной серии опытов в’ совокупности с наблюдениями за работой детей дал 
возможность выделить отдельные моменты или стадии в развитии процесса се данным 
содержанием. Таких стадий несколько- 

1 стадия. Ребенок не различает пространственных признаков и принимает все 
квадраты за одинаковые. 

2 стадия. Ребенок 
ными рисунками, о чем 
определенный поиск. Но 
делает ошибки. , 

3 стадия. Квадраты отожествляются детьми на основании одного или несколь- 
ких пространственных признаков 0ез учета остальных. В данном случае недоразви- 
‘тие процесса сказывается лишь в том, что дитя не захватывает всего об’ема отли- 
чительных признаков. 


4 стадия. Точное восприятие об’екта в условии нескольких пространственных 
признаков. № данной стадии мы относим и тех детей, которые, судя по. сознатель- 
ному выполнению всех условий задания, в некоторых случаях все же ошибаются, 
ограничиваясь выделением наиболее существенных признаков. Еели сопоставить пе- 
речисленные стадии в развитии процесс е возрастом детей, то мы видим, что на 

‚ первой стадии большинство принадлежит 4-х леткам, хотя не только они ев запол- 
° няют и не все дети 4х-летнего возраста полжны быть отнесены Е этой первой 
стадии. Вторая стадия совпадает приблизительно © возрастом 5 лет. Почти полное 
восприятие об‘екта за исключением небольшой детали, а также, как и примеры 
отожествления зеркальных изображений наблюдалось чаще всего среди детей 6-7 лет. 
И, наконец, установка процесса проявлялась в летях, главн. образ., 8-ми лет, вогда 
Но относя тот или другой в0з- 


более 500], их совершенно верно решали задания. 
развития процесса, мы считаем нужным огово- 


раст ребенка к определенной стадии 
рить, что этим выводам” отнюдь не склонны приписывать общего значения и счи- 
таем их лишь характерными длЯ заданий подобных нашим. 

Обращаясь в исследованиям проф. М. 9. Басова над детьми Педологического 
Института с целью сравнения полученных выводов, мы видим, что ревультаты того 
‚и другого исследования в тлавном’” совпадают. } | ой 

Десятое занятие. Темой этого занятия было восприятие пропорциональ- 

- ных отношений между предметами. | # 
Полученные результаты дает 


сознает отсутствие полного тожества между двумя различ- 
можно судить по 6то поведению, в котором проявляется 
дитя не может разобраться в отличительных признаках и 
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таблица № 15. 
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только один ребенок дал вполне пр 
ство работы ‚является отрицательн 
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_ Данные. таблицы указывают, что 4х 
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авильную работу и у 54°/о этого возраста каче- 
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абсолютно правильных показаний увеличиваются И старшие дают 100°/0 правил. 

ного решения ‘задания. | 

Факт, что большинство 4х-ле 

смотря на его элементарный характер, 
чем об‘яснить этот факт? Небольшой 

` План наших исследований с целью выяснения 

что восприятие величины в той мере, в како 


ток совершенно не справились с заданием, не. 

обратил на себя внимание. Возник вопрос 
ряд контрольных наблюдений, введенный в 
поставленного вопроса, ясно показал, 
й это требовалось в наших занятиях, 











:. у детей имеется. (Дети сравнивали ‘по величине пару фигур и пару ведер). Таки 
ый образом, выяснилось, что дело не в том, что дети не отличают большое от малого. 
#.. Но вопрос остался открытым и к его решению подводят лишь наблюдения за рабо- 
той летей в связи с анализом их ошибок. Ошибка данной серии опытов. разби- я 
ваются на две категории: 1) непарного подбора ведер и 2) неправильного развеши- . 
т вания на фигуры в отношении пропорциовальности. Общую их сводку дает таб | 
к Ща № 19.- | | тай 
в т: ТАБЛИЦА № 19. | а | у = 
р ты - В ан Число ошибок Ошибочное. де й $ Ра 
| бе | ` в выборе не- |соотнесение $ Чу 
| НИР к | раст. парных водер. | ‹ ведер. | г. | 
ый ‚ 90(699 115880} в 3% | 
ть $32501 ‘бо — и. 
т 23(180/0) 40(310/,) ‹ | ^ В ДОТЬМИ 
. |. о о) т а | моя прави 
т ВИ | ня а о а 
в а юз поро ео Е о 
и. дении оведением ребенка во время занятий сказалась разница р зе г 
о № 9006006 работы младших и старших детей. Первые не выбирают нужное ю. | ТОТ, д 
Сб | Велизине ведра, а берут какое придется, точно также они не соразмеряют величину — У О ОТ 
и фигуры и привешивают ведра подряд, считаясь лишь в ‘лучшем случае с ам практ 
р малой и с самой большой. Дети 6—7 лет действуют иначе. большинство из них Чу 9 
прежде чем раввесить ведра, подбирает парные, определяя иногда, величину путем ай . 
_ ернония и затем уже подобранную пару привешивают на фигуру девочки. Неко- 
торые из них привешивали и,по одиночке, но опять с системой а именно начиная 
с крайнего размера ведра постепенно. подбирали в порядке их размера. -Яено, 910 — 


| дефект работы иладших детей, главным образом, кроетея в процессе выбора, что” 
повидимому в свою очередь отоит в связи с общей недоразвитостью рер лирующей 
„ деятельности внимания. Ребенок делает ошибки потому. что нь нЕ схватить 
о Рблежащияв перед. ним” на: ободе веоа т тобы ЗО а них 
° › Вужное по ведичино. ‘Работа, развешиваная ведер на фигуры Не с данной 
‚точки зрения еще божее трудной, так ках требует значительно большего н ай | 
_ НИЯ, что И отразилось соответствующим образом на полученном ня 
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Цифры таблицы несколько понизились сравнительно с предыдущим занятием. 
Во всех возрастных группах меньшее число детей приходят к правильному реше- 
нию задания. Из 4-х летнего возраста никто правильно не выполнил работу. 
Несколько Увеличился и °/о детей всех пяти групп, давших 100%/о ошибок. На 
усложненность работы указывает и время, которое в своем среднем в каждом в95- 
расте значительно увеличилось, сохраняя наблюдаемое нами почти во всех занятиях 
сокращение с возрастом. Для младших детей трудность работы заключалась в самом 
конструировании фигур, что и оказалось ва их ошибках, сделанных в этом направ- 
лении. В основной идее то и другое занятие тождественны, чему соответствуют й 
полученные результаты. Интересно, что при занятиях 60 сложением мальчивов, 
видимо, большое. значение имел размер фигуры, на что указывают цифровые 
ланные следующей таблицы (см. № 21). 


ГАБЛИЦА № 21. 








Размер фигуры .. 
Число правильно сложен- 
ных фигур оо 39 





47 | 44 41:60 


Приведенные цифры ярко обнаруживают, что крайние‘ размеры фигур склады- 
вались детьми наиболее правильно, причем самый малый размер фигуры, а именно Е, 
оказался правильно сложенным наибольшее число раз, несмотря на то, что в начале 
опытов при об‘яснении инструкции мы на примере демонстрировали ‘решение зада- 
ния на фигуре самого большого размера, а именно 5. Наблюдаемый факт, по всей 
вероятноети, должен быть об‘яенен тем особенным чувством интереса и симпатии, с 
которым большинство ребят относилось к сложенаю фигуры маленького мальчика. 

Характер ошибок, настоящего задания является аналогичным предыдущему. (См. 


таблицу № 22). 
ТАБЛИЦА № 2-. 





































| Неправильное 
| р о А 
Е Число фи Высор непарных | о опоение. 
= [гур сложен | я в | 
о ошибочно. рук | ног ооее а В ое 
у ГЫ я РУ" колич. | РУ | колич. 
ик ие - м 





Наибольшее число ошибок при выборе непарных конечностей падает на 4-х 
летний возраст и наши наблюдения подтверждают сложность данного момента в. 
работе малышей. Вся трудность опять сводится Е выбору, требующему, как мы 
видим, акта внимания. Ребенок совершенно не 
и прикладывает к фигуре первые попавшиеся под руву. На таблице обращают вни- 
мание цифры, указывающие, что при выборе непарных нот работа шла легче; ана- 
логичное явление наблюдалось и по соотнесению конечностей ног сравнительно с 
руками; Отмечаемое явление находит 
приставляя вторую ногу к туловищу фигуры ребенок сближал обе парные конечно- 
сти, что облегчало невольно сравнение величин, давая возможность сейчас же 


_ Исправить ошибку. Работа старших детей значительно отличается от младших по 
_ воим результатам и по характеру. 


У детей 6—7 лет отмечается сознательный 
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выбирает нужных по размеру частей _ 


свое ‘об‘яснение в наблюдениях за работой; _ 





























































у нетве случаев у малышей 

Ребенок 6 лет уже ищет, хотя подчас И ошибается. в — | 

Итак, полученные данные в связи с анализ орциональных отношений р .- 

нам возможность установить, что процесс восприятия пропоре | | й 

| од ‚ стадии: | 
Вы в своем развитии у ребенка проходит две - я Зы 
а | стадия характеризуется различением величины, как ева Роль 
м ности соотнесения ее к другой величине, что лежит В и а 
в. циональности. = к. К 
2 стадия характеризуется именно этим отнесением одной величины & другой, 


как необходимого Условия для правильного восприятия пропорциональных отношении. 


м В ] | 













о Вторая стадия развития процесса связывается с автом выбора соотносимых . 
ее величин, ‘который в свою очередь обуславливается деятельностью внимания, 07 т 
м состояния которого в отдельных случаях зависит и качество работы. Сопоставляя Е 
то вышеуказанные стадии развития с возрастом, мы видим, что первая стадия про- 
Е цесса присуща детям в 4 года. Вторая начинает устанавливаться приблизительно 
и Е в 5!/›— 61], годам. ре; 
Ве - Обращаясь снова к исследованиям М. Я. Басова и сопоставляя их с нашими : ри 
| выводами, мы видим полное их совпадение, и конечный вывод исследований над В. Ее" 
НЫ детьми педологического института о зависимости результата процесса от свойств о 
И в регуляции должен быть принят и нами. | в 18 
и, Подводя итог всего проведенного исследования, прежде всего нам приходится а 
ан отметить два явления: 1) увеличение количества правильных показаний с возрастом а 
а ребенка и 2) сокращение с возрастом времени, употребляемого ребенком на данную В 
г работу. Необходимо отметить .и разницу в качестве работы детей одного возраста’ Цвеса от 
п при занятиях, связанных © различным содержанием процесса при одинаковой функ- 
ре циональном структуре его в разных случаях. Эту разницу можно об‘яснить лишь 
о различной подготовленностью ребенка к восприятию того или другого содержания, 
о различной зрелостью его функций. Задание, превосходящее силы ребенка, может 
С и. 'витель ° мог бы дать и до чет НЫ 
п одожению: не только те, а и Е 
о. _ Затем мы отмечаем, что развитие процес а 
ль | развитие процессов восприятия всех исследованных 
Га видов идет с неуклонною постепенностью и непрерывностью. но вместе с тем и 
скачкообразно. Ребенок все время, как бы поднимается со ступени на ступень. Вся 
т _ труппа детей каждого возраста располагается по всем этим ступеням занимая всю 
а О лестницу или же часть ее. Следовательно: нельзя говорить ‘о каждой возрастной 
р ТРУШе, как 0 ЧМ то едином, целом и однородном, ибо водейотвительноети в каж: 
1 ОЙ такой групие есть дети; которые в своем развитии ушли дальше некоторых 
в > более поздних возрастов, и обратно. От. одного возраста к другому замечается общий 
и ход постепенного развития, но процесс сложен, и оценка с точки зрения его отдель- 
и. ных детей должна считаться со всей совокупноетью реальных условий при кото- 
рых развитие происходит. | Ри 
2 Наконец, необходимо указать, ЧТо В большинетве случаев, подвергнутых о 


1. 0 Машему анализу, одним из существенных Мом 
О регуляции ребенка, его способности овладеть пр 
РЫ что иначе называется вниманием. В таких слу 
о _  ЖКак-будто к вызреванию этой основной фун 


ентов развития является состояние в 
оцессом, дать ему направление— То, 
чаях все развитие процесса сводится 
кЦии, которая организует личность 


г ребенка, координируя ее отдельные элементы в единое целое | 
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К вопросу о влиянии сенсорной культуры На восприятия 
о  детей-дошкольников. 


Л. Н. Философова. 


| : | 

Результаты, полученные А. И. Неклюдовой 1), показывают, что развитие 
восприятий у детей проходит сложными путями под влиянием многих или, во 
всяком случае, нескольких различных факторов. Данные Неклюдовой не расчленяют 
этих факторов, они дают результат в том виде, В каком он получился при всех 
наличных условиях, ближе нам неизвестных. Лишь относя его в том или иному 
возрасту, мы видим, что работа ребенка с возрастом изменяется, и отеюда МЫ 
получаем некоторое представление о том, какова зависимость развивающегося про- 
цесса от этого возрастного момента. В дальнейшем естественно возникала мысль, 
что на этих результатах не могла не сказаться различная воспитательная среда, в 
которой дети находились, и что особенности этой среды в какой то доле обусловли- 
зат особенности работы разных детей. Отсюда вопрос © том, нельзя-ли как-то 


выделить этот” момент воспитательной ‘среды и подвергнуть его особому учету. Нам 


казалось, что средством к разрелению этого вопроса может послужить сравнение 


восприятий двух групп детей: с одной сы подвергавшихся специальным 
воспитательным ‘ воздействиям, обычных де ей семьи; с другой, —испытавших на. 


себе специальную культурув области восприятий в том или ином виде. 


Уловлетворявшими этому последнему требованию нам казались дети, воспитан- 


_пые в детских садах и усвоившие находящийся там дидактический матерьял, елу- 


-ы 


жащий для развития детей в смысле их сенсорной культуры. Таковыми преимуще- — 
ственно являются. сады по сист. Монтессори, где, как известно, сенсорная культура _ 


проводится систематически; а также сады по методу Е. И. Тихеевой, где существует и 


применяется специальный дидактический матерьял для той же цели. 


В настоящей работе мы излагаем результат ‘сравнительного исследования трех. 
групи детей: детей семьи, детей детского сада по сист. Монтессори и детей совре- 


менного детского сада по. мет, Е. И. Тихеевой. 


Мьт остановились на исследовании восприятий цвета, формы, величины, 0ся- 


зательных и слуховых. Над всеми группами детей были произведены два парал- 
лельные ряда исследований: в один вошли упражнения из практики Монтессорских 


детских садов, в другой— проверочные упражнения того-же типа, но незнакомые 
никому из детей. Работа с тем и другим матерьялом детей различных групи должна — 
была выявить существующие различия, и таким образом ответить на поставленный 


вопрос. 


ыы 


_ о 6-ти пар пробирок с красными и зелеными растворами, постепенно убывающими 
_ № интенсивности. Для восприятия формы:— из матерьяла Монтессори 10 деревян- = 
ных геометрических вкладок (равнобедренный треугольник, трапеция, ромб, 2 пря = 
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28 Для исследования восприятий цвета мы взяли 6 пар красных и. столько же 
_ синих мотушек с оттенками (из матерьяла Монтессори), в качестве проверочного—_ 
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моугольника, 5-ти, 6-ти, | 
же бумажные фигуры. Б качестве проверочного —10 пар одноцветных силуэтов 
кувшинов разной формы и такой же величины, как вкладки. Для ВЕЛИЧИНЫ — из 
матерьяла Монтессори 9 пар кубов (кроме самого маленького); в качестве прове. 
речного —10 пар деревянных, неокрашенных яиц, из которых самое большое равно 
10 ем. по длинной оси, остальные убывают на 1/2 см. Для осязания из матерьяла 
Монтессори 6 пар полотняных отрезков, начиная с самого грубого, кончая голланд- 
ским; в качестве проверочного—10 пар’ мешечков с фасолью, горохом, чечевицей, 
пшеницей, гречневой крупой, пшенной, песком, ржаной мукой, картофельной и 
сухими овощами. Для слуха мы взяли одни только гремушки Монтессори. х 
Каждый ребенок проделал 5 опытов с матерьялом Монтессори и 4 с прове- 
рочным матерьялом. занятия были разделены на 2 сеанса от 15 до 30 мин. каж- 
дый. Дети занимались охотно, особенно дети семьи. Исследование детей детских 
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рочный вопрос, стимулирующий › стали задавать ему прове- 
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не так резко, как красные, и потому’ требовали наиболее интенсивного Внимания, у 
особенно много ошибок дали у детей семьи. Дети садов Монтессори и современного 
во всех случаях, кроме красных мотушек во П группе, дали меньше оптибок, чем 
дети семьи; таким образом можно предположить, что дети садов в отношении тон- 
Е о кости и точности цветовых восприятий превосходят детей семьи, причем для П группы 
п 914 разница не так велика, как для |. 

Е. Восприятие формы А. Геометрические вкладки ВБ. Силуэтные рисунки куВ- 
о. ‚ шинов. Результаты занятий детей представляет таблица №3. В 
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| Просматривая количество ошибок, мы видим, что, как и В первом случае, 
матерьял Монтессори, представляющий из себя набор наиболее трудных геометриче- 
ских вкладок, для детей оказался -легче для всех, без исключения, групп и даже 
для каждого ребенка в отдельности. Дети семьи снова дают больше ошибок, чем 
дети садов, причем в первой группе младший возраст дает больше ошибок, чем 
старший. Во П группе разница эта не так заметна; в этой группе можно наблю- 
дать довольно большие индивидуальные колебания среди детей семьи. 
Восприятие величин А. Кубы. Б. Яйца. Результаты представляет таб- 
лица № 4. 
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- ТАЛИЦА №4. 
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ве ‘слишком легким и не дал возможности выявить разницу между группами детей, 
а ибо все дети справились с этим заданием безошибочно. Что касается яиц, то здесь 
} мы видим, что во П группе дети Монтессоры дали больше ошибок, чем дети совре- 


менного сада, и даже дети семьи, Результат этот, противоречащий всем остальным 
| ‚т (относительно детей семьи), об‘ясняется, может быть, несовершенством матерьяла, 
| | ибо по неосторожности мастера парные яйца несколько различались по толщине, и 
И о ЭТо заставляло некоторых Монтессоров откладывать их, как не тождественные. Но 
ег.” утверждать это с уверенностью мы не имеем основания, тем более; что некоторые 
в _ Монтессоры также, как и некоторые дети семьи, обнаружили неуменье сравнивать 
а яйца по величине; поднося их узким концом в широкому. Дети современного сада 














раскралиенные яйца, вставляющиеся одно в другое. Се у 
>. Осязательные восприятия. А. Полотно. Б. Мешечки. Результаты занятий 
| Представляет таблица 4 5. | | 
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| Дущих занятиях. В редких случаях, особенно в опытах с полотном, мы видели, я и 
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Для исследования слуховых восприятий нами было предложено детям только 
одно занятие © гремушками Монтессори, в котором, как и во всех предыдущих, 
дети детских садов, дали значительно лучшие результаты. Поэтому мы считаем 
себя в праве, делая заключение по аналогии, сказать, что слуховые восприятия 
детей. подвергавшихся сенсорной культуре, вообще говоря (нв принимая во внима- 
ние отдельные случаи индивидуальной одаренности), стоят выше слуховых восприя- 
тий детей некультивированных. 

Переходя к оценке полученных результатов, считаем своим долгом подчерв- 
нуть, что в нашу задачу отнюдь не входит дать оценку системе Монтессори и 
современного сада с точки зрения их педагогической ценности; наша цель Дать 
об‘ективный отчет о результатах сравнительного исследования вышеупомянутых 
трех групп детей, с целью пролить некоторый свет на мало исследованный вопрос 
© влиянии воснитывающей среды на восприятия ребенка. 

Суммируя полученные данные, мы получаем следующие цифры. Для ] группы: 
5 опытов с матерьялом Монтессори для 6 человек составят всего 258 отдельных 
упражнений; 4 опыта с проверочным матерьялом дадут—252 упражнения. Тогда 
получим таблицу № 7. 


ры. ой 
ТАВЛИНА №7 
Число Число оши- Чиело оши- Ошибки 
Матерьял. — г | 
упражнений. бок на 6 чел. бок на 1 чел. в 0/0. 
258 Монтессори. 26 4,5 ‚ 10 Дети детского 
| а | сада. 
292: Проверочн. 64 10,4 _ 25:4 | 
25; ›нтессори. = 78 | 13 ар еы 
58 Монтессори | Дени сома 
252 Проверочн. 109 о 43,1 ] 


Сделав аналогичный рассчёт-для П группы, имеем: э опытов с мат. Монтес- 


сори на 10 человек дадут 420 упражнений !); 4 опыта с проверочным матерьялом _ 
1 | = 


дадут 420 упражнений. 


Число . Число оши- Число! оши- Ошибки 
Матерьял. _ | ет" | 
упражнений. —. бок на 10 чел. бок на 1 чел в 0 
420 Монтессори. 30-я во 2 Дети детского 
| сада по сист. 
420 ‚ — Проверочн. уе т 15,3 Монтессори. 
420 Монтессори. 44 лаз а 10,5 | а 
420 Проверочн. | 55 > | 5,8 | 13,3 ВЗк о а 
420 Монтессори. 2 6,6 у | 
| Дети семьи. 
420 Проверочн. 955% 9.5 22.6 | 


1% Ра 
Изображая эти рёзультаты. графически мы получим диаграмму № 1, где в 
форме столбиков изображено количество ошибок детей Монтессоров, детей современ- 
ного сада и дети семьи обеих групп в 0/00/0. Мы видим, что во 1-ых дети семьи. 
дали больше ошибок, чем дети садов; во 2-ых работа с матерьялом Монтессори, 
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ДИАГРАММА № :8. 
Количество ошибок в °/55/, детей Ги Н группы, 
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МОНТЕССОРИ нини| ДЕТИ 
_ МАТЕРИАЛ И СОВРЕМЕННОГО 
ПРОВЕРОЧНЫ в САДА 


__/_ Ш этих цифр мы’ видим, 


наиболее сильно; во П группе вли ‘овремен- 
а | | ИЛЬ: ‚ влияние современ 
ного сада оказалось более сильным, чем ‘сада Монтессори; этот последний вывод 
Нуждается още в проверке, ввиду указанного выше не полного совпадения возра- 


детей современного детского сада из детского дома Морозовой 
| Подводя итоги работы детей 
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бике отложено количество верных ответов детей — 


й / . 








о те ВА ЧАРА 
что в Г группе с пролетарским составом детей, 


утствия точных данных о возрасте = 





у № ДИАГРАММА № 2. 
Количество правильных ответов в °/°/о. 
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семьи, современного сада и сада Монтессори; на первом столбике—при работе с 
красными мотушками, на втором—с синими ит. д. Мы видим, что в [ группе дети 
Монтессори везде стоят выше детей семьи; во П группе, в одном случае — красные 





| _ работе с яйцами |дети семьи оказались выше Монтессоров, но ниже детей современ- 
мя ного сада. Дети современного сада в 3 опытах с проверочным матерьялом стоят 
выше, в 4 наравне и в 4— ниже детей Монтессоров (3 из них— относятся к 
матерьялу Монтессори). Работа на осязание, как уже упоминалось, дала наихудшие 
ие результаты у всех детей. ‚ Зе | 
кх Сравнивая между собою работу отдельных детей (ем. табл. 8) мы видим, 
х что принадлежность ребенка к той или иной категории (дети садов и дети семьи) 
не вполне определяет собою количество верных показаний. Помимо возраста, индиви- 
дуальной одаренности и принадлежности к саду, на качестве работы отразилась 


1 группе, № 6 и № 8 во П—давшие сравнительно плохие результаты, принадле- 
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мотушки— дети семьи дали то же количество верных ответов, что и дети садов; в. 


тауже, повидимому, обстановка, окружающая ребенка дома; дети П группы, при-. 
надлежащие в общем, к более состоятельному кругу, снабженные игрушками и кни-. 
гами, в сумме дали лучшие результаты, чем дети Т группы. Испытуемые № 2в — 


_ Жат в пролетарским семьям, живут в одной комнате, скудно обставленной. № 4 в. 
— группе и № 2 во ИП также давшие большое количество ошибок, принадлежат к 
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ДИАГРАММА № 2. 
Количество правильных ответов в °/5/о. 
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ре. семьи, современного сада и сада Монтессори; на первом столбике—при работе е = 
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Монтессори везде стоят выше детей семьи; во П групоае, в одном случае —красные 
мотушки— дети семьи дали то же количество верных ответов, что и дети садов в 
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состоятельным семьям, но № 4— обнаружила большую несосредоточенность внима- 


ния; № 2— был несколько туповатый, медленно соображавший мальчик. Собран- 
ный нами матерьял слишком мал, чтобы делать какие-нибудь выводы, но поскольку 
можно судить по нашим данным — наличие книг и игрушек, наличие внимания со 
стороны взрослых, до некоторой степени, могут заменить влияние специального 
воспитания органов чувств, которому подвергаются дети в садах: отсутетвие спе- 
циального воспитания не тождественно с отсутствием сенсорной культуры. Во вся- 
ком случае вывод этот еще нуждается в проверке на большем количестве детей. 
Е Но кроме количественной разницы, как показали протокольные записи и непо- 
средственное наблюдение, работа детей семьи, Монтессоров и детей современного 
сада различается еще по своему характеру. Возьмем. например, работу с мотуш- 
ками или растворами. Некоторые из детей, получив мотушку или пробирку, быстро 
чельБом взглядывали на нее и затем сразу, уверенно подносили к оной о 
^^. перед ними, иногда попадая сразу верно, иногда ошибаясв на 1 номер и 
„оправляясь; нандя удовяетворяющую их пару, они тотчас передавали ее экепери- 
ментатору, не проверяя внимательно правильность своего выбора. Другие дети — 
а наи В полученный образец и, только после этого, переводили 
к разложенный ряд, несколько раз поворачиваясь обратно к образцу или 
Е ее образец вдоль ряда и последовалельно сравнивали его с каждой 
ен ы. р ни и т. д. На, схожих формах они останавливались несколько 
бое остановив свой выбор они особенно внимательно сравнивали подобранную 
пару, а. чем передать ее экспериментатору. ВИ 
хрена а а на всем матерьяле, и обычно каждый ребенок 
Е Аа У манеру работы во всех опытах, приближаясь в более 
р у типу, ав более трудных —ко второму. Можно сказать, что пер- 
внимании: 7 первых занятие м м на перцепции, второй — на хорошо развитом 
ЕЯ . ито характер игры, их отношение к работе было 
а в зависимости от характера ее; для вторых наши опыты 
© Полным МиР, аще серьезно, с сознанием ответственности, 
переходных ступеней: пе ый жду этими двумя крайними типами было много 
рой—-детям Монтессорал и. тип свойственен преимущественно детям семьи, вт0- 
ее Я я я . : ыы современного сада занимают промежуточное положе- 
уверенность в свое боям семьи, они обнаруживали большую легкость и 
вм выооре, справляясь с заданием без усилия и’с небольшим 
числом ошибок. В то же время, в трудных случаях, они проявляли активное вни- 
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мание, нужное для преодоления этой трудности. Несколько особняком стоит работа 
с геометрическими вкладками. 
Дети Монтессоры, получив один из многоугольников, тотчас накладывали его 
































№, 
на одну из бумажных форм, тщательно прилаживали ее, добиваясь совпадения, 
затем переносили на другую и т. д., пока не получали полного совпадения. 
Дети семьи, получив деревянный многоугольник, взглядывали на него и затем, -: 
прежде, чем накладывать, подыскивали взглядом подходящую фигуру; наложив, они, | 
не добиваясь полного совпадения, или переносили‘ на другую форму или отдавали й 
экспериментатору, иногда верно, иногда неверно. _] 
. Дети современного сада тоже сперва подыскивали схожий многоугольник 
в: взглядом, затем накладывали образец и, тоже не добиваясь полного совпадения, 
е: переносили его на другие фигуры, пока не находили верную, которую они угады- 
р. вали не путем совпадения деревянной и бумажной формы, а каким-то иным способом. 
1 АЕ, Повторяем, что хотя каждая группа детей ‘обнаруживала преимущественно 
г тот или иной характер работы, в каждой группе можно было все-таки встретить 
з отдельных представителей обоих типов. Собранный нами матерьял слишком мал по 
х количеству для того, чтобы делать окончательные выводы, и нуждается в поста- и" 
№ новке более широкого исследования, которое и намечено, как очередная задача пси- ом 
. хологического отдела. || 
а | Главные выводы, как нам кажется, вытекающие из нашей работы, следующие: 19 
НИМа- ве 1) Влияние сенсорной культуры сказывается особенно заметно на детях, й 
бра: ь. растущих в скудной. обстановке, лишенных книг и игрушек. 
ТЕ 9 ° 2) Помимо обострения процесса восприятия (увеличение числа верных 
т `: показаний), сенсорная культура изменяет также харавтер работы детей, делая ее 
и к более систематичной и приучая в сосредоточению внимания. Особенно заметно. это 
И. на детях Монтессорах. 
(И ты 3) Система воспитания, применяемая в данном детском саду, отражается на 
я Е. характере работы его воспитанников. 
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ЗЕЯ 
Е. Проблема наблюдателя в психологических и педагогических 
к. наблюдениях за детьми. 
о: я 
ее М. Басов «Е. Герве. 
в. Зент 480 
И Данная проблема встает перед исследователем в тот момент, когда он начи- [ер 
т нает осознавать, что дело наблюдений за детьми есть в высшей степени сложное Е 
о ОЕ дело, успех которого зависит от нашей подготовки к нему и вообще от наших лич- ДИ, тому 
в ных особенностей, определяющих то или иное качество нашей работы в роли наблю- РБ ЛОЛ 
ве дателя. Если в решению этого вопроса подходить до всякого специального опыта на У 
и основании соображений априорного характера, то нам будет понятна и постановка ПУСВаЕТ 66 
ВЕ 2 вопроса, и, может быть, мы в состоянии будем представить себе в самых общих чертах а 
я некоторые линии решения его. Однако всю значительность, всю важность имеюще- р ‚ ПИ 
и я _тося здесь содержания мы сможем правильно оценить лишь в том случае, когда мы (т 
Е сделаем данный вопрос предметом опытного исследования. Даже тогда, когда мы уже ‘Ван Ц 
а работаем над методикой наблюдений и культивируем наблюдателей в направлении | 
Е фотографической фиксации, имея дело с записями разных наблюдателей, мы еще и" з. Назад 
В не замечаем во воеви полноте индивидуальности наблюдателя, проявляющейся в } | 
и, каждой записи. И только тогда, когда под влиянием возникшего вопроса мы задаемся ; "а 0] 
ве о _ . Данной специальной целью и ради нее организовываем одновременные наблюдения | д 
Е за одним и тем же процессом поведения, а потом сравниваем их друг © другом, , 1 т’ 
1 Только тогда мы начинам видеть с настоящей полнотой вею раскрывающуюся пред. 1, 
ты нами картину. Вопрос 0б индивидуальных особенностях и о культуре наблюдателя в [ 4 
а ‚ встает тогда перед нами во весь свой рост. Сама методика наблюдений обогащается | ах } т 
1 Мовым содержанием, ибо начинают вставать новые вопросы там, где раньше все — т м й 
и. казалось окончательно решенным, | | и. ый и 
Е: 4 Мы пришли к постановке этого вопроса именно таким естественно-опытным 1 Ч мы 
Я ть путем. Он как бы сам вырос из всей ‘остальной нашей работы. В настоящей крат | о | 0 
т кой статье можно будет дать лишь сжалую схему главнейших выводов, к которым — | 
Ут мы могли придти, изучая этот материал, 


1 - Все разнообразие индивидуальных различий, какое. поражает нас всегда при 
о сопоставлении двух или нескольких зафиксированных разными лицами наблюдений 
о. за одним и тем же процессом поведения, может быть разделено, прежде всего, на. 
и Две основных группы: Т различия в способах фиксации. наблюдений; П психологи- 
о ческие различия самых наблюдений. | 
В первой группе мы различаем три главных способа, фиксации: 
Ир 1) Истолковалельная запись;.2) обобщающе-описательная запись; 3) фотогра- 
2 зфическая запись. | к 
Е | Истолковательной записью мы называем такой способ фиксации, при котором 
Г фиксируется не наблюдаемый процесс, как таковой, а те или другие личные сужде- 
ЗМ ния наблюдателя по поводу наблюденного процесса, суждения, обычно имеющие _ 
‘целью истолковать процесс психологически или произвеети его оценку. г 
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Обобщающе-описательная запись дает об‘евтивное изображение наблюдаемого 
процесса, но при этом отличается тем, что, не давая элементов сложного про- 
Цесса, отмечает его в целом одной обобщающей формулой. Степень этой обобщен- 
ности может быть различная. При уменьшении степени обобщения эта запись пере- 
ходит в фотографическую. 

Фотографической же записью мы называем такой способ фиксации наблюде- 
ний, когда соответственным словесным выражением отмечается каждый элемент по- 
ведения. Фотографическая запись эволюционирует из обобщающей. Разница между 
ними, конечно, относительная и переход постепенный. Вак уже отмечалось в нашем 
первом докладе, словесный способ фиксации на самых высших ступенях культуры 
наблюдателя не может дать полной фотографичности. Момент обобщения по существу 
здесь всегда, конечно, остается. Но практически, в виду резкой разницы, какая 
может быть наблюдаема часто в действительности, такое различение мы все же 
считаем возможным произвести. 

Бонкретное представление об этих различных способах фиксации дадут следую- 
щие немногие примеры. 

Вот как два наблюдателя изображают один и тот же момент в процессе пове- 
дения девочки Таси |1 г. 7 м. 

Первый ‘наблюдатель. Стимул: «Мать остававливает' ласково Тасю: «Не 
надо платочек грызть, не надо». Реакция: Девочка продолжает выдергивать его с. си- 
лой. Стимул: «Таня, нехорошо» говорит укоризненно мать, «ай, как нехорошо! 
Вынь платочек». Реакция: Тася улыбается и снова берет платок в рот. Стимул: 
Мать настойчивее, строже: «Таня, нельзя! Иди играй! Ну, где твои игрушки?» 
спускает ее с рук на пол. Реакция: Девочка с опущенной головой, слегка выпятив 
губки, прислоняется к матери, тихонько и слегка хнычет, стоит так 25 ск. (поза 
обиды). Стимул: Мать опять ‘ласково: «Танечка! ну, где же игрушки? Пойди влезь 
на диван и играй». Реакция: Обняв руку малери левой ручкой, сжав в кулачке 
правой платок, стоит, пряча личико, переминаясь с ножки на ножку, отставляя 
одну назад («поза смущения»). | 

Второй наблюдатель. Стимул: Мама делает. замечание «не грызть» и 
указывает идти играть. Реакция: Таня смущается, огорчаетея и жмется, немножко 
хнычет, стоит и, скучая, ломается. | 

Или вот другой пример из записей той же пары наблюдателей: 

1. <Добежав на обратном пути до бочки, достала оттуда исписанную тетрадку 
брата, вырвала быстрым и сильным движением 3 полустраницы и пошла, держа 
листки перед собою, повторяя: «Вва—вва—вва... и еще что-то (как бы читая 
вслух). Выражение личика сосредоточенно серьезное. У кровати остановилась, обер- 
нулась, что-то напевает, раскачиваясь мерно (ритмично) из стороны в сторону». 

П. <«Вынула тетрадку из бочки с игрушками, сделала вид, что читает». 

Наконец, еще один небольшой пример из записей другой пары наблюдателей, 
произведенных за девочкой 5 л. на занятиях в детском саду Монтессори. 
| [. «Держа круг левой рукой, Катя ощупывает контур его и, найдя отверстие в 
рамке, вкладывает фигуру. Движения спокойные, неторопливые, ` ловкие». 

П. «Первым попался круг. Катя медленным движением обвела’ по его окруж- 
ности указательным пальцем правой руки, причем не кончиком, а срединой пальца, 
и затем стала шарить по гнездам. Попала сначала в многоугольник, залем еще в 
какое-то гнездо, обвела их указательным пальцем, концом его, и, наконец, нашла 
Круглое гнездо, в которое и положила вкладку». | | 

На этих немногих примерах без особых раз‘яснений, как нам кажется, можно 
хорошо видеть, где мы имеем истолкование, где обобщающую формулу и, наконец, 
где большее или меньшее приближение к фотографии. 

Но уже на этих же немногих примерах можно точно также видеть, что. 
каждый наблюдатель, какова бы ни была его культура, может оперировать в своих 
записях всеми тремя способами фикзации. Весь вопрос в том, какой из способов 


_ Является преоб ладающим у данного наблюдателя. Это же последнее обстоятельство 
ат | | 


6... 3. 


А 


















































































в 296: 2-9 
к: 


| И блюдателя. Высок 
тесно связано со степенью культуры данного лица, Бав наблюд ко 


. т | ос рафичными запи- 

АРА культивированный наблюдатель фиксирует преимущественно аще жа 

© сями. Обобщающие описательные формулы у него сводятея № = и 5 

| | МИ. | Е ` = и наименее вредны, как, - напр. 

к. он ими пользуется, главным образом, там, где они Напноя  Пстолкования у него 
чм при фиксации фона наблюдаемого процесса, иногда алые в тя, они вы 
та никогда не заменяют самых фактов; в тех случаях, когда они делаются, они выде- 


м. ляются, как таковые, и даются вместе с зафиксированным фактом. Е. 
ее. культуры наблюдателя ведет к увеличению степени фотографичности записей. Мы 


эту эволюцию наблюдателя на высших ступенях его развития понимаем таким (58° 

образом. Словесная запись, как бы она культивирована ни была, фактически я 
ре все же никогда не дает всей сплошной линии процесса поведения, а лишь пунктир › 1088 
ИХ. _  э10й линии. Поэтому уже тогда, когда записи являются вполне фотографичными рев 
ве в отношении фиксируемых ими явлений каждого в отдельности, они все же могут о 0008 
Е отличаться друг от друга видом своего пунктира, который может быть или очень и 
в. мелкиу и частым на высших ступенях фотографичности, или же крупным и р 
от редким—на более низких ступенях. Эр. 
р 2 Некультивированные или мало культивированные наблюдатели оперируют р 
и: преимущественно обобщающе-описательными формулами, а на самых низших сту- 9 

пенях культуры записи страдают пороком истолковательных формул, которые, Г в ‚ЗАВД 


заменяя собою подлинник. процесса, сводят всю ценность работы к нулю. № ованного про 









ей _ Индивидуальные различия наблюдателей в области самого процесса наблю- | м обода 
ее дения в свою очередь могут быть разделены на две части: 1) различия функцио- а Е. ‚ физтологичесь 
И. нальные; 2) различия по содержанию. | 6050 МЫ 
т № первым мы относим, прежде всего, те особенности наблюдателей, которые р 1} {а 
вытекают из характера и типа регулятивной деятельности внимания. Олин тип т: _динаково ва 
и наблюдателей характеризуется узЕо-концентрированным вниманием, другой—ши- Е: в `В Ты. 
> роким или распределительным вниманием. ( м т а 
— | Эти типические особенности внимания, как известно, устанавливаются в раз- о РМ 
И личных формах деятельности человека и обусловливают собой соответственные 060- “1 
у: Гы * ый = = 
ТЕ бенности его одаренности. Значение этих особенностей в исследуемой. нами работе 
р | весьма важно. 
Те. Если принять во внимание, что в наблюдениях за поведением ребенка имеет 
м значение не только фиксация реакций. наблюдаемого, но также и стимулов, коими 
Е реакдии вызываются, и, больше того, всего фона, на котором. развертывается на- 
р ке процесс, то будет видно, что поле этого наблюдения всегда достаточно 
т. широко. › зависимости от характера наблюдаемых проявлений и от обстановки, 
А в которой они развертываются 


| ‚› 910 поле наблюдений может. конечно, колебаться 
в своей широте, но в большинстве случаев, оно все же достаточно широко. Бла- 
тодаря этому наблюдатели. узко-концентрированного типа бывают не в состоянии 
иногда его охватить полностью. Сосредоточиваясь, главным образом, на реакциях 
0об’екта, они могут детально изображать эти последние при очень, поверхностном 
охвате или полном провале стимулов и фона. / Точно также если и самая реак- 
ция Дана в виде сложного действия с разнообразным содержанием. не все’ ее 
части будут зафиксированы одинаково полно. Напротив, наблюдатель широкого. 
или распределительного типа с поставленной пред’ ним задачей справляется более 


совершенным образом, и даваемая им картина отличается большей `равномер- 
ностью. Конечно, и эти различия имеют 


фиксации. Сюда относятся: 1) двигательная 
и др. выразительные дви- 
ятельности наблюдаемого— 
имеет дело), 6) об’евты ` 
с которыми наблюдаемый имеет 
едения, распадается на эти 6 ка- 


деятельность, 2) речь, 3) внешний вид об‘екта (мимика 
жения), 4) продукты деятельности об‘екта, 5) об‘екты де 
физические (различные предметы, с которыми наблюдаемый 
деятельности наблюдаемого—социальные (лица, 
дело). Каждая запись, фиксирующая процессе пов 
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_ с другом, т. е. при мбзаичноети поведения. 
_  @динетва фиксируемого сло 
_  Вреден, затрудняя анализ процесса. 


_а потому кроме тажого анатомического анализа записей должен быть, так сказать, 


_ актов. Такой провал наносит ущерб последующему ‘исследованию. прежде веет 


уе 


4... 
т. 


тегорий содержания 06ез остатка. Сравнивая различные пары записей с этих 
6 основных точек зрения, мы можем встретиться с такими случаями, когда 
з отношении той или иной категории содержания данный наблюдатель резко выдо- 
ляется или в отрицательном или в положительном смысле. Так, напр., нам прихо- 
дилось встречать наблюдалелей, которые могли очень несовершенно фиксировать 
речь при лучшей фиксации других категорий содержания, и, наоборот, встречались 
такие, которые именно речь фиксировали особенно легко и точно. Конечно, все 
различия по содержанию стоят в связи с соответственными функциональными 060- 
бенностями. В ‘частности, слабая восприимчивость к речи связывается иногда 
с пониженной слуховой восприимчивостью вообще; при наблюдениях за детьми 
будет сказываться кроме того особая способность разбирать неправильную детскую 
речь, зависящая, прежде всего, от степени знакомства с наблюдаемым ребенком, а 
также, повидимому, и от других личных особенностей наблюдателя. —. 
Изложенный анализ записей наблюдений касается строения этих записей, 
как со стороны внешней, так и со стороны внутренней. Поэтому образно мы на- 
зываем этот анализ анатомическим. Но всякая анатомия имеет свою физиологию, 


и физиологический анализ их. Что это значит: Вве указанные выше индиви- 
дуальные различия наблюдателей, проявляющиеся в их наблюдениях, несомненно, 
имеют каждое свое значение с точки зрения последующего исследования зафикси- 
рованного процесса поведения. Это влияние” различных индивидуальных особенно- 
слей наблюдателей на послелующее исследование мы обозначаем образно, как их 
физиологическую функцию. Как и\в первой части, здесь мы можем дать лишь н6- 
сколько самых общих штрихов. Е Е 
1) Два наблюдателя фиксируют один и тот же акт поведения по смыслу 
одинаково, как в отношении реакции об’екта, так и в отношении стимула и фона, _ р 
но с различной степенью  фотографичности: один дает обобщающее описание, 
другой— фотографическую запись. В этом случае при анализе фотографической — 
записи процесс раскрывается полнее, сохраняет свою непрерывность, насыщен 
всем действительным содержанием. Напротив, ‘обобщающая запись об‘единяет про- 
‚ цесс, лишазт его красочности и потому при изучении процесса может быть ‘исто оо 
ником таких ошибочных суждений по поводу него, каких не 'может допустить о 
фотографическая' Защивь, о 
‚ 2) Фикоируя процесс ‘поведения, ‘наблюдатель. не дает общего фона, ‘на ко- Ай в. -] 
тором развертывается процесс, останавливая свое внимание на стимулах и в о те 
реакциях. | о це | 
ели в этом случае реакция не вполне покрывается стимулом‘ и. самый 
стимул является скорее лишь поводом для проявления такой реакции, которая © и 
‘подготовлялась всей совокупностью окружающих условий, то отсутствие фона 
в зафиксиреванном процессе может ви к переоценке значения стимула и, т. о., . Е м. 
к ошибочному представлению всей динамики поведения. ой 
3) При фиксации акта поведения“ наблюдатель не показывает стимула, ким о | 
определяется реакция.’ При анализе такого акта зафиксированная_ ‘реакция или ‘о 
будет непонятна, или же будет отнесена в несоответствующему стимулу, напр. = ` 
к внутреннему, тогда как в действительности был внешний, т. е. даст неверное На 
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4) При фиксации процесса поведения выпадают один или несколько цех 


поетольку, поскольку пропадает известный материал, ценный сам по себ. Н 


_ анализ последующих актов, зафиксированных записью, такой провал может в 


| НК а А Ре 
оказать 0с0бо вредного влияния в случае малой связанности отдельных актов дуг о 
лу | д, У И А 1 <. 
я. В случаях же тесного органического 2" 
ного процесса” такой ‘разрыв может быть чрезвычайно _ 
| | а ©} са Аг АН а. 
5) Фиксация поведения различна по содержанию. Различная фиксация речи: 
ве Я 1. | 4 $] | т ‚ } ч. | > - Р/.. * 4 -& | р Г 2% к || а ы ы ч кк % + < РА. 
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один наблюдатель фиксирует ее фотографически, фин: ии с 
своими словами. — Физиологически это может а к наблюдаемому, то нефото- 
а) Если смысл передан точно и речь принадлож т че 
а Я а с иоолелованию ЛИШЬ © Точки зрения исследо- 
графическая фиксация наносит ущерб исследо ‘чае относится к свимут 
вания самой речи наблюдаемого; если же речь в этом сл) 29” то и 
т. в. не принадлежит наблюдаемому, то анализу наблюдаемого продее это суще 
ственным образом не вредит. ‚ 
0) Но тии Ыы своими словами может` не охватить всего содержания 
и всех качественных оттенков сказанного. Тогда в зависимости от степени несо- 
ответствия одного другому последующий анализ затрудняется в большей или 
меньшей мере. Иногда выпавшие при передаче элементы могут оказывать Влияние 
в целом ряде последующих актов, которые оттого будут непонятными или непра- 
Вильно понимаемыми в такой записи. | к 
_ 7) Один наблюдатель точно фиксирует речь об‘екта и’мало дает движений; 
другой, напротив, не дает вовсе или очень мало речи, но за то подробно ОПиСЫ- 
вает двигательную. деятельноеть и внешний вид об‘екта с его мимикой и другими 
выразительными движениями. В таком случае; если речь принадлежит не только 
наблюдаемому об‘екту, но и окружающим его, т. е. его стимулирует, у первого 
наблюдателя фиксируемый процесс правильно раечленяется на рад последовательных | 
актов, тогда как у второго наблюдателя стимулы могут выпасть и вся реакция 
представится в виде единого акта при одном каком либо общем стимуле. В резуль- 
тале создается положение, аналогичное тому, как если. бы нужно было в одном 
случае понимать кинематографическую картину без пояснительных аншлагов, 
% в другом по голосам из-за занавеса сцены анализировать - поведение невидимых 
лиц, ВБ том и другом случае на пути исследования ‘встают трудности, преодоление 
которых может быть связано с ошибками. 
ЭТИМ мы должны ограничить, так называемый, «физиологический» анализ за- 
писей. Необходимо отметить, что физиелогическое значение различных анатомических 
особенностей записи будет различно в зависимости от того, производит ли последую- 
ое исследование записи сам наблюдатель, или другое стороннее лицо. Сам наблю- 
датель при исследовании может восполнять незафиксированные записью Моменты по 
воспроизведению, если картина ‘наблюденного процесса еще жива в его памяти. Сто- 
 роннее лицо, не наблюдавшее процесса, такого восполнения сделать не может или же 


будет восполнять собственным воображёнием. Поэтому можно было бы сделать ‘заклю- 
_ чение, что исследование записей наблюдений | 


Я. | должно производиться предпочтительно — 
самими наблюдателями. Но этого все же недоста 


ми наблк точно. В усовершенствовании психологи- 

ческих наблюдений мы должны стремиться к достижению ‘такого уровня их КУЛЬ- | 
туры, на котором зафиксированный процесс поведения был бы одинаково доступен 
для исследования со стороны всех исследователей. Только при таких условиях резуль- 
таты исследования дадут максимум об‘ективности и будут иметь общее значение. 

В заключение мы позволим себе высказать уверенность. что исследование 
проблемы наблюдателя явится источником новых достижений на пути усовершен- 
ствования` методики психологических наблюдений за детьми. | 

| Важнейшей задачей этого исследования должно быть в 
стороны, тех овобенноетей, которые определяются всецело культурой данного лица 
как наблюдателя, и вместе с нею изменяются, с другой же стороны, всего того, 

что более глубоко связано с самой натурой данного человека, и потому отличается 
постоянством и устойчивостью. Последствием такого, исследования данной проблемы 
` в будущем должна представиться Я | 


возможность на каждого наблю ботой 
| кт | о - у ‚олюдателя, работо 
которого мы хотим воспользоваться’ иметь особую характеристику ок ое 

Ч | : 


формулы ето личного уравнения, руководствуясь которой можно будет вносить 
соответствующие поправки в его наблюдения. Разумеется, это очень отдаленный 
пункт, конечный на том пути, в самом "начале которого мы сейчас находимся. “ 
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_ Наблюдения над проявлениями социальности в.раннем детстве. 


о м. И. Эвергетов. 


«Выяснение роли массы, несомненно, является заслугой новейшей социологии. 
Если прежде звездное небо над нашей головой и моральный закон в вас поддер- 
живали высокое напряжение, то теперь такой же энтузиазм вызывает масса подле | 
нас. молчаливая, страдающая или борющаяся человеческая масса. Не устремление Ч 
к небу и созерцание этических переживаний, но именно созерцание покоющегося пли 
волнующегося человеческого. моря вызывает в груди полные воодушевления и чувства 
возвышенного переживания и движения» 1). _- { 


Та сплоченность, с которой” рабочая и крестьянская масса вышла на аван- 


ь 


сцену истории, а также та стремительность, с какою новые группы прокладывали 
себе путь, является причиною того, что проблема труда и социальной психологии 
стала по преимуществу предметом научного исследования. Рабочий и его труд стали эй 
предметом значительного научного рассмотрения; естественно ожидать, что и соци- ы 
альное чувство должно стать. предметом такого же тщательного изучения, что 
‹ помощью методов экепериментального исследования будут изучены неизмеримые 
области коллективно-психологических фактов не только в законченных формах их 
проявления, но. также и в процессе их. возникновения и развития в человеке 
с момента рождения ‘и на веем пути его роста, воспитания и обучения. * 

Воспитание общественности или социальности— вот лозунг под которым про- 
ходит революция в. области образования. Но в понятие общественности, социальности 
вкладывается не одинаковое содержание. АВА: 


\ В последующем изложении мы остановимся на психологии социаяьного чувства 
(Рибо). биопсихологии социального чувства (Вагнер) и социальном рефлексе (Бехтерев). Ао В 
_ Идея общественности или социальности, говорит Рибо, вызывает представление в 

о постоянном взаимном содействии между отдельными  индивидами, В виду одного и а 
и того же дела. | $ У 
Основными свойствами являются взаимность и солидарность, что иеключаето м зе 

из числа животных и человеческих обществ две приближающиеся к ним ‚формы, сое 
именно: 1) паразитизм, исключающий взаимность услуг.и представляющий ЧаЕуЮ | в 1. 
форму, когда одно животное питается другим при жизни его, и 2) комменсалии. “^ " 
представляющий собою органическую форму солидарности и взаимности, напр. общество | 
сифонофор, гидрактинай. У последних каждой группе особей присвоены ‘исключи- — кет 
тельные функции: для одних —кормить колонию, дяя других— ощупывать и исследовать 
окружающую среду, для третьих— защищать, для четвертых— воспроизводить колонию. ^_ Ат 
Здесь мы имеем ведифференцированное ‚ состояние, в котором индивид и общество. 
сливаются и предотавляют собою не более как различные формы одного’ и того же. 


` Г : Г [ 
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1) \МаНфег Мое4е. Ехрегилетце!е `Маззепрзуепо]озе. 









Общества, основанные на размножении ие 
их различными формами, едва-ли В в" пением инстинкта все кончено 
сближение продолжается очень недолго—с удовлетво] ЕЙ т. 
Что касается полигамии и полиандрии, то эти мелкие общества, Я на половой. 
привлекательности; остаются замкнутыми, не способны разрастаться И Неа 
никакой будущности. Моногамический аггрегат является еще более замкнутым, чем 
предыдущий. Вообще этот первый момент ничего нам не дает, замечает Рибо, 
развитие его идет даже скорее в сторону сужения, чем расширения общественности, 

Гораздо большее значение имеет материнская любовь, однако нет ничего 
загадочнее ее. Дарвин заявляет, что рассуждения 0б этом предмете бесплодны, 
Эспинас, а затем Бэн признают в образовании этого фактора решающую. роль при- 
В косновения, т. е. происхождение его может быть таким же чисто физическим, как 
м и происхождение любви... Прижимание к себе, о0б‘’ятия доставляет животному 
ВИ. У 060606 удовольствие, которое усиливается взаимностью... «В виду того, что 970 
| | второе Я оказывается таким слабым, сочувствие в нему принимает форму жалости». 


источником материнской любви, а именно—нежности к слабым. Забота о слабейших 
членах составляет почти неизбежный аттрибут всякой социальной системы, и если 
это так, то материнская любовь и социальный инстинет имеют один общий элемент, 


|] 


оставаясь в то же время отличными и независящими друг от друга. Чувство жалости, 
И | говорит Рибо, не источник социального инстинкта, потому что не заключает в себе ни 
ПН ^ солидарности ни взаимности: это ворота, через которые входит в мир доброжелательство. 
И _ | Вообще можно сказать, что в основании домашних аггрегалов” лежит нежная 
Пек эмоция, начало альтруизма, но альтруизма, не выходящего за пределы замкнутой 
группы, не способного к распространению, лишенного эластичности. , Ей 
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причем причиной ‘скоплений, напр. для морск 
ре ии, | . ДЛ их животных  являаете ние 
ей температуры, направление течений и т. д. и 
ие. Дальше идут группы, различные п 
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е ВИДЯТ о, общественной Жизни в домашней другие 
‚ стремлений и Чувств, не приводимых ни к ‚аким призна 


ют две группы 
‚м о _  Дута, хотя и имеющих между собою | 


другим и независимых друг от 


ря о ь ‘как бы мы далеко ни заглядывали р Сони, С точки зрения Рибо, == | 
| вы. ен жизни оказывается, повидимому, орда, те ь, дари формой совместной НОА | 
во Е. низации, независимый от родства и сост авившийся ео ат, лишенный орга- т: 
в пользы и защиты. Но настоящая общественная а ИВО, в виду и 
НЙ | постоянный ‘аггрегат, крепко связанный, замкнутый Аа. те, Е 
м д” | АЕ нный на религиозн. 
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домашние союзы или семьи, со веер — 
) | 
ть эмбрион общества, так как — 


} | Настоящие социальные стремления впервые обнаруживаются в стадном с0- — 
УВ тяни, 1. 6. в состоянии тех животных, которые живут стадами или стаями, и — 
№ выражается во влечений к себе подобных, в привычке действовать сообща. За 
р, ал и на самой низкой своей ступени является в форме ›слу- 

| й м 10:0 рочных скоплений, составляющих как бы попытку к совместной жизни, 


м . 7 ион ь ча 
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Последнее замечание относится к аффективному проявлению, которое Спенсер счийат 





| х ‘я труда и продолжительности. Причин . 
в : К рИЧИНа а] 
Г. ве. а, А В социальном стремлении, вытекающем из ыы и 
ия: + ТИ тных определенных условия исящ ИХ й 
Е. а ых ях и зав м от р 
а ее от условий жизни животного и оли : ны м 
на о, а на бессозн т Е щемся овольствии, | 
С ды боты эаявлении потребности жить, являясь таким Ра помо РА 
в _ шБами и о сохранения. «Общество, по выражению Опенсе в | 
| _на взаимном влечении, т. ©. инстинкте» Я ра, основывается | 
ео ®‚ В общем стадная жизну | 
| и Жизнь зависит от ростА животных | 
| и ПИ Ат аа, р | отных, от их способов за: д 
в. и питания, от, распределения, пищи, и способа размножения. Г соо аанить р 
А. необходимости, эта привычка жить сообща со О лс ЛОРА 
ое запах, соприкосновение с ними составляют часть вт в д его сотоварищей, хо | 
; Е Вакое отношение сущеетвует между Мей Ни в ственного сознания. НИ 
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или иной связи, но не на родстве. Таким образом семейная и общественная группы 
вытекают из различных и независимых стремлений и потребностей; каждая из них 
имеет свое 0с0бое, самостоятельное психологическое происхождение и ни одна из них 
не вытекает из другой. | | 

В процессе биологической эволюции социальное чувство у животных, говорит 
проф. В. А. Вагнер, проходит следующие фазы: 1)-0с0би одного вида терпят друг 
друга; вследотвие механического соприкосновения происходит психофизиологическое 
повышение общего нервного тонуса в случайных сборищах. 2). Полное развитие 


о органов чувств и таким образом большего воздействия 060бей друг на друга, 1о- 
И. вышенное психофизиологическое состояние нервного тонуса приводи” к подражанию 
у 3 стае стадном сообществе. 3) ( появлением досуга в стаестадном обществе, в связи 
й КС: с освобождением от забот по самосохранению вследствие того, что на стражу общих 
т интересов становится вожак, происходит наростание социального чувства в виде 
симпатии и углубления фактора подражания. Таким. образом в стадно-вожаческом 
обществе намечаются 4 категории или подгруппы, на воторые распадаются сообщества: 
х 1) социальные, активно принимающие участие в жизни стада, 2) стадные, берущие 
ы только то, что им надо, 3) антисоциальные и 4) вожак. 
р С этими четырьмя биологически унаследованными предрасположениями человек 
в вступает в общественную жизнь-——первую ве стадию-— орды, унаследова» от стае- 


_ ^^ стадвых сообществ животных их высшую форму общественности; т. е. социальную. 
Вожак здесь играет ту же роль, что и в стаестадном сообществе, 

В дальнейшем процессе развития, дифференцируясь и модифицируя средства 
общения и воздействия друг на друга, социальное чувство во второй стадии появ- - 
_ _ фения человеческих сообществ приводит а) в образованию 1) вожака второго порядка 
и 2) руководителя общественного мнения и 6) к образованию толпы и публики, 
утлубляя ту же психологию масс и культивируя факторы подражания, симпатии 
и взаимопомощи | | | | 

Таким образом, говорит Вагнер, я различаю три этапа эволюции общественности 
у животных: а) случайные сборища, 6) временные аггрегации, в) постоянные 00б- 
щества у животных. о р $ к 
: _ Каковы бы ни были причины ! случайно образовавшихся сборищ, четыре при- 
А ‚знака их характерующие остаются постоянными: а) особи остаются совершенно без- | 
| 





;. различными к другим особям сборища и не замечают ни тех, кто временно входит 
фе _в их состав, ни тех, кто из него выходит; поэтому 0) случайные сборища никакой 
о общей задачи себе не ставят и не преследуют; но, в) сойдясь между собою, особи обнару- 
Ре живают взаимную терпимость, которая представляет собою одно из условий для 
А возникновения на субстрате этих сборищ временных аггрегаций ‘и постоянных 
а сообществ: г) последним признаком случайных сборищ являетея пеихология числен- 


ности или масс, наблюдаемая в сборищах не только позвоночных, но и беспозво- 
‚ Ночных животных. | | АГ Е 
Одним из признаков случайных сборищ, как было сказано, является то, что 

















интенсивность возбуждаемой энергии стоит в прамом отношении к количеству 
собравшихся особей; с другой стороны, психофизиологическое воздействие, порождая 
определенное нервное возбуждение, может послужить основанием деятельности любой — 
длительнбети, усиливая в одном случае цистинЕтивную работу, в другом-— поощряя = 
определенные эмоции и т. д. РА ЛИ И 
Биологические задачи временных аггрегаций, повидимому, находятся в тесной 
_ вязи с инстинктом питания и размножения. ть, вок 
| к РИА Вак же произошло превращение элементарной жизни стада в сложную соци- 
_ _ ЭльНую жизнь людей первого этапа человеческой общественности? . Спобобноеть | 
_ _  ( Тодражать,` говорит Вагнер, и согласовывать свои действия не с первой попавшейся 
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можно называть психофизиологией масс или психофизиологией численности, причем 
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_В То же время поступает не по шаблону, 
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Индивид первичной толпы в орде, сле 3 е 
ее я т так как поступки вожака определяют 


ления могут’ носить признаки инди- 


лишь общее. а детали и средства их осуществ у | 
а а : ичной Толпы надо’ раз- 


видуальных особенностей. Следовательно, в действиях первизте 
личаль наследственное. т.\е. готовность подчиняться вожаву с ор 
благоприобретенное, т. е. приобретенное личным бпытом и разумением и чаузением 
с другой. Е < 


цель, которую преследует вожак, в каждом отдельном случае, чего мы не наолюдаем 
у животных; сверх того, люди усваивают и ‘эмоциональное состояние вожака (06 
этом процессе речь` шла выше). Примером. такого соотношения может служить на- 
падение совместными Силами на животное, силы которого делают невозможным _ 
нападение на него в одиночку. Е 

В основу учения о социальном рефлексе положены следующие Мы иы 

В основе развития животного царства лежит ‘инстинкт самоохранения, 
которого вытекает половой инстинкт, инстинкт патания и защиты. Результатом жиз- 
ненных отношений между особями является борьба за существование; выживает тот, 


хуя в своих действиях за вожаком, — 


одной стороны, и — 


т 


Люди, следуя за вожаком, подражают ему не инстиктивно только, но понимая = 








кто морфологически более развит. кто способен проявить себя в окружающей среде о — 


теми или другими навыками. С другой стороны мы знаем, что совместная” или 
‘социальная жизнь в мире животных представаяет собою закономерное биологическое. 
явление: «ни одне животное существо, говорит, Эспинае, не- бывает одиноким». 
Массовое рождение‘ потомства у птиц и уход за ними указывает, что природа птиц 
связывает по необходимости не только старшую пару, но и устанавливает на 


известный период времени сСовиестную жизнь старшего поколения с младшим в виду & 3% 
жизненной неприепособленности последнего. ‘' й й в. 

‚ Общество у человека возникло прежде всего из естественных коопераций 2 
слатавшихся в целях добывания пищи и ‘размножения. Охота или валцита от в рагов в. 
была нопосильна одному человеку; только благодаря об‘единению нескольких ИНДИ- м 
_ Видов © их примитивными орудиями могла иметь успех борьба за существование к. 
_ Шз практики борьбы за существование является склонность к накоплению ве 
этыта, к подражанию и мало-по-малу общение друг с другом становится пот ебностью к. 
Согласование в действиях есть очень важный фактор в В о . 
ческого существования. Действия Е Ра О г: 


обществом в защите от неблаг у й 
ны ы о. 39: еблагоприятных условий 
м общего врага гораздо более целесообразны, нежели действия в одиночку. 
М потомства | ‘охранение его в гораздо большей степени при- 
ежит социальным группам. Следствием согласованноет . 

к \ “ согласованности в действиях в теловиях 
ры а о взаимопомощь, благодаря которой в условиях социальной 
боков ож . о выживании наиболее приспособленных 

т В, то выживании благодаря поддержк сы 

Ч ба кке и более слабых | 
Ту] УС] “-. * С А. 
а ее 00бей важным элементом социальной жизни. 

А : воэлусочия труда, так как благодаря узкой Дата 
| и И ь УЩа, узкой специадизацу во 
сплачивается более прочно вследствие того, что узкий специалист от? а 
случае просуществоваль не “может. ДИН НИ В КОСМ , 

Таким образом устанавливается еле 
организмы, живущие. сообществами. ибо 
способы защиты и нападения и т. Д 
не всегда физически более сильнйе. 


1 - ` Х \ 
дующее положение: в борьбе побеждают 
в сообществе вырабатываются навыки и 
о. Т. е. выживают орган 


е. | | 
Отсюда вытекает новое положение: самое 

































существование сообщества, поддерживаетс; | 
| тся естественным отбором и’ | 
воспитывает и п ге | А ‘оором и с своей стороны + 
как зак ен ‚о мальный рефлекс, который можно рассмат а Г 
 Вак закрепление полезных навыков, основанных на функциональн а и 
приобретаемых в течение всей жизни. ьных изменениях. и ‚ Е 
Социальные рефлексы перед | 
ные рефлек редаются из поколения в. Я 
| м г. м УС поколение п | = \ в: 
ее я социальная наследственность фе о | 
{ к ‹ о передачей, благодаря воспринимающей деятельности и ве. 2) 
‘все приобретения старшего поколения усваиваются пото\ оо аб $ 
о ; _^" ‚ чотометвом не биологическим, САЙ. 
| но и: 2 ре, | ии. ЕР 
х р у С я, Ч у  % - — > в. : ь ре : ча к м аъ”. 
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аа социальным путем. Итак социальный рефлеке есть несомненно сочетательный 


рефлекс, \ 
Не входя в детальное рассмотрение изложенных теорий происхождения со- 


то циального чувства или рефлекса, возможно установить такую схему развития 


социальности. 1) В основе развития животного царства лежит инстинкт самосохра- 
нения, из которого вытекают: половой инстинкт, инстинкт питания и инстинет защиты, 
2) На этой основе ‘возникают в животном царстве формы 0б‘единений: случайные 
об‘единения, временные аггрегации, стадные и стадовожаческие организации, обусзловли- 
вающие новые отложения в строении психофизического организма входящих в раз- 


зе личйые группировки особей; психофизиологическое воздействие (или психофизиология 
ты о масс— численности), потребность в себе подобных, терпимость, подражание (как 
Е. рефлекторное отражение), отбор (социальный), как следствие стенических и асте- 
кы нических реакций. Начало человеческой социальности — появление орудий про- 
а изводства и труд. Следовательно, , типично человеческая социальная организация 
в появляется © того момента, когда. в жизнь входит фактор труда и когда, имея 
и _ орудия производства, человек осуществляет новые формы социальности, биологически 
. вытекающие из предшедствующих образований. Следовательно, социальность есть 


такая форма поведения человека, которая обнаруживается в сотрудничестве, взаимо- 
приспособлении и групповой координированности. : 
| ява | 





АА | ЗЕЕ 
> 


С того момента, как намечается вопрос 0б эксперименте для-наблюдения нал 
‚ проявлениями социальности в раннем возрасте, естественно возникает вопрос о группе 
‚ и групповых проявлениях, коллективных реакциях. | 


| «Группу можно определить, как большее или меньшее количество индивидов, 

которые находятся в процессе непрерывного взаимодействия; это взаимодействие 
может осуществляться в восприятии и запомивании; в чувстве и в аффекте, но 
также и в волевых проявлениях, в деятельности». х. 

‚ «Теоретически можно мыслить себе группу, каЕ атгрегат индивидуальностей, 
как собрание замкнутых ий обособленных единиц, в действительности существуют 
известные границы, где воздействие со стороны среды, окружающих начинается или 
прекращается; между ними лежит та область, где дано оптимальное соотношение 
дия коллективных установок. Эти границы 10 характеру и типу установок, могут 





а быть дифференцированы до бесконечности, однако учитывать их следует как пределы 
и коллективных установок. Таким образом коллективная установка есть та граница, . 
| где прекращается или начинается действие какого-либо раздражителя для вызова 
| коллёктивной реакции. Этот процеес коллективной реакции может быть интеллек- 
ВВ ‘туальным, эмоциональным или волевым (действием); причем действие раздражителя, 
Я действующего непосредственно или на расстоянии, может быть формулировано самыми 
6. — различными способами; естественно, научный анализ действия раздражителей и 


у содержания реакций сводит сложные проявления к простейшим элементарным 
ь процессам». мы Е к: | 

о Рядом с ощущением и чувствованиями обнаруживаются простейшие моторные 
ь реакции, ‘как отражение коллективной реакции. Значение коллективного фактора 
сказывается здесь в том, что при раздражениях, стоящих выше порога, раздражение 
вызывает почти рефлекторную реакцию; эту совместность, одновременноеть движений 
° Можно определить, как коллективный импульс. Наблюдаемое (видимое) в другом 
В _  индивиле движение вызывает непосредственно иннервацию как в центробежном, так 





я. (. И в центростремительном направлении. АР | 

и -^.-, Одновременность движения вызывает тавже однородность ощущений и чувство- 

геи ваний, что может служить переходной ступенью к установке связей между сочленами 
_воллектива. | м 


т 
1 


Видимые и с другой стороны одновременно производимые выразительные ДВИ- 





_ жения ассоциативно образуют процесс, с воторым они ‘теснейшим образом перенле-_ 
_ _ Таются ‘как моторные компоненты. Радостное состояние, напр., находит выражение 
С . 24 \. с | у" в: | \ ея = / 
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°— Животных и птиц, так и групп животных и пт 
те _ На подставках; 2) в наборе плакатных ‘изображ 


ыы 
. 













’ 3) в рначительном количестве строительного 


гр 


Я р р х Ри >. т-й Ув, ь =. ' ы РАЙ 
Это один ребе 
А мат и 


_ ‚| баедующих положениях: 1) ребенок в `раннем детстве представляет прежде. всего. 


‚ быть согласован в образовавшимися потребностями 

‚. Лагаемый материал должен выявить у ребенка 
_› Чтобы приобретенные навыки и образовавшиеся 
°  Нироваться пля групповых действий, для. совместной 


о Возможно больший простор в \мыеле ‘комбинирован 
°  Материала определяется его пригодностью для создан 
ны обнаружиться установка группы на совместную 
и Наблюдения. производились над семью 
° именно: 1-я группа в возрасте от бл. 9 и г 
| эяото м юба о Л. 4 
(4 м. 6-я—0т 4 д.5 м Ба 4 СЫ, 
Г. ‘длительностью каждый от 1 ч!{ дд 1 ч 15 
4 
№ арете, мав, июне 1923 тода и в декабре того 
- ОИ Дети были ВЗЯТЫ: 1) из Опытного инте 
5. 
| _ очага на Вознесенском пр. 6. . 

о к р Ум \ Сы Ч: : Т та у 6 | | 

те ь /. ‘инвентарь заключася: т) В наборе плакатных изоб 


Е . | ; тя | рната, при, Ленинграле: р И 


_ На подставках на колесах, так что их с помоп 














= О м 


_ 48% 


. : иускулов. Если мы видим у кого-либо — 
в известной контракции (сочетании) лицевых а тоизводится), 970 мож 
Я части воспроизводится (прои Я с 
выразительное движение, то оно отчасти В | | Бе а. 
| › Тут происходит следовательно Такой процесс: — 
быть об‘’ективно зарегистрировано. тут пр! | Е в 
об‘ективный симптом (раздражитель) вызывает тот Же самый процесе, проходящий = 
ый Е НЫ ( отправления, следовательно выразитель- — 
однако в обратном порядке со стороны точь р те переживезоще ов 
ные движения превращаются в коллективную Связь Мея. М могисих о”. 
индивидами. Простейший процессе вчувствования, каЕ процесса эле: к. м... 
мания другого, таким образом, есть прежде всего явление ассоциативного порядка — 
и осуществляется механически. Мало-по-малу механический и ассоциативный прецеве 
вчувствования переходит в апперцептивный процесс, который с научной точви зрения 
представляет высшую пограничную линию, причем отдельные элементы в процессе 
восприятия выступают в своей сравнительной важности при постороении образа на — 
‚основе вчувствования. Вместе с возбуждениями и задержками огромное значение имет | 
та пестрая смена раздражений, как органического, так и физического характера, = | 
которые идут от окружающей обстановки. Соседетво. того или иного индивида вызы- = — 
вает определенную констелляцию или установку; поэтому приходится учитывать  — 
также колебания или прорывы в`процессе выявления реакций и деятельности инди- = 
вида, принимающего участие в общественной работе. По характеру и величие = | 
раздражения, которое является господствующим в ‚данной среде, и по характеу = | 
_ исследуемой ‘функции это соотношение также подлежит учету и следовательно может. о 
служить материалом для суждения о роли различных факторов в моменте проявления | 
 социальности. | , | М 














Тав как в задачу исследования входило прежде всего создание таких условий, ЗВ 
при которых можно было бы наблюдать над проявлениями социальности в ранними = — 
детстве, то весь эксперимент, построенный лю методу раздражений, опирался в 













организм, требующий удовлетворения двигательных потребностей и влечений: 2) ре- — ни. 
бенку должен быть дан материал; на котором он мог бы проявить свою потребность. : и 
или предрасположение к деятельности—к труду; 3) предлагаемый материал должен т 
и влечениями ребенка; 4) пре == | 
представления и действия с те 
предрасположения смогли комби- 
деятельности; 5) предлагаемый 
подвижностью и предоставлять = 
ия; 6) значение предлагаемого 
оздания условий, при которых могла’ 

Деятельность, на социальноеть. 
группами детей по пяти в каждой, — 


о материал 6 технической стороны должен ‘отличаться 


| Л. ЗМ 2-Я—©т 515 м | На в не | 
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же года. | АР 












.. Чесн. пр. 15; 3) из детского | у Ри 


‚ «Зимовье зверей». Необходимый — 
ражений (профилей) как отдельных = — 
ИЦ эти профили были укреплены == | 
нии животных и птиц, укрепленных = — 
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У ыы Е РО И ^ р сыт 
В ее ТО Я 
в плекте плакатных изображений деревьев, укрепленных на подставках, для изобра- | 
У жения леса. й 
Работа в течение каждого сеанса распределялась на два основных момента: й! 


1) рассказывание сказки и 2) самостоятельная деятельность— работа, детей, причем 
не допускалось никакого вмешательства со стороны экспериментатора в эту работу 
детей. При рассказывании авцент должен был падать на слова, означающие движение. | 
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а «Пошел бык в лес от зимы лета искать. Идет бык, а навстречу ему идет баран. 
в. Куда бык идешь?-— От зимы лета искать. Пойдем вместе? —Пойдем. Идут бык 
в. и баран, а навстречу им идет свинья. р. идешь бык?— От зимы лета искать. 
м. “Пойдем вместе? Пойдем. И т. д. 
и Работа, со сказкой «Зимовье зверей» имела следующие вариации. Прежде всего 
| в. предполаталось, что сюжет сказки. ‘будет предметом драматизирования детей, которые 

И возьмут на себя роли зверей и животных. Так это удалось провести со старшей 
| группой, Но в смыеле уяснения изучаемой проблемы это не дало никаких резуль- 
| Ак ‘татов: сказка изучалась и инсценировалась детьми, и они провели ее быстро и: без 
и ВСЯБИХ затруднений. В последующих опытах первая группа совсем не привлекалась | ау 
а к работе. ВЫ ка: 
р о. ‚ Тогда решено ‘было взять детей, которым эта сказка была совершенно незна- А 
о, кома. Вначале задание оставалось тем же, т. е. предполагалось, что дети, пользуясь и 
т у обстановочным материалом, драматизируют сказку. Однако, когда в их распоряжение В. 
Н были предоставлены животные и звери на колесах, то ‘они всецело Е ко а ве т 

©’ драматизировании не могло быть речи. = _ | ый 

-. Тогда решено было сократить сказку, выпустить сначала, весь эпизод с отказом м 
“й ‘животных принять участие в. постройке и с водворением их в жилище быка; при. а 
. _ последующих опытах было выпущено повление лисы, волка и медведя. Изменения а 
я в о ‹ производились в ‘целях приспособления. содержания (к силам детей. И сказка при о 
: ея няла такой вид: встреча. ‘и разговор быка, ни СВИНЬИ, ера и гуся; решили _ В 
" „в Жить вместе и. ‚построить О о 
ы чм р _ (При таком способе. предложения материала, и. при. изменениях, которым зе | 
в Е _ вергалась, сказка, ‘проработка, ее со второй. группой. заняла восемь ‘дней. ны + 
Д- т __ < Драматизирование сказки. _не остоялось: дети строили, представляли. ‘свое, у я Г а га 
, | 6 имеющее никакого отношения к сказке. То’же самое было с 3-Й и 4-й груплами. | Е Е 
Ио ег ‚ к Изложение. сказки ИО `В начале р сванса или я ат. 
йо 80 периода. р ых Е 
ть. И ‘Тогда решено о отбросить литературный материал и ода ‚какое-бы то 
го т и бы вмешательство речевого характера и дать полный простор деятельности >. ме А | 
а _ детей — был введен поезд, в составе ‘паровоза и десяти вагонов с аксессуарами — в. мА 

| № ве дров, досок, строительного материала, простейших. инетрументов в роде + 
и молотка и т. д, Когда дети входили в комнату, где производились опытные наблю- ь га ве 
И в у д то ‘видели сцепленным весь поезд. | + т ай 
ИХ. а _Вав в первом и во втором случае, таки в последующих. опыты для ‘наблю- ^ Я Я 

т ета ` дения. над проявлениями социальности производились в изолированном, очень. Про ие: 
и “ я х м м сторном зале, куда дети в. бычное время не могли проникнуть. ив к" Ав й са 
о _ тодаря размерам помещения, наблюдатели были очень т заметны. \ ^ т гы Ч О 
оо" ы | т р сай В\ протокольных. записях наблюдателей ‹ отмечались: АК раздражители, вВызы-. 
и ы _вавшие коллективную реакцию, напр.: а) впечатление от. ‘предмета, от ны 
я. и _ оботановки, — строительный материал, вагоны, дрова, деревья; 6) вруиеааяый | $ и 
ро ь 7 _ момент --- воспроизведение переживаний, направляющее деятельность & ‘реальному _ ы. | 
ог и. `фодиаваенти воспроязводимых впечатлений, напр. воспроизведение. виденного в. и. 
м и . №. 3: спектакля; з), еж И ‘от. ‘воздействия _ ак и их. и и 
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| 65% АА т к р Раздражители, `способетвующие ‘быстрому. мени: процесса _обеди-_ ея 
ЯН 2. 51 аа ы 34 _ нения, сотрудничества, и дифференцировки. действия: а) свойства’ Пи ра. г Уж 
Г“ А 9 г. гы ажителей, ‘соответствующие _ основным свойствам. детского возраста, (удовлетво рени авы. 
ур Е | вигате вто. А 5) соответствие латы внечатлений. образ овавшимс м 
0 в \ Я В м $ № ое: О ак ты м т е ие й а : 
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_ (В течение которого. происходят наблюдени 





ы С. о вая 


Коллекции и материалы, употреблявшиеся при исследовании социальности 
= р / 


чтелёг- й. + Оаы АР я 
и. = В) ок требующая участия рук, требующая быстроты, 
оразитояьности, инициативы; г) наличие элеме: С | ве 
С ИВЫ, } э"омонта усилия, напряжения (погрузка 
дров, переноска тяжестей); д) определенность представлений, об‘единяющих и на 
каком-тиоо сильном ранее пережитом представлении | р 
3) раздражители, задеживающие развитие дейс 
сотрудничества и дифференцировки: а) сложность пол 
единства в _впечаллении, получаемом 
принадлежащих к данной группе: г 


| твия в направлении 0б‘единения, 
Е учаемого материала; б) отсутствие 
к предмета; в) различие интересов детей, 
‘трудоспособности (одни дети быстро К ре о реа ние 

к >, роагир\ и деиствуяот. ти ея та 
В НР Д) отвлеченность идеи,‘ дающей в ее м медленно` входят 

ух действий: а) утомле: | 

аботы; 0) ослаблени е] пах а. утомление от произведенной 
нь ) В ПНиО общего интереса; в) стремление к развитию одиноч: Г в р 
г) законченность действия; д) невозможность сделать о одиночных действий; 
е) столкновения личного харантера, напр. спор из-за какой-вибудь вещи 


‚ Б. Общие свойства действий: а) действия ся | 

аффективного момента: ‘ейст К. вно выраженным преоблалание 
= и других нь ве) ‚де можно наблюдать проявления и. 
в) соотношение между : Г" наличии широкого применения мышечной ле мень и сти. 
). ге ДУ замыслом и его Я существлением | ечной деятельности; 

В.Н Об‘единенные действия (сотрудничество) м 

жителем или впечатлением, данным эксперйментато Е 
отроили дох и стали жить вместе», б) Рен м, 
предмета, напр. сцепленный поезд дает Е впеч 
момента, напр. пришла мысль пережить 
- 2) 0б‘единенвые действия (сотруд 


анные словесным раздра- 
апр. в словах: «они по- 
атления, полученного от 
И с $ а 
дею единства; в) единством апперцептивного 
свой день в интернате | 


ничество), захват вающис пы 
вающие . Е 
я, напр. ру щие а) целый .сеане,. 


У или более: 6 товые движения при катании 
или периода, + ) захватывающие большую часть 
› напр. постройки, продолжающиеся 


животных, длящиеся иногда около час 
времени наблюдательного. сванса | 


! у 





что-лиоо собственными усилиями, _ 
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около получаса, иногда более; в) кратковременные, но характеризующиеся под’емом 
и напряжением, когда, все действуют, захваченные одним чувством и одною мыслью. 

3. 06‘единенные действия (сотрудничество), а) отличающиеся устойчивостью 
вследствие того, что они привычны, напр. возведение построек; 0) отличающиеся 
устойчивостью веледетвие того, что они соответствуют преобладающим особенностям 


детского организма; в) отличающиеся устойчивостью вследствие периодического на- 


слоения впечатлений со стороны экспериментатора. 
4) 0б‘единения, происходящие вследствие преобладания какого-либо из детей— 


тогда, со стороны одних обнаруживается способность приказывать, со к, других— 


>. 


приспособляться и исполнять. 

Г. Наконец с помощью секундомера и часов-с большей или меньшей точностью 
отмечалась длительность совместных действий, которая также могла быть учитываема 
при рассмотрении роли и значения тех или иных факторов. об‘единения, дифферении- 
ровки и совместной деятельности. 

Ко всему сказанному надо прибавить, что, кроме эксперименталора или лица, 
устанавливающего, ведущего опыт, при опытах присутствовали два ассистента, 
которые собственно и вели наблюдение й запись. 

Таким образом получалась такая схема фиксирования. И ‚ разработки протоколь- 
ного материала. 


*. ‘ 


| 
Раздражитети. 


Предемотренные (заранее установленные и Непредусмотренные (исходящие ^ иди от 
экспериментатором). | окружающей обстановки или намечающие- 
| ся в особенностях детских группировок). 


= 2 


Раздражители, ОЕ быстрому осуществлению процесса  об‘единения, 
сотрудничества и дифференцировки действия. — 
Раздражители, задерживающие развит ‘действия В направлении об‘единения 


и сотрудничества. 


Га 


На. 
Групи ров № 
_ (Коллективная реакция) 


Группировки, получившие ‘определенное _ группировки, не получившие определен- 
выражение в деятельности. |. Ного выражения в деятельности. . 


ть группировок. а группировок и причины этой устой- 
чивости. Условия распада группировок. Общие свойства действия, происходящие 


` вследствие преобладания того или иного элемента-  & ального, эмоционального, 


ь. И. 
16 


- Параллельные действия (группировки). 


Однородные. ‘ | _^ Разнородные. 


Ш 
Дифференциация элементов группы. 


а) По индивидуальным особенностях: 


_/ Активные (вожаки), иници-| Пассивные (иетоитон). Е Обособляющиеся элементы 


аторы. °^ (не оси ируаиЩине) 
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6) По характеру и содержанию преобладающего типа работы: 
Конструкторы (дающие 


' , . Хозайственники 


ххчмдмоомам\. 


Строители 
идею, план...) 
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< Леска 


п ай ный нь 
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Групповая координированность. 


‚Меры, применяемые группой | Отношение Е — ДеЙСТВИЯМ, 
‚в отношении сотоварищей | идущим в разрез с общей 
| для осуществления общего работой. 

дела. | 


Равпределение работы. 
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Взаимная приспособляемость.. 


р р и зыя СВЕ бет * 
ый ы С рва оевани Зы 
= ны ЗЫ с 
УЕ 5 Я: ыы я ее = и = 
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Отношение отдельных . чле- | Отношение отдельных чле- | Метод использования  пред- 
нов группы в общим инте- нов группы к интересам | метов, данных в качестве 


ресам данной группы. | отдельных членов группы. | раздражителей для всей 
х | группы, | 


Группировки 


ах 


Эта. схема является продуктом длительного процесса наблюдений над детьми 
и постепенной смены форм разработки протокольного материала и имеет, следова-. 
тельно, значение в той мере, в какой она оправдываетея подлежащим конкретным 
материалом. Гасширение сферы наблюдений над проявлениями социальности может 
повести к дальнейшей ее разработке и к большему ‘приближению к конкретным 
фактам социальной детской действительности. ЕЕ 
Для ознакомления © формами записи, можно привести выписку из протокола 
от 20-го июня 1923 года. | 3 
‹...Вся обстановка опыта сохраняется в том виде. в каком она была оставлена 
ОНУ Е, Уходя, дети сцепили поезд в полном составе вагонов. Леня, рабо- 
тавший во вторую половину, опыта | отдельно, подвел свои вагоны и прицепил 
Б поезду. ее 
‚Начало наблюдательного периода в \11 ч. 27 м. Дети —Аля, Катя, Леня, Шурик 
и Витя. Поезд дробится, расцепляется. Аля захватила паровоз и начинает постепенно 
прицеплять вагоны. еня со своей группой вагонов уехал на другую половину 
Бомнаты. Около поезда, кроме Али, Шурик и Катя. В стороне, в качестве наблю- 
дателя, Битя. Вагоны сцеплены, Поезд двигается, тащит Шурик. Аля кричит: 
«везите через ворота) маленькие ваговы (платформы)>. В этой группе Катя. = _ 
я. 11 Ч. 30 м. Около поезда (не в полном составе) возятся Аля, Катя и Шурик, 
грузя и прицепляя вагоны. Набинается продвижение поезда. Везут Катя и Ш рик 
Потом Шурик уезжает в другой конец зала, Аля и Катя строят полотно ан 
ОМА Не и малериал в угол и очищают полотно. Поезд возвращается 
а те то. Шо прежнему Витя А в качестве наблюдателя, Леня занят 
11 ч. 33 м. Леня полвез И Е че 
прицепил». Поезд в м р инь го ев я ДИОЕС р ея 
ющий значительную: ы ое ща | нуть поезд, . представ- 
са ительную тяжесть. В группе—Аля, ‘Катя, Леня и Шурик В 
Е В р а | | > | урик. ные 
11 Ч. 50 М. АЛЯ и Ка бота. | 
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а `— | р р 
= 10 ч. 28 м. шествие с разобран. мишенью. |5м. ы и -: :. 
= „а ыа | | о ИИ а . | заЕрЫ 
= = < 4. Всех (5) детей с 10 ч. 28 м. | 10 ч. ег. | оч. 40.104 
ая = |234 м. около того же материала (шествие). |бм. | в и 
5 55 5 ›. Девочки (Лида | 6. Мальчики (Илюша и : | и 

_Е- г Катя пиру- | Шура группируются 7 Е чата + 
ВЕ С а Е р ети 10 Ч. 8. Девочки нд чи риа | 
а = | м.—10 ч. 40 м: и Катя) группи-| Илюша) около по-| 
= =: имея в своем рас- | 34 м.—10 ч. М. , | 

> © | й на стол. 
ая >” ряжении мячи 2) около кубиков Ко- : ен около НЯ, ставленной на сто. 
> Е "О не ЧА а | в их распоряже- мишени с 104, 
р № Е 10 ч. 54 м. до | торые тащат взакрытом 10| 43—10 46 
= 2.8 10 ч. 42 м. ящике, с 10 ч. 40 м.— ] т пе а 
гы а | в. 10 ч. 42 м, ВМ, О ей 
т. На 7. Трое (Миша, Лада и Катя) с 10 Ч. 42 м. = Ее 
= = 3 2 до 10ч. 43 м. собирают разобран. мишень. |1 м. 5 = 
на 7 ны 58 8. Девочки (Лида и|9. Мальчики (Шурив и. | : 
р ыы о ра Е : | 
нда а =: о Катя) группируют. | Илюша) группируются- - 

2 ЕВЕ о -4 около пня; в их около строительного ма-— Я 

о 8| 2 Я | расщор. мячи с10ч. | териала с 10 ч. 43 м. || " Е 
=) с“ - = т | Е В р: у 

| Е | 431046] №1045 ды о. Ей 
— = а 10. Четверо (кроме Вати) у стола, на, а | ы | 

н < | рый к. мишень с 10 ч. о м. о Ч.45 М. | Зм. т С 
= 2% ет стола, на |. Е р 
11. Трое (кроме Кати и Лиды) у д 
котором стоитмишеньс 10ч,48 м,—10ч. 50 м. |2м. 
АНГ ь = им ЕЕ г в ки а Ре : | } 
и ан 
сб: хе ы ; = ' далее ыы .- о ре 





их те > же чине п ырИЩЬ и 


: 8 В а ае= 
> с <. А 
ЗС ты ы - =. 


=. г. НЫ =. 
ое №. 
‚ доскам: рередвигает и : 
11 ч. 38 м. Витя спускается с дивана, подошел в и РР, `, 
* . | ны : | ыы Й | ре! 
устраивает ворота и говорит: «Ворота закрыты; поезд не проих место. = Вит В 
11] ч. 42 м. Леня с группой вагонов от‘ехал на а _ме > И Ане 
не мешает. Остальные вагоны и паровоз в движении. Е ВЕ >. р 
11 ч. 44 м. Деня скачет, видя движение поезда. Вся группа около поезда, _ | З 
нь: ключением Лени. В В: | 
Эм 11] ч. 45 м. У одного из вагонов свалилось колесо. рии вызвало боль- . 
в: шое возбуждение. Леня кричит: «давайте искать. колесо!» Нашли. 5се принимают у 
Е деятельное участие в починке. = < -| 
т 11 ч. 47 м. Поезд двинулся снова; колесо опять свалилось. и росит | 
и молоток... Детям дают в руки клещи, молоток. Усерднее всех ЗоОТает ен, Ва СЧ 
ПЕ обращаться с инструментами. Ему помогают Аля и Витя. Шурик и Катя ПСВ 9% 
м в порядок поезд. И т. д. Конец опыта 12 ч. (35 м. Раздражители, вызывающие х 
а коллективную реакцию: сцепка вагонов, погрузка и починка, движение поезда. | 
В Извлечение из материалов, относящихся к 5/ АТ 23 года. См. стр. 109. | 
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г Наблюдавшиеся при опытах ‘об‘единенные действия, в которых выявился | 
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процесс сотрудничества и’ дифференцировки, можно подразделить на такие группы: 

1) Вруговые движения (катание животных), совершаемые в одном направлении, 
причем, несомненно, что эти действия захватывают детей, вызывают напряженное 
внимание, проходят в полном порядке, без варушения чьих-либо интересов. Эти 
движения представляют проявления аффективно-двигательного характера: типичная 
форма коллективной реакции. 

2) Работа (воспроизведение чужой работы) погрузка дров, перевозка ИХ, 
прокладка рельсового ‘пути, сцепка вагонов-—действия, вызывающие у детей рас- 
пределение, труда, определение круга обязанностей и точное выполнение их; про- 

ходят с пониманием, смысла и значения совершаемых - действий; обнаруживается 
выдержка, уменье управлять собой и согласовывать „свои действия с действиями 
товарищей по работе. 

3) Работы детей, возникающие из наличия строительного материала и вызы- 
вающие ряд бесконечных варьяций на темы, возникающие у детей в связи с их 
переживаниями, в связи с полученными когда-то впечатлениями или представляющие 
собою развитие какого-либо сюжета, при чем можно следить постепенное осложнение 


первоначального замысла, изменения и` дополнения, вносимые в первоначальный 
Л ‚ абрис. | %: 
гп мы 
|533 Требуя большой контент Внимания. ео ЗЫ 
о я р Уно С вопентрации внимания, внутренней сосредоточенности, эта дея- 
й 5 льность редко об‘единяет всю группу: большей частью двое, иногда трое детей 


сосредоточиваются около подобной постройки: 
случаев характерное явление: кто либо является инициатором, другой— исполнителем 

В заключение надо прибавить, что организация опытов для наблюдения над 
проявлениями социального чувства в раннем детстве предполагает прежде веего с0- ° 
здание чисто внешних условий для постановки эксперимента; затем создание таких 
форм воздействия, воторые давали-бы возможность активно проявиться социальным 


при этом наблюдается в большинстве 


ен ‚ребенка; причем надо учесть: 1) легкую возбуждаемость аффек- 
вл р сферы, . избыток пе элемента, 3) влияние (конструктивного) й 
в вомринаторного фактора и 4). Место ‘идеи или ие У: 
ав | ’ ИД интеллектуальног а3- 
а ‚ дражителя. Узльного фактора, как раз - 
| . 9 | \ 2 —*. . 


с. иных 


Работа по наблюдению над проявле ВИ | 
| ‚^^ проявлениями социальности нача ВЦ | 
Пе: | та с ковца апреля 
1923 года. В начале работы, вследствие неясно ВА 








ва | ке | ти в понимании, самого изучаемого 
о ‚ Явления (социального чувства), запись наблюдений носила сплошной о ИЗ. 
т этих, сплошь заносимых, форм наблюдаемых проявлений постепенно в процеесе раз- 
ра работки вырисовывались более или менее определенно схема записи и` обработки 

ф | | \ 7 

|” | `. ъ 

т ‚3 8: хе 5 х А г ] р «АЯ = . ТРЕДе АА: и лает = м > г Ч. а зы ое и % у Ш. ны 
ПЕ ЗАСА ВЕ Е ЩЕ С НИ ПО ЗЕ ВИ 


| р - р "Ч = № 9 | т 
. " ЗЕ ра а, ПИ 284 да 
-. = "Ч м а [- = г — ® .-—-— РЯ ре 


— и — 


®° материала; парахлельно шла работа семинарского характера (студенческий семинарий) 


© целью выленения различных точек зрения в понимании социального чувства (с пси- 
хологической, биологической и марксистской точки зрения). Эта работа давала возмож- 
ность внести некоторую теорстическую ясность В сырой материал наблюдения; давала 


_ Возможность установки некоторых общих положений, имевших значение, напр., при 


определении форм экспериментирования и неизбежных варьяций при 06’ ‘яснении кон- 
кректных фактов. Таково, напр., положение об основных факторах человеческой соци- 
альности (труд и появление орудий производства), давшее возможность при постройке 
° эксперименфов центрировать все внимание ‚на деятельности и работе ребенка. 


Необходимые для эксперимента материалы и пособия конструировались в ма- 
стеровой Педологического института. — 
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_ материала, который давал. возможность нагл 
‚ елерень ориентировки в усвояемых ‘навыках. 






_ / ственной инициативе. 

| _ Гр В самом начале работы по усвоению их 
А ай | воению процесса чт. А 
’ (Каждый отдельный листок, на котором были ” пеииЯ дети ежедневно получали 
_ 0 окончании занятий эти листки соби 
_., В таком виде собирание материала производилос: ны. 
о 9 ( ВИ производилось с 17. 

о  Ввлючительно ис 23 ноября по 14 7 июля по 30 сент. 1922 г. 
__ НИЩей, что дети во втором периоде в ‚ той | 
° и перед раздачей тетрадей руководительница отмечала о перед началом работы 

°  Образом хронологические даты устанавливались ско... "6СЯЦ и” число. Таким 


Наблюдения над процессом чтения семилетон. 
И. Эвергетов. : 


Наблюдения над процессом обучения грамоте по методу чтения целых слов 
были организованы в Опытном интернате при Педологическом институте; пособия, 
необходимые при занятиях, приготовлены в мастерской Института; занятия вели 
сначала, ассистент Т. В. Брагин, а затем руководительница старшей группы И. Н. До- 
ломанова; протокольные записи вела ассистентка Института Е. Н. Эвергетова. Посо- 
биями служили предметы, плакатные (профильные) изображения предметов. 

Последовательность предложения материала для чтения определялась -тем по- 
рядком, какой указан в книжке Е. И. Тихеевой и М. Я. Морозовой «Еетественный 
метод усвоения грамоты детьми». . | 

Чтобы ‘ориентироваться в вопросах, связанных с пониманием процесса обу- 
чения грамоте по методу чтения целых слов, в первое время велись протокольные 
записи поведения. всей группы, причем отмечались: 1) легкость, с какой воспри- 
нималось предлагаемое слово, 2) целесообразность употребленного приема предло- 


‚ жения материала, 3) метод построения работы. 4) степень активности и заинтере- 
_сованности детей. Эти протокольные записи оказались имеющими значение по пре- 


имуществу с характерологической точки зрения, не давая возможности выделения 
тех элементов, из которых слагается процесс чтения; главным образом, бдагодаря 
групповой работе, трудно было расчленить и проследить соотношения зрительных, 
письменно-двигательных и произносительных интерваций. Иногда ‘казалось, что 
дети не читают, а подбирают из имеющегося запаса слова или слово, которое 
соответствовало бы данным символам (буквенным изображениям): казалось что 
‘из всей группы понимают в чем дело о 10:0 т а 5 
_вее Д лень немногие, остальные идут за ними. 


‚ Так как метод чтения целых слов не только в зрительно-произносительном. 


принимает не отдельную букву 
становиться ‚На изучении того 
ядно определить результаты работы и 


у Таким материалом являлись письменные детские документы п тые 
листки, тетради, в которых дети писали, рисовали как по а аданию 1.6. р 
| | Да ‚ Так и по с00- 


или звук, а целое слово, ‘то естественно было о 


4 декабря то 
й Го же года ВКЛ м о й: 
имели тетради; ежел ючительно, с той раз-. 


1 `: | ы | ак - 
ность производить учет работы детей по ДНЯМ И’ куратно, и это давало возмож- 


и р \ а 
' Е 
я й { # -* хх й й 
1-й “ к ь 
ГА АГ + з ' {6 / 1 
' и и’ Я +  \ з ы*? з 
\ 1 1.4 -4 
| р № у . | 
Г. } ь ь . 





по известным перис 
иавестным периодам. (См. стр. 120). _ 
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Ё.. кументов, то прежде всего важно было установить успешность или неуспешность, $ 
в. степень продуктивности и в частности подчеркнуть слабые места, бреши в детской Ц 
ве. работе, поскольку дело касается материала, дающего возможность точного выра- ТИ 
в жения в числовых величинах. М 
в. | Помещаемая нами таблица дает общее количество букв и слов, написанных И 
— ( равально и неправильно, © указанием °/о ошибочных нанисаний в первом— | 
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Изучение письменных документов ставило задачей:/ 1) определение количества 
букв, написанных правильно и неправильно в течение определенного рабочего 
периода; 2) подсчет слов, написанных правильно и неправильно в течение того же 
периода; 3) изучение сложных сочетаний, давших наибольший процент ошибок со 
стороны написания. — 

_ При начале обучения чтению, т. е. 17 июля 1922 г., группа состояла из 

четырнадцати детей; к концу наблюдений, т. е. к 14 дек. +922 г., из них оста- 
лось только семь; остальные по разным причинам выбыли из состава группы и 
их места быши заняты вновь поступившими. След. непрерывные наблюдения со 
стороны количественной представляются незначительными; “но это не имеет особен- 
ного значения, так как в конечном итоге имеется в виду не сталистичесвая, а 
лабораторная разработка вопроса (тахистоскопические наблюдения). ь 

Дети—в возрасте от бл. 5 м. ю 7л. Эм. 

Что касается цифровых данных, полученных при обработке письменных до- 


| с 17 июля по 30 сент. —и во втором—23 ноября по 14 де. 1923 г.,— периоде’ 
и: _ работы. Для правильного представления дела необходимо „отметить, что дети не 
а имели никаких предварительных упражнений, подготовительных работ, ведущих, 
как промежуточная стадия, к наиболее успешному усвоению письма. $9 
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ТАБТИНА № +1. 




















































































































Написано букв. . | ы Написано слов. . 

ы | Е. Голованов .. о К в | у т | ть 
>. в В. Петров. дея т Е в ео Е а 2 
Н. Константинова. | Е я а к 139 ух т 

Е. Гришин ... |. | # 0 | т 

Е. х. М. Басова. ... г. 7 ) о 3. | А | 









В первый период было написано всего букв 9521, из них 682 неправильно, с: 
зе. 7,19/о; во втором периоде написано ‘всего букв 3887, из них неправильно 


188. т. 2,1940; 
| В первый период было 
‚ неправильно, т. е. 19,49/0; ВО В 


написано вбего слов 2721, из них 528 написано 
торой период написано всего слов 2260, из них 


_ ‹  кеправильно 341, т. е. 1599. | | аа | Е” 
Приведенные цифры ‘показывают. что поскольку дело касается усвоения о 
| а а = 

х\ в ое. 
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о, 
писаний © образо- 
‚‘тпорство неправильных Напи 
письменно-двигательных 0бразов, Я а видимую сложность слова как 


ванием навыков уменьшается, т. е. несмотр г его: след постепенно органи- 
единицы работы, ребенок справляется © усвоением его, не пентрах, отпадают 
зуютея динамические ассоциации В письменно-двитательн! т ВИ образах 
ненужные элементы движения, и работа центров отлагается в у 


письменно-двигательного характера. своения обнаруживается 

Важно также отметить тот факт, что успешность у‘ С а 
в значительно большей степени в отношении буквенных очертаний отдельных букв, 
нежели слов. 

Рядом ‘с установкой количества (правильно и неправильно написанных) 
букв и слов представляет интерес наблюдение над судьбою ‚ каждой буквы 
в отдельности, т. е. определение отношения в известному письменному знаку, 
устанавливающееся, с одной стороны, вследствие присущих ей особенностей и, 
‘повидимому, с другой стороны, зависящее от отсутствия необходимых динамических 
образований, служащих к разрешению той или иной задачи в процессе выражения 
полученного от словесного образа впечатления. Приводимая таблица до некоторой 
‘степени обрисовывает трудности, связанные с написанием, слова и происходящие 
от того, что в состав слова, входят такие буквы, которые с трудом могут быть 
переданы ребенком и, следовательно, затрудняют процессе интервации, ‘связанный 
с тем или иным образом (П табл.). | в 


ТАБТИЦА №: 2. - | | 















Нина Женя Туиза м 




























1 | Сережа 
` Конет—ва Гришин Нерент—н Клималп 
Буквы и а | 
А 
. пр. н. р Н. Н. 
м. 78: | -32 8 
А. Зы. 3 о ы 
и. 42 34 14 ; 
Но ‚263 р 10 | 96 \ 
АО | 45 3 т | 1-1 
д. . . 121 0 ] 0 1 
р 10 0 6 8 - 
В ЗО 0 5 О 4 
ВЯ .| 139 4 3. ы 0 
Р + * . И 10 >| 24. у з 18 
а м т а 
| С и 91 0 2 12 1 
| бе . 43. -0 0 . 1 
ты 83 |5. 5 ь 7 
ЕВ. а 9 0. 0 ы . 
1 . , ; 
Если принять во внимание ч | 
что буквы (свер 
) ряд а, верху вниз) распо З . 
Ве ея, паре их 
р же Ни постепенное уменьшение количества, случаев у а 
ны ани. с другой стороны ясно, что некоторые И неправильного 
| а В" дают весьма незначительный процент РН предложены 
при, $ М. Ш представляют, повидимому, благоприятное поле напр. А, Д; на- 
В напр. ‹каиу»> вместо «кашу», ‹мса» вместо ааеь для смешения и 
тавляющих большое затруднение, относится также Р о ‚› Е числу букв, пред- 
напр. «пак» вместо «рак», «копова» вместо «корова» ЧеВЬ часто ‘смешиваемое с П, 
И ем также данные, относящиеся к наблюдениям з с 
т отозыми сочетанилыи. Навы яп. Би наблюдаются ое онсак 
. + / { 
м ‹ ИИ 19 ы } * "2. - ь т к 5% ь Г 
И сы 1: оды. НА алые. 7. СРВ о и. Зы тя 28 
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тельных интерваций. | | 
= | | # 
В приводимой таблице (табл. ПП) соблюдается тот, же принцип разработви 
материала: буквы ` расположены в хронологическом порядке по мере поступления 
их в обработку; отмечены случаи правильного и неправильного написания. 
Г. `“ | | 
ТАБЛИЦА. № 3! ты 
ео | Коля | Нина | Павел | Сергей | Виктор | Евгений Всего 3% у % 
В+ | Гол—в |Кон—ва | Чернов |Климаш.| Петров | Гришин] напис. м. 
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м а С 71 


Е. 6 
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аи, 9 И 
О ОМ 15 
ДАЙ, о ь у. 15 


Очень часто встречающееся ошибочное написание ‹каиу», вместо «кашу», пова- 


зывает, что причина ошибки кроется не в неумении дать определенное движение, | 
’ необходимое для изображения буквы, а именно в наслоении трудностей, относя» | 
щихея не только к двигательной сфере, но также и к возможности сосчитывания { 


входящих в состав данной буквы элементов. Несомненно, все это техническая Я 


сторона процесса, но она, повидимому, имеет значение при подборе и распреде- 
лении материала при работе детей, так как в процессе письма затрогиваются | 


основные психические функции, не только простое имитирование. 
Второй период работы, с 23 ноября по 14 декабря” включительно, пред 
ставляет ряд любопытных соотношений в процессе приобретения письменно-двига- 
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ты При рассмотрении таблицы важно особенно отметить, чт дем На 
НЙ повышение качественной стороны работы, особенно в отношении тех о]"», которые 
















что образовавшиеся привычные движения для И, Ш, Л, М, приводят к тому, что 
о ребенку довольно трудно’ сделать необходимый загиб или полуовал, и он пишет 
‚Ре прямую палочку с загибом внизу. 
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| ты в первом периоде дали наибольшее ` количество неправильных их ‘напр.: 
а У, И. М, ПП: неблагоприятные результаты можно отметить относительно буквы В, 
с хорошо повидимому ранее усвоенной детьми. так как гром ю 
- падает на сочетание ВЕ, то приходитея предположить, что р однород- 
в. ность в двигательных интервациях, необходимых для написания Е и В приводит 
а в тому, чо, вместо В, пишут Е и наоборот. Также большое количество ошибок 
а ов | дает Ъ. именно: пишут Т, вместо Б, что, по всей вероятности, об’ясняется тем, 







а При обучений грамоте по методу чтения целых слов, слово должно быть 
| г _ рассматриваемо как единица не только в чтении, но и в письме; ребенок должен 
и - | ° усвоить не ‘начертание отдельной буквы, но именно ряд букв слить в одном дви- 
у гательном акте. Наблюдение над образованием письменных интерваций показывает, 





‚ Что в этом вопросе надо’ разобраться применительно к тем» трудностям, которые 
т представляет каждое слово в отдельности. Сюда относятся, кроме письменно-двига- 
Е. тельных формаций, также и произносительные интервации, наличие апперцептив- 






дерева 


= 

с > > форт ) ИГ 

вета 228Г сы, аа 78) к ый ы 

к мы КЛ си =. АР лабы 

24 =. |. Е = ДА Вы $ ‚РЕГ 

кА Мы: р 2 ей Аи" РГ 
т Му ч БА. ы д. ие я жи 1 
г. к Ё ь чи." 

к. и а = 






а вдрити 









ее. мы ного элемента и, наконец, техническое состояние работающего аппарата. Несомненно, 
в - технические трудности не могут рассматриваться как непреодолимые. Правда, у 
ее `нас под руками нет для сравнения материала наблюдений над обучением грамоте 
к № 3В)50В0Му методу, тем нехменее надо сказать, что если первый период, 
\ 
| 






ТАБЛИЦА № 4. 
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17 пюля—30 сентября, даетодля некоторых слов картину значительного коли- 
чества неправильных начертаний, напр. МУМУ в одном ‚случае даст восемь пра- 
зильных и девять неправильных написаний, или ПАША восемь правильных И 
пять неправильных начертаний, то рядом с этим мы имеем ряд сто», где процент 
опибочных изображений незначителен, напр., утка—115/о, Маша—40/, ошибочных , 
написаний. Наглядное предоставление даст приводимая ниже таблица, относительно 
которой вообще нужно прибавить, что в нее включена девочка Луиза Нерр—н, 
незадолго перед ‘тем приехавшая из Франции, не умевшая говорить по-русски и 
тем не менее к концу первого периода давшая весьма благоприятные результаты 
(табл. 1№). 
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грудности написания лежат 

Работа второго периода убеждает нас в том, что НЫЙ для написания 
не только в образовании письменно-двигательных Б некоторые слова пишутся 
отдельных букв, так как видим, с одной стороны, чт некоторых входящих в их 
совершенно’ правильно, несмотря на то, что написание т слово бабы не дает 
состав букв сопровождается ошибками в других словах, на 12 неправильных 
ни одной ошибки, тогда как слово сын на 37 правильных дае* и и, 

) "(| | 

.. ее -. Ы. Между прочим слово «свекла», написание 
написании, ошибки относятся к букве у ало 54 ошибочных 
которого относится к самым последним дням второго периода д 92 правильных 
на 102 правильных изображений, или брюква 28 ошибочных на р. НЫ 
написания. Каждая в отдельности буква, входящая в состав этих слов, Е 
написание ее проходит безошибочно в ряде других слов; поэтому, еели слова ‹евевла> 
и «Орюква> вызывают ряд ошибок, напр. <севкла» вместо «свекла», «брпюква» вместо 
«брюква», то основание этого явления кроется в составе этих слов, причем возможно, 
что в данном случае играет большую роль уменье анализировать слово, обособлять 
элементы и, концентрируя внимание на составных частях, в то же время удержи- 
вать в памяти весь комплекс образующих элементов. В приводимой таблице 
(табл. У) можно видеть, как справлялись дети с теми трудностями, которые 
возникали при написании того или иного слова: слова расположены в порядке 
хронологического предложения, 

Особенностью тахистоскопического предложения материала является то, что 
основной фон пластинки, на которой устанавливается слово, усиливает в значи- 
тельной степени рельефность буквенных очертаний, помещенных на белом картоне 
(карточке); это чисто оптическая особенность, которая в равной мере сопутствует 

Ждому слову. 910 контрастирование нисколько (не подчеркивает особенностей 
слова. Типическая форма стова определяется не контрастами в освещении, но 
отношением высоты, ширины, геометрической формой буквы. Если сравнить 
чтение в щели тахистоскопа, двух слов: едай» и ‹миша», причем слово <миша> и‘ 
профиль знакомы детям с самого начала обучения чтению, то, кажется, в.5 слу- 
чаях из семи слово «Миша» не было совсем прочитано; наоборот слово дай 
в пяти случаях из семи было прочитано ‚после первой экспозиции: в одном случае 
после двух и новонец в последнем” восприятие слова шло в таком порядке: 
ь и вторая —А, третьи и 4-я— ничего; Б ЭЕСПОЗИЦИЯ— >, 6-я—й 

Тахистоскопические наблюдения над 
они дают возможность наблюдать изучаемый п 
чайших промежутков времени; выбранная нам 
не аа и максимальной для данного аппарата предметного тахисто-. 

› конструированного в лаборатории Ленинградской `Педологической акалемии 
Основной задачей было получение более законченного представлен а де 
истолвования тех сложных сочетаний пе | чиЯ и более ясного 

т психофизиологического характ ые 
образуют процесс чтения. рактера, котор 
о т ЗЫ т АИ 
лись детьми в ближайшее к опытам время и това, которые изуча- 
слова, обозначающего название показываемого ЗА рады восприятие профиля и 
знакомы детям с третьего дня обучения грамоте: 3) и профиль и слово 

‚тие профиля и слова, 


обозначающего название предмета —Лида- | | 

; слоговые сочет 
знакомы и вотречались в словах Лиса п’ аи ‘очетания, образующие слово. 
) 


| . ИДа —имя 0 Й | 
ного интерната, не входившей в труппу ие в дНоЙ девочки Опыт- 
в группе (ей было 5 лет). | у тУЗМых. и вообще не работавшей 
Во втор | 
профиля и 


чтением важны не только потому, что 


Роцесс при условиях возможно крат- 


ВХОДИЛО: 1) восприятие хо- 
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Паля и Маня; упражнения в чтении и письме слов, тде встречались сочетания 
с Я—ня, ля происходили не задолго перед тем, и дети находились под непосред- 
ственным впечатлением полученных раздражений; Паля и Маня имена детей 
Опытного интерната. ь 
В третью серию тахистоскопических наблюдений входило: 1) восприятие 
в одном акте (сразу) двух слов——«зима, снег» и 2) коротких сочетаний слов, очень 
‚ хорошо знакомых детям —«бабушка—зима», «дед мороз». о о 
Вот протокольные записи, знакомящие с работой одного из испытуемых, 
К. Г ва в течение трех испытательных периодов. 
1. Предлагаю написать какое-либо слово по собственному выбору. Пишет— 
«ниша». В щели тахистоскопа поставлено слово «бабушка». 1-я экспоз. Читает—. . 
та «муму>. Ты видел «муму?› —Яено видел. Напиши Пишет: ‹уас», «уауа>. Снова, пока- 
и. зываю в щели тахистоскопа «бабушка»—читает «дед». Почему сейчас «дед?» Не’ ный 
. _ отвечает. 3-я экспозиция— «баба». Пишет и читает 0-а-0-у-к-а, потом поправляется | | 
и пишет—бабум. Почему прибавляешь М, а неё какую-либо другую букву?— Не || 
_ знаю. М не видел. 4-я экспозиция.— Не разобрал. Очень быстро. 5-я экспозиция. , 
_ Видел ‘что-нибудь?— «маша» Баба?— Не видел. 6-я экспозипия.—«Баба>. Сейчас . 
_ было ясно. 7-я экспозиция. — Нужно, вместо У,—0. Слово? — «коса». 8-Я ЭЕСПОЗИЦИЯ. | | а 
_ Что видел? В средине слова «У», но слова прочитать не могу. Предлагаю списать ° т 
слово. Пишет и читает правильно. _ а 
| Ставлю и показываю в щели тахистоскопа профиль. 1-я экспозиция— «миша». 
Пишет правильно. Показываю профиль и подпись’ «миша». 1-я экспозиция — маша. - ОИ 
Пишет быстро и правильно. 2-я экспозиция.—мама.’ Почему «мама», а не «маша?>— он 
3-я экспозиция—«даша». Что видел?’—«Дална». Шо собственному почину рисует 
«морковку и репу» и подписывает «марковь». Не смотря на указания, снова, пишет я 
«марковь». Вместо «репа», пишет «пера»; поправляетя. = те в 
В щели тахистоскопа профиль девочки «лида». 1-я экспозиция <зайчик>. Ве: 1 


ее ы _ Почему ты думаешь— <зайчик>?> —Ничего не говорит. 2-я экепозиция— «дом». Что м а 


к увидел? —М и подумал— «дом». 3-я экспозиция. —Ееть другое— «дед». Какую букву 
а. ке _ Даю карточку в руки. 'Списывает—«лиа», переправляет `А на Д и доканчивает = 
: правильно. Читает написанное,‘ ясно отделяя в произношении слоги——ли-да; вместе 
выговаривает «лиа».- На вопрос: если ты видел девочку, то как ее звать — отвечает: ее 

_дений 10 ч. 34 м.— 12 ч. 20 м. к А, | Е 
_ Вторая серия наблюдений. Длительность наблюдений 12 ч. 08 м.—12 ч. 50 м. = 


РК 1 


ИИ 









В щели тахистоскопа «рак» (в, стеклянной коробочке, прикреплен ко дну) 
т и слово «рак». ‘Первая зкспозиция. — Читает, пишет и рисует «рака». В щели тахи- а. о 
| м т а ‘стоскопа слово «шар». 1-я экспозиция. — Ничего, 2-Я экспозиция.—Ничего нё отве- ь м ) ме м м 
т. ве чаеты Напряженно думает. 3-Я экспозиция. — Гам было написано «наш». | Напиши. ' а. у И 2 
_  Шишет’ «шак». Не уверен, что это так. 4-я экспозиция, Что теперь видел?— ^ те 
_ Я знаю. Снова пишет <ша». Чего недостаел?—Не знаю. Слово прочитал?— Нет. По 
_  @мотрим, чего недостает.` 5-я экспозиция.—Увидал. Пишет Р. Какое слово?—«шар>. _ ых < №) 
°— (Слово `«дом» схватил сразу и написал. Также сразу. прочитал и написал о. 
‚<муму»; нарисовал собачку. В. о к 

_ Ставлю профиль и слово «утка>. 
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а «утка». Пишет и рисует. В щели тахистоскопа «гусь». 1-я экепозиция— «гусь». о Е За 
— | Шишет «куз». 2-Я ест Читает правильно. Напиши. Что /не знаешь напи-_ В 
_ вать? Просит показать 
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_ слово. (Как слово «гусь», так и буквы Ти 3 не были предметом проработки). 
_ 3-я экспозиция. Слово позпрежнему прочитывается правильно; но. при. письме Г. з 
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На вопрос: кого тав 
«маня». | | 
Третья серия тахи бл и. в 
точки со словами <зима», «снег». 1-я экспозиция. —<Зина». Пишет и рисует. 5-Я экопо- 
зиция.— Молчит. «Трудное». 3-я экспозиция. —Буква С, потом Н, 4-я экспозиция, — 
С, Е, Г./Что же будет? Мичего не говорит. Предлагаю смотреть в 
5-я экспозиция. Ничего не говорит. 1 
6-я экспозиция.—зи—а. Предполагает Н, но не пишет. 7-я эксповиция.- 
Ветавляет между предшествующими буквами— «зима». 8-я экепозиция. Видел о 
прочитать не может, написать также. 9-я экспозиция. Я неправду сказал, там Н: 
Пишет «зима» СНГ. 10-я экепозиция— То же 
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находится слово 
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| Морковь све 


тагаю смотреть на то место, где приблизительно находится слог «па». — зитает 
«папа». 4-я экспозиция. Прошу смотреть туда, где находится ‘ля. Говорит: «папы 
нет». 6-я экспозиция. Что там пб-твоему?— Не отвечает. 7-Я экспозиция. м 
было: п-а-л-я. Пишет всё слово, не отделяя букв, прочитать не может. то это: 
Какой мальчик есть у вас? Читает и пишет слово без затруднений. 
Раздражитель слово «маня». 1-я экспозиция. —«нина». Напиши. | 
2-я экспозиция. Пишет ‹иана». Пишет и товорит: «не то видел». 3-я экепозиция. | 
Говорит: м;а-н-я, пишет «мана», поправляется и пишет «маня». 
зовут? — восклицает: «8х, маня!» Снова ПИ 





Витя Петров. 


Данные 
СЛОВА. 


У папы сын. 
У мамы сын. 
У Лены мама. 
Лена дочка. 
Лида дочка. 


Замерзла ре-. 
Я ры 
Баба. У бабы 


№, 


дед мороз. , 
Дай Жене ре- 
пу. У Юры 


две репы ‚.| |. 
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экспозиция. —СНГЕ. 12-я экспозиция. П 
о Прошу подойти к окну. Дотадываеся-—снег. 
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ты - латаю смотреть на то место, где приблизительно находится слог ‹па>.— Читает „* 
ые «папа». 4-я экспозиция. Прошу смотреть туда, тде находится ля. Говорит: «папы } 
аа. нет». 6-я экспозиция. Что там по-твоему?— Не отвечает. 7-Я ЭксПОЗиЦИЯ. рае ыы 
о было: п-а-л-я. Пишет все слово, не отделяя букв, прочитать не может. Кто это; я 
Е Вакой мальчик есть у вас? Читает и пишет слово без затруднений. =. |. 
И ° Раздражитель слово «маня». 1-я экспозиция. — «нина». Напиши. Пилтет «наи». 
И 2-я экспозиция. Пишет ‹иана». Пишет и говорит: «не то видел». 3-Я экспозиция. о 
в. Говорит: м;а-н-я, пишет «мана», поправляется и пишет «маня». Прочитать не может. 
Г. На вопрос: кого так зовут?— восклицает: «ах, маня!» Снова пишет слово и читает: Сего 
а № «маня». ДИО 
Не Третья серия тахистоскопических наблюдений. В качестве раздражителя кар- ` чеЛЬН 
те „точки с0 словами «зима», «снег». 1-я экспозиция.— <Зина». Пишет и рисует. 2-я экепо- физ 
и. _зиция.— Молчит. «Трудное». 3-я экспозиция.—Буква С, потом Н. 4-я экепозиция.— ‚аня 
Ее С, Е, Г./Что же’ будет? Ничего не говорит. Предлагаю смотреть в то меето, где р 
ие находится сл10в0 «зима». 65-я экспозиция. Ничего не говорит. Пишет з—а. д р 
в. 6-я экспозиция. —зи—а. Предполагает Н, но не пишет. 7-я экспозиция.— М. пу 
к „Ветавляет между предшествующими буквами ‹зима>. 8-я экспозиция. Видел слово; Даыя 
в НЙ не может, написать также. 9-я экспозиция. Я неправду сказал, там Н. 38 
и 1ишет «зима» СНГ. 10-я экспозиция.—То же самое. Пишет зима, пот СНГС. 7-1 31 
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№ — 12 — 
че 
д 11-я экспозиция.—СНТЕ. 14-я эвспозиция. Пишет «снег». Прочитать не может. ‚1 
‚ Прошу подойти к овну. Догадывается— снег. Зитает в щели тахистоскона пра- и 
1? Вильно оба слова и пишет снег. | | Я 
В течение этого сеанса было сделано несколько рисунков зимы, садика ЗИМОЙ: ) 
ю, нарисован был «зайка»; инициатива шла со стороны самого К. Гол— ва. Начало опыта В 
ИЯ, 10 ч. 30 м., конец опыта 11 ч. 40 м. | 
ет. Такие систематические наблюдения производились над детьми в течение второй | 
т: половины декабря 1922 г.. и января 1925 г. | 
Рассматривание предмета в щели тахистоскопа предполагает фиксацию прежде 

ар- всего зрения на каком-либо пункте или точке предмета: это физиологический фик- 
о- сационный пункт, т. е. то место, ва которое падает конвергенционный пункт зри- 
у ` тельной линии. Можно было бы предположить, что хотя неблагоприятное положение | 
Ге физиологического фиксационного пункта и не ‘дает надлежащих условий для узна- 
к. вания, внимание может охватить все слово, но это едва ли может иметь место | 
И здесь. Фиксационный пункт внимания следует за физиологическим фиксационным 

пунктом до известных пределов, относительно мало от него удаляясь. Мальчик, 
ео Павля Чернов, воспринимал в щели тахистоскопа слово «Лида», после третьей 

Н. Е. эЕспозидии говорит: «видел И». Начинает писаль-—и--выведит-—®Ида». После 
(ГС. Е. 7-й экспозиции читает все слово «Лида». - Из книа | 
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Наблюдаются случаи, когда при направлевии ра ВА Ро 
всецело занято тем, чтобы. правильно выразить зрительный Ур, ее 
дается ясный интервал между зрительным восприятием и аппер в: а НИ 
Чапр., Женя Гришин при восприятии слова «шар» вначале сказал: х >. На 
вопрос—видел или догадываешься — отвечает: «Не видел». «Придумал». о Второй 
экспозиции долго думает и наконец говорит: «шар». . Рассказать, Г ПО 
шла, работа, испытуемый не может, но несомненно, что слово «шар»? явилось осле 
целого ряда воспроизведений, сопоставлений и ‘соображений. Е 

Наблюдая над’ процессом чтения при тахистоскопических восприятиях, мы 


| = т = 0 Г! Е 
видим, что испытуемый еще не различает с уверенностью между об‘ективным вос 


приятием и суб‘ективным \выражением данного восприятия; испытуемый не может 
обособить отдельные элементы восприятия, которые он видел ДеИСТВИтеЩЬНО, 

В процессе чтения мы различаем три группы иннервации. зрительная, 
сложная (динамическая) интервация; слухомоторная динамическая пи Инне] 
зация, и письменно-двигательная слитная динамическая интервация. Путём упражне- 
ния мало-по-малу образуются совокупные интервации, т. 'е. динамически 0б‘единяются 
все три группы представлений. Но зрительные, произносительные и письменно-дви- 
тательные интервации идут не одинаковым темпом, зрительные и письменно-двига- 
тельные организуются’ скорее. Правильнее было бы‘ расположить их в таком по- 
рядке: зрительные, возникающие быстрее всех; за ними идут по порядеу письменно- 
двигательные и, наконец, произносительные, слухомоторные, Испытуемый часто го- 
ворит: «видел слово»; у него осталось впечатление, что он видел елово; фактически 
он быстро воспринял слово в оптической форме, но не в состоянии прочитать его 
так же быстро, как оптически воспринял его. С другой (стороны ‘воздействие полу- 
ченного раздражения не ограничивается только образованием зрительного образа: 
раздражение постепенно переходит от одного центра к другому. От этого должно 
быть происходит то, что при восприятии в щели тахистоскопа , слова «шар» испы- 
туемый читает «наш» и пишет «ша». не доканчивая слова,/м не зная, что писать 
дальше. По существу это_ явления или процессы, проходящие в совершенно раз- 
личных плоскостях или условиях. оритёльный образ выходит из чувственного вос- 
приятия, напротив, звуковой образ не есть чувственно-воспринимаемое слуховое 
впечатление, но просто репродуцированное представление. Тем не менее следует 
предположить, что вслед за зрительным восприятием слова в том случае, когда оно 
даже не сознается, остается тонический отзвук, состоящий нев раздельном звуковом 
образе. ясно артикулированном, но в некотором звуковом комплексе с ясной по- 
пыткой словесного выражения. Напр.: В. Пехров читает поставлено «шар».—1) сосна 
2) каша, 3). шура, 4) шар. 

Для выяснения того, каким образом звуковой образ слова примыкает к зри- 
тельному, можно привести ряд других соображений, освещающих тот же самый 
вопрос с другой стороны. 

Тепфе приводит пример афазии, оказывающий, как больной, не смотря на то, 
что ему были известны отдельные буквы, причем он, правильно показывал каждую 
букву в отдельности, не мог прочитать слова; тогда он начинал выговаривать ' слова 
до тех пор, пока ему не удавалось найти надлежащий центр, надлежащую точку 
опоры для приложения силы.” Впоследетвии, с улучшением работы памяти. для 
устранения затруднений с чтением, больной не обращая внимания на зрительный 
образ, сосредоточивался на содержании слова и В вонце КОНЦОВ ему удавалось про- 
читать его. Таким образом, пока звук наслоивалея за, звуком, буква за буквой, 
казалось, звуковой образ тем легче должен был возникнуть, тег более. что и на- 
зывание звуков шло справа на лево в порядке чтения; однако это не давало ни- 

‚ ваких результатов: ассоциация звуковых образов возникала вместе с возникновением 
’ об‘ективного образа. В последнем случае мы ДОЛЖНЫ иметь в виду не ясный образ 


отдельных букв экспонируемого об‘екта, но именно возникающий в сознании аппер- 
цептивный образ. У | 
Большой интерес с этой точеи 
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испытуемых. Например, восприятие слова 
3—н; 4—Я. 

Казалось, все слово собрано и, надо прибавить, написано, т. е. буквы по- й 
следовательно писались, примыкая одна к другой. Чтобы дать возможность про- е 
читать слово, пришлось прибегнуть в ряду дополнительных вопросов: Вого так 
зовут?—Не догадывается. Вак зовут Басову?’ А, знаю! После этого снова показываю 
в щели тахистоскопа слово «Маня».-—Сережа, читает, безошибочно пишет, между тем | 
написание в первый раз шло с большими затруднениями. Такой же процесс можно 
было проследить и у Боли Голованова при чтении слова «снег». 

Бее буквы были собраны, поставлены на своем месте. Чтение не удавалось. 
Подвел к окну. Попросил заглянуть в садик. Дело было зимой. затем возвращаемся 
к тахистоскопу. Чтение правильно. 

Останавливаясь на чтении новых слов, надо отметить один интересный штрих 
в показаниях детей. Для восприятия поставлен профиль и карточка с написанным 
словом «Лида». Показания Жени Гр-на: 1-я экспозиция.—Что видел?— Девочку. 
Какая наднась?— Никакого показания. 2-я экспозиция.—Не знаю, что видел. Быть 
может, напишешь? Что это такое по-твоему? — Не знаю. 3 экслоз.— Не знаю. Тогда даю 
в руки карточку и предлагаю списать слово. Спивывает правильно, читает отдельные 
буквы, за исключением Д; доходя до него, говорит «Даша». Сосредоточиваю внимание 
на первом слоговом сочетани Ли, причем Женя отчетливо произносит и Ли и 1— и, пере- 
ходя же к Д читает «Даша», забывая о Ли. Повидимому Д настолько тесно спаяловь 
со словом «Даша», что стоило ему возникнуть в сознании, вак немедленно выговари- 
валось целое слово. Процесс’ чтения целого слова. «Лида» так и не осуществился; 
перестройка слоговых сочетаний в новое слово не удалась. Вопрос о тех элементах, 
которые оказали подавляющее и задерживающее влияние. 

` Некоторую возможность на правхоподобное об‘яснение дают показания Бити 
Петрова при’ чтении того же слева «Лида». 1-я экспоз.—Видед «Машу». Девочку. 
2 экспоз.. Долго молчит, усиливаясь разрешить какую-то загадку. Что написано:— 
_Лаша. 3-я экепоз. Что видел?— Девочку и надпись. Не разбираю. &-я экспозиц.— 
Видел ‘надпись «Дай». Как же у тебя вышло «Дай», а там девочка? —В средине 
было дао а | 
Тогда даю карточку в руки. «Спиши и прочитай».—<Нас такой не учили», — мы 
замечает про себя, но пишет и читает правильно. Любонытно отметить следующее. си 
Написав слово «Лида», Витя. берет свои рисунки и подписывает названия под = 
изображенными предметами: «слон», «голубь» 'и т. д.. РО в 
_ Если обратиться к наиболее ярким моментам в процессе восприятия Витей ‘ к. 
слова «Лида», то`это будет чтение надписи, данное им в слове «дай». Пови- о. 
димому, это не означает того, что здесь дано чтение целого слова, а только чтение в. 
одной . буквы. + ь к А 
Это. подтвержается некоторыми общими приемами чтения детьми букв, при-. мы 
обретенными в процессе обучения чтению ‚по методу чтения целых слов. о 


«Маня» С. Климашем. 1—м; 2—а; 





г 


дает Сережа К—ш., когда пишет слово «Маша», воторого он не может правильно АЙ 
прочитать и заменяет словом «мама». Списывая букву за. буквой, Сережа говорит: | о ы 
первая—«мамина», вторая—«миИшШина>, третья—«машина>. р с г Е 


ВО < м ц 

Спрашиваю: как же прочитать слово?—«мама». Повторяется тот же процеее с’. 
разложения слова на образующие его элементы. Доходя до Ш; опять говорит: а: 
_ «Машина». Если эта буква «Машина», то как же получается слово. «мама». Тем не 












менее снова‘читает, вместо маша, мама. к Е 
Возможно. что каждая буква некоторое время живет в. сознании’ ребенка, как с 
| . = | 3 е - , | 1 ` - № 

нечто самостоятельное, как единица, имеющая свой эквивалент. Так, Доу Вати жа 

«Дай», у Павла < Даша», ит. Д. Так что когда ребенов видит отдельную букву, | 

то лереживает нечто, иное; отличное\ от того, что переживает взрослый читатель Вей 

при восприятии буквы: Для ребенка М— «мама», П «папа»; если внимание его | о в 

остановится на И читает «миша»; если винит У— читает «муму>. Тут происходит 

не ошибки со стороны ребенка, а правильное воспроизведение отдельной Части, ева 
2 | | А | ет АА А а 
РЯ В м ПВН, ; о ария Я я 
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” На ›У] перешли Ев пПро- 
слова. Те дети, которым удалось оторосить ока ны ный 
цесст чтения слов; а те, чье сознание полно живых, К° кет ии 
каждой буквы, продолжают имитировать И а ео еще не дошли до 
нально копируют мечатные и письменные образы слов: 0 
понимания процесса чтения. р 
ы Яено также обнаруживается роль и значение Зее Е Ее 
цессе чтения при восприятии слова в щели тахист и Ле 
было показано в щели тахистоскопа слово. «бабушка», читает «1УМ7». — 
видел «Муму»? «Ясно видно». Начиная писать выводит сначала, че ры 
‹уа-уа». При новой экспозиции Того же слова, читает «дед», и не может АРНЕ 
нить, почему сейчас дед. Снова читает в щели тахистоскопа и говорит: «баба», 
а пишет «бабука».  ` | | 

Какое слово видел? — Баба. Разбирая написанное, правильно отделяет во 
буквы: б-а-б-7-к-а. Поправляет написанное, вычеркивая к-а; прибавляет МЪ— «ба- 
бум». Почему прибавляешь М, а не какую-либо другую букву?—Не знаю. М не 
видел. Повидимому, некоторые элементы слова, воспринятые в первом случае, 060- 
бенно сосредоточение внимания на _У, вызвало в силу динамической ассоциации 
«муму>; во втором случае выступило на первый план то сочетание — предложение, 
в котором находилось данное слово (‹бабушка— зима, /дед— мороз») и, вместо 
стоящего перед глазами слова‘ «бабушка», было произнесено в силу той же ассо- 

‚ циации слово «дед». Возможно. что слово «бабушка» было прочитано совершенно 
правильно, но в момент произнесения было оттеснено соединенным с ним в —- 
фразу словом; так что замена одного содержания и произношения другим является 
совершенно понятною. Несколько иначе процессе восприятия слова бабушка, про- 

ходит у мальчика Вити П— ва. 
После первой экспозиции па вопрос: «что такое?» говорит: написано «утка>» 

и сразу же поправляется «Шура». Почему думаешь «Шура?» Яено видел? — Нет. 
При новой экспозиции читает «утка». На вопрос: «почему сейчас «утка», а не 
«Шура?» затрудняется ответом. При последующих восприятиях отмечает, что то, 
что он видит, похоже и на «утку» и на «Шуру» и что его сбивает «У». Ясно, 
ч7т0 «У» переплеловь с ‘различными элементами, но того соединения, которое 
соответствует данному слову, в данный момент сформулировалься не может. 

Присматраваясь к детской работе, мы видим. что во 1-х аналитическая стб- 
рона процесса выражена еще слишком слабо; что во 2-х еще не образовалось на- 
выка давать отчет в своих переживаниях, а также и выражать их. 

Подводя итоги произведенной работе, можно сказать, что существенно важной 
стороной системы обучения грамоте по методу чтения целых” слов является то, 

ЕР ыы 

менно-двигательных и произносительных аи: АЙ ие 
и > | рваций (динамических ассоциаций), 
входящих в процесс чтения, идет нормальным путем, и ребенок усваивает не 
только очертания целых слов, но также отдельных письменных элементов елова— 
букв; в-третьих, ' процесс усвоения грамоты при этой системе не есть тольБо ими- 
тационный процесс, но именно процесс, требующий сравнения, соотношений и ана- 
лиза воспринимаемых раздражений. - 
Дальнейшим этапом надо считать работу по изучению процесса усвоения 


детьми в возрасте 6—7 лет Трамоты по методу чтения целых слов в пределах 
комплексного преподавания` на основе применения принципа развития или исполь- 
зования двигательной деятельности ребенка. ты | 


ны Зы. Еташати п. Подхе «РэуеВо]оз1зсве Ощегзисвииаен рег 


_Меззтег. «Ийг РуусВоосе 4ез ]Т,езепз 


амических ассоциаций в про- 
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ре! Ктаеги п. Егмаесвзепеп». 
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Принципы групповой психологии в практике школьного обучения. 
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Е. Н. Эвергетова. 


. 
° ^ Целёю настоящей работы было выяснение вопроса, насколько изучение лич- 

ности отдельного учащегося может стать исходным пунктом для изучения группы. 

«Группу мы определяем, кав большее или менынее воличество отдельных личностей, 

которые находятся между собой в процессе ‘постояного взаимодействия, или соотно- 

шения: они вместе могут воспринимать, воспроизводить, запоминать, совершать те 

или иные действия ит. д.>. Самой простой формой такого об‘единения является, нант., т 
школьный класс. представляющий собою конкретно воспринимаемое целое, В понятие 

группы необходимо включить также и другой признак, состоящий в том, что по- 

нятие группы, напр., класса, предполагает возможность расчленения труппы и отдель- 

‚ ного существования образующих - ее” личностей (школьный класс). Современная инди- 

видуальная психология с особенной настойчивостью подчеркивает наличие особен- 

ностей, отличающих одного индивида от другого, исходя вполне основательно из того- НЕЕ 
общего положения, по которому человек подчиняется общим законам дифференцировки, И: 
которым подчиняются все организмы и их ‘особенности, тем не менее надо признать, ре. 
что эти отклонения суммируются. около некоторой средней величины, от которой“ в. 
они распределяются в известной последовательности в противоположных  направ- ый 
лениях согласно кривой частоты по одному или целому комплексу признаков». аа 
В практике новых школ дореволюционного периода с особенной силой подчеркивался ой 
принцип индивидуализации в обучении, однако ни малочисленные классы, ни ста- —— а 
рания педагогов, ни научные. методы исследования ничто не давало возможности ве 
последовательно провести этот принции в практику школьного обучения. Если-бы я 
была какая либо возможность разбить детей на группы соответственно, напр., пре-. Се 
обладающему типу памяти, зрительному, слуховому, двигательному, то существование. >. й 
смешанных типов в значительной степени мешало бы чистоте проведения этого. › а 
принципа; с другой стороны, дети, сходные по типу памяти, могли оказаться раз- ны 
личными в отношении других основных функций—типа восприятия, типа во0бра- = т 


_ жения и т. п. Наконец, проведение принципа индивидуализации. было технически — р 


не выполнимо (и не выполнялось), потому что настоящий педагог вел работу не. ха 
с отдельными индивидами, а прежде всего © классом, который представлялся ему к 
как своеобразная коллективная единица с определенным комплексом способностей и. : 
с известными возможностями в отношении достижений. И такая форма работы о-в 


казалась наиболее подходящей для осуществления’ важнейших задач в области — У а 
образования и обучения. не | рее ; ты а 
Знания о классе получались в результате наблюдений над детьми в процессе: о 
работы и учитывались в тех случаях, когда приходилось приступать к построению = ще 
урока. Эти наблюдения, ценные с педагогической точки зрения, представляют соеди- о 
‚нение ‘общих психологических представлений об особенностях тех или иных ‘возрает- а. 
ных трупп, с теми выводами, которые получались путем непосредственных набю- о 
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г дений. Далее. Допустить для педагога ведение урока и ведение ое ивр 
2% полных или сокращенных записей всего поведения как целого к ее ея 
во отдельных учащихся невозможно, в виду условий работы, как в не И 
ря гога, так как ведение урока не есть работа мехавическая, а ра еж реоующая 
в: непрерывной связи между учениками и учителем. Раздвоение в работе педагога 
= должно отразиться на качественной стороне работы его самого и класса. 
Я Хотя “характер классной работы требовал прежде всего понимания общих 
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_ ‘особенностью этого метода является то, что 


_ торной обстановки имеет весьма много эле 


‘особенностей группы, ‘тем не менее привычное направление внимания в сторону 
индивидуальных различий приводило к тому, что характеристики отдельных учени- 
вов заслоняли с060ю особенности целого, в результате чего являлось, с однои стороны, 
незнание учеников класса и, с другой стороны, приспособление в отдельным инди- 


видам. 


работы по изучению группы. | 


Индивидуальная психология стремится  иселедовать проявления отдельной 


личности, поскольку отдельную личность можно рассматривать отрешенной от группы; 


‘напротив, групповая психология изучает индивида, когда он нахолится в группе и 


испытывает воздействие коллективных условий, а также стремится определить те 
или иные количественные и качественные особенности, обнаруживающиеся в-той 
пли иной группе. В области методологии групповая психология стремится при- 


‚Люжить уже испытанные приемы исследования теоретической и прикладной психо- 


логии к новым проблемам, к установке коллективно психологических явлений. 

Для проведения работы мы воспользовались программой исследования учащихся, 
выработанной группой слушателей Нетроградекой Цедахогической Академии в 1916— 
1917 году. Обследование давало возможность оценить испытуемого с точки зрения 
отдельных психологических функций—со стороны типа восприятия, воспроизведения, 
процесса сравнения и | соотношения, речевых функций. комбинаторных процессов, 
типа памяти, трудоспособности, об‘ема внимания. 

Для собирания матбёриала «можно было идти или методом наблюдения или 
лабораторным путем. Путь лабораторного исследования в смысле точности и ценности 
материала нам казался наиболее соответствующим поставленной цели изучения 
класса, как группы. Некоторые проявления. как то: тип восприятия, воспроизведение 
полученных впечатлений, комбинаторные процессы, ассоциативные процессы речевые 
фуякции. были исследованы по «методу единого процесса» проф. Нечаева. так как 

все перечисленные проявления изучаются 
чего и самая работа в условиях лабора- 
ак сходных с и ведения пра- 
о другой стороны, самый <метол ел 
ты НОСИТ в себе все особенности, риа ны Ме 
работе. | | | у 

Внешняя форма исследования по этому методу ИИ 

_ предварительного опроса о возрасте, здоровьи, сне и. т. д. испытуемый помещается 
перед особым тахистоскопом, приспособленным к показыванию не только карточек 
ной предметов. Первая задача, предлагаемая испытуемому заключается а : 
стоскопическом восприятии пяти различных предметов | сказлаги ЕЕ иыр 
= а ред ‚› связанных с различными 
р а как напр.: палитра с красками, чашечка и т. д 

_ Из данных пяти предметов один все | ао ох 

жений оданеа в э# ть ый: вы с областью уличных — 


Ка тНР шней обстанов: г. Д. 
Важдый из Экспонируемых предметов показывается в отве О № 


кт ретии тахистоскона сначала 
в течение минимального промежутка вре: ЕЙ 
р у времени (около 0,005 сек.) затем это время 


постепенно увеличивается до тех пор, пока не определится общий хата 

‘приятия, в смысле большей или меньшей | ОЕ 
ее то | и его склонности к иллюзиям и устойчи- 

_вости этих иллюзий; вторая задача заключается в’ сравнении воспринимаемых пред- 

метов с данными прежнего опыта, причем это сравнение совершается в трех на- 
правлениях: по цвету, форме и чувству. Каждый из предметов, экспонируемых 


на одном и/ том же материале, вследствие! 


у вильно построенной школьной работы. - 


; | 


в следующему. После 





Таковы практические предпосылки. В дальнейшем нужно было наметить план 
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в тахистоскопе ставится по одному на стол перед испытуемым, причем называется 
имя предмета. После этого предлагается испытуемому указать, на что похож предмет 
или часть его по цвету, форме и вызываемому чувству. Каждый из предметов, 
показанных испытуемому, убирается прочь, как только получились ответы. 

Третья задача состоит в описании предметов. Испытуемый должен описать по 
памяти все пять (предметов) воспринятых им об‘ектов, при чем относительно каждого 
предлагается по шести вопросов, из которых пять наводят на правильное воспроиз- 
ведение подробностей прежнего - восприятия, а один внушает иллюзию памяти. 
Четвертая задача сводится к опыту с. ассоциациями, причем исходным пунктом ее 
бралось название уже’ указанных предметов. Пятая задача состоит в составлении . 
фраз, внушенных восприятием двух предметов из того же ццела. Последняя задача, т 
преднагавшаяся испытуемому, сводилась к требованию воспроизвести (по возможности | |} 
буквально) все составленные им фразы. | м 

Исходным пунктом для количественной оценки результатов, полученных при 
тахистоскопическом исследовании отдельных лиц, берется число об‘ектов, предложенных 
для восприятия, т. е. 5. Шо отношению к этому числу определяется. 1) °/%, коли- 
чество об‘’ектов, которые были постепенно восприняты в тахистоскопе без всяких 
иллюзий, 2) °/о-06 количество 0б‘ектов, при восприятии которых наблюдались упор- 
с ные иллюзии, и 3) какие бы то ни были иллюзии. При оценке результатов по- , 
я следующих опытов 9/о-0е отношение вычислялось в количеству вопросов, поставлен- / 
| ных испытуемому по отношению всех 5 предметов. Причем нужно упомянуть, что 
ассоциации учитывались только экстенсивные. (с "4 | ЕЯ 

В составленной фразе учитывалась ее грамматическая сложность и наличие = — Е 
воображений 1). ел ) | | ый 
| Тип памяти, тид трудоспособности, об‘ем внимания были исследованы помощью 
и лабораторных методов, установленных Мюллером,’ Крепелином и Мейманом. Таким — ЕЙ 
в. образом работа в смысле установки методов не представляет ничего навого; новое — м 
а ‚с нашей точки зрения—это использование этих методов для изучения класса. , >. ых 

Полученные путем лабораторного исследования данные подвергались разработке. 

в пределах установленной методики, при чем уже при индивидуальной разработке 
полученного, материала ясно было, как незначительна роль некоторых факторов 
в процессе групповой работы, напр. типа памяти; наоборот было ясно, что некоторые = В, 
‘ проявления играют доминирующую роль в процессе отбора и школьной группировки, (= а | 
‘почему в дальнейшем пришлось прибегнуть в. некоторым приемам статистичеекй 
в обработки материала; вполне методом статистической обработки воспользоваться было Е ве 
_  певозможно’ из-за, малочисленности группы. О, к С 
у. ’° 1 Основные приемы ‘обработки статистического материала, установленные (и6еег = и 
`В дали бы возможность при многочисленноети . группы получить данные, имеющие о 
_ _/ Общее значение. о о (| 
_ ^^ Етбантропологическая статистика выросла во всеобщую вариационную статистику, | ий 
$ 2 _, которая, как своего рода сравнительная анатомия, стремится найти закон распре- й 
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# ' * А > № р + 
> 2 1 ж-] 













® деления членов группы при посредстве точных методов. Проявления человека (ибеег о 
°— Построил в статистически полученной кривой частоты, которая ‘при. значитевьном о к № 
_— числе исследованного материала превращается в’ двучленный биномнальный ряд. = о 











_  Величины группируются закономерным образом около средней величины, которая си" 
° МВыражает наибольшую частоту известного признака, распределение величин по ий 
\ обеим сторонам таково, что оно прежде всего отмечает наибольшее количество. мень- о 
_ ших отклонений, благодаря этому получается. общая формальная физиономия групы. 


| та р | ар я Па аъ а, Е К: | 
_ о Предметом работы служило обследование класса в 51 советской школе, “° — 
ы о г = Зы Ш и А АННЫ. С: Го В > >. 
_ (бывш. Стоюнинекой гимназии), —в количестве 30. чел.—17 мальчиков и 13 девоч. о 
5. у | 5 | 7 `. . ь у - :3Х ы кл ‚‹ К : у ”, \: . кт + `: : \ # ‚1 и. $ 
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_‚ 1) Проф. А. П. Нечабв; Исследование интеллекта по „методу единого про- — 
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_  Цессв“ („Журнад пеихологии, невродсии. похоти Приньаонаевеннов ай 
г. ру осударств. изд— во, М. НП. 1922, стр. 109—125). В а Я а а ен 
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Возраст от 10—13 лет; 1 мальчик 13 лети 2-0е мальчиков ий девочка по Пе 

В тальные в возрасте 11 и 12 лет. и. | ов ВЕ 
Е Педологического Института и | тя 


Исследование производилось в «аборатории ВАО иХОЖОГ- | 
в помещении 51 советской школы, куда были доставлены нео т ее в | 
ческие приборы. В обследовании принимали участие студенты = И 
факультета Педагогического института Социального воспитания. На собрание ? | риа. 


потрачено было ‘на каждого испытуемого < часа. 


ТАБЛИЦА № Е 


Числа обозначают 5. 











Е В ры | | Год 
| о 
| | =. ыы кы 
| | < < = 
| м Я Е г = 
В а т = 
- ь ме | <Я |1 НВ 2. м. © 
ы | ы О-В В Ре о Го 
Е 
а | ро |" | я м а 
вая | анте т |8 
у ою | он В В Г в Ев 
| —— = | ре 
30 чел. дет..| 573 | 15,3 | 69-1 | 72,6-|”-27,3 ‚ 959,3 53,3 | 49,4 61,1 
| | | | 


Обследование было произведено в течение мая— июня 1928 г. 

Сопоставляя данные, заключающиеся в средних величинах и относящиеся к 
различным процессам, мы видим, во-первых, что в области восприятия данная группа, 
характеризуется преобладанием, об‘ективности восприятия (57,3°/о об‘ективная форма 
восприятия и 15,30/о иллюзор. форма); во-вторых, ‘процессы воспроизведения и 
повторения составленных самими испытуемыми фраз, ^ давая в среднем 72.60/о для 
описания и 61,1%/о для повторения, являются также характерными для данной 
группы, обнаруживая типичные для данного возраста черты работы; в третьих, 
процесы отвлечения и сравнения, давая в среднем значительный '5/о выполненных 
заданий, указывают на достаточную степень развития в группе отвлеченного мыш- 
ления. Переходя к таким процессам, как воображение, развитие речевых функций 
(сложность построения речи), нельзя не отметить того обстоятельства, что эти 
процессы стоят на сравнительно невысокой ступени развития (53,30/о воображение 
и 49,4 сложность фраз). Иначе говоря, они держатся на среднем уровне, тем более, 
что минимальный показатель воображения у Нечаева’ определяется в 330/о:; следо- 
вательно 53,30/о не является слишком высоким показанием. 


Таковы данные, относящиеся к характеристике группы, полученные путем 
исследования по методу «единого процесса». Интересно далее проследить соотношение 
тех же процессов в том случае, когда мы перейдем от характеристики коллективной 
единицы к рассмотрению данных, относящихся к группе успевающих, перешедших 

`в следующий класс, и неуспевающих, оставшихся на повторительный курс. 
_ Из приведенной таблицы видно, что если существуют характерные оттенки 
и различия в отношении отдельных процессов, то в общем разница межлу теми и 
другими не`столь значительна, чтобы группу оставленных можно было включить 
в группу умственно. отсталых. 

Существенная разница наблюдается в процессах восприятия и податливости 
внушению. Так, успевающие со стороны об‘ективности восприятия дают 61,79%/о, 
‘неуспевающие 45°/о. Если мы их сопоставим с точки зрения преобладания упор- 
ных ийлюзий, то разница выразижея резче, именно: поддаются упорной иллюзии 
среди успевающих в среднем 11,3°/о, среди неуспевающих— 28 70/0. Сюда также 
нужно отнести данные, касающиеся исследования податливости внушению. В то 
время, как сильная группа дает 23%/о, слабая 43/0 поддающихся внушению. 
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ТАБЛИЦА № 2. 
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Все числа обозначают 9%. 
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Дети, пере. | 59,3 
в след. кл..| 61,7 
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повт. курс. 


| т еся к экстен- 
Существенно важные показания также дают нам цифры, ЕТК . 
сивным ассоциациям— для успевающих 640 ее и мя ах. а 
| О | Ию групп 9: ых, 
Вторую половину работы по изучен | а 
типа 1 выяснение вопроса 
| зе Анно. -вторых— типа памяти и выя , 
вание типа трудоспособности, во-В | а Зы Пой чем 
отношении типов Е ие диеА ищет ее 
ком ще ‘ности производилось, кроме Ла’ ЕЕ: 
выяснение типа трудоспособности пр ои после уроков. 
ь | тассной | путем запоминания чисел д = 
акже и во время классной работы, и м 
 абаюдених . условиях классной работы показали, что в данном грушоф боьшин оо 


ом Пот *" ПабОТ 0/0, 
учащихся принадлежат к утомляющемуся типу 60°/., к типу ровной работы 15°] 


| 0. : | | 
и к втягивающемуся типу 25%/о. | м З к 
_^ Прибливительно такие же показания дают ‘и лабораторные акте 
У | ихея тягивающихся. | 
именно: 650/0 утомляющихся и 35 в | > и 
Что касается определения типа’ памяти и выяснения вопроса о соотношении 


ляют думать, что тот или иной тип памяти не может быть Аи а 
группы. Средние цифры показывают слишком небольшую. и р эрввмь- 
было сделать какие либо определенные выводы. Так, зрительны | 5: к 
воспроизведений, слуховой—2,4 и двигательный —2,4 воспроизведении. 90`ем 1 


об‘ем внимания до опыта и после один и тот же. Средние величины не характерны 
кля данной группы. До опыта в среднем 2 и после опыта два. — а 

Подводя итоги произведенной работе по изучению ‘труппы, надо указать, что 
при той разработке материала, какая была принята нами, возможно иметь пред- 


ры чем также можно следить за колебаниями в степени проявления тех или иных 
№ способностей, т. е. выделять преобладающие способности и Наоборот те способности, 
м которые выражены слабо. Так, в частности, можно сделать выводы ИЕ того, 
’ чо является отчаети причиной оставления детей на повторительный курс. 0 вся 
‚ работа в целом дает возможность установить те критерии, которыми руководится 
_ едагог при группировках и отборе учащихея. © О 

и Кроме возрастного критерия, очевидно, большую ‚ роль играет наличие опре- 

Я деленного комплекса проявлений, в данном случае об‘ективноести восприятия, точности. 


циаций, но в конечном итоге некоторые проявления, напр. точность восприятия, 
оценивается выше, так как мы видим, что оставшиеся дети дают наиболее низкий 










с умственной отсталостью У этих детей, а с недостатком навыков в умении пра- 
_  вильно, методически производить работу. и 








между различными типами памяти, то данные, относящиеся к этой области, позво- 
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воспроизведения по непосредетвенному наблюдению, наличность экстенсивных ассо- 


показатель в этой именно труппе процессов. Таким образом, мы имеем дело не _ 
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Известно, что группа оставшихся детей в этом году дает более благоприятные 
результаты в своей работе. | | 

В заключение можно сказать несколько слов относительно значения тех 
выводов, которые здесь делаются: они имеют более чем, второстепенное значение. 
Главная цель заключается в том, чтобы данные, относящиеся к характеристике 
отдельных учащихся, использовать, как материал, для понимания группы, как кол- 
лективной единицы. 

Так как количество исследованных индивидов было незначительно, то это 
являлось причиной того, что обработка полученного материала ограничивалась 


определением средних величин для данной группы, но несомненно, что при огром-. 


ном количестве материала можно получить выводы, имеющие уже общее значение. 
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Исследование и развитие нервно-психической деятельности | 
м. ребенка. е. ы 


р 


Т. В. Брагин. 


К В небольной статье, предназначенной исключительно для ‘характеристики 
Е работ мастерской при Ленинградском Педологическом Институте, не может быть 
длинного теоретического предисловия. В нескольких строках нахожу нужным изложить 
основные принципы, руководящие мною при составлении тех или иных коллекций. 
Дидактический материал, еоздаваемый для развития различных форм деятель- 
ности ребенка, должен одновременно служить и для ‘исследовательской работы, как 
Шихологического отдела Института, так и отдела экспериментальной педагогики. 
Только эксперимент может дать оценку. полезности или неполезности данного дидак- 
тического материала. Вот пример. Отдел экспериментальной педагогики разрабатывает 
вопросе о социальных проявлениях у дошкольника. С этим вопросом неизбежно. 
мастерской пришлось столкнуться. Первоначально ‘была разработана сказка «зимовье 
зверей». Изготовлены животные на колесах, ‘передвигающиеся экспонаты, как-то: 
деревья, звери и т. д’ После опыта!) пришлось перейти к изготовлению и кон- 
струкции новых пособий, на которых проявления социальности у детей наиболее 
ясно выявились-бы. «Зимовье зверей» было заменено составом. поезда (паровоз и десять | 
ватонов), подвижным раздражителем. После опыта оказалось, что для развития соци- / `} 
альности у детей необходимо концентрировать дидактический материал вокруг опре- и, 
деленных заданий, которые дают обилие разнообразных движений и работы. Инстинкт | И 
ь катания больших предметов (паровоза, вагонов и целого состава) дает много точек ой 
° совместных действий, но этот малериал не захватывает комбинаторной сферы ребенка, ) 
где более может быть проявлена социальность детей. Приступлено в конструкции 
нового дидактического материала, который одновременно дал-бы возможность окон- 
чалельно уловить элементы социальности у детей и развитие этих элементов у них. 
| Конструируется дидактический материал по следующему плану. Разборная сцена, 
| разборная обстановка комнаты, как-то: стул, стол, скамейка, табурет, этажерка, 
кроваль и т. д. Все эти вещи делаются в большом виде, так что ребенок может 
свободно на сложенном стуле сидеть, на кровати—-лежаль. Складная обстановка, 
_ с одной стороны, служит для развития понимания соотношения частей; кроме того, 
| А дает возможность упражнять свои мускулы с большими предметами и толкает самого 
| ребенка сделать вещи, которых будет недоставать для импровизации своей сцены. 
й. Этот-же материал даст возможность более изучить проявления элементов социаль- 
в» - ности у дошкольника. | | ь 
Е | Следовательно, пособия кенструируются таким образом, что они. служат, с одной 
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стороны, для развития нервно-психической деятельности ребенка, а с другой стороны, х 
| для исследования различных психических проявлений. СА Я 
ый 
` | я А, хх |} 
1) См. выше статью И. В. Эвергетова. „Наблюдения над проявлениями | 
` социальности в раннем детстве“, стр. 99—11. | | | ры ыы $ 
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изготовлена целая серия пособий- 
рмы, направления, пропорциональ- 
зрительно-осязательных, тяжести, 
бинаторной способности, 


Для развития и исследования р 
игрушек: для исследования ‚восприятии ты 
ности, пространственного соотношения, д ай 
влияния цвета на тяжесть, коллекции для 


внимания и т. д. (Рис. № 1) 1). 





Рис. № 1. Пособия для исследования восприятий. 


Для развития речи у ребенка и выработки уменья последовательно излагать 
содержание прочитанного или рассказанного создана серия сказок-профилей; этот 
материал также дает возможность проверить, насколько словесная передача того 


или иного материала служит средетвом для развития способности последовательного 
изложения, кал своих, так и чужих содержаний. (Рис. № ). 


Вопрос обучения семилеток представляет злободневный вопрос. Определенных 
методов в этой области пока не. имеется. Есть попытки реформировать школьные 
методы, приспособляя их к семилеткам. задача работников в этой области должна 
заключаться не в реформе существующих школьных методов, а в создании нового 
метода, обоснованного на, эксперименте и психике ребенка. (С этой целью отдел 
экспериментальной педагогики в прошлом году приступил к выяснению основных 
элементов, которые должны быть положены в основу обучения семилеток. Отправным 
пунктом взят был метод целых слов, предложенный Тихеевой Е. и Морозовой М. 
Были изготовлены соответствующие плакатные изображения (профили) в порядке 
предложения слови вадач для чтения. (Рис. № 3) 2). Этот“ опыт дал возможность 
ближе подойти к потребностям ребенка и к организации класса для семилеток. 
В настоящее время` уже организован класс для семилеток. В основу положено 
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ь, „т. Н. Философовой и т. д. стр. 47 и след. 
2) О результатах проделанной работы см. выше статью И. В. Эвергетова: 
„Наблюдения над процессом чтения семилеток*, стр. 112—124. 
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Рис. № 3. Метод целых слов. 


га: 


мускульное мышление детей и комплексный метод. Ребенок думает мускулами, 
а потом думает мозгами и по мере развития порядок процессов делается обратным. 
Все пособия сконструированы так, что \динамике ребенка дается большой простор. 
Эти-же пособия! дают возможность Для коллективной работы детей, что дает воз- 
можноеть одновременно изучить проявление и развитие социальности и подвергнуть 
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Рис. № 4. Комплексный метод. 


научному исследованию и комплексный метод в применении его к данному возрасту. 
комнат, где и организован класс семилеток. 


Для этой работы отведено Институтом 5 
Стержнем комплекса взят «Вокзал» (см. рис. 4). Класс состоит аа еков 
в которои помещаются столярный верстачек, гончарный и ткацкий таноЕ а 
ствующими инструментами и материалами; б) комнаты с ИКИ ет =. 
в) вомнахты начального природоведения в связи е комплексом аж аи ` 
с и ОТОЛОВО посудой для варки завтрака’ во время отдыха детей в 


готовится самими, детьми из продуктов. прив 
кухонный Скат. | с ых в вагонах и-выгруженных на 


Вот конкретная работа 50 : 

конкретная ра по конструкции дидактическ ериал 

мастер ской за один год ве существования. дидактического материала, выполненная 

настоящее время сотрудниками . | | 

ва ч‘свами экспериментально - педагог 

ера Да о Оданию мелких брошор по конструкции дидактического 

и Е практических работников в дошкольных учреждениях. В Е та 
ред намечена тема: «Развитие навыков для коллективной работы и 
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_К вопросу о выработке методов об ективного изучения детей 


обходимостью изучить детей, с которыми ему приходится заниматься, так как ^ 





` стоит на уровне своего развития, что такой-то отстал на столько то месяцев или 

































дошкольного возраста. 
Е. Н. Эвергетова и А. П. Серебренников. 


В настоящее время замечается особенный интерес к вопросам о методах 
исследования детей. Всякий дошкольный и школьный работник сталкивается с не-` 


только хорошо изучивши детей, возможно, с одной стороны, целесообразно педагоги- 
чески воздействовать на них, © другой стороны, принять меры & скорейшему + выде- 
ленйю отсталых детей во вспомогательные и иные учреждения, если представится 
к тому возможность. | 

Еще на первом всероссийском с‘езде по экспериментальной педагогике в 1910 г. 
А. М. Шуберт высказала: «для того, чтобы учитель мог приблизительно разобраться 
в умственном уровне трех, четырех десятков новичков, требуется обыкновенно не 
менее 11/› месяца, иногда 2—3 мес., срок в школьной жизни не малый> 1). 

Отсюда является потребность’ в выработке простых методов исследования, 
которые могут быть применены на практике каждым дошкольным И ШЕОЛЬНЫМ 
работником, которые могут даль возможность быстро, хотя бы ‘и приблизительно, 
познакомиться © уметвенным уровнем детей с тем, чтобы после этого первоначать- 
ного, предварительного ‘ознакомления во время дальнейших занятий углубить и 
уточнить метод исследования. = 

В качестве такового обыкновенно рекомендуется «Метрическая скала» Бинэ 
и Симона. | ; | | 

Не смотря на то, что «Метрическая скала», созданная в условиях жизни 
парижских детей, не вполне подходит, к нашим детям, тем не менее она дает очень 
много каждому педагогу и психологу, который занят лишь выделением отсталых 
детей из среды нормальных. Она дает возможность судить об общем уровне раз- 
вития данного ‘ребенка, но «ясного и полного представления об умственном облике. 
испытуемого», по справедливому замечанию д-ра Г. Я. Трошина, не дает 2). 

Конечно, каждому педагогу важно выделить из своей группы детей, не под- 
ходящих к его группе, но ведь тлавная задача педагога нев этом состоит; он 
должен не только выделить не подходящих детей, но, что особенно важно, соста- 
вить себе ясное и точное представление 0б умственном облике детей, с которыми 
‚он занимается и будет заниматься. | | 

Ему важно возможно скорее установить не только то, что такой-то ребенок. 


ыы 
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г) А. М. Шуберт. „Опыт применения системы Бинэо к исследованию рус- 
ских дефективных детей“ (Труды 1-го’ Всеросс. сезда по эксперимент. педаго- 
гике“. Сиб. 1911 г., стр. 33). › ® 
2) Гр. Трошин. „Сравнительная психология нормальных и ненормальных 
детей“, т. Ц, стр. 804. У 
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лет, а такой-то стоит впереди своих товарищей, ему важно выяснить, в 16м именно 
слаб или силен такой-то ребенок. 5 
Поэтому ре скала» Бинэ, когда не ставится а 09 ВыЫДе- | 
| ей яется достаточной. Вот почему | 
|. тении детей во вспомогательные школы, не явл ие: ааа 
А _ имеется потребность в таком методе, который давал бы представлен - Е ьЕо 
ь об общем развитии детей, но и об отдельных сторонах их умственного развития, 
который помогал бы педагогу на первых порах разобраться в составе порученных 
м ему детей более детально, чем по Бинэ, и разделить их на а: группы 
НЕЕ (особенно в больших школах), более или менее сходные по ‘своему умственному | 
9. развитию. ве а 
ее Учитывая данную потребность, проф. А. П. Нечаев выработал свой мед © | 
«Простейших измерений степени умственного развития детей» '), задача которого, [ 
по словам автора,—«познакомить учительство с рядом простейших психологических 
ея опытов, которые могут быть применяемы для первоначального ознакомления со 
ЗЕ: степенью умственного развития детей». 
Для первоначального ознакомления с детьми обычно применяется исследо- 
= вание круга представлений детей, но и это исследование, проведенное даже путем 
ео `  ИвДивидуального опроса детей по определенной программе, что доступно лишь при 
а небольшом числе учащихся, дает понятие лишь о запасе знаний детей, оставляя. 
и в стороне многие другие весьма важные стороны психических процессов. 
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| 
| 
’. Что же делать педагогу, чтобы скорее ознакомиться с детьми? Обычно реко- | Е 
$. мендуется производить записи наблюдений за теми или иными реакциями детей. | 
4 `В литературе имеется целый ряд программ, схем (Лазурекого, Росеолимо, Ващенко, 
5 Шуберт и др.), имеется «Опыт методики психологических наблюдений и ее приме- | " | 
Е _ нение в детям дошкольного возраста» Басова (Госиздал. 1923 г.). Но все эти схемы, | _ В Своей 
р программы и ‹опыт методики» совершенно не пригодны для Педагога-массовика, по Я ОЛЕНИ мет 
ны своей громоздкости. Они требуют особой <культуры наблюдателей», каковую получить м. 
ее: преподавателю весьма затруднительно. Имеются и враткие схемы для записей наблю- \ а Для веса 
ав дений, например, Корнилова. Но и эти краткие схемы мало помогают педагогу, ПЫЫ ( т 
т | желающему быстро ознакомиться с детьми. Если принять во внимание. что на в - 
Е каждого педагога падает иногда до 50 человек : . Ва 


| ‹ детей (в первых классах первой 
ступени), что педагоги перегружены работой и при всем желании часто не имеют 


возможности набрасывать даже краткие заметки о детях, бросающихея в глаза. то 
‘приходится оставить педагога бродить впотьмах, руководствовалься интуицией. 

_ Вот почему «Простейшие измерения степени умственного. развития детей> 
Нечаева, названные автором «карманной психологической лабораторией» представ- 
ляются весьма заманчивыми для проведения в ЖИЗНЬ. кк 
о Поэтому Отдел экспериментальной педагогики Ленинградского Педологического 


Го | Института поставил своей задачей про 
_ В А, а за уверить этот метод с целью уе” й- 
ы ствительно ли этот метод может дать о, УСтановления, дей 
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рядовому работнику ору ом- 

и ления С детьми. Ур У орудие быстрого ознаком 
е ее Работа отдела над этим методом ведется с августа 1922 года и в настоящее 
и, время не является еще законченной, с одной стороны, вследетвие недостаточного 
& числа обследованных детей (76 человек в возрасте от 3 л. 7. 
. в другой стороны, вследствие 


вы м. обл. 7 м.) и 
того, что в данное время отделом ыы о 
| НА 09. в `А`лом Пока было обращено 
внимание на разработку метода и на выяснение пригодности ‘самого метода, че на 


Же. установление норм, которыми можно было бы руководетвова» | 
0: работа впереди). ру дст ры для практики (эта, 


Прежде всего мы попытаем 
по наблюдениям Нечаева, 
нормально развивающихся 
ниями, пред‘являемыми Би 


мся сделать сопоставления пределов, в которых 
колеблются результаты его опытов над большинством 
детей с результатами наших исследований и с требова- 
НЭ К детям разного возраста. т 


рр ре о 








1) А. П. Нечаев. „ 
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гк < измерения с Н: 
детей“. Сызрань, 1921 г. р степени умственного развития 
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й_ _  Талах же исследований наших и Нечаева, как видно ИЗ таблицы, также не имеется. 
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В качестве простейших психологических экспериментов для исследования 
умственного развития детей (преимущественно младшего возраста) Нечаев предлагает: 
для наблюдения об‘ема внимания—опыты с повторением чисел и фраз, 

хля наблюдения подвижности внимания— опыты со счетом в прямом и обратном 
порядке, 

для наблюдения процессов суждения— опыты со сравнением двух предметов 
по памяти, м 

для наблюдения над восприимчивостью— опыты с оценкой рисунков с точки 
зрения их соответствия действительности или производимого ими эстетического впе- 
чатления, | 
для наблюдения над развитием речи-—опыты с окончанием слов и фраз, а 
также с называнием основных цветов. 

Сопоставление пределов, в которых, но наблюдениям Нечаева, колеблются 
результаты его опытов над большинством нормально развивающихся детеи с ре- 
зультатами наших исследований и с требованиями, пред‘являемыми Бинэ, в детям 
разного возраста сведено нами в следующей таблице (№ 1-й, стр. 140). 

Прежде всего из прилагаемой таблицы мы видим, что сравнение тестов но 
Бинэ и Нечаеву возможно не по всем годам, так как Бинэ не предлагает, детям 
каждого возраста все тесты, имеющиеся у Нечаева. ь 

Перейдем к анализу каждого из прилагаемых Нечаевым «исихологичесвих 


‚ экспериментов». 


`° 0б‘ем внимания. м 


РЕ 


степени умственного развития детей наличности и характеру внимания У испы- 
туемых. т | 

Для исследования 0б‘’ема внимания, как указано 
опыты с повторёнием чисел и фраз. 


выше, Нечаев предлагает 


ео 


_ 1. Повторение чисел. 


| | : о А А . И А ОА. г +: у ег , 
Бинэ требует, чтобы 4-летний повторил 3 однозначных числа, дети того же т 
возраста, обследованные Нечаевым, повторили лишь 2—3 числа, а наши 3, 3 1); т 
восьмилетние по Бинэ должны повторить 5 однозначных. чисел, по Нечаеву повто- м 
“рили лишь 4—5; а наши— 4.6. > ‚. в Е 
| Таким образом, в отношении повторения чисел, т. е. в отношении чието ме- о 
ханической стороны психики, дети Нечаева, а равно наши восьмилетние, оказа- = | о 
лись несколько ниже парижских, четырехлетние же наши дети— немного выше  _ 
парижеких (3,3 вместо 3, требуемых Бин). о с и 


В общем, нужно сказать, что наши результаты оказались довольно близкими 
к результатам, полученным Нечаевым (см. таблицу № В 


И. Повторение фраз. 


Бино требует, чтобы пятилетний ребенок повторил фразу в 10 слогов, пяти- — 
‘летние же дети Нечаева повторили 11—14 слогов, а наши—13,9. Таким образом, 


_ дети Нечаева и наши оказались выше стоящими парижских сверстников. В резуль- 


и 


_ больших расхождений. (См. таблицу № 1). я о. 
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В своей методике Нечаев придает громадное’ значение при определении. 
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Подвижность внимания. 


ека с более высоким 
Другим, после обма внимания, важным отличие” ее. большая подвиж- 

умственным развитием от менее развитого является х процесс не в одном только 

ность внимания, способность пережить известного родё ПР 


направлении, а в разных. | 7 | о а 
- Для исследования подвижности внимания Нечаев предлагает опыты ом 
в прямом и обратном порядке. 


Ш. Очет в прямом порядке. 


Бинэ требует для пятилетних сосчитать 4 конкретных предмета дик ги 
др. предметы) и, кроме того, ответить на вопрос: «так сколько же ИХ здесь ры Е". 
пятилетние же дети, ло Нечаеву, считают отвлеченно в прямом порядЕе до —20, 
а наши до 13,2. Для шестилетних Бинэ требует сосчитать 13 р пред- 
метов и, кроме того, ответить на вопрос: «так сколько же их здесь всего:», шести- 
летние же дети, по Нечаеву, считают до 10—20, а наши— до |579 

Таким образом, по Бинэ требуется, во-первых, счет лишь конкретных пред 
метов, а по Нечаеву—отвлеченный счет и, во-вторых, по Бинэ требуется счет до 
меньшего числа сравнительно с детьми, исследованными Нечаевым. 

«В три года, пишет Бинэ, ребенок не умеет сосчитать 4 су, в 4 года это 
удается только половине детей !); в 5 лет только отсталые дети не справляются 
се этой задачей. Это испытание действительно соответствует пятилетнему в03- 
расту» 2). х 


ь 


Итак, по исследованиям Нечаева и нашим 5 и 6-летние дети, с которыми 
имели дело Нечаев и мы, в отношении счета в прямом порядке стоят выше своих 
парижских сверстников. 
` Как видно из таблицы (№ 1), данные Нечаева о 4—б-летних детях прибли- 
зительно сходятся с нашими. Что касается данных о 7 и 8-летних, то они резко 
расходятся: наши дети стоят значительно ниже детей, обследованных Нечаевым. 

Эти данные, безусловно, необходимо проверить на большем числе детей. 

_ Уже одна громадная амплитуда в результатах Нечаева шахпиии’ов и 
шишииии ов в счете (для семилеток от 20 до 300 и для восьмилеток от 20 до 
1000) возбуждает сомнение в этих данных, как средних величинах. 

Наконец, данные наблюдений педагогов, имеющих дело с Ти 3-летками, го- 
ворят за то, что результаты Нечаева для этих детей черезчур высоки. 


ГУ. Счет в обратном порядке. 


_Бинэ требует от восьмилетних детей счета в обратном порядке от 20 до 
одного и даже, если испытуемый не умеет считать до 20-ти, то—от 10 до одного: 
восьмилетние же дети, по Нечаеву, ‘считают в обратном порядке от 10—100 
наши— только от 14,6. Таким образом, в отношении счета в обратном порядке 

опередили парижских, наши же стоят иЗи НН 

уровне последних. Сравнение же результатов "Нечаева . ны т 
при счете в обратном порядке, как это видно из таблицы (№ 1 ) наши дети 
стоят значительно ниже, чем дети, исследованные Нечаевым. например, нални семи- 
летние считают лишь от 2-х, а дети Нечаева, от 17—35, ние оо УМ 
таблицу № 1). 
2 иван т а реткечение считают до 5—6, ан 5 6. 

Украивы, 1923 г., стр. 65. °” бтоды изучения умственной одаренности“. Госизд. 
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р Суждение. ] 
м ЕН 

| } И. Сравнение двух предметов по памяти предлатается Нечаевым для наблю- е 
и дения процесса суждения. В отношении суждения Бинэ требует от восъьмилетних й 

Е детей сравнить 2—3 предмета по памяти: по Нечаеву восьмилетние дети дают Г 
6—7 сравнений, а наши 5,5. Тавим образом, в области суждения, по эмпириче- | 

А ским данным Нечаева и по нашим, русские дети опережают своих парижских сверет- | 

| НИКОВ. Сравнение же наших петей с детьми Нечаева показывает, что } наших й 

Е детей в этом отношении замечается понижение во всех возрастах кроме четырехлеток -] 

г (см. таблицу № 1). Е 

| Восприимчивость. .| 
} #4 
- Для наблюдения над  восприимчивостью Нечаев предлагает опыты с оценкой | 
- ее рисунков с точки зрения их соответствия действительности или производимого ими { 
эстетического впечатления. | 

я | 


УТ. Эстетическая оценка. 


=> 
сте, 
„” РЕЯ - 
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Бин для шестилетних детей требует сравнения с эстетической точки зрения 










го © | | | 
я т 3 пар лиц; шестилетние же дети, по Нечаеву, делают сравнение 2—3 пар лиц, 
я се а наши—2 7; таким образом, здесь результаты Нечаева и наши получились Н6- В 
№ | сколько ниже, чем у Бинэ; результаты Нечаева и наши-почти тождественны о а ь 

| Е таблицу № 1). ку 2 й 
\ = и | 

и } УП. Отыскание несообразностеи. | |. 
и 

И- и = К отысканию несообразностей по Бинэ, возможно отнести тесты-— найти про- `В 
ко | пуски в рисунках. Бинэ требует для восьмилетних детей найти пропуски — № 
в 3—4 рисунках; по Нечаеву для восьмилетних детей при тесте «отыскание #Н6- ее. 

| сообразностей», в числе которых имеются и пропуски в рисунках, результаты по- о 

И | лучились такие же, как и у Бинэ (3—4). Наши дети дали правильные ответы ей 
то г в, 4.4 случаях. о : : в 
ея Таким образом, в результате исследований Нечаева и наших в области оты- м. 

0- _ скания несообразностей получились почти тождественные данные с Бинэ, у наших | В 
В" детей несколько выше за исключением пятилеток, которые дали у Нечаева 1—2 пра- | 

вильных ответа, а наши лишь 0,7 (см. таблицу № 1). | Сы 

Ё о | и. 

Е Развитие речи. — \ Ти 

| я ы \ У ы | | 5“ И 

до во Наконец, для наблюдения Над развитием речи Нечаев предлагает ОПЫТЬ (е, 
Го; ". с окончанием слов и фраз, а также с называнием основных цветов. в. 
)0, У Тестов с окончанием слов и фраз у Винэ не имеется. наи 
00 Ра». _УИЦЕ Окончание фраз. , . | в. 
т мы При сопоставлении результатов Нечаева с нашими оказывается, как видно Я 
я, в. - из таблицы (№ 1), что в общем наши дети стоят ниже по умению оканчивать в. — 
| Г. | фразы сравнительно © Детьми, исследованными Нечаевым, т. е. у наших детей речь. — ы г | | 
К, развита меньше. , | Е. 

И Канные воспитателей подтверждают наш вывод: у наших детей, по отзывам = в. 

; Ё к воспитателей, заметно сильное понижение развития речи. | и. 
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9] Окончание слов. 
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[Х. Окончание слов. 


ее В отношении окончания слов замечается У наших детей еще большее пони- 
женис сравнительно с детьми, исследованными Нечаевым,—новое подтверждение по- 


нижения развития речи у наших детей (см. таблицу № 1). 


Х. Называние цветов. 


Бинэ требует назвать четыре основных цвета от семилетних детей, которые 
по Нечаеву называют 6 цветов, наши же— 5.6. 

При сопоставлении результатов Нечаева, по исследованию называния цветов 
и наших с требованиями Бинэ, оказывается, что руссвие дети, как видно из таб- 
лицы (№ 1), стоят в этом отношении выше своих парижских сверстников, причем 
наши дети— несколько выше детей, исследованных Нечаевым. 

Некоторое повышение наших детей в назывании цветов об‘ясняется постоянной 
тренировкой их в этом отношении в Интернате. . 

Сравнивая данные, полученные Нечаевым с нашиии, нужно признать, что 
наши данные в ‚общем подтверждают данные Нечаева за исключением счета 
в прямом и обратном порядке, где имеется большое расхождение, и в окончании 
фраз и слов, где имеется меньшее расхождение. Выше мы уже об‘яснили причивы 
этих расхождений, а теперь перейдем к методам обработки полученного нами 
материала. | 

Прежде всего нам хотелось данные о каждом ребенке, о детях по возрасту, 
по полу, обо всех детях представить наглядно, в виде диаграмм, выработать способ 
изображения, чтобы, имея их под руками в виде диаграмм, было бы легче анализи- 
ровать и сравнивать данные опыты с наблюдениями. | и 

Сначала мы чертили диаграммы в виде двух кривых, из которых одна 
(красная) изображала ‘показания испытуемого в абсолютных цифрах по отдельным 
процессам (повторение чисел, повторение фраз и т. д.) и другая (синяя) изображала 
результаты исследования Нечаева для детей соответствующего возраста. | 

В большинстве случаев получилось пестрое пересечение кривых: в одних про- 
Цессах известный ребенок стоял выше своего возраста, в других— ниже, в третьих 
соответствовал результатам 'Нечаева. а 

Мы прибегли к более наглядной форме. В методике Нечаева, на основании 
эмпирических данных, установлено, что дети в таком то возрасте, например, семи-_ 


и 4:5... 
летние, повторяют 4—5 чисел. Находим среднее число те 4,5), которое и 
принимаем условно за норму. Если какой либо испытуемый (тоже семилетний) 


_ повторил у нас 4 числа, то мы отыскиваем процентное отношение 4 к 4,5; полу- 


_чается 88.80/о, т. е. ниже среднего результата Нечаева, принятого нами условно 
за норму, на 11.20/о. Таким образом, данный испытуемый повторил числа на 11,29/0 
ниже указанной нами условной нормы для семилеток (обозначаем: «—11,20/0>). 

Таким же способом мы можем найти 0/о отношения результатов: исследований 
отдельных процессов испытуемого к результатам Нечаева. 

Отыскавши эти отношения, можно построить ту или иную диаграмму, ко- 
торая будет характеризовать испытуемого. 

| Конечно, для того, чтобы получить точные средние величины для каждого 
возраста, необходимо поставить массовые опыты, и на основании их вывести средние 


цифры. А так как этих средних величин еще не имеется, то, волей неволей, 
приходится руководствоваться минимальными и максимальными величинами Нечаева, “ 


‚выводя из них средние. - | ее 
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Диаграмма Любы (№ 1). Диаграмма Павлика (№ 2). Общая диаграмма (№ 3). Ч 
1 и 


\ 





В качестве примера приведем сле 


дующие 2 диаграммы 1) (№№ 1 п 2) ! `® 

(7 лет) и Павлика (3 лет) для сравнения двух детей тя 7 | Ти 2) м | о 
умственного развития, исследованных по Нечаеву 2) ИНЬ СТО ах 
юба, сравнительно с семилетками. обелетова» $ | 

› тками, обследованны Не | д 
последних во всех процессах за исключением счета Е Нечаевым, стоит Вы Е ус 
дает минус 50/5 (—5%/.). * ратном порядке; где она Г а 
1) Такие диаграммы мы имеем на каждого | а. 

В виду того, что исследование по Нечаеву перио аа а опытного интерната 
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время имеется уже у нас по две диаграммы на каждого 

дают возможность проследить генезис каждого реб ребенка. Эти диаграммы 

экспериментов. енка на основании наших. 
2) Означенные дети, как вообще и | | 


туте, исследованы и по Бина. Они дали слелх- В, 

Ух ДУюЮЩ | | 25 

Бинэ выше нормы на 5 мес., а Павлик— оВАрие Результаты Люба стоит по 
.2м. Данные Бин® 
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показывают, как это видно из диаграмм 
сильны, в чем слабы. | 


ы # ы р Г 0 
\ : № ее ВР 
, : Ро 
| | " о ыХь, 
оо ОиФАЬ 
Е че». 


С Г. А ь ь 


“< 


№. 
№. 


` . г &- 
м ь а 
551 Еф 
= 


Г сре И 
ЕР 


+ в ЕР - 
2 ь ме м: 
ее АННАЯ 

№ 

2 


а 


вы гу к, 


и ть 
м ы чит = 
Е мы АьИ . 
# Е. Ч не 
к" да ыы р аа 
гы А ВК | ссы Ты 


о 

са 3, № 
} —& 

в 


А у. о ИЬе 
= ых. о лес 
% = .1 
ы АЗ, ©, 
и № г С `. 
реак ; 
чья; м ах 
я 


т 
М 
*-. 


ы 
я ги Р МИ, 2 
мые о те, КЕ. м. Ри: ы 
ЩЕ { чт ' но Гы “д 
аня ОВ Ат" Я ы 
1 — у у с; 
ск й т г Гы 12 
С * заб ВЕР | ыы ыы 7% а 9 з 72% 
в № ® А 
г. "я ПС: вы, 
“ в 
в " Н А, 
| 5. . к. 
в, * #з % и * р % 
з Ган й г 


м 





. ие" 5 
= = К а-^ РА пе Ге ВВ : 
оч © “ — 2. ь 
. тя . : р я . ее 1 а щ 
а т . | Г & м * ее ьз в У е 8 ы к ,. 
си ха И АИ бы р Е: 
: Е о м ы 
. МИ-ЕЫМЕ И ы м ЗЕ Г АВ Ко т Г = и й 
“- ыы Ме а я . + # 4 4 М, ЧА « * н 
и = г к. ег РВ ЬЕ, : : 
= г. р В г р чь ых 
д = Ань ==. — А с в, м. Рой я ие] 
я - =# ы в: х - 
РИ > \ ь т “ ы’% 7 г | 
` Г = * ы 
а л м ие С в 
ы ъ 
к 


И ь 
2. 
пе к = 
а ай = быт ры: * 
ра’щея = Ва а ей. 9. р ва ща ^ в. 
2-Е рек. ы - уе ры" 
пе + в” ре а г. 
{ -- . 
ГГ риа. № ы 
з-. Мег ый 


_- 30 


_- 60 





-— 


ЦИАЛГРАММЫ №№ № * 1 3. 


+ 
нм 






.100%, 


- 80 
- 70 


- 40 
- 30 
- 20 
к 


тен 


- 20 
- 30 


- 20 
- 709 
- 90 





























































. 100 о ЕН | 
ор |<. | , | |< НС | еБя 1 
т | < | 3 | | -. ‘ р. | и ы == |9} 
я ыаЕ: и РЕ |359 м8 | 
|| < | 2 То | ее А | | Вы хо чо р 
ее | 5 || о |< Г | | > | 92 
ЗЕ 8 = 38 
м а 
Ех | |9 |®|о| Явы 
Е || | % |4 | | |2 | 
|= Ф |279 | К Е В ре 
|||“ | |9 | м х| |3 93| 
ОЕ | Мм Е |= |9 
Манн 95| 55 НЕ бе ма 
51а: > © | м5 - ж|3||о а |5 ты таг Го к 
Е | 3х э |= о [|4 | © а В 
112.] 3.14: [5.16.17 [8.1 9. [10] [1 |3] 3.14.56 718 |9. 


Диаграмма Любы (№ 1). Диаграмма Павлика (№ 
ъ 
В качестве примера приведем следующие 2 диаграммы 


двух детей высо 
чаеву 2). 


(7 лет) и Павлика (8 лет) для сравнения 
умственного развития, исследованных по Не 
° Шюба, сравнительно с семилетками, о 
последних во всех процессах за исключен 
дает минус 56/5 (—59/.). А, 





экспериментов. ребенка 
| 2) Означенные дети, как вос 
| А обще и все 
туте, исследованы и по Бина. Они ”? дети опытного 











м зоАкыии Нечаевым, стоит выше 
_ Счета в обратном порядке; тде она 
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2). Общая диаграмма (№ 3). 


1) (№1 и 2) Люб 
Кой и низкой степени 


енка. Эти диаграммы 
на основании наших. 


г. 2 м. Данные Бин 
же Нечаева наглядно 
осильны, в чем менее 


%& 








| 5Назыв. цветов. 
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| Павлик представляет полную противоположность Любе: он, сравнительно со 
СВ ‹верстниками, обследованными Нечаевым, стоит ниже последних во всех процессах 
.| за исключением сравнения, где он дает | 80/0. 

Для большей наглядности мы изображаем столбики в диаграммах над чертой 
красным цветом, а столбики под чертой —черным цветом, последние столбики по- 
казывают, сколько процентов недостает до средней величины результатов Нечаева 
для данного возраста; столбики над чертой обозначают число показаний детей 
в 0/5°/› сверх средней величины результатов Нечаева для данного возраста. 

Эти диаграммы могут служить, как показал опыт, исходной точкой для бесед 
с педагогами, занимающимися с детьми. 

Педагогам, вместо пространных характеристик на основании обследований, 
достаточно показать диаграммы на каждого ребенка, чтобы выяснить, на сколько 
они, соответствуют наблюдениям. Имея под руками диаграммы, педагог может обра- 
тить внимание на такие стороны психики детей, которые он обычно не заметил бы, 
которые у него, например слишком понижены, с тем, чтобы повысить их. 

Когда мы начертили диаграммы Любы и Павлика и стали сравнивать их с 
данными наблюдения педагогов, то наши исследования вполне сошлись с данными 
непосредственного наблюдения. 

Что касается диаграмм других детей, то и они в общем сошлись е данными 
наблюдений педагогов. = 

Приведенные примеры указывают нам, что данные, получаемые в результате 
исследования по методу Нечаева, в отношении степени умственного развития детей 
в общем совпадают -и с данными Бинэ и с данными наблюдений непосредственных 
работников. ^ = 

Кроме индивидуальных диаграмм мы начертили диаграммы для каждого воз- 
раста, в отдельности и общую диаграмму для всех детей. 

Не имея возможности поместить здесь диаграммы, приводим цифровые данные, 
полученные нами для каждого возраста, а’ также общие данные для детей всех 
возрастов (таблица № 2) !). 

Имея под -руками приведенные цифровые данные, возможно, по принципу 
_ индивидуальных диаграмм, построить диаграммы по возрастам и диаграмму общую 
(см. диаграмму № 3). (о о 
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Если всмотримся в цифровые данные по возрастам по таблице № 2, то заметим, 
_чтогчем старше дети, тем уровень умственного развития наших детей сравнительно 
с детьми, исследованными Нечаевым, понижается. | 





| 


гы 1) Плюсы (--) указывают на сколько 0/9 имеется повышение, а минусы о 
на сколько 3/9/, имеется понижение в данном процессе у детей известного возраста 
или у всех детей сравнительно со средними данными Нечаева, принятыми нами _ 
условно за норму. Знак равенства (=) обозначает соответствие средним резуль- 


‚ татам Нечаева. | 
При составлении данной таблицы (№ >), в которой приведены средние ариф- 
метические для каждого возраста и для всех возрастов по ‚мерах процессу, мы 
и т Е 
пользовались формулой вариационной статистики: М = - п. › где М обозначает 
# й \ 





среднее арифметическое, Х — сумму вариантов, \— вариации, р — варианты и 
п — число всех вариантов. (См. А. А. Сапегин. „Вариационная статистика“. Харь-. 
ков. 1922 г. Изд. Народ. комисс. землед. стр. 11). В нашей таблице вариантами (р) 
‘является число детей каждого возраста (у нас—четырехлеток 3 человека, пятилеток— 
15 человек и т. д.), и вариациями (\\)—процентное обозначение для каждого про- 
цесса по каждому возрасту (У нас, например для повторения чисел, четырехлетние . 
дают вариацию в виде —- 329/‹„, пятилетние в виде -{ 8,5°/ и т. ‘д.), п-—чиело всех 
детей (у нас 76 детей). Чтобы получить среднее арифметическое, например‘ для 
повторения чисел, надо проделать следующие действия: | 
[(32.3-1 8,5. 15- 28,5.21 2,2. 15) - ( —6,7.22)] : 76 — 9,310/.. 
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: ы 3. х ее Л 
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В М в _Те же данные получились у нас при исследовании детей опытного Интерната к 
й: } при Институте по Бинэ, что видно из следующей таблицы ') (№ 3). ах к | аа Я | 
И, | _ Чем об‘яснить понижение развития у старших детей, тем ли, что старшие р кивают несообразности из 10 картинок только в 3— 4-х. Надо или умёньши: 
:| | я и х родились и росли в трудные времена, или несколько ненормальными условиями я ° Число картинок с несообразностями, положим до 5 выбравши из НИХ И 
р. жизни детей в интернатах—трудно сказать. > | | е удачные, или заменить их другими, лучше иеполненными | я 
1 | | Также ‘обращает На, себя внимание сильное понижение у наших детей уменья и | Наибольшее число правильных ответов получено нами при рассматривании 
1 считать в прямом и обратном порядке и развитие речи. й детьми картинки, изображающей поезд, запряженный волами (40.80!) намерена 
й, _ В остальных процессах наши дети стоят очень близко к детям, иселедованным я Число правильных ответов—пасхальный стол е яйцами (6.580/) | т ев 
И Нечаевым, что особенно ярко видно из общей диаграммы (№ пол ри В виду плохого исполнения рисунков трудно становить — Чем ПЕ В | 
о № т | | а му ” ` . 1 | $: 
й 1 1 | Наконец, мы составили диаграмму?) по отдельным процессам. Принцип по- р: каждом отдельном случае неудовлетворительные ответы, плохим-ли исполнением | 2 
т и а тик такой же, как и в индивидуальных, К рисунка или недоразвитием у данного ребенка исследуемого процесса | и 
и перь мы сделаем несколько 0 : ний ос а | т | | р ТЕЛ Ао: ЕК 
Па ат бщих замечаний о самой методике Нечаева. $ Относительно исследования процесса сравнения можно сказать следующее ь 
о р росается в глаза пзохое исполнение рисунков в атласе. На- к, Испытуемым также дается 10 сравнений по памяти, между * и т 
| пример, среди картинок с несообразностями изображены яйца з толе я Я о —. тамяти, между тем, как видно из А 
з таким образом, что трудно даже взрослом ца на пасхальном столе, Г результатов исследования Нечаева, даже восмилетние дети делают из 10 только 6— # 
Аа та зоб ажен бед я ый догадаться 0 неправильном их положении; ке. { сравнений, а четырехлетние 0—1 сравнение. Является вопрос: не достаточно-ли ыы 
на последнее, причем один истыт ей . почему дети чаще обращают внимание в было-бы ограничиться лишь 7-ю сравнениями? Даже больше: для чего четырехлетним * 
Неудивительно по ом о и «изльчиЕ стоит в снегу» ит. д. ре давать 10—7 сравнений, тогда как они могут сделать в еамом благоприятном $, 
дети дают много минусов при сдедован а тюдательные, по отзывам педагогов, Ра случае одно сравнение? Ведь для них этот опыт в полном обеме весьма утомителен. ы 
ваний Нечаева подтверждают тоже: по ии восприимчивости и результаты исследо: А | Было-бы желательно Дать указание в методике пользования тестами в из- . 
бл, за ‚ 2$ его Данным Даже восьмилетние дети ОТЫ- | 55 Вестном определенном количестве ДЛЯ каждого возраста, применительно К УСЛОВИЯМ | 
1) Знак равенства (=) Оо | | | р хх ЖИЗНИ детей. Мало того, что ответы на все тесты являютея очень трудными ДлЯ . 
возрасту, знак (—) — отстал на феей ребенок по Бина соответствует своему т ° Маленьких детей (особенно для четырехлетних), они затруднены еще тем, что тесты ра 
а а лет и мес. - _ Эт и мес, знак плюс (--) — стоит выше ме для детей города и деревни, а также разной социальной среды, предотавляютея не ВА. 
ровые данные кг | | 25258 Ир ДИ И ТРУТНОеТи ва 
этой диаграмме имеются в о динавовой трудности. тя 
з "+ К } нов 
\ ; | 
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ТАБЛИЦА № 2. 
Пяти. | Шести- | Семи- | Восьми- Для всех 
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летки, летки. 
| 15 чел. | 21 чел. | 22 чел. | 15 чел. |76 челов. 
р (6 мал, и(6 мал. и| (12 мал. (8 мал. и (35 мал. 
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Те же данные получились у нас при исследовании 


А, Е детей опытного Интерната №: 
фе: при Институте по Бинэ, что видно из следующей таблицы 1) (№ 3). Р ] 


ВЕ. ай т | _ Чем об‘яснить понижение развития у ста 
ИА, родились и росли в трудные времена, или нес 
ЖИЗНИ детей в интернатах— трудно сказать. 
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"абс | а > Су нижение ших детей умень; в 
1 Читать в прямом и обратном порядке и развитие речи. * Е: фены 
| В остальных процессах наши дети стоят. та м 
а | ол ти стоят очень близко кл ( | де 
м ети мы „РЕО видно из общей диаграммы (№ 3). ’ . о 
| г. строения диаграммы такой же, как и в индивидуальных . Принцип по ры 
о. Тешерь мы сделаем несколько © йо ие 
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о пример, среди картинок с несообразностями из о АВВ, ОЕ а 
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. ти чаще обращают внимание ме 
ал по отзывам педагогов, 
по его данным д ости и результаты иселедо- 


о № последнее, причем один испытуемый сказал: 

в. Неудивительно по этому, что часто набл 
к». дети дают много минусов при исследовании восп 
де | ваний Нечаева подтверждают тоже: 
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Ох  ^_ бкивают есообракаин из 10 Бартинок | Только. в т х — Надо. или ‘умельшить 
_/ число вартинов © несообразностями, положим доб, Е ИЗ НИХ. арене: о 
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м х опытах, необходи 
При дальнейшей разработке методики, При ре ме рт ры, 
сделать сопоставление, какого. возраста и социального полож ВВ»: ря ие. 
дают правильных ответов на каждый тест, чтобы можно было 2 и Зо в 
ветствующий материал. Мы пока можем дать лишь общие данны т МУХИ ВЕ 
правильных ответов дали дети при сравнении конкретных т а : а. 
бочки—52,630/0, воды и молока—39,470/0, дома и сарая ®°°> 7 т нЕ = 
ревни—32,96/о. Наименьшее число правильных ответов дети дали при р ее 
отвлеченного характера: щекотать и гладить—5,2°/о, шалость и т. а: 
также при сравнениях религиозного характера: креста и иконы—17,19/0. 
Наконец. мы должны указать, что при исследовании процессов сравнения по 
Нечаеву детям не дается непосредственного зрительного` восприятия. Дети имеют дело 
с когда-то воспринятыми ими предметами и понятиями. одесь исследуется не только 
самый процеес сравнения, но также и знания детей, их опыт, их наблюдательноеть. 
В опытах с окончанием фраз весьма характерным является оольшои процент 
правильных окончаний детьми (61,840/0) фразы «дети пришли на ‘собра(ние)›— 
яркий показатель того, какую большую роль играет в современной жизни детей 
общественная жизнь. Только фразы: «зимой бывает хо(лодно}> и «мать любит 
де(тей)> —дают большее число правильных ответов (первая 67,1°/о и вторая— 
63,580/.). Фраза же с окончанием слова отвлеченного характера:— «Миша говорит. 
прав(ду»)— дает наименьшее число правильных ответов— 10:520/0. 
Здесь можно отметить, как и в предыдущем, большое количество фраз, пред- 
лагаемых ребенку, который к концу опыта чувствует некоторое утомление. Особенно 
это заметно на наших детях, речь которых и по наблюдениям восцитателей слабо 
развита, как было указано выше. ох 
Наиболее трудным для наших детей является окончание слов. Подыскивать | 
окончание слов ребенку, владеющему плохо речью, весьма, затруднительно. 
7 В методике Нечаева замечается некоторая непоследовательность: наиболее 
`Тетвин/ отдел для детеи (по крайней мере, для посещающих детские сады) — распо- 
знавание цветов ограничен только шестью цветами, благодаря чему старшие дети, 
а ее 
+ 14,20/ т Во Па: . Детьми. етырехлетние назвали у нас 
цвета —— 1%, ред очаева, пятилетние Г 24,40/) шестилетние— 
только -— 3,65/, а семилетние дали уже минус 6,75/0 и восмилетние—минуе 
1,7010. Вонечно, можно” было бы прибавить в р число названий цветов но 
_и это является, с нашей точки зрения, нецелесообразным, так как слелает чи 
_ младших детей еще более трудным. Увеличить число названий Е И 
< лишь для старших детей. ь у 

В общем нужно сказать. что че\ аа 
‘мительнее. т является а Е права Вы? 

мтвдитего  возраота ити сократить вообще” количество тестов ИЕ ыы ея 
старшие дети, как указывалось выше, согласно результатам Н олее, что даж 
ответов на все тесты. | " ‘е@чаева, не дают 
| _Из всего сказанного мы можем сделать ел 1 

Нечаев для всех возрастов (4—8 
их количество. Лвляясь одинаковыми 
‘разного возраста; метод Нечаева по ет 
и утомительным для младших детей. 

Некоторые ‚рисунки в альбоме Нечаева 
установить, чем вызваны неправильные оть 
_ Или недоразвитием у данного ребенка, ис ел 

Нечаевым ть не Нет Н 
ваться практическим ]радотник 

становке ео по Ри о ВЫ а нео 

Чиёло тестов для исследования каждого проце 


‘дующие выводы. 
лет) дает одинаковые 
они не однородны по 
авнению с Бинз являет 


тесты и одинаковое 
трудности для детей 
ся очень громоздким 


И 
еты а чеудачно, почему трудно 

| % ПЛОХИМ л нением 
едуемого процесса. и исполнение! 


ЖнНо бы было руководство = 
Оходимость в массовой 0 = _ 

выработ р 2 
ать эти нормы. 
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шивается, почему, например, на, исследование эстетической оценки дано только 3 срав- 
нения, а для исследования суждения 10 сравнений по памяти? 

Не смотря на указанные недостатки, как показывают сопоставления резу ЛЬ- 
татов Нечаева с требованиями Бинэ с нашими результатами и с данными наблю- 
дения педагогов, методика Нечаева дает очень много в особенности, если резуль- 
таты исследований изобразить в виде приведенных выше Диаграмм. Давая пред- 
ставление 06 отдельных процессах психической жизни детей, методика Нечаева 
предоставляет возможность педагогу предварительно быстро ознакомиться с умствен- 
ным развитием их. 

Исследование по Нечаеву может служить исходным пунктом и хорошим толчком 
педагогу для дальнейшего, более детального, изучения детей путем наблюдения. 
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Работа Обследовательского Кабинета в Трудовой 
(Результаты и предположения). 
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В’ трудовом государстве вопросы труда должны играть первенствующее зна- _ 

чение. Азждый гражданин должен быть тружеёником в той или иной области, а | 
потому основной задачей школы является подготовить учащихся к трудовой жизни | 
° Изучая школьников в течение пребывания их в школе, учащие должны помочь и | 
‚ стать при выборе профессии на верный путь. чтобы не было ущерба ни им, ни | 
государству. \, | | |: | (СТО ОЧЕНЬ (4 

Но ведь легко ‚сказать, что | 


учащие должны помочь учащимея стать на вервый | (белетова 
путь при выборе профессии. у р ве | д 


Вопрос новый, не разработанный. | | ыы о 
| у } а, НЫЙ, НО В 10 же время вылвигаемы ета: ТЕ пе ВУ 
_ требованиями жизни. и р двигаемый а. к | мп 
т _ = т ) | а | ИЗНИ ЗН 
* ты ы В выдвигаемый жизнью, вопрос об отсталых детях ид пере | ци тт 
— лиребует вое р = т Сильно волнующий современное учительство, также | и ыы 
Я НР: т ‘разработки. Что делать с переростками? Как быте с отсталыми 3% ВЕ ПЗ 
* к ОР 40 Ва Столько отстали,” ‘чтобы их '‘помескить 50 топозолалетаию 0 В ео 
‚ школу? Как провести профес 7. естить во вспомогательную = | | ИХ 
_ нужно бкааь ео 5: Чессиональную ориентацию и среди этих учащихся? Вдь | И 
В, но я И профессиональной ориентации нуждаются не только ‘уепе- о м 1 Ч Ы 
/ Вающие, но особенно не успевающие. Если данный ученик не успевает в 0бще- || 
° образовательной школе, то он может быть | у ет. в т. 
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склонностей учащихся, с одной стороны, с другой— изучение всей их психо-физи- 
ческой организации, их дарований в той или иной области, путем организации 
наблюдений над учащимися и при помощи эксперимента, с целью установления, 
на сколько их склонности отвечают их психо-физической организации, чтобы при 
окончании школы (первой или второй ступени) помочь им разобраться в выборе 
общеобразовательной или профессиональной школы (по окончании“ первой ступени), 
в «выборе факультета» (по окончании второй ступени) и вообще в выборе 
профессии. т 
Кроме того, Кабинет ставит своей задачей притти на Помощь ШКОЛЬНЫМ 
работникам в деле изучения учащихся, ‚об’единяет их работу в этом отношении, 
помогает организовать наблюдения над детьми в целях педагогических, так Бак 
только при правильно и систематически поставленных наблюдениях над детьми 
работа педагога нё будет слепой работой, работой ощупью. | 
Словом, Кабинет имеет чисто практическую цель. Его задача-— сближение 
науки с жизнью, служение науки практическим целям школы. | 
Уже из одного указания, какие задачи ставит ‹ себе Обследовательский Ва- 
бинет, становится ясным, чем он. отличается от прежних психологических &а- 
бинетов, существовавших при многих средних учебных заведениях до революцион- 
ного времени. | 
Школьные психологические кабинеты, по большей части, являлись лишь 
пособием для изучения психологии, имея ‘чисто теоретическое значение; приборы 
и таблицы психологических кабинетов употреблялись лишь для ‚демонстрации 
к проходимому по’ психологии материалу; центр тяжести был в этих приборах 
(часто очень сложных) ‘и таблицах. 8 У 
° Обследовательский же Кабинет ставит своею задачей изучение всей психо- 
физической организации, при чем не человека вообще, а, учащихся, ‘которых 
обслуживает Жабинет, принимая во внимание их социальное положение, условия их 


= 


жизни, данные их наследственности; имеет своей задачей не теорию, а практиче- 


скую цель: изучение, с одной стороны, массы учащихся, как воллектива, с другой 
©тороны— изучение индивидуальности учащихся. / | 


В психологическом исследовании” Обследовалельского Кабинета приборы, тем 
фолее дорого стоющие, и 


_ не необходимы. / - 
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И действительно, в практичесвих целях, возможно воспользоваться, с одной 


— стороны, наблюдениями педагогов над учащимися во. время уроков и во внеурочное 


время, сочинениями, школьными журналами, детскими рисунками, наблюдениями 
‘нал детьми во время игр и т. д., возможно воспользоваться рядом тестов, анкет 
_ 5 учащимся и учащим. Кроме того, возможно произвести ряд экспериментов при 
_ помощи самых простых приборов, которые могут быть приготовлены даже учащи- 


мися под руководетвом заведующего Бабинетом, учителей рисования и ручного 


д: # Юистематические наблюдения, дающие особенно ценные результаты при изу - к =| мА, 11 С | Зы м 
|  Чении учащихся, могут быть проводимы, главным образом, педагогами (учителями = оо 
| ИЯ р ой классными наставниками). ;. у т а те о 
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_› Между тем эти наблюдения, если их поставить надлежащим образом (только 


_— Тогда они будут иметь ценность), требуют от наблюдателей, с одной стороны, много ‘_ 
| Времени (надо не только. производить наблюдения, а и фиксировать их, система о 
_ Тизироваль ит. `д.), с другой стороны, ‘требуют большого напряжения, большого ›— ны. 
‚Па внимания тс Е В ат ыЕ. и 
Ев Вот почему возникает вопрос © том; чтобы работа педагогов по наблюдениям _ | г г. т т 
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А В то время, как в прежних школьных психологических кабинетах приборы сте 
° итрали центральную роль, в Обследовательском Кабинете’ главное внимание обра- 
’ Щается на ‘результаты обследований © целью их практического использования. 
с В работах Обследовательского Кабинета непосредетвенное участие принимает школь- = 
и, _ ный врач. Его задача— обследование физической стороны учащихся. ты ь | 
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ведут эти наблюдения систематически, засчитывалас 
ь ПА АУ нок, лет, Ботов о засчитываетея работа-заведующего школьной 
по известному расчету, как, например, 
р Ч ро Тенинграде и Смоленского Педагоги. 
Опыт Обследовательского Кабинета в (тю работу, показывает чт 
у ческого Музея, где нам пришлоеь проводить подоону® р те. 
о о Е анизации обследования учащихся 
"д я ЛЬНЫ б ` горячо сочувствуют организац 
ТА и в частности ведения наблюдений над учащимися, н0 Е Ее ие 
а перегруженности, лишены везможности принять надлежащее › р еее. 
о т ПО | Г 2 | | | Щу 
| 1 Кабинета, что лишает возможности поставить работу последнег ‚щую 
9: выеоту. | 
й Е. Признавая, что Обеледовательский Кабинет имеет, главным образом, практи- 
Е. ческую цель, что он создается в помощь учащим, что он, прежде всего, должен 
о удовлетворять требованиям жизни, Обедедовательский Вабинет, согласно, желанию 
м. школьных работников, начал свою работу с обследования отсталых и, 18 неко 
УЕ. торых случаях, детей, представляющих уклонения от нормы в сфере социально- 
а этической. | 
3 оао де тд | 
не : _ Обеледования ведутся таким образом. 
Км =. Педагоги сообщают Кабинету фамилии учеников, уклоняющихея от нормы, 
Е с указанием,. в чем именно выражаются эти уклонения. Сначала педагоги сообщали 
в Зе: отдельно о тех или иных учениках, уклоняющихея от нормы. Б последнее же 
во время состоялись поклассные совещании педагогов, на которых и было выяснено, 
| Е кавие из учеников и почему должны быть направлены в Кабинет для обследования. 
ру Обследование отсталых прежде веего ведется по Бинэ 1). Дети, сильно отсталые, 
ет стоящие на степени развития дошкольников, кроме того, обследуются по Нечаеву 2). 
в залем, для проверки показаний, полученных при обследовании по Бинэ и в ука- 
Е занных случаях по Нечаеву, ведется частичное исследование по ‹антропометрическому 
г. методу» д-ра Г. Я. Трошина 3) (исоледование ассоциаций), по его краткой про- 
т. грамме. «Нраветвенно-дефективные> дети исследуются по методу П. Г. Бельского 
| в «исследование социально-этических представлений и эмоций». - 
|& | Далее идет опрос учащегося в виде беседы по определенной программе, выра- 
о ботанной Ленинградским Педологическим Институтом. Беседа имеет целью выяенить. 
10 а для суждения о причинах отсталости того или иного учащегося. 
Ви се отсталые, кроме того, подвергаются школьным ем. - 50] 
У обследованию, ‘Оль врачем медицинскому 
в Если на основании обследований 
и Ее а С. «нии. окажется, что данный тчалий Н 
1 быть переведен или во вспомогательную школу ил ланЕый , Учащийся должен 
В: я °С\0ду ИЛИ в заведение социально-инди: . 
И видуального воспитания; то вызываются родители ко ются” 
рее «Шисту обследования личности» медико-педагогиче Е ое оееть 
вы а _`_сдедогической амбулатории детек беле- 
у: ‚  Довательского Института Пеихоневрологической Академии нь бе ет" | 
ГВ | | | те , _ Ч9следования» Е ы 
и Е. довательский Институт для  аправлевия вто ы аа 22 А ВеОыВЕ О 
у вл. ствующее его психо-физической организации. ``‘тое заведение, соответ- 
1: - С 1-го декабря 1923 г, по 1-е мая | 
Ни 3 Г, -е мая 1924г. Кабинет | 
иг дованы 71 учащийся, из них 5 обследованы по «Методу ри ально обсле 
Е. этических представлений и эмоций» проф. П. Г. Бельского Е социально- 
ИУ ваны по Бинэ, которые распределяются следующим образом. льные 66 обеледо-. 
в: ` М: 
1 ы : 
т: * | и 
| я 1) А. Шубе м 25 а 
. ‚ Шуберт. „Метрическая скала Б 
ЦИ в вания умственной одаренности, И ы и МОНА. Пособие для исследо- 
ПА 1923 г. ‹ Редакции 1911 года“. Москва, 
И мы РЕЙ 2) Проф. А. Ц. Нечаев. /Простейнене ‘- 
| ыы Е | развития детей“, с приложением о а степени умственного. 
т | ") Гр. Трошин. „Сравнительная психология н ра ЕВ, ‚1981.5. 
ре. детей“. Петроград, 1915 г., П, стр. 832. нормальных и ненормальных > 
а } / . 
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\ них сироты по отцу и двое имеют 000их 
` Тание 2 и неудовлетворительное 3. 





кое -— 


Стоят на уровне своего возраста. 4 учащихся 

Отстали менее 1 года. .... 9 > 
а » 
ее. > 
а ее Но > 


> р о > 


66 учащихся. 









| 
По семейному положению отсталые распределяются. а) круглых сирот нет, 
6) сироты по отцу—22 человека (320/0), в) сироты по матери—7 чел. (110) и 
имеют обоих родителей—37 чел. (575/0). / 
Таким образом ` 570/о отсталых имеют обоих 
отца или мать. у 
`.: 4054 (27 человек) отсталых детей имеют питание удовлетворительное и 
600/о (39 человек) имеют неудовлетворительное питание. 


Что касаетея 5 обследованных нравственно-дефективных детей, то трое из 
родителей, имеют удовлетворительное пи- 





родителей и 43/0’ не имеют 


Чло из себя представляют учащиеся в ма066, некоторое понятие дают ответы 
учащихся одного из классов «Д» на вопрос: «почему нельзя воровать> 1). 
Мотивы, по которым нельзя воровать, у учащихся следующие: 250/о эгоисти- 


ческие («за это сажают в тюрьму», «будут презирать» и т. п), 71°/о—социально- 
этические мотивы, из них: 0°/о религиозные («большой трех? и т. п.), 139/0 


«наносится вред как гражданам, так и государству», 

он больной от природы и он заражает других» 
вство худое качество» и т. п.) и 200/05 социально- 
обижает того человека и живет чужим добром, 


социальные (например: 
«тот человек, который ворует, 
ит. д), 33/0 этические («воро 
этические («у кого вор. ворует, он 
а так делать очень не хорошо» ит. п.). 
Наконец, имеется 40{о отказа от мотивировки («я не знаю, почему нельзя 


Г 


воровать» и т. д.) А | 
мотивов и 40/0 отказа от мотивировки, а всего 29010, 


250/о эгоистических 
также очень показательны. 

Необходима широкая культурная 
отчасти и делается школой. 

На устраиваемых школой родител 

что нельзя посылать своих детей воровать, что не следует применять в ним те- 

‚ лесных воздействий, что надо заботиться, о их чистоте, о гигиене ит. д. , 

Бывают, например, такие случаи. Школа вызывает ‚родителей для переговоров 

об их детях. Получив записку от школы, родитель, прежде всего, применяет те- 

лесное воздействие к своему ребенку, ` не разбираясь, зачем его вызвали в школу. 

в том случае, если ученик плохо учится, 


Ведь школа вызывает родителей „не только ° 
а и потому что вадо, например, ‘обратить внимание на питание и лечение ребенка, 


чтобы он не заболел серьезно. Е | 
‚В виду этого родительские собрания, рувоводимые заведующим школой В. И. 
ьтурное` значение. 


работа итколы в самой семье учащихся, что 


Е = 


Прокофьевым, имеют большое кул | г 
заведующему школой и педагогам убедить роди- 
не смотреть на них с точки зрения. 


 Рольших трудов стоит И 


телей, что надо относиться в детям мягче, 
` «ой люли, ой люли, хоть сегодня помри», что не надо посылаль их торговать 


папиросами и проч. | 
В Кабинете постоянно приходится выслушивать такие замечания: ‘«если бы 
держали ребят в строгости, то они бы учились хорошо». Далее приводится ряд 








авателем и классным наставником Н. И. Евсти- 


1 


_ В) Работа проведена препод 
феевым. 


ьских собраниях приходится указывать, 







































































































| о ТЫ гости и суровых телесных 

примеров старых учителей, которые при помощи стро | тей 

ай. яко бы. 6: зтействовали на успешность детей. 

воздействий, яко бы, благоприятно воздействове чаносится и детям и государ- 
Приходится доказывать, какой громадный вред нано вы. 

отву, вода их вместо школы отправляют на улицу для заработка. 
Е 3 ВЕИ. К мобилизованы были все силы. Д рыбы 

Время пережитой голодовки, когда моби: | кеплоатировалея для 
с голодом, когда каждый ребенок, могущий что-либо делать, $ ре Аи 
добывания средств к жизни, очень печально отразилось на шко а = 
здесь речь. Большой процент, который еще точно не ‘установлен, 9 р 
ростки, которые являются злом школы. | и 

«Пройдя огонь и воду и медные трубы», они многое знают, что не подобает 
знать школьникам, не имеют привычки в систематической работе (улица имеет 
для них притягательное действие). Конечно, им трудно приноровиться 5 систе- 
матическим школьным занятиям. Плохо еще и то, что им приходитея заниматься 
вместе с малышами, детьми, проходящими нормально школу. Сплошь и рядом 
В одном классе мы видим малыша 8—9 лет и тут же 14—15-летнего детину. 

На этот вопрос обращено внимание и педагогов и врача и Обследовательского 
Вабинета. 

Является настоятельная потребность выделения подростков в особые группы. 

_ Повидимому, с осени будущего года это и удастся сделать. 

Вроме вопроса о подростках бросается в глаза большой /о заболеваний детей, 
особенно туберкулезом. 

`В данное время школьный врач Ф. И. Фельдман производит подробное сома- 
тическое обследование детей. 

Приходится удивляться, с какою легкостью относятся“ и родители и дети 
к заболеваниям. Например, ученик на докторском осмотре спокойно заявляет: «у 
мамы туберкулез развилея, а у меня начинает развиваться». 

Многие дети живут в крайне неблагоприятных гигиенических условиях, 
проистекающих, с’ одной стороны, от малой обеспеченности и, с другой— от низкого 
культурного уровня родителей. У многих имеются паразиты. Опять школе в лице 
врача приходится выступать в роли культурного работника среди родителей. 

Вот почем) титиенические беседы школьного врача с детьми и с родителями 
имеют большое культурное значение. | 
|=. Необходимо. детям и их родителям привить гигиенические навыки. Для этого 
Обследовательский Кабинет совместно со, школьным врал а 
Е ”/  ЧОЛЬНЫм врачем решил прибегнуть 
в следующему способу. На основании ооследования  Кабин тат =: те 
РЕ а. меня ‚адинета установлено, какие 
учащиеся намерены быть врачами. Из этих учащихся поелнол 
а Овий га редполагается организовать 
_ известные учащиес: иенических навыков. Раз 
ИЗ ‚учащиеся решили быть врачами. они т Е ЕЕ: 
а ботьб оси, уни должны и более способны быть 
авангардом в 00рьое школы за распространение гигиенич . 
| ИРА РАО ““ ‘игиенических навыков, как среди 
школьников, так и среди их родителей. | : | 
Конечно, приходится работать в край 
ослабить косность и. темноту многих родителей), н | 
о Н Но важно то п | 
работу. Если теперь результаты пока еще слабы то Ед ей школа ведет эту 
концов удастея ослабить косность родителей, Ом, латинс одоатЬея, Что в конце- 
долбит камень не силой, а частым падением» `` “УЮ пословицу: «капля 
Переходим ко второму вопросу, 


- которым. занят К | 

( нальной ориентации учащихся. : пабинет, к вопросу профессио- 

\ Как известно вопрос о выб 
Е о оре профессии ныне волнах | 
нас в России, так и заграницей. Зое многие умы, как у. 


Всем известно, что за последнее 
чила психотехника. Скоро, кажется, не 

‚. На западе, заняться которой не представи 
пытания. Цель этих испытаний— наибольшая производительн психотехнического ис- 
труда. Все неудовлетворяющие требованиям испытания не. ‘ть и „оптимальность 
профессии, а допущенные к ней, если окажутся ниже ге допускаются к известной 
а `оЯЩими своих товарищей 


По крайней 
тся возможным без краинеи мере 
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в производительности труда, увольняются со службы. Так, по крайней мере, дело 
обстоит на западе. Происходит главным образом т. наз. отрицательный отбор. 
Психотехника, пойдя на службу промышленности, стала каким-то страшилищем 
для рабочих и вообще для трудящихся. Не. даром покойный А. Ф. Лазурекай в одной 
из своих речей высказалея, что индивидуальная психология в своем стремлении 
сделаться прикладной наукой пошла «не по тому пути»; «этот путь поведет, сказал 
он, лишь в полному порабощению личности технической машинообразной культурой... 
И без того современная культура давит личность, превращает человека в машину... 
Недоставало, чтобы и психологи поставили своей задачей способствовать порабощению 
человека. Если и индивидуальная психология, наука о личности, пойдет на службу 
машине, то может оказаться, с болью на сердце говорит А. Ф., что живая чело- 


‚веческая личность будет окончательно задавлена». («Естественный эксперимент и 


его школьное применение», под ред. А. Ф. Лазурского. П. 1918 г., стр. 190). 

Если на западе живая человеческая личность приносится в жертву промыш- 
ленности, это не удивительно. При капиталистическом строе иначе и быть не 
может. / 

К сожалению, у нас сильна инерция подражания западу. У нас также имеется 
тенденция обращать центр тяжести не на личность и интересы рабочих, а на про- 
изводство. Делается оправдание: дескать, мы переживаем такой тяжелый момент 
разрухи во всем, как результат империалистической и гражданской войн, что не- 
вольво приходится ставить центр тяжести на целом в ущерб личности. Но-ведь 
надо`иметь в виду, что, во-первых, разруха мало по-малу изживается, и, во-вторых, 
что мы живем в рабоче-крестьянском государстве, в котором в основу кладутся 
интересы рабочих и вообще трудящейся личности. Вопросы же развития производи- 
тельных сил имеют значение” лишь по стольку, по скольку они способствуют 
благосостоянию трудящихся. Промышленность, производительность труда не молох 
какой-то, а д вредство для достижения благосостояния той-же трудящейся 
личности. у сы | 

Но как же сделать так, чтобы, с одной стороны, развивалась промышленность, 
без ее развития невозможно благосостояние рабочих, а с другой стороны, чтобы 
была задавлена. < а ие 
Вот проблема, которую выдвинула к разрешению наша революция. Не подра- 
жать слепо западу мы должны, а направить все внимание на разрешение указанной 
‚ проблемы. с а | м. п 

Обратить внимание не только на отрицательный отбор, но главным образом 
на положительный отбор,’.т. ®. помочь каждому выбрать ту профессию, которая 

соответствует его психо-физической организации и его оклонностям. 


=. 


личность трудящихся не приносилась в жертву промышленоости, чтобы она не. 


Всем известны результаты работ человека, любящего дело и знающего его 


и человека ненавидящего ту работу, которую исполняет, не знающего и не хотящего 
знать свое -дело. | | 


Наука, школа и государство, в интересах каждого учащегося, вступающего. 


я : ы я ое | | \ 

©”. в жизнь, должны придти к нему на помощь. у 
ыы. В какой же форме может выразиться эта помощь: вЫ: 
38 Во всестороннем изучении учащихся во время прохождения ИМИ ШЕОЛЫ. 


Необходимо изучать, с одной стороны, их психо-физическую организацию, и 
‘© другой—их склонности и интересы, изучать генетически, т. е., начиная с млад- 


` ших классов школы и кончая старшими, изучать систематически, т. в. отрывочное, 


не етей дает очень мало. 

луча? зучение детей дает очень А | ке 
а учащихся и их склонности, необходимо обращать внимание, 
и на сколько эти склонности и интересы соответствуют их психо-физиче- 
кой организации и_ во-вторых, на сколько той профессией, к котерой имеется 


‘склонность и способность у известного‘ учащегося, последний ие нуеть" возмохх 


ность действительно заняться, п. 9. если не будет обращено внимание на обе эти 


см | ы стороны вопроса, то учащегося ждет жестокое. разочарование. В а Я 
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тающего быть художником, 
С другой, всем известно, 
пособности к той 


Всем известно, что ожидает учащегося, например, меч 
не имея в тому никаких данных, это с одной стороны. - 
тет | еее т известные с 
что ожидает учащегося, имеющего интерес и даже * А, 
и: можно веледствие ограниченной 
профессии, которую фактически занять почти невозможно 
потребности общества в услугах деятелей данной профессии. 

Известен факт, что. в настоящее время большой и. 
девочек, желают быть актрисами, «балетницами>, «певицами»- 
что безработица среди артистов теперь особенно ярко выражена, что д 
артистов почти нет возможности в настоящее время просуществовать одкими лишь 
выступлениями на сцене. Такие факты необходимо учесть и представить их уча- 
щимся, чтобы они знали, на что они идут. , | | ь 

Чтобы достигнуть лучших результатов в деле профессиональной ориентации, . 
педагоги не только должны изучать учащихся, но и побуждать учащихся, чтобы 
они сами занялись изучением себя, чтобы они исполнили совет греческого мудреца 
«познай самого себя». 

Только дружная работа, педагога, педолога и самого учащегося, даст возможность 
наиболее безошибочно определить, по какой дороге итти учащемуся. 

Но чтобы определить способности учащихся к той или иной профессии, не- 
обходимо, чтобы они были ознакомлены с разными профессиями: путем личного 
знакомства, путем экскурсий, чтения соответствующей литературы, бесед и т. п. 

Бот. одна из новых задач, которая выдвигается перед школой современностью. 

И если школа будет так изучать детей, то к окончанию ее о каждом учащемся 
соберется достаточно материала, чтобы довольно ясно представить его облик, его 
склонности и его способности, его годность к той или иной профессии. 

Теперь спрашивается, как можно практически проводить такое иселедование? 

Наиболее целесообразной представляется организация при школах Обследователь- 
сЕих Кабинетов, сотрудники которых, состоя членами школьного коллектива, об‘единяют, 
сиотематизируют и обрабатывают данные наблюдений педагогов и своих исследований, 


Известен и тот факт, 
ля большинства 


организуют среди учащихся кружки по профессиональной ориентации. Эти кабинеты © 


заменяют прежние психологические кабинеты, 
психологии, 


_Обследовательский Кабинет ст емитея к Ах Е ая тета 
перед окончанием курса ан с ры — на ме а 
Е-- ый ре профессии, как это было прежде 
а заранее, чтобы иметь возможность выбрать профессию неё наобул а 
как было прежде, а вполне сознательно, зная не только свои Е а 
психо-физическую организацию, что имеет громадное значение й а ь 
ЕЕ 1 ! =“ 


% сотрудники их — преподавателей 


/, учащихся, главным образом = 


т. к. только люди по призванию могут дать 
служат, и для самих учащихся, так как че 
соответствующей его склонностям и д 


шахийит. и 


ловек, работающ 


орИнииа делу, которому 
ИИ В какой-либо области, 


арованиям, работающий п 


в своей работе удовлетворение, в про 


тивном случае делается 


| Одной из первых работ 0бсл 


о профессиональной ориентации яви 
‚© выборе профессии, 1) одной из з 


_ 6 основными вопросами современной 
| Для первого знакомства, с учащимися. с 
) 


едовательского Кабинета, 
Тась организация кружка 


дач которого является 03 


педологии и пфихотехник 


о призванию, находит 
«лишним человеком». 
В отношении вопроса, 
учащихея по вопросу 
накомление учащихся 
И. 


ностями, предложено было желающим из 2_оз 
«Как : теперь живу и как-бы хотел у 
то сочинение должно предщество 
ея ествовать Ште 
возможность более непринужденно высказаться я 
Эти работы детей представляют интерес 


строить свою жизнь». 


ОИ *) анкете, как дающее 








пПервы 
т а | РВЫХ, © точки зрения сравнения 
10] ду сотрудницы (Кабинет | а, 
т, Ел ОИ АА 3 А. В. Сера | 
гр ее ориентации школьников“ проч оренниковой. К вопросу о 
:: " рог 53 февраля 1924 года. ’ “ ИТанному ею В отделе Просве- 
спе И ыы ‚анкета уже проведена в з ое. 
успели включить в данную статью. “ школе, но В ИО 
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психологии учащихся данного момента с психологией учащихся периода 1922 


о которой можно судить, напр. по книжее, под ред. Рыбникова: «Современный 
ребенок» и по аналогичным работам, предпринятым другими, хотя-бы напр., по 
работам Смоленского Педагогического музея в 1923 году. 

Эти же работы учащихся дают материал по вопросу 0б отношении школьников 
к выбору профессии. 

Сначала остановимся на ‘первом вопросе. Прежде всего бросается в глаза, 
по сравнению с недавним прошлым улучшение материального положения учащихся 
и улучшение в связи с этим их настроения. 

Нет того пессимизма, которым проникнуты сочинения учащихся того периода. 

Те домашние работы, которые приходится им производить в помощь родителям, 
не представляются школьникам такими тяжелыми, кав раньше. 

Отношение к школе, в связи с налаживанием школьной жизни, улучшается. 

Отношение к родным, с которыми их сблизили трудности недавней жизни, 


остается таким же дружественным, как указано в книге «Современный ребенок>. 
Лучше веего по затронутым вопросам приведем выдержки из сочинений школь- 

НИКОВ. 
0 материальном положении пишет девочка 15 лет: «Я живу теперь гораздо 
лучше, чем в голодное время: хорошо то, что не сидим голодчыо, кав раньше». 

‚ Ши (лев. 16 лет): «Живу теперь ничего, хотя семья порядочная— 5 человек“ 
отец, мать и нас трое учащихся. Отец—слесарь, зарабатывает по 5-ой категории, 
все таки большой нужды не терпим». 


Домашние работы в большинстве случаев не представляются учащимся тяжелыми, - 


как в голодное время, хотя большинство из них помогает по хозяйству. Девочка 
15 л. пишет: «После школы сделаешь уроки, поможешь ‘в какой либо работе маме, 
а в свободное время идешь гулять на улицу, катаешься на коньках; время про- 
ходит быстро и очень весело». ` 
‚ Многие из учащихся пионеры. Мал. 16 х пишет «я сейчас юный ‘нионер 
и мне это очень нравится». Он рассказывает, как часто, не дожидаясь даже обеда, 
он спешит на кружковые занатия. : у | | 
По отношению к школе видно, что прошел тот индеферентизм, который наб- 
людался во время голода, и с налаживанием Школьной жизни школа, опять заняла 
большое место .в жизни детей. м 
Вот, например, что пишет’ ученица 15 1.: ‹«икола на меня ‘очень действует. 
Если по какому-нибудь обстоятельству не приходится ехать в школу, то я не знаю, 
за что и приняться. В школе совершенно мое настроение меннется. Смотря на 
других и мне становится веселес». ая 
` тнотение к оодным самое сердечное. Нет намеков на рознь двух поколений. 
В мотивах о выборе профессии . часто упоминается желание обеспечить родных на 
старости лет. | | 
Для примера приведем слова ученицы 15 л., которая выражает желание полу- 
чить хорошую должность и большое жалованье: «Я-бы хотела, чтобы мои родители 
пожили на свете подольше, чтобы я могла их отблагодарить за то, что они воспи- 
тали меня, как следует. Они не отдавали меня по приютам, ни по детским домам, а 
воспитывали сами». акр | к. | 
Мальчик 14 л. выражает желание получить хорошую работу, «чтобы мама и 
ыы 


пожеланиях* школьников, относительно их будущей 
- ща | ы 


папа жили со мной». | 

Теперь остановимся на 

` ЖИЗНИ. И 5. | к 
Ответы распадаются таким образом: | : | 5% 

Кем хотят быть ученики (первого и второго класов второй ступени !);, когда 

| № ое | 


окончат школу. | | м 
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Е ® №) Неопределенные ответы‘). К ее, 13.5 ч 
в. В ий о : ря 2) Служить К рН Л ре 187 т и 
м ларь. ое ии 
И О ен ее 20 13,5 р УВ 
в 5) Артистами .... И а | хх 
ен 6) Медиками (врачами и ‘проч.). . и А ео [. 
1: о: 7) Два пожелания аа слесар 4 т. 4 3,8 у 
ея и дожником и т. п.).. ее... 8,4 обход 
Е р О О Е т а . | 
в. о. 9) Педагогами и Я 2,0 7,6 у 0 И 
И ие Хх 10) Нисэтелями 1. ее: 2,0 1,9. й бы. хе 
в. И. Е) УДО ами о ри два 20 — ра под 
и. Е. 12) Крестьянкой .. . Пе 1,9. * 10 приз: 
в. а 13) Квалифицированными рабочими о и Е и 
г и ‚ Итого. 5. 100% 100% с 
й. Е г | Как. видно, неопределенных ответов и всего. еб слова; «0 6бу- | арке 
ГИ О: _дущем`я не думала» (дев. 16 л.) или «0 будущем я мало думаю» (дев. 14 лет). — ети 
В о. е _Есть и такие фразы (м. 16 л.) «Живу настоящим, о будущем пе думаю». Или ииенно 3 
в а _@ 16 л.) пишет: «Никогда я себе таких вопросов не задавала, когда мне пришлось р 
т о _ Спросить себя, кем бы я хотела быть, 10 я даже не знаю, что ответить». на. 
О ЕС И ВА к ии: п 
й а ы Но некоторые школьники, правда, меньшинство, серьезно думали над этим со ИНО Про 
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а _ вопросом. Напр., дев. 16 л. пишет: «Иногда масса вопросов подымается перед тобй — 
5 — _и ты, кав бы спрашиваешь, а что будет дальше?” А кем я буду впоследстви? 
а. _ Во ‘решить этого я не могла, хотя-бы очень хотела, решить эти вопросы. Но все же’ : 
в. _ хотелось бы жить и жить исключительно для всех, а не только для себя». 24 
м ”Мальчик 14 1. пишет: ‹0 том, как бы я хотел устроить свою жизнь, я = 
| начал думать маленьким, когда был 10 летним ребенком. Но мысли об этом. были Са 
— _ самые разные. Теперь хотя я другой раз и а над этим, но НИВА. мы. 
т. г. _ мог АИ занятия в будущности». О. 
а ._ _В некоторых случаях учащиеся не знают, какую профессию ин вы рать, но ; 
и _ оправито заявляют, какая профессия им не нравится, 


: „Налр., одна дев 
Е. пр., одна девочка, выражающая намерение помогать и ‘заявляет 
ст ‚пежо служить где- нибудь в канцелярии: «сидеть тде-ниб - 
9 Не я де-ниоудь в душной канце 

т ярии, завиматься а ют бумагами, ОО от какого-ниб дЬ лица, это 56 — 
_ дивль» (дев ВЕ у з 

ый 25 

т, —_ Ши другая 14 л. не хочет. «видеть в ПЫЛЬН м. 
и ой Канцеля ии, когда б Я Чара 
Ни ы над то о ви. | 
и _ стоит. `какой- -нибудь начальник, или нужно подчиняться. Е себя. ны и 

И «Я очень › Че хочу. быть чернорабочей», ‚товорит. девочка а, ва в } а 
‚прочь. учиться на доктора. = — ет о. 
р М, Другая. ‘ученица 13 л. пишет: «Я хотела-бы 6 а 8 
а " а ЫТЬ вВ3106е \ 
и ‚об азованной, быть профеесоршей, Или. ‚учительнацев, но не р о быть т 
и о ой исполнять тяжелый” труд». _ простой: работницей. 
а а п Я ый, 
а и. о: и. т ие — ы м поступить в школу фабзавуча, Где, говорит я 
г 5 ) „ованного рабочего. Когда я кончу курс учения, су р 

‚ каком нибудь заводе, ‘кормить, родных до самой их сме у | к? рь 
член Ти” ‚буду помогать укреплению советской влас а буду ее м в 
ОН 2 я Г} а Т } с 
а и ученики с ярко Таже, ан Мах к Е. 
| И МЫИЕ о г т ый и Я #^ „. ие х г? тьЧиК 13. а. хочет. быть 7}. У 
ы 9. дев ряда бесед, проведенных. в я Ня 

ружеила, уже только о неопределенных 
[42 60/5. А Е зочек. и а: Е 

и 8 ый } ! у ЧЕ ий | | В га А и. И фо 
д & СИ и НЕ Е НР Е. И Я ря Ей т а: 
я и. О Е СИИ Бо Вт ОВ Е. ГИ и. ой 
4 7$. к к : ии р #6 ИТ, р: К Кр аъ РУДЫ * У Эа $: ул р Я е А р“ не ай д. т. 
ПРИ Е В лает а 





мт 
Ме 
м 
_ Прозел Г 
О о 
ЗАНИиат 
р р 
ы ° Чу 























ув. 


х м > 1 К, эх. г. 
еъ- Еее ыы 
а > №. 3 : и : - 
г м. в иж 











хо заса 
> бое, И кАа [> 
тоняьг — = ‘ й сы 
9 Ча 
= В, м 
А = 
я 













‘+ 


4 нм: ыы №. Е а 
мк те ва и «а 3 ОА = У 
окт Е ы ы Е * 
И Е ИХ 


- ПО Бы ааеы Й ла ф 
Я ет. ыы 
‚ож ам ты 


к" 





ВЕ Е м 







твери чаем 1 ПИВА" ; у 
- мы - 7 
л Ч“ | = Е вс 











Ре р с» 5+ — 
АЕ 


з 
= 
би -— 


7 4 









9 } 
7 м 
> 


“+ 
РГ, 
= 
м 
шт" 











Е ® у = РА Ч 
к = 7 м о вх к 
Е. в. ы *. 
== ды р к >=. | м 
сре : ПВО. Те 0% а 





ИИА 
ы = == 5 к - 
И НТА 










2) = 
Г ем 
8 — : 
к —: 
" 
1 
бк + 






= 
И 
За 





ны -&. ы ы 
е ее. 







#5 5% 


2 
ЖЕ СУ 


На р. 
"|= 


] 


мо Зощиь РГ 


















г 
| 


р 
|=, 


тя в ЧР ей та 
и т о м 
, в 


этих „классах, 





— 
Не. В аси т ь 
-— 
к 4 


етом анкета ия о. 
та 2 3°/ для’ ‘мальчиков — 














Я 


ААА 


— 157 — 


инженером исследователем: «обращаться с машинами для меня дороже всего». Он 
готов ‹ни есть, ни пить, и лишь-бы разбирать машины и делать разные оныты>. 

Или, например, девочка 14 л., которая заявляет, что хочет ПОСТУПИТЬ 
В Медицинский Институт, а не работать, как другие, в канцелярии конторщицей, 
«Я этого не хочу, это, можно сказать—мертвая работа, а я хочу живую. Поэтому 

я еще раз говорю, что хочу поступить в Медицинский Институт». 

Из вышеприведенного материала видно, что большая часть школьников Не 
думала, о выборе профессии. А между тем им уже 15—16 лет. Через два года они 
кончают школу и им придется сделать выбор, для многих определяющий их даль- 
нейшую жизнь. 


Поэтому работа со школьниками в этой области является настоятельно не- 
обходимой. 

После ознакомления с учащимися через их сочинение на указанную тему 
было проведено несколько бесед, в которых указывалось им на важность заранее 
подумать, какую профессию каждый из них изберет, какое значение имеет работа 
по призванию и для государства и для самих учалцихся и т. д. 


Желающим предложено написать рефераты на тему: «Почему я хозу быть 
тем-то», причем учащимся, взявшим ‘рефераты, рекомендовано не только разобраться, 
почему данный ученик избрал ту или иную профессию, но и более или менее 
охарактеризовать эту профессию, описать ее положительные и отрицательные стороны, 
подметить, какие качества требуются для этой ро подумать, ееть-ли у него 
именно эти качества и т. д. 


В будущем предположено поставить ряд а ‘лид, занимающихея той или 

иной профессией. \ | 

| В настоящее время Обстедовательский Кабинет только ставит вопрос о ‚ профес- 

сиях, т. к. во второй железнодорожной школе имеется лишь 1-ый‘и 2-ой класс 
второй ступени, т. е. старшим осталось еще до окончания курса 1—2 года. 


Еще в начале рода один из классных наставников класса «Д» Н..И. Евстифеев 

` провел обследование а учащихся. Получились такие данные. Несмотря на то, 

что подавляющее большинство учащихея— дети рабочих, 750/0 из них пожелали 
заниматься по окончании ‘учения. умственным и 130/05 физическим, 8°/0— 
неопределенные ответы: © одной стороны хотят заниматься роненУ трудом, 
с другой— физически, 49| отказались ответить на вопрос. 

| Какие же профессии вызвали. больше всего симпатии? Артистами (в том числе, о 
и «балериной») и музыкантами захотели быть. в я И не а 
‚ нихами—1 10 [0. | 


Учитель рисования П. 20. та предложил учащимоя рааных классов ‘первой О 
ступени нарисовать на тему: «Бак я живу теперь и кем-бы/я хотел быть». Е: о 
_ Ив этих ответах характерным „ответом для’ ховочак. эоражание ЗАИР и -: 
(се подписями вроде: «я—балетница» и т. п.).. я 
_ В последнее время в Кабинет часто приходят / учащиеся, 'в которыми при Ой 
_ ходится много беседовать по вопросу о призвании, об их будущей профессии и т.д. 
Некоторые ученики иногда самостоятельно высказывают такие мысли, вор Е 
5) у нас до сих пор еще не дошли до сознания. широких. маес. Я У. о: 
_ Например: ученик класса «Д», прилично рисующий, м в ат 
в. художественную студию, юный пионер, говорит: «А я думаю, что мне, не надо — 
‘отставать от ремесла». Дело в том, что его отец— слесарь, и он кое-что. понимает 
в слесарном ремесле. . ‚ Вогда’ ‘ето к те Он ответил, что всегда ты 
_ иметь кусок хлеба. НЙ | и 
Его мысль поддержана: если он хочет быть ибныи со именно он. не. # 
_ Должен отставать от’ ремесла, ‘которое пр ого и Во: м. ученья и т по. 
_ окончании художественного образования. 
ыы Но учащиеся идут в Бабинет не т только. для о аи для ав по и. 
_ рудованию его. Кабинет не имеет возможности ря дорого. стоющие аппараты, 
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: ы. | Е вся. №50 умеет рисовать, Ето 
таблицы ит. х На помошь пришли сами учат 
чертить, вто выпиливалть и Т. Д. с: тактического материала, при- 
Члобы ознакомить учащихся с приготовлением ы и Е и таблицы, чтобы, 
ходится делать некоторые указания, сделать некоторые 1" тособия и таблицы. 
познакомившись с ними. они могли сами, приготовить Е лая 
Кроме того, были устроены две экскурсии 2 маст 
териала Педологического Института для озвакомления = 
дидактического материала и с самыми а ти напр. альбом в «методу 
Затем часто бывает достаточно только показать и, (Т Нечаева, чтобы 
простейших измерений степени умственного развития деи ты 
они приготовили подобные рисунки. ый оные об 

В ланное время учащимися изготовлено: «Глазо: т а наблюдатель- 
ряд картинок <наглядные несообразности», картинки для исследове" › лото для рае- 
ности, палочки Бин, картон Бин, ряд лото в роде: «лото памяти», анте 
познавания дветов, диаграммы, напр. «Ножелания учеников первых 7: м: 
классов второй ступени второй Ленинградской ж.-дор. школы 9 своей будущей 
профессии» ит. д. ит. д. | 

Два ученика нарисовали картины масляными красками На фанере на тему: 
«Школьники на распутьи по окончании школы», один для кончающих первую 
ступень, а другой— вторую ступень. Первый (ученик кл. Д1, 14 л.) свою картину 
изобразил следующим образом: из школы выходят ученик и ученица, тольБо что 
окончившие первую ступень; они уже перешли по мостику через реву (символ по- 
знаний, полученных ими в школе), перед ними большой камень, а на нем написано: 
«пойдешь направо...», «пойдешь налево...» «пойдешь прямо...» эа камнем дорога 
разделяется на 3 дорожки: на столбе одной написано: «2-я ступень», на столбе 
другой — «профшкола» и на столбе третьей — «служба». 

На картине для оканчивающих вторую ступень следующие надписи на 
столбах: «Дорога в Вузы», «Работа в деревне» и «Работа в городе». Внизу под 
картиной след. надпись: г 

«Окончившие школу задают вопрос: 

— Вуда итти? 

Читают на камне. 

— Пойдешь прямо... (спотыкаютсЯ, написано неразборчиво). 

Что делать? Вуда итти? | 
Менщина сзади говорит: | 

— А подумали ли вы ранее над этим вопросом, когда еще учились? Вопрос 

серьезный. Быстро не решается. Вели вы ранее над этим вопросом серьезно не 
“подумали, не изучили свои | способности, склонности и интересы, если вы не по- 
знакомились с разными профессиями во время прохождения курса школы. если вы 
не изучили какое-либо ремесло, то вы уподобитесь стрекозе из басни. а 
«Попрыгунья стрекоза». | А : 

Один из учеников, пожелавший быть художником и 
изготовил несколько предметов из железа: топор, косу, 

Означенные работы имеют в виду не только из 
и пр. для Кабинета, но и воспитательное воздействие 
таким образом, что часть учеников, живых, энергичных успевают в клаес 
(некоторые, из них хорошо рисуют) не благополучны в области социа, АННЕ: 
нет-нет и украдут что-либо, тов школе, то вне школы. При НО уекчаеАЯ- 
в Кабинете и путем постоянных осторожных бесед с ними ея к работам 
поставлена цель отвлечь их от общественно-опасных ‘деяний ме або 
образом предохранить эти широкие натуры от я КОЛЬЗкогО Пт сублимация) и таким 
Если во время их не предохранить, та они вместо полезных и который они стали. 
элементами для обществах и для государства тем более _ деятелей будут опасными 

быть даже талантливые дети. . они способные и может 
Изготовление учащимися разных картин Е: 
ы УИ, дидактического материала и проч. 


ерскую дидактического ма- 
` способами изготовления 





/ 

слесарем (см. выше), 
лопату (в миниатюре). 
готовление таблиц, диаграмм 
. Обстоятельства, сложились 
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имеет в виду тавже возможность организации В будущем при школе младших 
параллельных классов для отстающих детей, которые не настолько отстали, чтобы 
быть помешенными во вспомогательные школы, но которые в многочисленных 
классах не могут проходить успешно курса. Для этих детей необходимо, чтобы 
преподавание шло с большею наглядностью и с более медленным темпом, а также 
в менее многочисленных классах. Мало-но-малу, для классов подбирается дидак- 
тический материал, который, с одной стороны, может служить для обследования 
детей, а с другой—для обучения отсталых тетей легких степеней, например, упраж- 
нение в наблюдательности, развитие глазомера, различение цветов и т. п. 
Оборудование Кабинета силами учащихся, при минимальных затратах школы, 
имеет в виду и те курсы, которые отдел просвещения намерен организовать при 
Обследовательском Кабинете для учителей” линейных школ ') с тем, чтобы пгкольные 
работники могли организовать в своих иколах отделения Обследовательского Кабинета. 
По мысли нач. отд. Проев. 0.-3. ж. д. Ю. Н. Никича, отделения Вабинета в 
линейных школах пока могли бы заняться вопросами профессиональной ориентации 
учащихся. 

 целею организовать означенные кур 
время ведутся нодготовительные работы. 

Кроме того, в ближайшее время представляется возможность 
Вабинета. | 

_Предположено особенное внимание обратить на изучение физического состе- 
яния детей, а также на изучение школьников, как` коллектива. 

В заключение мы должны сказать, что 6—7 месячная работа Обследователь- 
ского Кабинета показала отделу экспериментальной педагогики, что он стоял на 
правильном пути, когда выдвинул вопрос © необходимости организации при тру- 
повых школах Обследовательских Кабинетов в том виде, в каком юн пх наметил, 
т. е. совершенно отличных по своим задачам, целям и методам работы от прежних 
психологических кабинетов. 

Не ‘изучение теоретической 


сы Обследовательским Кабинетом в данное 


углубить работу 


психологии, не изучение душевных явлений 
должен преследовать Обследовательский Кабинет, а изучение всей психо-физической 
организации детей с практическими целями: © ‘одной стороны имея, в виду 
школьные занятия, ас другой— подготовку учащихся к трудовой жизни. Собственно 
говоря, первая задача может. быть свободно поглощена последней, которая является 


] 


основной. ее. 5 | 
Обследовательские Кабинеты должны втянуть в исследовательскую ‘работу 


широкие массы учительства, а тавже школьных врачей. | 
Обследовательский Кабинет должен не только изучать психо-физическую орга- 
низацию детей, их высшую нервную деятельность, а также среду и бытовые усло- 


вия, в которых они живут, 
боте школы среди родителей 
Обследовательский Кабин 
к тому, чтобы учащиеся нашли 
щему их интересам и © 
причем и ва неуспевающ 


НкОЛЬНИКоВ. | | 
ет должен принять все меры, путем бесед и т. п., 
свое призвание и пошли по пути, соответствую- 


их детей должно быть обращено внимание. 
В данной статье мы познакомит” читателей, собственно говоря, лишь © пер- 
выми шагами работы Обследовательского Бабинета. С будущего года предполагается 
расширение и углубление работы Кабинета. Предполагается, что с будущего года 
дети, представляющие в том или ином отношении интерес, будут подвергнуты все- 
_  стороннему исследованию В педагогической амбулатории Педологического Института, 
_ которая уже приступила в своим работам. — к 3 
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принимать непосредственное _ участие в культурной ра-_ 


пособностям, а Также интересам и задачам государства, _ 
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ль ок т 
„ К организации Педагогической Амбулатории при Ленинградском 
Не" 9 Педологическом Институте °). 
а . ‚ Вопрос об организации Педатогической Амбулатории возник не в силу каких- 
ЧЕ». о либо теоретических предпосылок, а обусловлен теми требованиями, которые возникали 
Е - | в трудшколе, детучреждениях и у отдельных родителей. Между прочим в течении 
Е 1923—24 уч. года поступил ряд заявлений от совета 51 трудовой школы (6. Сто- 
по: Юнинской гимназии) об обследовании детей, которые, будучи во всех отношениях 
п Ш рмальными, в конечном итоге, по заключению совета, должны были быть оставлены 
о _ на повторительный курс. Не вынося окончательного решения, совет школы пожелал 
ПН выслушать заключение специалистов о панных детях. Тогда в Педологическом Инети- 
о - туте были произведены первые попытки обследования детей, чтобы дать достаточно 
ле обоснованное заключение о них. Дети подверглись, во-первых, тщательному медицин- 
В Свому осмотру врача: специалиста, во-вторых, антропометрическому измерению по 
о методу клинической антропометрии с целью выяснения состояния органов внутренней 
в. _ секреции и, в третьих, об’ективному обследованию в лаборатории отдела эксперимен- 
Е тальной педагогики (выяснение типа восприятия; точности воспроизведения. состояния 
Е комбинаторных способностей. и типа трудоспособности). } 
о Для характеристики полученных данных важно отметить, хотя бы один, чрез- 
ео, | вычайно заинтересовавший сотрудников случаи, У мальчика, на первый взгляд нор- 
Е  Мального во всех отношениях, была обнаружена при исследовании задержка в раз- 
ее т 06: Этим, повидимому, об‘ясняется малая активность, проявленная 
9: _ ребенком, и понижение продуктивности работы. | 
Па ох о и Таерость похученых при тр- 
г ты | результатов, явившихся достаточно авторитетными для 
Е ЖЫ работников школы и, считаяеь с другой стороны с необходимостью более полного и 
о аще в о догучреждениях живого инвентаря, отдел | 


экспериментальной педагогики, находя, что в распоряжении Педолог ч Инсти- 
_ тута имеются достаточные средства для создания Педагогической А о Ба ы 
° влетворяющей нуждам учреждений для нормальных детей, при У а НИ 
‚ существования регулярно работающей Педагогической мы Е 
о НЕИИВ Нельзя, конечно, при этом не заметить, Что производимые 066 буют 
а Ь, а нооолЬвих оне и ВМ. 

°  Убсяедований, и с другой стороны значительной ат аты. Не оны 
| _.  Дование, а именно на каждого из детей приходилось Е 
— М8узами для отдыха), не очитая времени, затраченного в 
ПАН . ты рт Несомненно организация Амбулатории потребует И ЛИ 
_ увеличит натрузку работы уже имеющихся 
о Шебаагоприятно отразиться на об‘еме деятельн 
ое менее надо признать, что 
о ой 7) т ее: и новые Данные для изучения 


времени на каждое обеле-. 
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| ВВЕДЕНИЕ В УЧЕНИЕ 0 ПРОПОРЦИЯХ И КОНСТИТУЦИЯХ 

ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ТЕЛА НА ОСНОВАНИИ НОВОГО КАНОНА. 

ОСНОВЫ КООРДИНИРОВАННОГО ГЕНЕТИЧЕСКОГО СПОСОБА 
ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ КОНСТИТУЦИОНАЛЬНО-КЛИНИЧЕСКОЙ 

_ АНТРОПОМЕТРИИ. "ся 


М. Я. Брейтман. 





ПРЕДИСЛОВИЕ. 


оамечательнейший признак нашего ‘времени в том, что во всех естественных 
науках центр тяжести переносится © частностей на целое; представители самых 
разнообразных наук приходят к этому совершенно самостоятельно; может быть, 
в Наиболее яркой форме это проявилось в современном учении о пропорциях чело- 
веческого тела и его конституции. Это учение нисколько не претендует на универ- 
сальную роль в решении всех биологических вопросов; оно лишь указава’т на 
необходимость не оставлять в пренебрежении изучение личных унаследованных и 
приобретенных свойств человека во всей их совокупности и во всех их взаимо- 
отношениях: и анатомия, и гистология, и биология, и искусство. стремятся превра- 
титься в грандиозный анализ и синтез основных элементов построения. тела. 
Таким же образом, начав с изучения вопросов.о пропорциях человьческог» тела, 
я пришел к неизбежному выводу, что в организме все формы. расположения и 
функций органов связаны между собою генетически, статически и динимачески, 
а также сопряжены с внешними формами тела, и что учение о пропорциях и о 
конституциях человеческого тела есть лишь одна из глав общей: фило ‘офекой гене- 
тической биопластики. слагающейся в настоящее время в величественнешиее 3 ание 
плодотворного научного анализа и синтеза. | о 

Моя работа возникла вследствие необходимости определить, 470 представ - 
ляет собою норма человеческого тела? Когда я столкнулея © этим в›просом, 
то начал с изучения обширной литературы, и чем больше я её изучал, тем т 
удовлетворения в ней находил. Оказалось, что 60 врени древней Инции . Египта 
возник ряд самых разнообразных канонов для ны а межд` те 
ными пропорциями человеческого тела. Все эти каноны без исключения исходили 
из одной и той же точки зрения, а именно из отреитозчия Е т: ОСИ 
человеческого тела к какой-нибудь одной величине, модулю: м размерам одной 
определенной части человеческого тела, о, а В 
него пальца левой руки, стопы и т. п., Или К НАРВА цыфровым СЕ ЗЕ 
напр. к 1/19, 1/24, 1/зо Части роста и т. Х грин р м т ря 
однако, в корне ложен, потому что они вич АА . пр р * ры 
веческого тела в Прокрустово ложе ОВО ЕВ НВ АИ И Ра 
все они потерпели полное фиаско, которое лучше всего доказывается тем, что, если_ 
сопоставить все имеющиеся В литературе каноны в одну ‘общую ‘таблицу, каБ Это 
было сделано мною, то получается одно. сплошное противоречие, из которого нельзя 
найти решительно никавого выхода. 
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° художниками, автропологами, врачами и т. д., и собран огромнейший статистиче- 
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= ь те ‘о рор го Фа ета, 
Здесь уместно напомнить бессмертные слова Гетевско \ 


Таянственна для нас и ярким днем Ре 

Природа: не сорвешь © нее ты покры ве 

Не вынудишь у ней винтом иль рычагом, 

Чего она сама открыть не пожелала. 

возможно лишь одним Путем, из ко- 


торого устранено всякое насилие над природой: этот путь ее м м 
чтобы подгонять пропорции человеческого тела к определенном. | - в в да 
искусственно, и что дает совершенно произвольные результаты, и вр ы 
гущие быть точными, а идти путем совершенно беспристрастно о учения _ тех 
данных, какие фактически имеются на лицо. 


Изучение пропорций человеческого тел 


Как видно будет из дальнейшего изложения, исходною точко" моих ИЗЫСваНИИ Я пнблод 
взял геометрические взаимоотношения между важнештими точками нее: тела. 7 
Благодаря тому, что линии, соединяющие эти точки, хотя и были изображаемы преж- 4 


ними исследователями, но были лишены внутренней связи, не было ВомоЗЕНОСТИ ИХ 
аналитического изучения до тех пор, пока мне не удалось связать и об’единить их 
тем, что сделанным мною построением был дополнен и завершев геометрический 
канон, подробное описание которого будет дано в последующем изложении. 


Анализ этого канона выполняется при помощи самых простых геометричесвих и, Я . ПОС 
тригонометрических вычислений, доступных всякому лицу, получившему среднее обра- т щи ПОТЕ 
зование, поскольку такой контроль необходим только для того, чтобы убедиться в - ори 
правильности и точности, моих вычислений. Для практических целей даже и эт0 эле т с. № 


ментарное знакомство с теометрией и тригонометрией не нужно: моему канону дана 
такая простая форма, и соответствие между отдельными его частями определяется 
при помощи таких простых приемов, что пользование им доступно всем 0ез исвлю- 
чения и требует для этого лишь небольшого навыка. Измерения по моему способу 
выполняются простыми приборами и требуют всего несколько минут. 


Измерения человеческого тела и до настоящего времени не раз производились 


Я [вета 
ИЕ ета 


ский материал. В сожалению, методы собирания его были крайне разнородны, 
и при исследовании не обращалось внимания на тот или иной тип исследуемого 
лица: ках это будет видно из дальнейшего изложения, один 77147» может резко отли- 
чаться от другого, и всякое измерение может иметь цену лишь постольку, поскольву 
известно, с каким типом мы имеем дело. Собранные до сих пор данные в значительной 
мере утрачивают свою ценность только потому, что они крайне разнородны, не имеют 
внутренней связи: и дают мало данных ддя систематического анализа. Если, тем не 
менее, таким гениальным людям, как Кювье, удавалось по одной Кости реконструиро- 
вать весь скелет ивотного, не имея в руках ТОЙ аналитико-синтетической системы, 
которую я. теперь предлагаю в моем каноне, то темлегче это теперь. и. кав Я 
надеюсь показать в дальнейшем изложении, пользование моим и о тЕрыВае1 
обширное поле для системалического аналитикосинтетического патчения взаимо- 
отношений между всеми частями человеческого тела. сл © изучения че 
найдут себе стройное об‘единение, В бы мОНРЕ . осли разрозненные дан 
Мне приходилось беседовать по разбирас а 
‘стами, и все они каждый раз вбе более 
моего канона, указывая мне для него 
слишком обширна, чтобы мне справиться с нею 
считать дель своего труда вполне дости той своими слабыми силами. Я УД 
Художников, антропологов, врачей, педологов п если мне удастся заинтересоват” 
скому образованию теми перспективами каки ежа и специалистов по физич“” 
порций. человеческого тела, особенно в яви \ - ощает планомерное изучение пр” 
различных типах конституции. Я бу счас" учением о внутренней секреции и 
малую лепту в ту отромную работу по би ТИВ, ОТЬ 


если мне т И Хх 
$ По это Са ; удастся внест 
границей, и у нас в России, “У вопросу, которая сейчас“ведется и 38 


к ме О: НОГИмИ специали” 
Новы золее расширяли область применения 
2ые и новые области. Задача. повидимому, 
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°— Атщенеап ВеНеЁ Ади таноп), а в Германии—квакерами. 
ох Стремление найти «канон»? или мерило для оценки пропорций человеческого 


ие. 


й о к 


г 4? =. | 


Необходимость установления точного канона для изучения 
пропорций человеческого тела. 


Е 


Мой „канон с подземным корнем человека“. 


ов последние годы в медицинских кругах всех стран обнаружилось стремление 
подойти ближе и более научно к старинному учению о конституциях и, в част- 
ности, о нормальном типе и отклонениях от него. ое. 

Бойна, которая вызвала сильный упадок здоровья всего европейского насе- 
ления, повела особенно в Германии к стремлению приложить все усилия в тому, 
чтобы восстановить утраченное здоровье народа и принять все меры к тому, 
чтобы предотвратить его вырождение. В виду этого нет в настоящее время поло- 
жительно ни одного номера немецкого научного журнала, где не было бы статей по 
изучению конституции и по установлению норм, равно как по различным вопросам 
евгеники и евтеники (социальной гигиены). | з 

Существует даже ряд журналов, специально посвященных вопросам указанных 
наук, особенно Иецзейтиь г Копи опере. | 
о опросу о конституции посвящены большие монографии Бругша, Раутмана, 
Ваупа, Крауза, Ю. Бауэра, Борхардта, Кречмера и мн. др.; Сиго, Шайю, Мэк Олиф 


и Н. А. Белов устанавливают различные физиологические и патологические типы, 


исходя из учения о внутренней секреции и т. д. | | 

у: Во всех этих выдающихся произведениях, как это'ни странно, совершенно 
в загоне осталась антропометрическая часть; измерения, если и приводятся, то лишь 
весъма скудные и разрозненные, а Часто они и совершенно отсутствуют. 


_ Решение разбираемых вопросов и само по себе затруднительно; & еще труднее _ 
| _ выразить положения о. норме в цифрах. Между тем, без цифр, совершенно невоз-_ 
_ ‚Можно суждение о таких вопросах, как относительные размеры человеческого тела, 


вес его в различных возрастах и при различных условиях питания ит. д. Огромная 
потребность в точных руководящих цифрах для указанной цели особенно ярко вы- 
_разилась при массовом кормлении детей у нас в России американцами (А.В. А.— 


‘тела существует. с глубокой древности; оно ощущалось не только живописцами и 


о особенно скульшторами, но и в не меньшей степени образованными и сознатель- 


о ными врачёми, философами, антропологами, педагогами, анатомами и др. `предотави. 
‚ телями науки. = мы | к | 


В литературе я нашел указания более, чем на сто (115) ванонов, вырабо- 


ний" ° Танных за многие века целым рядом лиц, таковы: р Неттесгеймский, АЛЬ 

р °  берти, Анеллес, Аристотель, Де Арфе и Бильяфоне, Барбаро, Бардон, Бенедикт, 
гу’ в Берругетте, Ш. Блан, Боеси, Браманте, Брисбейн, Брюкке,  Буонаротти Микель 
ии № Анджело, Бушардон, Бушан, Вюффон, Вазари, Верне, да Винчи Леонардо, Вирховь. 
‚7 № Витрувий, Волвонокий, Гален, Гарлесо, Гельмгольц, Гиберти, Гирландайо, Гудон, 
р | стой м ыы : `. 4 =» ‚ и | и. Ре | >. рик . 
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‚ толь Дюрер, Евфранор, Жерди, Аомбер 
Гэй, Джотто, Диодор Сицилийскии. Дюваль, ВЕ Карди, Варузин, Квинтилиан, 
Зевксие, Зейлер, Вампер, Канова, Караччи, ие у Тезли” ев, Лересс, Лизипт 
Кетле, Вольман, Корнель, Кузен, Лафатер, м : усбергер Меркель, Мирон, Одран, 
Лихаржик, Ломаццо, Мазаччо, Мартинес Зр-. ее |  Пракситель, Прейслер, Пусеен, 
Падер, Парразий, Пизано, Петри, Плиний, „.Поликае ше Россо де Роеси, Рубене, 
Пясецкий Ранке, Раубер, Рембрандт, и ее т афааль, Телеклес и Теодор 
Сальзаж, Сапожников, Сарджент, Сальмеджа, 16 о. та Торре, Тэн, Фехнер, 
Самосские, Тихомиров, Тихонов, Тициан попинаР, фории, Цейзинг, Ци. 
Филий, Фишер, Флексмен, Фо и Вюйе, ИЕ” : "тра дан, фан Эй 
перон, Цукеркандль, Ченнино Ра мидТт, 
а. аи Е ть но, к сожалению, совершенно невынолни- 
го задания — “ие тавмеоы” человеческого т6ла’ в числам, кратный одной 
мого задания— свести все размер | оиптане по сообщению Диодора 
какой-нибудь величины или модуля, так, о Е 19 частей, равных длине 
елили рост или. лучше, длину тела + ЕЯ а 
пере Ар» вой руки. Гречески й скульигор Поли клет т И. ее 
статуи Дорифора (копьеносца) модуль (единицу измерения), р д а 
или подошвы, Леонардо да Винчи —/›« Часть длины тела, русски худо 
Сапожников —1/зо часть: накопец, целый ряд авторов особенно охотно пользоватся 
длиною лица от начала волос до потб›родка (Ломаццо, Мартинес, Чафатер) м 
длиною (точнее высотою) всей головы от темени до подбородка (Кузен, Штрац), 
длиною носа (Жомбер), длиною позвоночника (Карус-Ритшель и Шхидт-Фритш), 
сидячим ростом (Пиркё) и т. п. 
Из всех этих размеров высота головы наиболее пригодна для разбираемой 
цели, но и она одна не может опред-лить всех размеров. как видно будет дальше 
из формул, размеры всех людей вообще определяются не менее, чем семью разме- 
рами: 4-мя линейными и тремя угловыми’ (или 10 ю линейными, см. ниже) 
и лишь в случае наиболее гармонических, идеальных пропорций отношения Ча- 
стей тела (ла и то на плоскости, в проекции, а не при об‘емных измерениях) 
они определяются не менее, чем трем» линейными величинами и уже никак не 
одной. 
Игнорированием этого обстоятельства об‘ясняются и неудачи всех прежних 
исследований. | 
Исходная точка всех упомянутых выше качонов, их молуль вполне слу- 
чаен и произволен, что лучше всего доказывается неетрым` разнообразием всех этих 
модулей. 
Если сопоставить все модули В таблицу, 0 замечаютея то 
а совпадение наблюдается крайне редко, да и то слу 
их крайне сложно, а Подчас и невыполнимо. 
‚› Тав, тодько для черепа Тёрбк рекоментует 5371. линейных измерений, 
1425 угловых и около 25000 соотношений между ними” Понятно ` поэтому Что 
такие каноны совершенно непригодны. для Хх ДОЖНИКов, а еще тем менее ДЛЯ антро- 
ПОлОГоВ И резон т подАТОГОВ. дя которых необходимо, чтобы канон был и. 0000", 
и точен. Даже наилучший графический. метод № Шмидта, (1849 т фритша 
(1895 г.), для которого также взят произвольный МОДУЛЬ В 1, г.) 2 Е о 
ника, остается только графическим. в нем даны некоторые ИЛЬ а 
отношения некоторых отдельных частей, да и то неверные р тизительные . 
он абсолютно неприменим. ‚› & для точных измерений 
Метрическая система антроп 
и И между ними. р а дает цифры в процентах, но не устанавли- 
Повидимому, мне ‘удалось найти связу | 


ЮЩУЮ НИТЬ 
измерения в гармоническое целое на геометричес , 


лько противоречия, 
чаино. На практике применение 


52 об`единяющую отдельные 
Я исхоку из канона Шмидта и Фритш а ый тригонометрических законах. 

| я ед Иа  РОЗДа, ИМ удалось соединить пря- 
о АКТЫ “очки тела, и правильность р рис нЕ 
т мчс > то сделано ими; дальше простого : ` дешо не 
| ы стого рисунка дело 
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подвинутось за 75 лет (1549—1924) ни на один шаг; этот канон изобра- 
жастся во всех книжках, во никем не применяется, ибо он $ тема уефо— 
«мертвый», «слепой» канон (см. рис. 1, стр. 166). 

Если сравнить кановы других авторов с лупой, дающей нечто новое по 


сравнению с простым глазом, 10 канон Шмидта и Фритша надо сравнить. с микро- 
сропом, в котором прекрасно устроены все механические приспособления, но 


этсутствует оптическая система. Этот слепой оптический инструмент нуждается 
в об’ективах и окулярах: этот незаконченный, недоделанный рисунок нуждается 
В ен: 195 им внесло бы в него свет. которое вдохнуло бы 
ЖИЗНЬ В НеПодВвиЖнНый труп. Таким дополнением, «душой» канона и является «ПОЙ 
РН о ‚ душой» канова и является «ПОД- 

Действительно, в рисунке Шмидта и Фритша, очевидно, обе боковые линии и 
другие отдельные части являютея частями отдельных треугольников которым не 
хватает только продолжения обеих сторон и высоты. 

й и сделал то; без чего не было никакого логического смысла в каноне 
Шмидта и Фритша; т. е., продолжил стороны и высоту до их пересечения и по- 
тучил ряд подобных треугольников #8 рВр, 980, 18 и тВт благодаря чему 
возник совершенно новый жизненный канон, мой «каноне подземным корнем че- 
ловека». Это мнемоническое название, «подземный корень человека». гафх зи ег- 
гапеа 1011118, потому дано мною продолженной ниже уровня земли высоте ТА 
одного из подобных РеУГОЛЬНИков, что он и только он, и не какой-нибудь другой 
произвольный модуль, определяет все размеры человеческого тела и как это легко 
понять, стоит в тесной связи, со всеми условиями его статического и динамиче- 
ского равновесия. й обозначаю подземный корень буквами ТА, или просто В 
а подземный угол 7.97% греческой буквой о (ро) или, ч10` удобнее, половину этого 
угла—р/›. Точно также я обозначаю половину теменного угла через а[5 и поло- 
вину угла между вертикальной линией и линией, соединяющей соски с пупком 
через В/>. Об‘яснение обозначений: Г = Уемех, темя; № — Мазиз, нос; ИМ— Р— Ра 
@ез зиретог зей сетергаИз, верхнее или мозговое лицо: 9 — шагоо эиршахШаи$ 
нижний край подбородка; аа == ргбсе$з $ астопца]ез, акромиальные отростки (ло- 
патки); 17017 — тат Шае, соски; 0 = Ош еиз, пупок; 24 — ед Шота, паховая 
линия; С — бепи, коленный сустав; Р = Рёз, голеностопный сустав; Т Е Тетта 
земля; ТА — В —= Вах зиМеггапеа, подземный корень 1) (см. рис. 2. стр. 166). 

_ Из подобия треугольников следует, что их основания 771, %&, 09 рр и 
или, что удобнее для практических вычислений, половины их оснований М 27 
ВМ В Ва. Вт 
ПвМ 28. 99 р-ты 
гонометрически все эти отношения равны котангенеу угла р/о, т. е.. котангенсу 
половины подземного угла. АЕ, 


Мой канон не стремится, к искусственному «втискиванию» всех размеров в 
один модуль, а берет естественные опорные точки скелета и изучает геометриче- 
скую зависимость между ними. : 

Считать мой канон схематическим нет никакого основания: предвзятости и 
произвольности в нем нет совершенно; измеряются ‘главным образом расстояния 
между различными точками скелета; 9 из 12 основных моих величин относятея 
к отдельным частям длины тела, а из 3 горизонтальных размеров (межакромиаль- 
ного и межсоскового расстояния и длины стопы) только 2-ая не определяется 
точками скелета: один размер из 12; положение пупка никакого ‘решающего зна- 
чения в моем каноне не имеет; в норме (при неотвисшем животе) пупок является 
местом пересечения определенных линий (соединяющих акромиально-ключичный. 
Сустав одной стороны с серединой паховой складки другой стороны), при отвисшем 
животе и даже нормальных пропорциях он может лежать ниже, отчего его поло- 





94, рР и СЕТ относятся каких высоты 





`1) Прописные буквы означают точки на медиальной линии тела 
датеральные точки. | ы. ет 
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_` Рис. 1. „Слепой“. Рие. 2. Мой канон3 с „подземным Рис. 3. Стандард-про- 
° канон Шмидта и корнем“. Ни порции. 
_  Фритша. . — а) Фигура пригодная для всех людей ` | ве. 
г. без исключения. | я 
6) Мой стандард - пропоркии для. и. 
мужчин высокого роста любого воз- ° « | : 
раста. _ И, 


к = 


_ жение и имеет значение преимущественно в том случае, когда при отсутствии | 
| 2 Метеоризма, ‘энтероптова и т. п. пупок лежит или ненормально высоко (близко '`_' 
т 2 В мечевидному отростку), или ‚ненормально низко (близко к лобку). Такое поло- 3 
о жение пупка по моим данным стоит в тесной связи с конституционными анома- о 
а с дм и расстройствами внутренней секреции и потому заслуживает подробного 5$ 
’  .  щзучения. Выполняемая мною с 1914 года лапарометрия (ем. Русский Врач 1914г 
о №51) дает в этом отношении много указаний относительно в  Даагно: 
о стиви брюшных заболеваний. В настоящее время = т 
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им, “ еж Е ых => | | на, их 
Не: _ _. Выбранные мною точки и линии отнюдь не явля 
















Ех: к а Е В. являются а 
_ _  ЧЗа#ными: они установлены такими выдающимися спедователяии Неа р в | 
_ _ Фритш, и зв 75 лет (с 1849 г.) не встречали. никаких возражений. Н каного о 
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навливает наиболее стройный, гармоничный, правильный тип, соответствующий 
наиболее здоровым, крепким, красивым представителям данной расы, а затем путем | | 
сравнения указывает в точных величинах степень отклонения каждого исследуемого |] 
негармонического типа от среднего гармонического «стандарда». особенно в зависи- 
мости от расовых, климатических условий, питания, конституциональных данных, 
расстройств внутренней секреций, различных болезней и т. д. | 

На основании геометрического анализа моего «стандарда» мною строятся 
формулы, имеющие силу для всех людей, т. е., для обоих полов, для любого воз- | 
раста, для любой расы, для любой Конституциональной или патологической ано- | 
малии без исключения (каковыми могут быть разве только некоторые уродетва В 
напр., анэнкефалы, торакопаги ит. п, У которых совсем или в значительной | 
мере отсутствуют те или иные части тела, имеются срощения, расщепления ит .). и 
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Таким образом, для всех. людей, живущих на земном шаре можно получить 
около 2 миллиардов различных ‘индивидуальных схем, число которых. однако, 352” 
чительно уменьшится, если вепомнить, что для каждого а ь а ДЛИНЫ 
тела от минимума до максимума колеблется все же ъ известн ы а ДлЯ 
взрослого крайние пределы, скажем, 100 и 200 стм., если Рац а ПИКОВ 
и гигантов. Тем не менее, остается еще огромное раз реа ми: 
форм, и необходимо иметь какую-нибудь отправную точк 
собою и для установления нормы. Такой отправной точкой 
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большого числа измерений, ибо при обычных статистических методах при уста 
новлении средних цыфр для пропорций человеческого тела никак нельзя сохранить 
в них каких-либо указаний на взаимоотношение отдельных размеров, и неизбежно 
приходится исходить не из арифметической или топологической, а из геометфри- 
ческой средней, т, е., из такой отдельной разновидности моего канона, которая 
в такой же мере могла бы считаться пределом. для всех или большинства или 
даже определенной группы пропорций, в какой мере круг ‘является пределом для 
всех вписанных и описанных многоугольников. Такая средняя схема, шаблон, 
«сандаод», средняя норма, или как утодно ее назвать, должна удовлетворять 
следующим основным требованиям: 

1} она должна быть по возможности простой и удобопримевимой на практике 
и в то же время 

2) она должна возможно точнее соответетвовать. тем средним арифметическим 
или тополотическим величинам («медианам»), которые фактически можно устано- 
вить для той или иной трупы лиц. 

3) Чем болешему количеству лиц будет соответствовать данная схема, тем 
она будет лучше и пригоднее. 

Речь может идти, конечно, о людях по возможности здоровых, нормальных и 


‚ принадлежащих, более или менее, к одной и той же расе и одному полу и типу. 


Для других данных будут и другие средние схемы,^ соответствующие, так сказать, 
наиболее характерным и’ распространенным антропологическим типам. 

Сейчас уже мне удалось установить на основании моих‘ исследований наи- 
более простой и гармонический канон для фровтальных пропорций (еп Ёасе) муж- 
ского и женского пола и любого. возраста. Этому канону и посвящена настоящая 
работа. Что же касается профильных пропорций тела, черепа и, лица (просопо- 
метрии) !), измерений сзади, стереометрических измерений, лапарометрии (т. е©., 
измерений области живота), для изучения различных конституций, статики и ди- 
намики человеческого тела и, наконец, отношений. между длиной тела и весом 
с целью определения состояния питания (см. ниже), то все эти вопросы будут 
предметом особых работ, ибо в настоящее время под моим рувоводством. произво- 
дится массовое исследование ленинградских детей (от рождения до возраста в 17— 
18 лет). Эти результаты я уже начал обрабатывать не только по генерализирую- 
щему, но специально по’ индивидуализирующему методу при помощи своего «ва- 
нона» с «подземным корнем». 


Стандард-канон. 


у. 

При исследовании правильно гармонично сложенных людей любого ` возраста 
оказывается раньше всего, что длина подземного корня имеет определенное отно- 
шение к длине всего тела; так, напр., у взрослого мужчины ростом в 180 сант.., 
длина подземного корня равна 45 бант. Сначала я считал это число за 1/4 длины 
тела: надо было проверить, подтверждается ли это для всех возрастов, и сразу 
оказалось, что у новорожденных подземный корень равен 25 стм., при длине тела 


1) Мною выработана такая формула для фронтальных и профильных рав- 
меров лица (просопометрия) и всего черепа (краниометрия) у живого человека, 
которая выражена в геометрических и алгебраических величинах и дает возмож- 
ность при помощи циркуля, линейки с делениями на мицлиметры (даже простого, 
деревянного метра) и карандаша конструировать рисунок (конечно, „газетного 


`’тица, без светотеней) лица данного человека настолько точно, что получается 
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портретное сходетво (подробности в специальной работе). Формула дает такую же 
возможность систематического анализа и выработки определенных расовых, эндо- 
кринных, конституциональных и других медиан или стандардов, как и мой 
канон с’подземным корнем: параллельно с этим, совместно со своими слуша- 
телями в Академии Художеств, я вырабатываю основы синтетической физи- 
огномики. | И | 
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° следовательно и \ взрослого, и у новорожденног 


ыы ЛЮ 


в 50 стм. т. е., составляет 1/. тела; во всех остальных еек вок: 
степенно уменьшаетея от цифры, равной 1/› длины тела, ло Р ее ПИР 
Значит, отношение длины подземного корня к длине всего ие реек 
для каждого возраста в отдельности, но не для всех возрастов 56 1 у. ть 
дело — отношение длины подземного корня к длине головы, напр., 3 ВЫ Е Ж- 
чины при’ росте в 180 стм., равном 8-ми-вратной высоте головы мы ры: 
подбородка), эта последняя равна 22,5 сти, т. е., половине полено, Е 
у новорожденного высота головы 12,5 стм., длина же подземного а Га М. 
ои вообще во всех возрастах и у 
всех типов, как у мужчин, так и у женщин, при правильных гармонических про- 
порциях, длина подземного корня равна двойной высоте головы (от темени до под- 
бородка) (см. рис. 3, стр. 166). Из сказанного получается. о 

Первое правило: ДЛИНА ПОДЗЕМНОГО КОРНЯ РАВНА двоинои 
ВЫСОТЕ ГОЛОВЫ ОТ ТЕМЕНИ ДО ПОДБОРОДНА (считая по воздушной 
линии). Из геометрического же построения»ванона вытекает: 

Второе правило: размеры нижней части тела (от сосковой линии до земли) 
определяются, во 1-х, длиной подземвого корня и, во 2-х, длиною половинного 
раестояния ‘между сосками. 

Кроме всей высоты головы весьма важны: 1) высота верхнего (по моей тер- 
минологии <мозгового») лица и 2) нижнего («висцерального») лица. Границею 
между ними (в стоячем положении) является горизонтальная линия от нижнего 
края носа к нижнему враю наружного слухового прохода и дальше к началу 
позвоночника. „Начиная отсюда вплоть до паховой линии простирается спереди 
позвоночная или спондилическая часть тела, состоящая, следовательно, 
из нижнего лица. шеи и туловища, а выше и ниже ее лежит внепозвоночная 
или экзоспондилическая часть тела, длина которой равна; сумме высоты 
верхнего лица УМ‘ или Е и длины ног ГГ. Исследование гармонических пропорций 
(«стандарда») мужчины всех возрастов и типов дает. здесь 

Третье правило: внепозвоночная часть тела УМ ТТ у мужчины в 
11/2 раза больше позвоночной, т. е., они соответствуют 60%/) и 40°/, длины тела, 
у женщины 59%/% и 419]. Внепозвоночная (экзоспондилическая) часть состоит из 
верхнего" («мозгового») лица и длины ног, составляющих вместе у мужчины 609/%, 
у женщины 59%/, длины тела. Е 

| Отсюда проистекает логически 

Четвертое правило: чем ‘вылие верхнее («мозговое») лицо, тем 
короче ‘ноги. Так оно и наблюдается в действительности при развитии ребенка: 
так, у новорожденного мальчика высокого роста верхнее лицо ГМ равно 200 
‚длины тела, а ноги ТТ =40% | длины тела, а У взрослого РМ — 81/300 и 
ТТ = 512/3°/о длины тела, эта разница стоит в связи с относительно большими разме- 
рами мозга у новорожденного и постепенным их уменьшением в дальнейшем развитии. 

Весьма замечательно также установленное мною для всех типов роста как 
мужчин, так и женщин и всех возрастов эмпирическое 

_. Цятое правило: высота нижнего (висцерального) лица №$ и высота готеновтоп- 
ного сустава Р.Г над уровнем земли всегда равны друг другу: №9 = РТ Яны 
постепенно уменьшаются, они больше всего у новорожденного и меньше всего у варослого. 

Шестое правило: у мужчины длина ноги равна 600 = чай 
59°/, — №, последняя же величина Е длины верхнего ( «мозгового» ) лица зависит 
О ИЕН ИЕ Ве сВЕтия т МОчЕа  ©н8 гразная для Кажлого> возозстася 
должна быть эмпирически определена в каждом отдешьном случае сорлас к риво- 
димым нижбё формулам. Цатереснее веего размер отдельных * Час а 4 
отдела тела, составляющего при гармонических пропорциях, как ое Ак 
мужчин 405/о, у женщин 41°/ длины тела. : ‚ уже указано, } 

Седьмое правило (рассмотрим сначала, как обето 
тикальное расстояние от нижнего края носа до сер 
у мужчин равно половиннойу межакромиальному рас 





ит дело у мужчин): вер- 
Дины межакромиальной линий 
СОСТОЯНИЮ. 
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Восьмое правило: вертикальное расстояние АМ` от середины межакро- 
миальной до середины межесосковой линии у мужчин в стандарде равно половин- 
ному межеосковому расстоянию. г 

Девятое правило: вертикальное, расстояние МО от середины межсосковой 
линии ло пупка у мужчин вдвое больше половинного межесоскового расстояния М. 
Выражением этих упрощенных отношений служит 

Десятое правило: в стандарде у мужчины части позвоночного отдела тела, 
составляющего 40/5 длины тела, распределяются следующим обрязом (по средней 
линии тела): носоакромиальное (вертикальное) расстояние МА и пупочно-паховое 
расстояние ОТ равны каждое 109 Г, или \/10 длины тела, акромиально-с0сковое 
(вертикальное) 4 равно 62/30 /5 == '/15 Г, и, наконец, сосково-пупочное (верти- 
вальное) расстояние МО == 131]30/, ==2/15 Ул все вертикальные размеры вместе 
составляют 405/, Г.. Половинное межакромиальное , расстояние аА равно 10% Г, 
половинное межсосковое расстояние 27% = 62/3% 2. 

У женшин длина позвоночного отдела составляет 41% длины тела и рас- 
пределяется следующим образом А = ИТ= 10%: АМ=7%; МО=14; 
п = 99/0: 27. М — 654. 

Т. е. акромиально - сосковое расстояние длиннее на 1/3°/о, СсоСсково-пупочное 
длиннее на 2/з5/о, половинное акремиальное короче на 1% и половинное сосковое 
короче на 2/з°/о; длиннее туловище, и уже плечи и грудь. ; | 

Тегко видеть, что Цейзинговское золотое деление (12,8 :8=8:5) так же 
не находит себе никакого подтверждения в моем геометрическом и  тригонометри- 
ческом каноне, как и другие произвольные модули. С 

Только что подообно описанный мною канон стандард-пропорций для мужчин 
и женщин 3-х основных (высокого, среднего и низкого) и 2-х дополнительных 
(выше-ереднего и ниже-среднего) типов любого возраста выработан мною’ на 
основании многочисленных исследований в качестве предела (в теометричееком 
смысле). | 

Сравнивая пропорций каждого отдельного случая с вышеупомянутым упро- 
щением канона («стандардом»), мы приобретаем возможность установить, в каком 
направлении обнаруживаются отклонения от него отдельных пропорций” при разном 
росте. телосложении, расе, условиях питания, болезнях, и притом как у мужекого, 
так и у женского пола. 

Кроме типа, положенного в основу‘ моего «етавдарда» для высокого роста, 
при которой высота головы содержится в длине тела 8 раз, существуют типы, где 
длина тела больше высоты головы в 7, 5—-7—6, 5 раз, что соответствует 
в основном каноне возрастам в 15-—12—71/.—6 лет. Если и`вее пропорции тела 
у взрослого”соответствуют нормам этих возрастов, то имеется на лицо инфантилизм 
или даже карликовость (наносомия). 

Но если при длине тела в. 7, 5—7-—6, 5—6 голов остальные пропорции 
соответствуют размерам взрослого человека, то получается выеокоголовый тип (гип- 
сицефалия), который обычно сочетается с коротконоговтью (брахиподией). 

| Это состояние связано с определенными особенностями внутренней секреции; 
дело идет уже о более или менее патологических формах, если высокоголовость со 
четается с ллинноногостью (мажроподией). Все эти типы и всевозможные их с90че- 
‚тания требуют специального изучения (ом. ниже). 

Замечательные исследования выполнены Альфредом. Мартин. Измеряя отно- 
шение длины тела к тирине грудной клетки, он установил 3 нормальных типа: 
длиннолинейный © отношением указанных величин около 6,5 (напр., 169:26), 
среднелинейный с указателем (индексом) в 5,5 (напр., 182:31) и коротколи- 
нейный с указалелем 5 (напр., 170 : 34).. Ортодиатраммы сердца показали, что 
этим % основным нормальным типам соответствуют и 3 различных контура сердца 
и аорты, причем наибольший индекс соответствует и длиннолинейной, т, е. длинной 
и узкой, а наименьший —коротколинейной, т. е. короткой и широкой форме сердца. 

Это сопоставление прекрасно доказывает, какая тесная связь существует между 
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ие ганон гораздо более при- 
размерами тела и развитием внутренних органов. Вов ты ра Пе 
тоден для изучения различных типов, ибо в нем при ИМ Ур между собою 
только ширина груди, но и все те размеры тела, и По фраты 
ес а т ппоти энтероптоза, опущения диафрагмы, 
геометрически. Не надо забывать о возможности энтерони У» ‘есь мой канон по- 
вялости брюшных стенок и других отклонении от нормы; И 99‘ 
лезен, как мерило сравнения. | к 
_ Существует в литературе ряд измерении о. В @ ВИ 
такие же измерения сделаны в огромном числе В НоОтехЯ т КО 
и п}.), но во всех этих случаях, во 1-х, нет об единяюще о, Вик | ПВ 
иетрическото элемента 50 9-х в них не проведены разграничения между теами, 
метрического элемента, а, во А отакь еб ВОН 
” различными по длине тела и весу. Вся существующая статистика требу 
| ь ВЕ ото К =. лолжны быть созданы отдельно 
пересмотра и проверки. На основании общего канона должны быть. зе 
каноны для каждой расы, каждого тина населения, ибо данные, полученные В одно! 
стране, большей частью неприменимы для другой. | се, 
| Нет никакого сомнения в том, что в грудном возрасте. пропорции человече» 
кого тела меняются гораздо быстрее, чем в дальнейшем развитии ребенка; здесь 
ре каждый день играет большую роль; но установленный мною канон имеет силу не 
Е: только для новорожденных, но и для последних месяцев утробной жизни, а именяо, 
ка ‹ того момента. когда у плода ясно обрисовываются все формы человеческого суще- 
ства Измерение плода по моему способу подчиняется тем же законам геометрии и. 
тригонометрии в их общей формулировке; повидимому, можно и для утробного пе- 
риода найти особый «Стандард», как исходную точку для сравнения. Несомненно 
только одно: то, что установлено мною для послеродового развития ребенка, сохра- 
няет свою силу и для эмбриональных условий, конечно, плфаМз шщбап $. Длина 
тела плода на зародышевом 2-м месяце’ равна 2 головам, на 5 месяце $3 головам 
в и ко времени рождения 4 головам (см. ниже, стр. 175); но если в зародышевой 
Е О жизни на переход от длины тела, равной 2 головам, к длине, равной 4 головам 
Е _ (вдвое большему числу), понадобилось всего ‘7 месяцев, то во внеутробной жизни 
И переход от длины, равной 4 головам, в длине тела, равной 8 головам, требует 
и: уже 20 лет. - | 
о ЧТо кабается практического применения моего способа, то лучше всего поль- 
И зоваться измерением следующих 15 размеров (из них первые 9 по средней линии 
тела); 1 верхнее лицо, П— нижнее лицо, — шея, Г’—акромиально-сосковое рас- 
о бтояние, У—сосково-пупочное расстояние, У1-— пупочно-паховое расстояние, "ПИ -— бедро, 
и... УШ— голень, [Х-выеота стопы, Х—половинное межакромиальное расстояние, Х1— 
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о Шоловинное межсосковое расстояние, ХИ— длина стопы, ХШ-— плечо Х“—пред- 
о о ечье и, ХУ жисть. | Е | | г 
д. УТобы иметь единицу сравнения, мерило или «стандард», в этом каноне взяты 
о ОПределевные пдовльные или стандарл размеры, а именно: 1) расстояние от ниж- 
т, Г. _него края носа до акромиальной линии по средней линии тела равно половине акро- ры 
о маме РАЯ (длине ключицы), 2) срединное вертикальное расстояние т 
0 (Зкромиальной до сосковой линии равно половине сосковой линии и 3) средине 
о: Вертикальное расстояние от сосковой линии до пупка равно двойному г ОР 
_  межеосковому расстоянию (или, что то- иному  ПОлОвинНои] „в 
о ава р | ЧИ, что т0 Жер— всему расстоянию между сосками у муж- # РЯ 
в чины). При допущении указанных выше. стандард- | мы 
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УТ. Срединное расстояние между пупком и серединой межпаховой линии 07 
равно 10°/‹ д. т. у мужчины и у женщины. | 
Х. Половинное авромиальное расстояние а равно 10°/. д. т. у мужчины и 
90/, д. т. у женщины. 
УГ. Половинное сосковое расстояние 2 равно 62[3°/о д. т. у мужчины и 
60/. д. т. у женщины 
ХИ. Длина стопы равна 15°/° д. т. у мужчины и 149/° д. т. у женщины. 
ХШ. Длина плеча равна 18°], д. т. у мужчины и жевщины. 
ХГУ. Длина предплечия равна 150/ д. т. у мужчины и 140/о д, т. у женщины. 
ХУ. Длина кисти равна 11°/о д. т. у мужчины и 10°/од. т. у женщины. 
Таким образом длина всей позвоночной или спондилической части тела [97 
составляет 400/о у мужчины и 410/о у женщины; на долю остальной, внепозво- 
ночной или экзоспондилической части приходится 600/о у мужчины и 59%/о у жен- 
‘щины. Она слагается из высоты верхнего лица ИМ или Ё и из даины всей ноги 
ТТ. 06е эти величины изменяются в течение всего периода роста, причем длина 
ноги при этом наростает по определенным математическим законам на известную 
величину для каждого возраста, а ‘высота верхнего лица на ту же величину 
уменьшается. | 
Отличия женского пола от мужского обнаруживаются в следующих размерах: 
Расстояние от середины акромиальной линии до середины сосковой линии 
АМ = 79/5 д. т., т. е. на 1/30] больше чем у мужчины. 
Расстояние от середины сосковой линии до пупка МО == 140/о д. т., т. е. 
на 2/30/о больше, чем у мужчины. 
Половина горизонтального межакромиального расстояния 4.4 = 95/0 д. т. т. е. 
на 10/о д. т. меньше, чем у. мужчины. 
Половина горизонтального межеоскового расстояния 27 == 69/0 д. т., т. е. 
на 2/30/о д. т. меньше, чем у мужчины. 
Рука в общем на 2°/од. т. короче: 420/о д. т. вместо 440/о д. т. при той же 
длине плеча (18/0 т. т.) предилечие равно 1460 д. т., а кисть 10%/о д. т., т. е. 
каждая часть на 10/0 д. т. короче, чем у мужчины, длина стопы также короче на 
10/0 д. т., т. е.; 14°/о д. т., вместо 15/0 д. т. 
Теперь перейдем к пропорциям, которые в течение развития все время меня 
ются, в одних случаях постепенно увеличиваясь в процентном отношении к длине 
тела, в другом постепенно уменьшаясь. з 


Формулы меняющихся пропорций длины тела (роста) по возрастам. 


Шлейхер сказал: «Если мы не знаем, как что-нибудь произошло, то мы этого | 
не понимаем». Только изучение законов развития человеческого организма может 
Нам указать и об‘яснить его свойства в законченном виде. 

Всякое наростание малематически может быть выражено кривой, имеющей 
определенную формулу. Казалось бы, что в ХХ веке незачем доказывать пользу 
применения математики для биологии и в частности медицины, но, к сожалению, 
и до сих пор среди врачей иногда наблюдается «математикофобия». Не подда- 
валсь последней, попробуем изучить изменения взаимоотношения частей челевече- 
ского тела в разных возрастах при помощи трех (для каждого возраста) простых 
формул аналитической геометрии и наростание веса в разных возрастах —при помощи 
4-й формулы. 

В Декартовых координатах положение точки определяется соотношением к оси 
абецисе 2 ик 06и ординат у. Ряд точек определяется кривыми 1-го и 2-го порядка; 
к первым относится прямая линия, ко вторым --вривые типа параболы с формулой 
ау с = или ау 6/3 -|- су? = 4у-Не==4%, при помощи которых я 
и вывел все свои формулы по обычным правилам аналитической геометрии. 

Рост детей зависит от разных условий (наследственности, внутренней секреции, 
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нервной системы, ферментов, экзогенных раздражении и. к "+ = п ий 
значение принадлежит возрасту: чем старше ее Е Вале ний 25 
Поэтому я’ сделал попытку выразить все пропорции человечесвоге : я формуле ры. 
возраста: / —7 (22), где у — пропорция, а 2 — возраст. ЕЕ. 


а. 





типа параболы а? -- бу-- с =х определяется У— 24. 

Исследования Рейнуса под руководством Пфаундлера не могли У пара- 
болической формы кривой абсолютного роста’ в длину, 9то вполне понятно, И а 
совершается, как мы увидим, грубейшая математическая ошибка, а именно изучение 
переменной величины не в ее чистой форме, а в сумме © постоянен величиной. 
Между тем попытки найти правильную кривую роста не прекращаются, потребность 
в них остро ощущается, и по вполне понятной причине. Для нас не может быть 
ни малейшего сомнения, что все морфологические, химические, нервные, эндокринные, 
циркуляторные, относящиеся к обмену вещества и т. д. и т. д. функции расти-. 
тельного, животного и человеческого организма математически координированы между, 
собою. и что должна быть индивидуальная математическая формула всех функций 
каждого человека. Правда, это не легко достижимо и полностью возможно только в 
идеале, но стремление к этой цели оправдывается уже и сейчас. Мы покажем, что 
при помощи трех простых формул можно в несколько минут вычислить все 15 стан- 
дард-пропорций, указанные в начале этой работы; чтобы затем сравнивать с‘ ними 
индивидуальные пропорции любого исследуемого лица, а при помощи 4-й формулы— 
определять вес тела в любом возрасте. 

Рост есть по преимуществу функция возраста, а потому все формулы выра- 
жены по отношению к возрасту, обозначенному буквой 2. Далее: К., обозначает число 
голов в длине тела, т. е., число, указывающее, во сколько раз длина тела больше 
высоты головы. 7 обозначает число голов в длине взрослого данного типа роста, 
т. е., высокого, среднего или низкого (при желании также выше-— среднего и ниже— 
среднего) роста. р2 обозначает процентное наростание основных параллельно идущих 
пропорций, т. е., длины ног, высоты (над уровнем земли) пупка, сосковой, аЕро- 
_миальной линии и нижнего края носа. 9т0 число указывает, на сколько процентов 
увеличивается та или иная величина по сравнению с новорожденным. Наибольшее 
значение эта величина имеет для длины ног и для высоты верхнего лица: 

На сколько процентов увеличиваются в длине ноги, на столько 
же процентов уменьшается высота верхнего лица. 

106? обозначает абсолютное наростание (в сантиметрах) тех же пропорций 
тела по’ сравнению с новорожденным. 

Размеры новорожденного соответственн сегда, я 2 
точкой для а и вычислений. ЕВЕ КЫИ 

Все меняющиеся пропорции отдельных частей тела в 
определяются для различных типов мужского и женского те 
простыми формулами: ее 


и УЕ И 
1. К чАПуУ 4-1. 
я \:7 16 у 16 
| 2—2 т Ре 


5 = | ев 
аи — 1 у 
И 


3. АЙ = 1007; 0 для 1—ХП месяцев — 0,885 — 0.87 — 0,855.— 0 





различных возрастах 
ла следующими четырьмя 





к: № 





о. р. * * - * " * р 
> = > Г. Г Г ГР = = г] * ы т ( ) 


34 Уж! 04. (В) 


За. 47 — 1045 @ для’ 1—20 лет =0,3 — 0,289 — 0,278 0.262 У лет+оо. (Г) 
При помощи этих 4-х формул производятся следующие вычисления: , 


Определение числа, высот головы, в длине тела. Это 

что важдому типу роста соответствует с большим или меньшим Аи а 
деленное число голов, у высоких ‘людей голова составляет т ах р 0 
/з длины тела, т. 6, у них длина тела в 8 раз больне а ьшеи частью около 
| | ` высоты головы, у людей 
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среднего роста 7,5 высот головы в длине тела, у людей низкого роста 7 голов, у 
новорожденного число голов (высот головы) в длине тела вдвое меньше, чем у 
взрослого того же типа; для высокого роста 4 высоты головы, для среднего 3.75 

для низкого 3,5. На основании формулы (А) легко определить число высот головы 
в длине тела, любого типа и возраста. Некоторым затруднением может явиться, как 
ив формулах (В) и (Г), извлечение квадратного корня, Для облегчения работы Я 


даю здесь готовые величины лля ИУ 4-1 для всех возрастов. 


Возраст (Месяцы) 0 | ШИ А: 
ИУ 4=-1 в 1914114 1655 1483 


_ Возраст т (Месяцы} Ем АП 
Учет. В: 2 208 216. 3236 


Возраст (Годы) Е в 6 7 о 10 
У 42-1 32363. 3,6 412 4,58 5 5,385 5,75 6,08 64 


Возраст (Годы) ^ 11 12 13 14 15 16 17 18 1920 
У 4е-Е 1 6.71 7 728 755 781 8,06 — 8,54 8,77 9 


В формуле (А) буквою 7 обозначается число высот головы у взрослого соот- 


_. с ветственного типа. Таким образом получаются следующие три специальные формулы 


для числа высот головы в росте у трех главных типов длины тела:. 


Высокий рост 81... о И К, =05И 41-35 


ит 


Средний рост 7,5 ее И - И 2 -- 1 ЛЕ 9 ‚28 


НизБий роет А. В „криеРННы 0625. 


\ 


Число высот головы у новорожденного. в `стандарде. В `два раза меньше, Чем у. 


взрослого, т. е. 7==4 для высокого, 3 ‚75 ДЛЯ. среднего. и. 3,5 для низкого роста. ь и Е 
Высоту головы в процентах. баны, тела МЫ ори, деля 100% 


_ДЛИНЫ на число высот головы. 


— Отношение между длиной вержнего. и ниокнего лица определяется — 
тем, что длина нижнего лица у ое т пре И ИЗ высоты | 


_ его головы. 
А Воролиннито высокого роста высота Головы '10094о; 4 — 950 д. т. 


з > › нижнее лицо “И 250—500 д. т. 


а новорожденного среднего роста высота головы 1005/о: 3 ‚75 — 26,660/о д. ео Е С = 


у В | > » ‘нижнее лицо | и 26 бб — 5 160/о д. т. ы ой к 
_ низкого росйа высота головы 100%: 3 ‚5, —28 57/0 д. о | 


» 


» › нижнее ‚лицо | У 28 вт — = 5 ‚32° д. Т. 


А | о к 


_ Верхнее лицо новорожденного, само собою, ‘равно высоте всей головы мину. 


а | НВжНее лицо, а именно: = „ 


рхнее лицо ново ОЯенного высокого роста 25 2% — 200, 
_ Вержи | - | у ». .. беднего. роста 26,66 —5.16 —=21 Бо” 


а з _ низкого и 28 м 32 = 23, а с 
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ве 176: — | 

ОО 

) у мужчины и 59° /о — В } 

: Ри - т опхняё@ ТЛИ 0) у мужчи , ь 
у женщины: таким образом мы получаем, что длина ноги новорож) 6 
| = 22% в 9:00“: } 
600/ или 595» — 20% ==40%/о или ЗУ [о 1 | | 
длина ноги новорожденного среднего роста 92 в 
^ о я гл! ок 1 ЗУ Д. . 
605/, или 59%/, —21,50/0 =38,2 ИЛИ 51,9 10 ый 
длина ноги новорожденного низкого роста — ое 750/ д. т | 5 
м! = вт Г ‘= | ку В | 7 Г 10 ы - ' | 
60° ИЛИ 590/, —23.250/5 =86,75 ИЛИ 23 [0 и 
стание важнейших. пропорций тела в разных о Еь ее : 
с. | — для среднего и» дл 
Боэффициент перед скобками составляет = для высокого, тд средне НЙ ы 
низкого роста. Чтобы по этой формуле определить величину процентного. а р, 
р2 в любом возрасте от 0 до 20 лет или любого типа, вычитывают высоту головы ', 
1005, ПО Е НО В» 
в этом возрасте Е из высоты новорожденного ——_ И умножают разность на ко 6, 
г | 
2 
эффициент соответственного типа. ре 

Наскольво наростают в любом возрасте пропорции, напр., длина ноги, настолько СК 
же уменьшается высота верхнего лима, которая в каждом возрасте равна высоте : 
верхнего лица новорожденного минус процентное наростание р. _ т ь 


52 
==. 


Из частей ноги половина наростания приходится на долю голени; высота голе- 
ностопного сустава над уровнем земли равна высоте нижнего лица, остальное при- | 1508 
ходится на долю бедэа !). 

Таким путем при помощи двух простых формуд (А) и (Б) определяются все 
процеятные отношения проп рций тела. В 





Остается вторая, гораздо более трудная задача озределения абсолютных та 
размеров. Здесь не’бхохимо определять, однако, не самый размер тела в каждом 
возрасте, а наростание длины тела (прибавку роста) по сравнению с новорожденным. 

Считаю необходимым отметить, что такая связь между процентными и абсолютными 
размерами тела ‘устанавливается здесь мною впервые. Попытки искать закономер- . 
ность в последовательности абсолютных размеров в разных возрастах заранее обречены ч 
на неудачу. Беем прежним исследователям ‘не удалось достигнуть таких же резуль- . 
татоз, вав МНО, только потому, что они совершали грубейшую математическую . 

онтибку: они ‚иво чали не переменную величину, т. е. прирост (как процентный та | и 
и абсолютный), по сравнению с' новорожденным, а сумму неременной с он №. 
т. ©, ралямеры тела в каждом возрасте в целом, безотносительно к новорожденному. . Ц 
В виде математической кривой можно выражать не эту сумму, а ат 067 . 
без константы; только он является функцией возраста, Прежние исследования ПКЕ г 
на то, как если бы вто нибудь определил пропорции различных частей какой нибудь К. т 
статуи, вычисляя их размеры по отношению к высоте статуи вместе Ня ый 16 

Абсолютный прирост 4 равен 10 О? С вбоффициениа соо С пъедосталои: | га 

 основяым типам: высокому, среднему и низкому). тветствуют трем 
О равно для 1—12 мес. 0885—0597 — р НЫ . 

ского пола, и че 1 04 мя мы | | ы л 

: » а: ой Ах 

кото поле. . 2-1 — 0,4 дя жен т м 

О равно для 1—20 дет. 0,3 — 0.289 0078 у тт. в м 

ского пода” т 1--0,9 для муж- | мм 

:. > 0,289 —0.278— 0 262 Г | $ м () 

кого пола. < —-1-- 059 для жен- 3 мы 
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11 л. 128 е.--- 20 —= 130,56 ©. ‚Ш л. 122 ©. -- 20/ — 124,44 с. 114,5 с/+- 20; = 116,79` с. 

125 133 „- 30 —136,99. 5 12,120, -- 30) == 180,8 „ 119. -- 30) — 125.87. й 
13 „ 138 „40% = 143,52 „ 13, 131 „40 —136,24 , 123,40) == 127,92, м. 
4» 148 „20 =945,86 „ 14, 136, 2, = 13802 „ 127 „20 —199,54 , ИВ 
1, -- 0—1 15, МО. 131. „Ре, т 

Число высот головы в длине тела у девочек в эти пять лет также неожолько в 
преждевременно, т. е. соответствует в 11 лет тому, что должно быть в 12 лет. в . м 

12 лет— условиям 14 лет, в 13—14 лет-—-условиям 15 лег и в 15 лет— условиям . о 

16 лет. Высота головы в °/о длины тела остается при этом. такою же, как у маль- С 

чиков (лишь местами с небольшими отличиями в 0,1—0,20/°). р 
|: 

Девочка высо- | Девочка сред- | Девочка низкого и ой | 
кого роста. него роста. роста. | ты 
а АИ РУННЫ о а о а А. 

34 в. Я о 4 т 
с ва | ь о в: аи: в: и 

< а к: зан — заЕ ть ] |. и. ИВ 

| к ке сз она ИЕ | 98 в 8. - Ван. Пе 91 
Ян 54 а оонз| во ооы® оо обых я № 
Е Ее Е О Н 
= ын Е: пая |Мяза| Рая || Гая |Мазн 13 
10 0 | 100% 6,7 | 14,9% |’ 6,25 | 169, 5,85 | 17,19 й 
СТВ 11 1-20) 1020/о 7 14,600 | 6,55 | 15,64% 6,15 | 16,660/, ИТ 
е 12 | 1300 | 105% | 72| 142% | 687. Г | 636 | 16259 1 
‚ В +49» | 104% | 74 14,00/о 6,94 | 155 6,5 | 160 Сан 
| Е 1020 | ‘7,4 13,750 | 6,94 | 14660 | 6,5 15,20/% р и 
5 | 1% | 10100 | 7,55 |л35%. 7,06 | 14,3% | 6,59 | 15,3594 | 

16 0 1009/о 755 | 13,950) | 7,06 6,59° |‘ 15,20/, и 
























Возводя эту величину © в квадрат и умножая ве на 10, мы получаем абсо- 
лютный прирост длины тела но сравнению с новорожденным, т. е. с Бонстантой в 
50—48—46 стм. для мальчиков (всех трех типов) и 48—46 —44 стм. для девочек 
(всех трех тинов). 

Ввиду того, что, как известно, рост девочек в возрасте 11—15 лет идет более | 
быстрым. темпом, чем рост мальчиков, и лишь в 16 лет возвращается к нормаль- в 
ному темпу, приходится в числа, получаемые из формул для женского пола, вводить | 
поправку, & именно: в 11 лет-|- 20/, в 12 лет 30/0, в 13 лет -45/, в || 


14 лет -- 2/0 и в 15 лет —- 19/%. | 
: |1 
Девочки высокого роста. Девочки среднего роста. Девочки низкого роста. | | 































14,17% 
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2 Отдельную формулу для новорожденных детей первого года нельзя ставить на‘ 
°— _ Одну доску с попыткой Ланге «подштопать (апгазфйскеш) для первой эпохи жизни Е 
Е главной параболе роста вторую с другим положением осей, с другой точкой пере ^^. а 


°— сечения ит. д> (Пфаундлер), ибо у меня вся система координат остается тою же, ] 
{ и нельзя называть «подштопыванием», если приходится выразить двумя формулами я 
— | 10, что никак нельзя втиснуть в одну. По Пфаундлеру «касалельные кривой роста ? 


— _ Пальше от начала координат приобретают горизонтальное направление, а ещё дальше 
Е: стремятся к параллельному оси направлению»... «ибо устроено так, чтобы люди не 
росли до неба» («Ча ]а ЧаЁг сезогеф 18%, 4а3$ @е Мепзевеп шевё п 4еп Нблиае 
\асрзеп>). Но устроено также и тав, что на первом году жизни дети растут гораздо 
° быстрее, чем после года. Парабола‘их роста, так сказать, идет вверх катастрофи- 
— _ Чеки круто и должна иметь другую форму, Чем парабола дальнейшего роста, что 
’° Видно и из более плоской формы последней; если ее продолжить влево, то она пере - 
’ Счет ось абсцисс влево от оси ординат. | 7 
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Ланге и Нфаундлера. Формулы 


В ТЬ ТОЛЬК ормулы Винера, | 
литературе есть только 3 формул р о Поаткети ОО 


первых двух авторов не имеют никакого значения. 
где 2; есть концепционный воз- 
ительность беременности). 
для которых следовало бы 


3. 
построить кривую веса по формуле у == 0,5945 у 2%, 
раст, т. е., гражданский возраст плюс 0,75 года (продолж 
При этом им не приняты во внимание разные типы рост@, т 
взять разные коэффициенты. Пол у него также не принят во внимание. Трудность 
формулы заключается и в необходимости извлечения кубического корня. Но даже и 
при этих недостатках указанная формула Пфаундлера представляет оольшой шаг 
вперед, ибо до него мы не имели никакого способа найти математическую зависи- 
мость между длиной тела и возрастом. Между тем желательно иметь формулу, соот. 
ветствующую условиям различных типов и принимающую во внимание половые 

особенноети. Этим целям вполне удовлетворяют мои простые формулы. 
Эти формулы не требуют извлечения кубичеекого корня и дают точные резуль- 

таты для всех‘ стандард-тилов и возрастов мужекого и женского тела. 


Вес первого года (грудного возраста) и первого месяца жизни. 


Й здесь, как для прироста длины тела, требуются особые формулы, в виду 
того, что энергия роста, максимальная в утробной жизни, еще ‘еравнительно велика 
на первом году жизни (а из этого периода она больше всего в первый месяц), а 
затем круто уменьшается и зколо 20 лет сходит на нет. 


Вес первого года; жизни ребенка (грудного возраста) определяется формулой: 


"Р. = (И 125—4—1.Р.. д ей В в Е Е з Е | ‚ (Д), 


где Р. означает вес новорожденного (т. е. для мальчиков трех. остальных типов 
3,5 — 3,25 —3 влгр. и для девочек 3,25 —3— 2,75 клгрм.), а д — по прежнему 
возраст в годат. Поэтому для 1 месяца х равен 1/12, у 12% -- ей 5, для 2 меся- 
цев Уб, для 3 месяцев У?. для 5 месяцев Уз —.9, для Т года И16— 4, а Ру 
дия 65 месяцев —= 3—1 —2, для 1 года = 4—1 = 3, т. е., в 5 месяцев вес ново- 
_ рожденного в стандарде удваивается, а в год утраивается. | 

Вес первого месяца жизни ребенка после 10-го дня от рождения (т. е., после 
восстановления физиологической потери веса, и после возвращения последнего к раз- 
мерам в момент рождения) идет по формуле: 


Ре == (0,15 Ч» У 12965—11).Р. 


Вес от 1 года до 20 лет: 


‚> ЕВЕ 


Руесть вес в возрасте т» а Р., — вес новорожденного ребенка 


азных типов (длЯ 
мальчиков высокого, среднего и низкого роста 3.5 395 таб для девочек 
з м - ха АХ 


тех же трех типов — 5,25 —3 —2,75 кило). 
Как для роста, так и для веса у девочек в 
| ге у. возрасте от › 15 надо 
вводить поправку, а именно: прибавить в оВасте, 11 ры гы , че  вовраете 
12 лет 39/0, в возрасте 13 лет —- 497%, в 14 лет -—- 20/ ив 15 Мы” 























провявопол 
на Практих 
ТИВ, МОЙ С 
ного КОРНЯ 
Танные, (01 
(РУОСТИ От 

Согла 
ЦЕНЫ любо 
На 060быЙ 
ХЗ ли 
«отВететву 


пет 
с ПУ 14а. 
ВОО ы 





58! 
иесЯ* 








А. 


Определение веса по длине тела (или по росту) и по „подземному 
корню“. 


Как у нас в России при кормлении детей в прежних американских столовых, 
так и в Германии при массовом вормлении квакерами требовались цифровые данные, 
кого кормить и кого не кормить. Система Пиркб потому совершенно неприменима 
для этой цели, что предложенная им №700ве (высота в сидячем положении) сла- 
гаетея из двух величин: 1) длины позвоночной части, которая в процентном отно- 
пении более или менее одинакова и постоянна для всех возрастов (около 40°/ у 
мужчин и 41°/, длины тела у женщин при гармонических пропорциях) и 2) высоты 
верхнего лица, величины, наиболее изменчивой в организме в зависимости от вВ0з- 
раста, и притом в отношении, обратном к длине ног, ибо обе эти величины состав- 
ляют в среднем 60°/, длины тела. Таким образом при малой 57абфе остаются в 
пренебрежении длинные ноги, составляющие в этом случае весьма значительную 
долю как длины, так и веса тела; при большой юцизбве имеется увеличение верх- 
него лица, т. е., мозговой части `черена, и укорочение ног, т..е. условия, прямо 
противоположные указанным выше. Таким образом система Пиркб, не оправдавшаяся 
на практике, и с принципиальной: точки зрения совершенно не’ обоснована. Напро- 
тив, мой способ определения веса в зависимости от длины тела и размеров подзем- 
ного корня практичен и удобен, соответствует важнейшим размерам тела и дает 
данные, совпадающие с теми, какие получаются указанным выше способом в, зави- 
симости от возраста, благодаря чему является возможность двойного контроля. _ 

Согласно моим исследованиям, можно точно установить вес мужчины и жен- 
щины любого возраста и типа, умножая длину тела на. длину подземного корня и 
на 0с0бый коэффициент для каждого пола, возраста и типа. При перемножении 
этих 3 линейных величин получается об‘емная кубическая величина трех измерений, 
соответствующая числу граммов веса. Можно себе представить 0б‘ем тела равным 
об‘ему параллелепипеда, длина которого равна длине тела, ширина длине ползем- 
ного корня, а высота—коэффяциенту данного. пола, возраста и типа. В зависимости 


от того, что считаль нормальным. весом, напр., для взрослого мужчины ростом в_ 


180 стм. вес в 81-82 кило по Ноордену и Эдеру или в` 69—70 кило по Штрацу 
и моим давным, и коэффициент. будет равен в первом случае 10, во втором— только 
3,5-—8.64, и формула веса для взрослого мужчины высокого роста будет 8,5— 
3.64—10. Г.. В. где Г, означает длину тела (рост), а В-—длину подземного корня. 
Для новорожденного мальчика высокого роста эта формула 2,8 Г. А, для других 
типов и для женского пола цифры возрастают от 2,49—2,64 у новорожденного до 
8.29 у взрослого. Ясно, что при прочих равных условиях эта ‘формула ближе 
всего в оценке вбеа по размерам тела, ибо из последних принимаются во внимание 
2 наиболее важных: 1) длина тела и 2) длина подземного корня, которою. опреде- 
ляется апертура подземного угла, т. е., величина, указывающая, в какой мере теле 
становится все об‘емистее по мере удаления ‘его частей от поверхности земли. Чем 
больше длина тела, и чем больше подземный корень, тем тоньше, худощавее, стройнее 
данный суб‘ект, тем обычно меньше у него отложение жира (в зависимости от 
состояния органов внутренней секреции); наоборот, при малом росте и малом под- 
земном корнё апертура подземного угла весьма велика, что соответствует большею 
частью коренастым, приземистым людям, наклонным в тучности. Сопоставление веса, 
определяемого по” возрасту, с весом, определяемым по росту и по подземному корню, 
дает критерий упитанности (см. таблицы, коэффициент В.„,). Еще более, точная фор- 
мула определения веса по размерам тела будет дана мною в работе, посвященной 
стереотригонометрическому ‘измерению размеров тела, 
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Сопоставление всех необходимых данных для работы по моему 


способу. (ое? 


Основные данные моего канона для мужского и женского пола. 


в с | Г УМ верхнее лицо—см. стр. 175. 0 


П-- Ш МА нижнее лицо —- шея, т. е. 
медиальное ино расстояние от 


ют 
нижнего края носа до и раю 


, теч 
306 Т 


- 


НИЕ иииаииииианирииниинияни дани" 


Позвоночная часть тела. 


(00/0) 0/е) 
и . о ы вх 7 ЛИНИИ. = = ® Г? * ы = 1 0 9 10 [© | 
Е - У АМ медиальное расстояние между 
а. 62/30 /о 100 








| авромиальной и сосковой линиями одре 
й \_ МО медиальное расстояние между их 09/о Г 410 Ка 
Е ых серединой сосковой линии и пупком .. | ‚ 131/300 140/о] танной 
| УГ ОТ медиальное расстояние между не толы 
в пупком и серединой межпаховой линии. | 106°/о} 10 [о БС 
ро. УИ УШАХ бедро ГС, голень СР Высота верхнего лица вместе с длиной (бозна 
у Е а ‚ И высота стопы РЯ. — ем. стр. о. ноги в стандарде равна 600/о длины тела Вены 
и, ес. у мужчин и 590/о длины тела у женщин на По 


ты | | Ч о (внепозвоночная часть тела). 
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4а. Формула определения веса по возрасту для 1-—20 лет. 


о и.) 
ое 


46. Формула для определения вееа по возрасту для первого месяца жизни 
(после 10-го дня). 


Р.— (0,151, И1296=—11)...Р. 


Хотя в этой таблице дано 6 основных формул, но для каждого. возраста их 
только 4. 

Таким образом все цыфры, необходимые для работы по моему способу, поме- 
щаются на обыкновенной книжной странице. При помощи этих формул можно 
в течение нескольких минут вычислить все процентные и абсолютные размеры и 
зе тела для лиц мужекого и женского пола любого возраста и типа. Более 
подробное 06‘яснение значения этих формул дано выше. Пользуясь нашей системой, 
каждый исследователь может установить свои собственные новые стандарды для 
данной нации, местноети, социальных и профессиональных условий и т. д, меняя 
только коэффициенты. На праклике для облегчения работы можно пользо- 
ваться прилатаемыми мною при сем таблицами, где все вычисления уже сделаны. 
Обозначения на них такие же, как в предыдущем изложении. В таблицах не при- 


ведены те размеры, которые представляются довольно постоянными и указаны. 
на предыдущей странице, как основные данные моего канона для мужского и жен- | 


ского пола. | 

Пользоваться раз навсегда вычисленными таблицами удобнее всего потому, 
что при определении, напр., возраста по пропорциям не всегда можно сразу уста- 
новить, какой возраст будет наиболее подходящим, и приходится просмотреть про- 
порции различных возрастов. При пользовании таблицами достигается маБси- 
мальная экономия времени, что особенно важно для целей клинической антро- 


пометрии и для установления точного . диагноза при различных типах И аномалиях. 


(см. ниже). 
{ 


Практическое выполнение измерений. 


Для определения длины тела, если нет ростомера. (см. ниже), деления в сан- 


тиметрах наносятся на стене, а для точного определения высшей точки темени 
кладут на голову коробку или толстую вниту, узким краем плотно прилегающую 
к стене, и отечитывают по воздушному профилю расстояние от темени до нижнего 
края носа и от последнего до нижнего края подбородка. Еще лучше пользоваться 
вместо коробки или книги ватерпасом в виде линейки. Остальные размеры опреде- 


ляются при помощи обыкнове 
или деревянного метра с делен 


тазомером или угломером. | | а 
т нижнего края подбородка до акромиальной линии по 


Шея измеряется о | 10 с 
воздушному профилю; при клинической работе достаточная ‘ точность получается, 


если производить измерение до верх 
резке. Для того, чтобы точно определ 
намечают направление сосковой линий т 
черты, пр ной ' дермографическим ил 
ыы | ем г а расстояние по воздушному профилю от средней 
точки верхнего края рукоятви грудины до середины упомянутой искусственно про- 
веденной сосковой линии У ‘мужчин и девочек, при отвислых грудях, особенно 

отказаться от точного определения этого 


`У многорожавших женщин, приходится ния 91ог 
; е и от определения срединных расстояний: сосково- 


пями на сантиметры, а, где можно, проверяются 


ить акромиально-сосковое расстояние АМ, 
°при помощи нитки, сантиметровой ленты, 
чернильным карандашом, или при по- 


ной сантиметровой, ленты, сантиметровой линейки. 


его края рукоятки грудины в яремной вы 
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пупочного и пупочно-пахового или сделать измерение, но оценивать ©Го Надае- 

жащим образом (см. ниже). Определение срединного сосково-пупочноте расстояния 

от середины межсосковой’ линии до пупка делается тавже 10 воздушному 

профилю. Срединное пупочно-паховое расстояние (1 точнее всего измераетея се: 

ДУющим образом: отмечаются чернильным карандашом середины ан сЕтадов 

по линии, идущей от середины голеностопного и коленного суставов № сов} у 

мужчин (у женщин до места пересечения продолжения голеностопно-воленной 

линии © паховой складкой), проводится через пупок горизонтальная линия одним 

из указанных выше способов и измеряется по воздушному профилю перпенлику- 

лярное расстояние от середины паховой складки (от места ее пересечения с толено- 
стопно-коленной ‘линией, продолженной кверху) До горизонтальной линии пупка. 

Длина: бедра измеряется по воздушному профилю от горизонтальной линии, 

соединяющей середины паховых складок, до линии, соответствующей середине в0- 

ченного сустава, длина голени—от этой линии до линии голеностопного сустава, 

а, от этой последней до уровня земли—высота стопы. Длина стоны определяется 

по ее внутренней стороне от уровня пятки до уровня конца большого пальца по 

прямой линии. Половина межакромиального расстояния измеряется по прямой 

| линии от акромиально-ключичного сустава до середины яремной впадины, лучше 
их всего с обеих сторон, в виду частых асимметрий строения грудной клетки. Поло: 
винное межсосковое расстояние получается измерением всего межсосвового рас- 
стояния у мужчин и девочек и делением его пополам. У женщин с отвислыми 
грудями и животом определяется геометрическое местоположение соска и пупка: 
сосок считается на месте пересечения линии, соединяющей акромиально-БЕлючичный 
сустав одной стороны с серединой паховой складки противоположной стороны, и 
продолжения голеностопно-коленной линии; пупок — на месте пересечения обеих 
о линий 04, каждая из которых соединяет акромиально-ключичный сустав одной сто- 

> роны с серединой паховой складки противоположной стороны. 

| Сумма отдельных частей длины должна быть равна всей длине. Если цыфры 

не сходятся, проверяют по третям: сначала голову с шеей (Г Ти Ш), затем 
туловище (1, Уи \1, Хи 11) ноги (УП, УШ и Ц, ХИ) и руки (ХШ, ХМ 






























измерения, и тем меньше времени они отнимают. 


Новый антропометр или педометр (ростомер). 
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и ХУ), пока не получатся совпадающие цыфры. Чем больше навык, тем точнее 


, ! 
|. °Для выполнения измерений по моему способу мною построен по совершенно 
Я: ти ъ ат .-. = 
р. новым принципам специальный антронометр или педометр (ростомер), находящийся 
| _в Педометрическом Кабинете Соматического Отдела Ленинградекого Педологического 
й || 
| * 
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Ч». ее. 
а, Института (рис. 4). Он состоит из стола, который при измерении маленьких детей | | 
о помещается ножками кверху, а при измерении старших детеи и взрослых стано- т} 
и витея на одну из своих коротвих сторон, где имеется специальная подножка. | | 
а, Вдоль ножек по’ направлению в доске стола и обратно ходит рама, по которой и. 
Уч передвигаются 2 планки параллельно узкой стороне стола. Важдая из планок | | 
ом | снабжена ДВУМЯ указателями, которые обращены своими остриями к доске стола. 9 
Ча В одной из планок важдый указатель снабжен линейкой се делениями, передвигаю- 1 
о. шейся по доске стола и обратно. Шо срединной щели в доске стола передви- 1 
К пается обыкновенный скользящий циркуль. Бее части прибора снабжены санти- ты 
"Е метровой шкалой. | ии. 
та, Уже после того, как прибор был мною сконструирован, проф. Н. А. Рынин НА 
Е, ‘сообщил мне, что приборы, сходные по дее, но не по построению, применяют» 1. 
в. в гидрографии для изучения изгибов речного дна. Таким образом, мой прибор дает О 
"оТаВа, возможность измерения человеческого тела по способу, вполне проверенному мате- ее 
дя — _  щатиками и получившему широкое применение в технике. С помощью этого при- у 
Ща п ° бора можно легко определять не только вертикальные и горизонтальные, фрон- в 
прямой — Тальные и сагиттальные пропорция, но, что гораздо труднее и до сих пор практи- за 
Е ковалось лишь на анатомических, препаратах—и об‘емные размеры по обще- 
а `употребительному в начертательной геометрии ` способу проекций с числовыми 
о рае отметками. о | > и. 
УЕ в. Чтобы показать, как легко и быбтро производится вычисление по нашим 

ам — формулам, мы приведем 3 примера: | | | 

ПуЕа: в арг. г | | 
ни _ 1. Определение пропорций 12-летнего мальчика высокого роста. 


о ш  Исходною точкой являются пропорции новорожденного мальчика высокого 
и 1 № ^ типа. В то время, как у взрослого высокого типа длина тела в 5 раз длиннее 
к высоты головы, т, е И —=8, у новорожденного того же типа длина тела превы- 


ыы 9 и | 7 | Ин: 
И | Шает высоту головы лишь в 4 раза, т. е. В ак. Это правило, что у н080- — 
Г о с 1 78а | . : : 


|1 и °— рожденного чивло высот головы в длине. тела _ вдвое меньше чиеляа _ 
точнее | высот головы в длине тела взрослого, имеет силу и для всех других тив о 
| } т. (среднего, низкого и т. д.). Следовательно, у новорожденного высокого типа высота — НИЙ 
_’  тодовы составляет 250/0 длины тела. Нижнее лицо у новорожденного высокого | 
°— Типа, как У мальчиков, так и у. девочек, равно 1/5 всей высоты головы, т. ©- 0/0; 1, 
— Следовательно, на долю верхнего лица, остается 20570. Но ТО® НОвОрОнН 
° мальчика высокого роста равна 50 стм. оная эти данные, приступим раньше всего 


Сей к определению числа высот головы в длине тела 12-летнего мальчика. По фор-. 
р Я Г в, В. > а К, а”, | А Е о = ы м =. а ао 
ий || ну (4) она будет равна Ка, ==0, У4=--1--3,5, т. ©, 7. Следовательно, 


1 Ш Я | | 42, тель н 0 Ре 
сео | — Высота головы. будет равна 1000/07 ==142/7° или приблизительно 14,39/о. Про- 
_  Центное наростание важнейших пропорций по формуле (Г) определяется так: 
_ из длины головы новорожденного (25°/о) вычитают длину головы 12-летнего маль- 


ка | а ЕТ а 
° Чика (14,3%/0) и множат на ЕЕ т. е., на 14/15; получается 105/о. Тав каво и 


жг. 
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Сы 
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, Е 


°— длина ноги у новорожденного мальчика высокого типа равна 40°/о длины тела, то 

°  В12 лет она будет равна 50°/о, уровень пупка над землей 50 -|- 10/0 = 609/о, уровень о 
_ восковой линии 631/3—- 100/0==731/37°/0, акромиальной линии 10010 г 100/10 = 80%, м 
’  щижнего края носа 80%/0 —- 109/0 = 9(0/о: следовательно, на длину верхнего ‚(мого 
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°— вого) лица остается 10%/о. Та же цыфра получается при вычитании процентного © _ 
°— прироста 10%/о из высоты верхнего липа У новорожденного 20°/о. На долю. нижнего 
—  Щица остается, следовательно, 142 [10/0 — 100/о = 42|10[о. ‹На наростание длины — а 
_  толени приходится всегда половина общего наростания ре. Так. как у новорожден” па 
_^`  Вото мальчика высокого роста длина голени равна 150/о,. то в 12 лет она бут _ 


| _ равна И 5040 =: 50/0 == 200 о. Высота стопы, как ‚указано было, выше (стр. В 0), _ 8 м 
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бы. По РО. 
Е: : | | * ий. 
= анном случае 42/1910; и БОР” = м | р 2" 
равна высоте нижнего лица, Ч; р В а (500/о) МИНУС дива голени (20 16) 4” № 
. - в возрасте 12 лет будет равна Ве ака а равна 955170]. | | рю чае 
и высота стопы (42|40/°), т. е., ДЛИНА р ской) части тела, а тавже длина ' ни ЯВ" 
Все пропорции позвовочнои реряет канона, изложенног» в #4 | т” вр 
стопы и длина частей руви определяются р ИН На стр. 180. Длина ПОД- } меб уудЫ 
а чале работы и приведенного в табличке, о, | 008 «овроЯ 
Е ал ие 6 ран с новорожденным по формуле ‹ } д 48 | 
ы Абсолютный прирост длины тела 3 а Ц длиной Тела ново- | рав ел И 
А (Г) равен 100? =90 стм., что в сумме г. ``. поля в 140 стм. На основании фе 
м | а ь () стм. дает длину тела | | 9 тетт 01 чат 
*. рожденного высокого типа В | 15 стандард-размеров длЯ 12-летнего 10 102. в 
ии этих простых вычислений мы получаем все 1: оо ЗАД тост: ве : 
ей мальчика высокого роста. й и в] . й 
т, и В 
ей Вертикальные размеры. Е. нии 
Ио | Вы АЯ АИ! УуШ Г Вся длина р х 5: д 
т: | Номер по схеме. | Е РТ Тела. | т 
Обозначение .. ИМ № 5А АМ МО, о | р. ов 
о я бе | у ры | С подземного ® 
Ве о лор @ь 3:2 20-10% в и 
Н и к _ Абсолютные ве- А к О 7. товы й пре 
Не ° личины в отм. 14 6 5 91/3 182/3 14 36 28 6 Г отм: } вит 11%} 
В. Че Горизонтальные пропорции и части руки. | 2% 
} Ее: ХИ ХИ ХУ Х\ | 7 3, опре 
аА тМ Длина стопы. Плечо. Предилечие. Длина кисти. 
я 10 623 1 19 16 110/. Я Исходн 
Е $4: 91; 21 граб, 21 15,4 стм. | о М вы 
А Ч: ЧК аи } а 9.320 
4. в т , ат Те т 42/70/09 ИЛИ Ра 3 
| Верхнее лицо 10°/о длины тела или 14 стм., нижнее лицо де ) ро 
ый 6 стм., шея-—5°/10/о или © стм., медиальное акромиально-сосковое расстояние — 02/3 10 : уе (4) 
или 91/з стм., медиальное сосково-пупочвое расстояние—131/3%/ или 162/з ©тм., я ето р 
| мелиальное пупочно-паховое расстояние — 100/0 или 14 стм., длина бедра—255/70/о во, ОГО 
и или 36 стм., длина голени — 2090 или 25 стм., высота стопы над уровнем земли а т ЯЦев 
> 421100 или 6 стм. длина всей ноги 50% или 70 стм., длина всего тела 100% и Ной 
Я ” или 140 сты., длина подземного корня 28,6% или 40 стм. половинное межакро- р у а Верх 
е миальное расстояние 10% или 14 стм., половинное межеосковое расстояние — 62/3°/о Е ых Про х 
1 или 91/50] стм., длина стопы — 15°/о или 21 стм., длина плеча 18%. или 25.2 стм., 2: К ый 
И длина предилечия — 15% или 21‘ стм. и длина кисти — 11% или 154 стм. . ь то т 
"о - от УИ 
ро | | 
и. 2. Определение пропорций годовалого мальчика среднего роста. Е о, ь 
< р. р : 
| | й Шеходною точкою нвляются пропорции новорожденного среднего роста: вы- Я 5 
В | сота головы 26,66 [о, неухкое лицо 21,5%, нижнее лице 5,16°/% длина бедра и ма о 
с 19,25%, длина толени 14,090, высота стопы 5,16°/о.и длина всего тела, 48 стм. и в (В 
о Из. процентных пропорций число голов по формуле (А) равно 4,35: следова- м Че : 
те ° /` тельно, высота всей головы 100%: 4.35 или 23%/, процентное наростание по фор- | Ц к 7 
ег | муле (Б) определяется так, что из высоты головы новорожденного 26.660/, вычи- У | 
о / тывается высота толовы в | тод_ 23%, и полученная разность 3 6 ыы ото и м 
р м. умножается на коэффициент для среднего роста 13/14: ет р м А 4, 
1 Варостания 3,4”. Высота верхнего лица в 1 год равна высот о лица С о Расы 
а. ®°  Коворожденного минус процентное наростание, т, е. 91 50/0—3 4 гы 19/ о | м 
ы а высота нижнего лица — высоте всей головы без высоты дол т ив 4 
230]. — 18 1% = 4,9%. Длина всей ноти равна 60/0 миг верхнего лица, т. %, у а ы 
т. е., 41,9%. Высота стопы равна высоте ао минус высота верхнего лица, м 4} ) у 
| о лица, т, е., 4,9%. Высота И О 
| | | а у \бь “1 
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д 15.79%. Длина бедра, определяется вычитанием суммы длины голени и высоты 
стопы из длины всей ноги и равна Е: 
Абсолютный прирост длины тела в возрасте 1 года может быть определен по 
хеланию по любой из формул (В) или (Г). Это еще раз доказывает, что возраст 
| гола является в истинном смысле слова поворотным пунктом для законов роста 
между двумя резко; отличающимися друг от друга периодами: до года и после года. 
0бе формулы дают для одного года ре в Е 02 = 2 М а так Бак длина 
тела новорожденного мальчика среднего роста ==45 стм., то длина тела в 1 год 
равна 48-24 стм. или 72 стм. Е Е 
Если принять во внимание и размеры позвоночной чаети по моему стандарду, 
то получатся следующие величины для пропорций годовалого мальчика среднего 
роста: верхнее лицо 18,1“ или 13,05 стм., нижнее лицо 4,97 ИЛИ де стм., 
шея 5.1% или 3,67 сти., срединное акромиально-сосковое расстояние 62/5°’/о или 


| р В ОРГАН ПАЛ 
48 стм.. срединное сосково-пупочное расстояние 131/53 или 9,6 стм., срединное . 


пупочно-паховое расстояние (от пупка до середины паховой линии) 10 ИДИ 
7.2 стм., длина бедра 21,21% или 15,7 стм., длина голени 15,79 ИЛИ 19,31 СТМ. 
высота стопы 4.9% или 3,53 стм., длина всей ноги 41.955 или 30,17 стм., длина 
подземного корня 46% или 33,12 стм., половинное межавромиальное расстояние 
10° или 7:2 стм., половинное межсосковое расстояние 62/5°/о или 4,5 стм., длина 
стопы и предилечия 15% или 10,5 етм., длина плеча 18% или 13. стм., длина 
кисти 11% или 7,9 стм. 


3. Определение пропорций У!-месячного мальчика низкого роста. 


Исходною ‘точкою являются пропорции новорожденного мальчика низкого 
роста: высота головы 28,57°/, высота ‘верхнего лица, 23,25%/, высота нижнего 
лица 5.32%, даина бедра 18,38%, длина голени 13.05%, вся длина тела 46 ты. 

Из процентных пропорций число голов в © месяцев, определяемое по фор- 
муле (А), равно 3,82°/о, а высота всей головы 100%: 3.82 или 26,2 /о. Величина 
процентного наростания определяется по формуле (Б) вычитанием высоты головы 


| 01 я 
в 6 месяцев 26.25 из. высоты головы новорожденного 28.57% ‘и умножением 


| Ат р вы 1.90/ 
полученной разности 2,37°/с на коэффициент низкого ‚роста 12/3, Что дает 2,19%. 
Высота верхнего лица в \У[ месяцев равна высоте верхнего лица новорожденного 


о Е р 
минус процентное наростание 23,25 — 2.19% = 21,06%, а высота нижнего лица 


4 90/. | ПГ: 2 О/ 
равна высоте всей головы минус высота верхнего лица. 26,2% — 21,06% = 5,14%. 


Высота всей ноги составляет 60% минус высота верхнего лица, т. ©. 35,94%, 
высота голени равна высоте голени воворожденното плюс половина наростания, т. е. 
14.15%. а длина бедра == длине всей ноги минус длина голени и высота стопы, 
6:29: 60-/0: | | 
Абсолютные пропорции \[-месячного мальчика определяются так. По фор- 
муле (В) абсолютный прирост длины тела ‘равен то т 11.6 _стм., что 
в сумме с длиной тела новорожденного 46 стм. дает 57,6 сим. сли принять во 
внимание и размеры позвоночной части, то для УТ-несячного ре НиЗвого роста 
получаются следующие пропорции; верхнее лицо 21.06% или 12,15 стм., нижнее 
лицо 5,14% или 2.96 стм., шея 4,86°/о ИЛИ 2,9 отм. срединное акромиально-со- 
сковое расстояние 62/30 или 3,84 стм., срединное сосвово-нупочное расстояние 
131]. или 7.68 стм., срединвое” расстояние от пупка до середины паховой к 
10%/, или’ 5,76 стм., длина бедра 19.65% или 11,3 стм., длина голени 14,15 [о 
или 815 стм.. высота стопы 5,14°/о или 2,96 стм., длина всей ноги 358,94°/о или 
22.41 СТМ. длина подземного корня 52,4% или 30,22 стм., половинное межакро- 
миальное расстояние 10% или 5.76 стм,, половинное межсосковое расстояние 


73 т Е” 
18%» иди 10.37 стм. и длина кисти 11°/о или 6.34 -стм. 


62/.% или 3:84 стм. длина стопы и предплечия 15% иди 8,64 стм., длина» плеча | 


оса 
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ных на бумагу. 
Способ, нанесения полученных данных на бумагу 


| ^ пзображения величин, изме- 
Для наиболее быстрого и легкого графического ей или миллиметровой 
ренных по нашему способу, пользуются миллиметровой ее поверхности и верти- 
бумагой. Проводят сначала горизонтальную ЛИНИЮ 36 Энн о 
кальную-длиною в 75—225 мм. (Каждый МилимеТР б ответотвует длине 
те в масштабе 1:10) для различных возрастов; эта ЛИН тв а а 
тела над линией земной поверхности плюс длина подземного к а ОИ. 
- высоте головы, т. 6. 275, поэтому первым делом откладыве А делом— длину 
ЛИНИИ длину тела, (высоту роста, вверх ОТ НВ в анны И На 
подземного корня, равную двойной высоте всей головы, ня ет р авнов 
третьем месте откладывается расстояние между теменем и р ь в ео 
высоте верхнего лица, плюс расстояние нижнего края ‘носа д а ссд 
сковой линии УМ-==/М-МА- АМ. Из. полученной таким а ме: 
М восстанавливают по 06бе стороны вертикальной линии по перпендивуляру, 


каждый из которых ‘равен половине межсоскового расстояния: получаете: а 


межсоскового расстояния, конечные точки которой т 
и 7% соответствуют. соскам. эти точки 72 и 1 60: 
оо ^^. влиняются е обеих сторон с самой нижней точкой 
Ё подземного корня ТА, после. чего проводят 5 
горизонтальных линии на высоте или уровне, 1) 
средних точек паховой линии (соответствующих самой 
медиальной точке тазобедренного сустава), 2) на вы- 
соте’ коленных и 3) голеностопных суставов. Положе- 
ние точек 44 паховой линии вполне определяется пере- 
сечением паховой складки прямой линией, идущей от 
сосков” к середине коленного и голеностопного су- 
ставов. На высоте акромиальной линии, т. е. на рас- 
стоянии от темени, равном ГМ-- МА, откладывают 
в 00е стороны по перчендикуляру, каждый из которых 
равен половине межакромиального расетояния; конеч- 
ные точки соответствуют. местоположению  акромиаль- 
ных отростков, При правильных гармонических про- 
порциях линия, соединяющая акромиальный ‘отростов 
© соском той же стороны, с пушком и с серединой 
паховой складки противоположной стороны, т. е., линия 
ат СФ, есть прямая линия. Продолжение линии, 69- 
единяющей акромиальный отросток с нижним краем 
носа, доходит до виска противоположной стороны. Здесь 
эта линия перекрещивается с линией, проведенной из 
средней точки теменя параллельно височно-носо-аеро- 
миальной линии другой стороны. При неправильных 
пропорциях образуется здесь «теменной ромб» при 
правильных «теменной квадрат>, одна  ратбналь та 
торого (горизонтальная) 808 соответствует ширине че- 


репа в области ву аа - _ а 
р бласти висков, а другая (вертикальная) ГМ | 


тия дек НК лица ГЛ от темени до нижнего края 
| | носа, ыполнение эгого рисунка отнимает меньше вре- 
Рис. 5. Случай микромелии. мени, чем прочтение сделанного Здесь писания каб 
Девочка 2-х лет. Слева па- надо его ВЫПОЛНИТЬ. ‚ Измерения крайне просты: ‘все 


_тологические пропорции | > | 
данного случая, справа 5 измерении отнимают при некотором навыке 


| : ов ь. ТТ п Н 
стандард-пропорции ° для _ то трех минут, при вполне достаточной точности, 
того же возраста по моему В особенности при пользовании построенным мною ан- 
канону. ‚  Тропометром (см. ниже). м ге: 3 
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Измерив исследуемое лицо по нашей системе, наносят его размеры на милли- 
метровую бумагу при помощи миллиметровой линейки (простого деревянного метра, 
имеющего также деления на сантиметры и миллиметры), лучше всего в масштабе 
1:10, т. е. 1 милл. на каждый стм. Удобнее всего выполнить не весь рисунок. 
а ТОЛЬКО его половину, напр., левую, а на другой половине нанести нормальные раз- 
меры, «Стандард» (рис. 5). Разница сразу бросается в глаза и может быть выражена 
в цифрах. Бесьма наглядны также диаграммы паралитической грудной клетки, 
эмфиземы, рахита, гигантизма, акромегалии, евнухондизма, миксэдемы, панкреали- 
ческого инфантилизма ит. д. 

Чтобы сделать патологические изменения наглядными, мы построили 060- 
бые диаграммы; они состоят из круга радиусом 10 стм.; каждый миллиметр 
соответствует 1% нормы: при нормальных пропорциях диаграмма имеет, следова- 
тельно, вид круга. 

Круг этот делится на ХИ секторов (рис. 6). 
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Рис: 6. Микромелия, Девочка 2-х лет (ср. рис. 5}. 
Радиус круга предпочтительно = 10 ст.100 мм. — 
| 100°/% стандарда. 
_ 1. Верхнее лицо. 
П. Нижнее лицо. | 
Ш. Шея. Вея длина, тела 
\ Акромиально-с0сковое м а | по вредней вер- 
- Т[ ОЯНИ . . 
. Сосково-пупочное расет у ИИ 


УТ. Пупочно-наховое расстояние. 
УП. Бедро. 
_УШ. Голень. 
_ [Х. Отопа (высота). } 
Х. Половинное акромиальное расстояние. 
ХГ. Половинное сосковое расетояние. т 
ХИ. Длина стопы от пятки до конца большого пальца. 
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_ более замечается разница между различными типами. 


° взаимоотношения пропорций, выраженных в сле 
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При желании можно разделить круг на ХУ частей и ира ве изме. 
рения или поместить их рядом с кругом в виде маленькой отдель диаграммы. 


ХШ. Длина плеча. 
АУ. Длина предолечья. 
ХУ. Длина кисти. 


Рука. 


и ный. ие. ‚ля. дрнк-" 


Измерив все патологические пропорции и получив канон, состоящий из 2. ПО- 
повин, из которых одна изображает отклонения от нормы, а другая-—_норму, можно 
вычислить, насколько каждый из ХП (или Х\) патологических размеров больше 
или меньше нормы, и нанести их на круговую диаграмму, причем в секторе, соот- 
радиусе не 
в 10 стм. или 100 мли., ав 110 млы., и получается дуга, выходящая за нор- 
мальный круг на 10 млм. на’ протяжении этого сектора; для пропорций, которые 
меньше нормы на 10%, берется для данного сектора радиус в 90 илм., и тогда 


ветствующем пропорции, которая на 10% больше нормы, берется 


дуга пройдет кнутри от нормального круга. Диаграмму можно для наглядности изо- 
бразить различными цветами, подбирая их по определенным правилам. 


Определение возраста по пропорциям тела. 


Определение возраста по пропорциям тела имеет очень большое значение. 
Мой канон и формулы дают возможность дальнейшего точного систематического 
анализа получаемых фактов. Максуэлл говорит: «Пользуйтесь всегда такой гипо- 
тезой, которая ‘донускает возможность дальнейшей работы». Определив по ука- 
занным выше правилам пропорции по возрасту, посмотрим теперь, как опреде- 
инется возраст по пропорциям. Что наиболее характерно для того ‘или другого 
возраста? Меньше всего позвоночная или спондилическая Часть тела, пропорции 
которой являются наиболее постоянными; мы на них и но станем останавливаться. 
Иное дело пропорции внепозвоночной или экзоспондилической части тела: в каждом 
пе . при одном типе в течение развития от момента рождения до полной 
зрелости. меняются взаимоотношения между высотой верхнего ти линой Н 
с одной стороны, и между ‘высотой верхнего и я нь ка © ре 
Возьмем для примера, маль- 
получается 5 разных типов 
дующей таблице, где Г. Пи Ш 
› "Ши 1х части ноги: бедро, 


чика или мужчину ростом в 160 стм. При этом 


обозначает верхнее, нижнее лицо и шею, а УП 
голень и высоту стопы. | 


ый 


Пропорции 5 различных мужских типов тела. 


Тип и возраст. 


Высокий тип, 

16 лет. 
Выше-средний 14,78% 6,75% 
тип, 17 лет. 
Средний тип, 


= УМ, П — №5 Ш -— “А УШЕЕ ТО 


УТЕ--ОР 1х = РТ ВЕР 
14,46% 6.74% 9,26% 42.03% 


| | нога 
32,11% 6,14% = 31.5490 
9,25% 41,989 52,49% | 6,75% 31.22% 
15,21% 6,76% 


40] | Я 
18 лет. Ао 41.89% 32,14% 6.769, 80.79% 
Ниже-средний ‘15,63% 6.77% 9.290 0 21 #00, 
ТИЛ, Е о Е 131199 6,77% 80.37% 
Низкий тип, 16.08% 6 78°/ о] [70 ‚о к чи 
20 лет. моно ей 41,70%. 31,44°/ 6,7854 79,92% 


Таким образом, каждый тип имеет свой особенности, приоб 

вательно, диагностическое значение. При различной ЛИНЬ риоорет 
еще и другие отличия при нормальных пропорциях. а тем бот 
свих условиях. й 


ающие, следо- 
позвоночника будут 
ее —при патологиче-. 
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Норма, мой стандард и мои основные типы. 


Мне часто предлагали вопрое, соответствует ли наш канон норме, и следует 


и считать ненормальным то, что отличается от канона. Это, однако, не так. Для 


того, чтобы определить, что такое норма, надо иметь в руках мерило, стандард, 
идеал, с которым можно было бы сравниваль различные пропорция. Необязательно, 
чтобы он совпадал со средними величинами из какого угодно большого числа изме- 
рений, ибо эти измерения делаются на случайном и часто весьма недоброкачествен- 
ном материале. Я беру за идеал предел в геометрическом смысле слово, подобно 
тому, как круг является пределом всех вписанных многоугольников. Допустим, что 
для какой-нибудь величины получаются цифры, немного большие или немного мень- 
шие единицы: мы берем за предел ровно единицу, если бы даже оказалось, что а0со- 
лютно точно средняя величина из огромного числа измерении будет 0,9971 или 
10026 ит. п. стандард должен быть возможно проще, конечно до известного пре- 
дела. Слишком сложные каноны никогда не находили и никогда не наидут расиро- 
странения, но и слишком большая простота в ущерб делу и смыслу есть не тольБо 
ошибка; по русской пословице иногда «простота хуже воровства». Все прежние ка- 
ноны потерпели неудачу из-за наивного стремления насильственно, втиснуть Все 


пропорции человеческого тела в один единственный и к тому же совершенно про 
извольный модуль, как в Прокрустово ложе. Результаты такого насилия весьма пла. 
чевны: если потратить очень много времени на то, чтобы сопоставить в одну таблицу _ 


все существующие каноны (что, между прочим, было выполнено нами с величан- 

шим трудом, потому что по различным способам измеряются различные части тела), 

то получается одно сплошное противоречие, в котором никак нельзя разобраться. 
В моем каноне никакого модуля нет, ибо вообще модуля и нет, и даже быть 


не может: надо не сравнивать пропорции тела с нарочито придуманной неподвижной 


величиной, а изучать пропорции математически так, как они есть, не предрешая 


заранее результата, и затем сравнивать их © определенным стандардом. Стандард. 
совсем не то, что модуль: это не какая-то неподвижная величина, выдуманная . 
искусственно и пригодная лишь для исключительно ‘редких случаев, & «предел» в. 
геометрическом смысле, вычисленный на основании измерения многих нормальных. 


детей и взрослых; этот стандард весьма близок к норме северо-евроцейского и северо- 
американского населения, но не должен обязательно совпадать с нею: норма может 


оказаться различной для различных стран и народов, но это и будет установлено › 


при помощи сравнения с одним и тем же стандардом, совершенно подобно ‘тому, кае 
мы измёряем в обыденной жизни самые разнообразные предметы при помощи аршина 


или метра. При пользовании «модулем» говорили, что та или другая Часть тела. 


равна стольким-то модулям, причем старались получать целые числа (а именно это 


никогда почти нё удается). При пользовании стандардом я определяю, на сколько = 
процентов данный размер больше или меньше стандарда, и при этом для нас 0ез- 
различно, получится ли целое число или дробь, ибо мы исследуем то, что факти- В. 
Чески существует в данном случае, не стремясь подогнать цифры к искусственной ка 
упрощенной схеме. Поэтому мы и получаем в результале индивидуальную матема- 
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| ее. опека формулу простую, гармоничесвую, удобную ДЛЯ 
тическую формулу каждого человека, форму хоступную дальнейшему ана- 
Е Форт а ем таким путем можно решить 
Лизу По точным математическим принципам. ира времени совершенно не- 
ряд проблем общегосударственного значения, До А Нот общей формулы дая 
разрешимых, ^напр., о расовых и племенных о. р профессиональные особен. 
всех рас, народов, типов и т. д.) ть м а ения их ро 
ности, ‘заслуживающие специального изучени 1" отояния нервной системы, 
ряда причин: наследственности, внутренней секреции, - цит д Такую задачу 
ферментов, климатических Условий, жилища, пищи, одежд ВА Эм. 
должны выполнить антропологи и врачи всего мира; одному т 

под силу. 

Того, что легко удается при помощи нашего осно 
формул (для каждого возраста), до сих пор нельзя было = 
способом. Всевозможные конституциональные и патологичесвие отклонения треози 060- 
бого изучения, и нельзя все формы и типы смешивать в одну нес едооную кашу. 
По Таллейрану, «статистика есть ложь в цифрах>. Такого резкого осуждения виолне 
заслуживает та статистика, которая весь изучаемый материал пропускает через ия- 
сорубку генерализующего способа, где этот материал совершенно утрачивает свою 
индивидуальность. Если уже пользоваться статистикой, то надо держаться принци- 
нов «вариационной статистики» английской биометрической школы (Гальтон, Пир- 
сон. Юль, Спирман, Херон и др.). Мои исследования и ведутся все время по этому 
способу после предварительной строжайшей индивидуализации. Главная ошибка преж- 
них статистик. дававшая в результате полный хаос, заключалась в том, что выво- 
дилась средняя из 2 разнородных величин: если, напр., половина акромиального 
расстояния (длина влючицы) составляет 16 стм. при длине тела в 160 сты. и 
18 сти. при длине в 180’ стм., то мы не имеем никакого права считать 17 сти. 
«средней» величиной из указанных двух: она совершенно самостоятельно соответ- 
ствует «станларду» для третьей определенной длины тела в 170 стм. Вее обычные 
отатистики представляют смесь данных самых разнообразных. типов и потому совер- 
шенно непригодны, как исходная точка для сравнения. 

Я не отвергаю массового статистического способа исследования, но не допускаю 
ВОвиОжнОСти пользоваться только одним путем выведения средних арифметических, 
я а ее о 
отдельной части фигуры ‘вле связи ых т И способ изучения каждой 
но изучение должно вестись без ых п Нани Я ПН 
ть и ОЙ а ринципов геометрии. Сравнивать можно 

ого роста и возраста, и притом исключительно при 60- 
блюдении геометрических взаимоотношений. 

2 й получил и продолжаю получать письма по поводу 
применявших уже мой способ на практике, 
Вю ры друг другу. Так, один исследователь находит, что данные мною для 

" разных возрастов и типов меньше тех, какие ему приходи блюдат! 
Наоборот, другой считает эти цифры слишком высокими. Суть м ке 
чаетея отнюдь не в абеолютных цифрах, и мой стандард ме ОСА 
точкой для сравнения и изучения различных конбтитуциональн тр 
тинов. Если мною дана для наростания длины тела мужчин высо И 

вчин высокого роста формула (Г) 


== У 41 0,9, а для женщин низкого роста 0 — 0.24 / 4: 9 
т в тех случаях, когда население определенной местности & 42 -- 1 -- 0, , 
ЛоСтьЮ, Надо только изменить соответствующий коэффициент ичаетоя веливони 
всего подходил в условиям данной местности; при этом ЕЛ ет 

| : -? 


зного канона и 3 простых 
достигнуть никаким другим 


| своей работы от лиц, 
причем мне сообщают данные, прямо 


рр иииииииииии, 


0.31 /42 1-08 иди 0.32 У42 10.85 ил п 
вти цифры могут быть для очень малорослого сечении 
0,21 У 4-1 0,8 и т. Х. 


ит. н. В другом случае 


р: 0,2 У4ж-- 1-—-1,0 или 
. д. Идеал в том и заключается, чтобы для каждой 
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местности, для каждых профессиональных условий, для каждой расы, может быть 
для каждого социального строя были бы найдены индивидуальные формулы, срав- 
нение которых со стандардом, во-первых, покажет, в каком направлении произошло 


отклонение от стандарда, а во-вторых, заставит искать причины этого отклонения. 
Первая часть вопроса, очень легка. Направление” определяется тен, насколько полу- 
ченные цифры больше или меньше стандарда. Что касается об яснения этого отело- 
нения, то правильность и достоверность его будет в каждый данный момент с00т- 
вететвовать современному уровню науки и, в частности, современному уровню у96- 
ния о внутренней секреции и конституции. Те цыфры, которые в данный момент 
об‘ясняются одним способом, через год или два, с появлением новых. научных дан- 
ных, получат другое об‘яснение; самые же цыфры, а также польза, оказанная при- 
менением моего стандарда, останутся незыблемыми. Поэтому совершенно не прихо- 
дится говорить о том, что мой с1060б может оправдаться или не оправдаться, ва 
практике, ибо получаемые тем ‘или иным исследователем цыфры представляют инте- 
рес только по сравнению со стандардом. Для всякого изучения необходимо- «тело 


отсчета», как это прекрасно доказывается Эйнштейновской теорией относительности. 
`` Таким «телом отсчета» и является мой стандард. Следовательно, речь может идти 


только.о том, в какой мере в каждом данном случае полученные в той, или, иной 
местности цыфры будут отклоняться от стандарда. Люди, точно соответствующие 
стандарду, встречаются сравнительно редко. Среди моих пациентов есть один артист, 
при появлении которого’ на сцене в трико все дамы восторгаются его «божественным 
сложением». Если бы муж каждой дамы отличался таким же «божественным сло- 
жением», которое, согласно моим измерениям этого пациента, как раз точно соответ- 
ствует моему стандарду, то «сложение», поражающее взгляд, перестало бы быть 
редкостью. Едва-ли можно себе представить такие условия, когда все люди были бы 
построены по одному шаблонному типу. В каком-то фантастическом романе такая 
страна описана. Там все люди одного роста и типа, у всех волосы и глаза одного 
цвета, мужчин и женщин можно отличить на улице только по тому, что у одних 
на погонах номера четные, а у других нечетные; однако, как сам автор замечает, , 
наиболее любимое занятие жителей этой страны самоубийство. а 
Мне указывали также, что в некоторых случаях исследования пропорций не. 
‚ совпадают с данными. моего  стандарда. То же, что было сказано о всей длине тела, 
относится и к пропорциям отдельных его частей. Проф. Н. А. Белов в своей книге 
‹Физиология типа» различает 43 эндокринных типа нормального человека, в зави- 
симости от преобладания функций той или иной железы внутренней секреции; при 
этом совершенно не обязательно, чтобы человек с преобладанием щитовидной железы 
непременно был базедовиком, & с. несколько пониженной функцией ее — миксэдема- 
тиком. Повышение или понижение функций одной из желез может прекрасно ком- 
пенсироватеся измененной деятельностью других, и общее состояние организма мо- 
жет быть вполне нормальным. Каждый тип даст разные пропорции. Чем он ближе 
В < среднему гармоническому взаимоотношению желез внутренней севреции, тем ОН 
ближе и к моему’ стандарду. На практике идеально сложенных людей, однако, чрез- 
вычайно мало. особенно в настоящее время, после целого ряда тяжелых лет. Я бы 
сказал, что, напр., ленинградское население, за редкими исключениями, почти сплошь | 
узкогрудое, а ленинградевие дети очень часто поразительно коротконогие; в этом 
вина условий ленинградской жизни, а не моего стандарда. ПЕ 
Некоторые исследователи жалуются на то, что в их случаях получается 
другое число голов длины тела, чем указано мною; они затрудняются, «на осно- 
вании каких данных считать ребенка относящимся к тому или иному росту: по 
Числу голов или по общей длине тела или иначе как>. Здесь надо раньше всего 
принимать во внимание, конечно, длину тела и возраст. Для каждого данного воз- 
раста мною установлено 5 основных типа. высокий, средний и низкий с соответ- 
ственными цыфрами, & при желаний можно взять и два промежуточных типа: 
выше— и. ниже-средний, также с промежуточными цыфрами. Если ребенок, все. 
‘Равно высокого, среднего или низкого роста, по своему развитию. соответствует”. 


= 
лв м 
ый и 
в ча. Фи ^ ча 
нее о-в. = т 
р. , У“. р’ е М, = й м В - = ‚ 
5 - й р го 





ЕН ЕЕ Ч БН ЕНЕЧЕ ПИ ЗУИИВ ыы 
ЗС, _ МИ а 4 





и 


ы 
ие р. 
Га 
. 
=> 
ты 
и 


= 2 ы = } 
24. 
- Ах Е: 
и чела : 
г. к 


г ме: 
р т и 
ор - - -& №, + 
г ` 5 =. | * р: р = м РИ \ 4% =- - Е. - вт аыщ 5 . 
и ; Г тем Г р пя ув Т&г. а я] ы т ЗЧ о’: тт. у не. Я -. `‹ ы 1 - -=- = = 
Е ей К. Евы" “ * | д р М5 меч ‚ Р ага} у = ” : 
ть г Е и - ГЕ г. №. в г ик ы к а о чы * ..“ ы 
оса г бен. орки Абу | : р о О Е - СЯ 8’. т м ры ПР с. ею 
в д а ИР я" О ве би аня Е иЕрнь Ст Е 58 чл Тм ра РИ . 
р р . - = гай: = ГО к пе ща т че ть Е ны а ая, = я == 1 ы -- а: сре ее ее ФВий 
=. ть 1 в т г. ежу и {м чаи о . Е’ \ у Ро ее у °- Я „В“ + а. Ме Баг = м ие = 
| =": - р з С . ] = а Зе ай т М ды уж". о ка 
вый -: р Е. и а ее | вм = ь г 3 з # 
ь аб а, Г ыы Е ТА в - м: В. 
сы .. ршжы. 2 [ КАИ : 


К" 
а 


т 
. 
= 
а = 
х 
452. 


я В 


‚> © 
= ^- 
















ы к. ® ь 
Й . | г”. № 
о. т 1 
ны" ^— 
>. 
Г. 


РАЯ 


в: 
Я м. № 
=. 
ЕЛ 
г. 
лье 4. 


эроль 
+ 


г з = 
ив т ся 7 * и 
’.% чим ды 


= 


а У 
ВМ ‚‚_ МА 
==. = р ыы > ы К ом 


й — 
1+ - 


и} 3й 
в ЧА. РИС 
се уС® ое 
мя К - 


Зв 
= 5 \ » ь у 
Ру ей РОВ > 
ИДИ жения зло тг ИЕ 
а Е В. ле еее 
ядерорых Бар ПЕ в Г. > 
Г г 9 2 5. Р 


ый > 
ы ВА зы 


А 
ны 


ие айвы и ни. очи = 


= м ка Ё а = 
> $ # $ | ь. 
ы Ро ыы "5# == щих < 
3 . 4 1% . $. 
ых %. = 
= к ‘ г 
ри ое неее И ' т 
вх - 4 би 
-- —- км = стоЕаа — 2 - = — =. 
в " === - > 
” #8 4 
г. жа. , 
ы ь > 
ай ы а 
сфиинии Брина». ывлиший, Лина Пре обычаи ре тие дары: 
? 
И и. в 1. меш 








ты. 192 4 и 

_^ тела будет соответствовать Ги 

своему возрасту, то и число высот головы В ий т  ваи ровен ЯВА и 
тов соответствует © Я 2. гг 
возрасту; в редких случаях число готов т  ангелочки внизу картины т 
типы охотно изображаются художниками, так, р. и’. 


)__3-летнему возрасту, а по 


ола соответствует м 
Рафаэля «Мадонна» по размерам теле соответств} по крайней мере, мне 





и. й 

т здо чаще м 

размерам головы-—6— 8-летнем; возрасту. О вн определенного 08 м 

‚ара Вер ВН: ей —. т в напр., ребенка 18 лет в 

раста с числом голов, соответствующим младшему возрасту, их фона, ие 

се высотой головы б-летнего ребенка, т. 6. О тиническому иссле- р 

| - том пательному ваие ет. 5" ча 

ев и отвергнут мною самому тщ Еф р 

Целый ряд таких детей подверг. `отиаграмм. определения сахара в Брови ИТ 

‚ дованию © выполнением рентгенограмм, ортодиатр ’ 30 всех этих случаях обна- | м 

по Бангу, исследования на симпативо-и ваготонию, и А ис иг. В м 

ах ружены резкие расстройства. со стороны органов внутренне в Рана - Пи 
в. изм. то узора а@рово-сепфаз, то акромегали”, то тук И" ПЕ 

> мочеизнурение, то преждевременное половое развитие, то очен + ря: м » ы 
граде <баёиз фупиео-утрвайсиз. Б этих случаях очень нередко изменен: 0 а. 

: "ношения частей руки 1 отмечаются более длинные голени, о 

\ бенности взаимоотношения частеи руки и ноги, а вирь С Г м 
О чем бедра, и более длинные предплечья, чем плечи. Каждый сколько ниобуд МТ 

И. | | \ | | эт отт] в ТУ) 

в ресный случай надо не только точно измерить, но и точно записать, из} ни ры ии 
сто клинические особенности. Для того, чтобы с самого начала не соиваться_ в’. 

т | ыраженных, п0`.в03- 1! И 

ви путаться, лучше всего начинать со случаев типичных, резко выраже | \ | 
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можности простых аномалий внутренней секреции или общих дистрофий, напр., 
акромегалии, евнухоидизма, хондрогипоплазии, мивромелиу, миксэдемы ит. п., И 
только залем переходить к менее ясным и более сложным случаям. 

Весьма важен’ вопрос о том, какие именно точки брать для измерений; ‘напр. 
измеряя длину руки, брать ли точки, устанавливаемые совремевной антропологией 
и ‚ (авромион, лучевая точка, стилион, дактилион), или центры суставов. Нет ника- 
| | кого сомнения в том; что исследования по тому или иному способу дадут разные 

результаты. здесь была бы весьма желательна контрольная работа с параллельным 
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Че 
ТЫ с. | ЧАТ 
те выполнением обоих с10с0бов и © показанием, в какой мере результаты обоих 610-` т Ш, [о В 
м собов разнятся. Пока это не сделано, надо при выполнении своей работы точно Е оч 
ГИЯ указать, каким способом исследователь пользуется. В настоящее время, по моему ть В 
а предложению, в Ченинградском Государственном Рентгенологическом Институте : _ М чб) 
м д-р Ю. И. Аркусский начал уже проверку того, насколько ‘клиническое опреде- о о а 
ОР и . . = и 
ие ление центра суставов точно, при помощи ортодиографии, и получил, как и следо- ой ‚ и ы 
| к вало ожидать, некоторые отклонения, ибо не подлежит сомнению. ‘что ортодио- Г я ‘№ 
3 Е, НН] т и 1 | Ч! 
а и. графия дает более точные указания на центры суставов. чем обыкновенное клини- а Ч ти 1 
и. а чесвое исследование, которое зато представляет преимущество гораздо большей про- о, и 
> стоты и доступности, и точность которого для большинства ‘клинических целей . ом ‚Фо 
ми вполне достаточна. (Для специальных научных работ необходимы контрольные г. "а 
В исследования по всем трем способам. о. у Ц 
и | При определен: ‘а по роет" а ©. 
с вен не с тар веса по росту и по подземному корню, вес, как величина 2 мц 
п ‘трех измерении ‘соответствующая об’ему при удельном весе, равном приблизительно Ты № 
| единице) получается, как произведение из роста на. подземный со № № 
ры ры дземный корень и на коэффи п, м Ч 
циент, разный для разных возрастов. Определяетея этот коэффициент эмпирически м 
ть на основании тех данных, какие имеются лл т Ир : ПП ъц 
В В для веса, роста и подземного корня дан- _ АТ Ц 
о ого возраста. Вместо подземного корня можно пользоваться дли по- я М 
рт строивши для этого специальные таблицы. | и ею м м 
Выполнение моего спо: и мА 
А прочтение сделанного с ие ча практике отнимает меньше времени, чЧ6мМ т \, \ М 
Ио: просты: все 15 основных ия ее ВЫДАН Измерения крайне _ ВХ ) к 
| Г. | ий при некото ее ’ ААА 
при вполне достаточной точности, : Ром навыке отнимают 3—5 минут, ь № у м 
Те. кто возражают их мА 
"ВИЗНЫ и И а „зчерений ввиду некоторой кри” Г. х о 
о -еда и изменения этой к ети а г: )\ 
ИВИЗН ых возра- мага 
стах, не приняли во внимание законов проекции, на а ы В разных в г Г хх \ 
соблюдены мною строжайшим образом. скости, которые, однаБ®, т № ь 
| в \ | у 4 
и км 
и | ны о Е. зе А 





ь “ { 
а 198 — 
` а 


ючицы, равную 20 стм. (один катет), и если коней 


Кот зять проекцию кл Аа 
Если взять проекц ЕЛЮЧИЦЫ (другой катет) на 4 стм., то 


т И ЕЕ. Та Г 
ДИСТрофи. пад. №08 
в. й и 


С ус з - стоит от истинного конца 
ме -той проекции отстоит от ИС Я а метрии 
А | о прямоугольный треугольник, гипотенуза которого по законам геометрии 
И ‹[ ———_ тс | | П: "ЛЮ- 

м УИ2 0242—1416 =20,4 стм., т. в, ошибка равна 0.4 стм. Длина клю 
Ч, М равна И 202 4° — а риблизительно росту Петра 

р бы т чицы в 20 стм. соответствует росту в 200 стм., приолизитель м 
У в 3 Первого. При меньшем росте максимальная ошибка не превышает у, Е 
Ач № или еще меньше. о стий от 

ай Сказанное относится к длине ключицы, для которой ых вер 

ХМ ‘етинного расстояния наибольшее: для всех остальных расстояно | 

О вы. № к И СТО олько живых людей, н : 

в р Мой канон применим для исследования не только е РИ т —— 

В ьаМ риеунков, фотографий, снятых фронтально. Там, где р. у р ^х 

а: и ге она на рисунке составляет, скажем, 95 мл’, 1 а и Е 

ыы надо все эти цифры перечислить На, 100, причем И а . 

ЕЕ то 594 млм. рисунка будут изображены на моей схеме одним миДлиметрУ» 

ЕО прйт. № 3. хх : н у ОТ у @ имел 

ре СОВЫ Как уже было мною неоднократно упомянуто, 6 этой А | а 

"`аТЬ, ПЗТчатЬ р № в виду За в не.мог бы представилть всего имеющегося У мел. и не 
88 сбивать ть № риала,, в том числе тех цифровых данных, воторые ии ты 

траженныт, поз М для выработки моего канона; этот материал настолько НА | 

В применяемом иною индивидуализирующем сп0собе изучения полная разра ь 


к * р ма То | у у- 
потребует еще огромной работы и немало затраты времени: НА 
его: | ‘а точной сводки выполненных Мн нескольки 
щего: я даже не даю 1054 т о. рее 
ивметений детей в каждом возрасте, так как для этого необходимо проанализиро 
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АЙ И В | | * | | М. | 
Ва, вать самые разнообразные детские типы, в том чи5® и мы 
18 антрополота №88 | у и ут Л анной работы— только установить 
ной антропология по и явно патологические, между тем, вав цель данной + : НЕ 

то. № : В стный шаблон 
ооое По №0 № №, собой различных типов, извест 

Тавов. Дет _ исходную точку для сравнения между а ри гих 609че- 

бт ла [ЗА у или «стандард», являющийся по моим исследованиях «пределом» для др} 
та с пара" М таний с’ большими или меньшими пропорциями. о было бы 
а и о ме г) | | а | | : | | 
тьтаты Пи = Нельзя требовать от канона больше, че е бе ый о: функциях. 
ООО 11 9% | ‘ам тет можно было бы судить ы: У Уч 
‚а рты №  ‹ ожидать. чтобы по размерам тела | Н. | назначен 

О В -х оганов. обо всех болезнях, Ванон не прелназнач 
мя № № о состоянии всех внутренних орган9?, А 
р ист” 8 также для замены всех существующих способов _ исследования, а лишь для допол 
‚вом № В для выражения в цифрах измерений размеров тела, а, следовательно, и 
| д только тех функций роста и развития внутренней секреции и т. Л 


для изучения 
которые проявляются ‚изменением внешних ро» 
может указывать на все колебания содержания. т 

Мой планиметрический канон #6 собирается также а | о 
излишними измерения. окружности мыпщ, грудной клетки, у мое ен 
него и поперечного размеров трули, дыхательных экскурсий, жизненной. сти, 


степени упитанности и т. Д. 


в настоящее время стереотриг 
планиметрический канон являет 


меров. и их соотношений: форма’ ве 


ся лишь первым простейшим шагом. | 
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менное учение о конституции ребенка. 





Г т. Ш. овить за | т. 
75 № 60 да: е возможность установт РТ поме ‹е).; Эта \ 
КР о и в, эй ты вонституциональной и, К а > 
36% ко® 8 ° область нуждается в дальнейшем расширении путем ат. Ония У 
д И дований и в частности определения Е м О той или иной 
уе И В. | хощи которых можно определить степень аа ао Я 
т ВР И. —  Индексов, при помощи е вос функциями данной области, степень упитанвоети 
ви, | й — Части тела и потехе орасположения тем илиоиным заболеваниям, как’ 
ах 4 ь ий техутания. наличность, ЕЖА я тоянием главным. 
| А Пе механи так и пеихичееким, стоящим в связи с состоянием главным 
аЮ 4 о Чисто соматическим, -^ рае ее Фа 
и" и я м | | 
Я 
{{ в и 
3й 8 | ЫИ 
Я 10 
$ $0 


Рее эти вопросы входят в. разрабатываемые мною. 
онометрические и об’емные измерения, к которым 


| Педологического Института, производив- — 


Начатое антропометрическое ис'ледование — 
воны развития человеческого тела и по-_ 
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: 5 ‘рыть большие а = 

образом органов внутренней секреции. Эта область ес отЕр 6 гори и 

тии т "п 01 Ниже . АЕ” $ 
зонты в изучении детской дефективности (см. т. ИР 

В настоящее время в нескольких Ленинтрадевих # норе — р реек. И 
ведутся по моему способу исследования, 0 результатах ый |. Во ий и 
особо. Производится разработка клинической рентгенометри. ее ты е ый 
с помощью измерений различных расстройств раны ки Ра. и 

видов детской дефективности (2 доклада © раоотах, выполне ему ти 


способу— прив.-доц. Д. И.. Пескер и И. В. Возлова, были прочитаны на. состояв- 


шемся в январе сего года в Ленинграде с‘езде педолого», = г т с 
хиатров), ортопедических заболеваний, обследование Детских. т А Ро и 
образом, постепенно собирается ценный клинический материал, дао“ Ро ше, 


ботка которого будет выполнена по всем новейшим способам, в том ` числе биоме- 




























трическому, при помощи так называемой, «вариационной статистики» (см. выше, (193 
стр. 190). . ‚таков 
РР : г Нч . тт удве” Ч 
В задачу настоящей работы пока не входит» подрооное рассмотрение раз- р. 
1” 


+ личных указателей (индексов) физического развития, упитавноети и т. Д. В Пред- 
В : лагаемой части своего труда я касаюсь пока только планиметрического изучения 
в законов развития человеческого тела, но в ближайшем будушем мною будут по- 
дробно рассмотрены’ на оснований имеющегося у меня материала различные указа- 
тели: Пичье-Зейффарта, Ливи, Рорера, Пиркб, Тёкефорда, Бехер-Леннгоффа, Бругша, 
М. Е. Груздева, В. 0. Мочана, 1. И. `Чулицкой и др. Одновременно с изложением 
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1 различных указателей надо будет коснуться и периодов детского возраста, которые, ВАНО | 
И по классификации Бартельса и Штраца, представляются в следующем виде: Петере 
В. НЕ а В 11 Ерасот 
РА: 1. Нервый, нейтральный детский возраст 0—7 лет: т 
й а) грудной возраст, 1ааНо, 0—1 года `аоте го) 
и 6) первая полнота, Фагеог ргиииз, 1—4 года пора Чао т 
В | в) первое вытяжение, ргосегваз ргйша, 5—7 лет. зубов. ен 
| ‹ (1 НИ 
П. Второй, двуполый детский возраст, 8—15 лет: К 


| а) вторая полнота, фитоог зесипфиз, 8—10 лет: 
6) второе вытяжение, ргосетфа$ зесипйа, 11—15 лет 
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И Ш. 1 м 
Пя . половое созревание, рирегаз, 15—20 лет. м ДНС 
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и ть о колебаниях роста ен У вц 
т лежания в постели и т, д. Вообще мой роста в течение дня, после долгого Г `.ч 
и ЕТ С АЕ ВАИ ы Щ мои канон. не’ представляет чего-либо застыв- у м в 
Е сы ох р На # " применим во всем ‘разнообразным колебаниям жизнен- | т А 
| и т ( ее Остается только наличность геометрических отношений, я м м | 
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Кеть ли основание опасаться, как это делает В. 0. Мочан, что портрет, полу- 
ченный © ребенка по моей системе в данный момент, через некоторое время не 
будет соответствовать оригиналу? Нисколько! Чем моложе ребенок, особенно в 1-е 
дни его жизни, тем пропорции его тела, конечно, меняются быстрее, но соотношения 
между ними в геометрическом смысле всё время сохраняются; напр., у мужчин 
высокого роста бедро в течение почти всего роста составляет около 500/, ноги, нога 
с 405/о роста увеличивается до 512/30/о, верхнее липо уменьшается © 200/о до 81/30/0, 
высота стопы и нижнего лица уменьшаются © 5°/о До 41/60/о, но геометрическая 
конфигурация линий все время та же, и меняются только цыфровые величины. 
Система измерений остается все время одинаковой, и если бы даже допустить, Что 
проектирование размеров на плоскость создает некоторую ошибку, чего на самом 
деле нет, то эта ошибка настолько ничтожна (несколько млм.) по сравнению 6 инди- 
видуальной разницей в несколько стм. даже ] самых маленьких детей (см. выше, 
стр. 193), и, кроме того, при одном и том же способе измерения- она настолько 
охинаково повторяется во всех возрастах, что получаются вполне сравйимые ве- 
личины, и что ею смело можно пренебречь. Строя диаграмму развития ребенка по 
возрастам, мы получаем настолько последовательную и согласованную систему из- 
мерений, что все априорные сомнения сразу отпадают при выполнении моего метода 
на практике. 
Тре Ъезф ргооЁ оЁ Ме родне 13 Ше вами 0 {> «наилучшая проверка 
пуддинга—это с‘есть его», говорят англичане. Наилучший способ проверить мой 
к. канон—это самому испытать его на деле и убедиться в его практячности. 
Е. _— Интересен вопрос о зависимости между здоровыми, нормальными пропорциями 
и их красотой. 

Красота тела не всегда совпадает с правильностью пропорций, ибо понятие 
о красоте гораздо сложнее. Этот вопрос требует отдельного рассмотрения. 

`Надо всегда помнить, что правильные пропорции являются лишь одним ИЗ 
элементов красоты, а кроме того, играют роль: единство 3 разнообразии, группировка, 
светотени и т. д. Рафаэль говорил: «Когда пишешь, не надо думать — лучше выходит», 
сто тений давал ему возможность определять правильные пропорции на глазомер. 
. Да и всякий человек с развитым художественным чувством легко определяет на 
| глазомер правильное и непривильное сложение. Мне кажется, что это происходит 
к. оттого, что правильные геометрически пропорции, полная симметрия, плавность пере- 
К. ходов от одной линии к другой меньше утомляют глазные мышцы и потому легче 
| вызывают чувство удовлетворения, удовольствия; резкие же линии, зигзаги, непра- 
ь вильности требуют особых усилий аккомодации, чтобы их рассмотреть; они «режут 
| глаза», т. е., вы 
дисгармонии нервные люли. Но в то же время при некоторых нервных извращениях 
является склонность, любовь к безобразному, ка, напр., в статуэтках Иннокентия 
Жукова. Это отнюдь не значит, что красоте возможна только при абсолютной пра- 
вильности формы, ибо самые разнообразные сочетания могут быть красивы, но по 
отношению к человеческому телу трудно себе представить красоту в соединении © 
косоглазием, кривобокостью, горбом, ногами неодинаковой длины и т. д. 

Древние греки все же настольво хорошо были знакомы с пропорциями чело- 
веческого тела, что два брата Теодор и Телеклес Самосские, учившиеся в Египте, 
` изготовили, живя в двух разных городах, 2 половины статуи Аполлона Пифийского, 
которые затем были соединены и совпали до мелочей. 

Я произвел, между прочим, 
кулес веки ое боец, Дорифот, Германив, Аполлон Бельведерский, 
Аполлон Тенейский, Давид Микель Анджело, Апоксиоменос), так и женских (Вги- 
_ Четокая принцесса 
в - Афродита ЁВнидская, Юнона, идеальная 
& женская фигура Шадова). 


Точный анализ этих фигур дает ряд ценных выводов, ‘которые будут приве- 
Е 13% 


>. 


(7) женская фигура Тициана, Ева. Брюггемана 














































зывают физически неприятное чувстве. Особенно чувствительны В. 


измерения знаменитых статуй, как мужских (Гер- . 


аи ХХУТ династии, Венера Медицейская, Венера Милосская, 
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к ь 


цены мною в специальном издании. Здесь я укажу Только, что и. г | фигур 
больше всего соответствуют моему канону Давид Микель Анджело ) : ОВОИОЧОНИ 8 
‘Аполлон Бельведерский а из женских статуй— Венера Медицейская отличаются — 


самыми длинными ногами евнухоидного типа; трое названных первыми героических — 
мужских типов-самыми большими головами (14—13%/, длины тела вместо 12,5%]; ) Е 


` и самыми широкими поперечными (межакромиальными) размерами (13,5—13—11 ‚5/0 К. 
вместо 109/о).. м. 


рнагностиче 
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Диагностическое значение клинической антропометрии. 


Весьма широкое применение может найти мой способ в антропометрии и 
этнографии. Мои цифры относятся к северо-европейскому и’ северо-американскому 
населению; для каждой расы должны быть выполнены самостоятельные обследования. 

Уже в древности было известно, что, хотя греческие герои отличались высо- 
Кими головами и длинными ногами, но и тогда уже были различные типы пропорций. 
Так, в Илиаде Гомера (Ш неснь, стихи 200—211) мы находим следующее описание: 


„Стоя, плечами широкими царь Менелай отличался, 
Сидя же вместе, почтеннее был Одиссей благородный. 


(Перевод Н. И. Гнедича). 


При этом не следует забывать, что числа могут быть абсолютно большими 
(высокие головы и длинные ноги), но пропорционально е другими размерами тела 
(в 9/о-х отношениях) они могут быть не велики. Так, у японцев и патагонцев ноги 
очень короткие, около 475/, длины тела, у кафров (зулусов) и арабов ближе в 
европейским цыфрам: при этом арабы абсолютно типсицефалы, но относительно пла- 
тицефалы. Влияние питания, образа жизни,’ профеёсии, болезней и т. п. даже на 
расовые ‹ пропорции не подлежит никакому сомнению. Общий вид нации может по 
истечении столетий совершенно меняться. Шиле обратил мое внимание на исследо- 
вания Фр. Боаса, согласно которым евреи и другие нации после переселения в другую 
страну (Северо-Американские Соединенные Штаты) в следующем поколении дают 
тип, по форме черепа более близкий к туземному. Зависимость пропорций от вну- 


тренней секреции по отношению к расовым особенностям подробно разбирается в _ 


новейшее время Паульсеном, Штерн-Пипером и Пфулем. | 

Относительно антропометрим в детском возрасте еще. определеннее 
высказалея покойный харьковский проф. И. В. Троицкий: «Для более тонких суж- 
дений нужны и более тонкие методы исследования, при которых антропометрия 
может сказать решающее слово как в смысле средней нормы детского тела, тав и 
в смысле уклонений его от идеала красоты. В сожалению, надо сознаться, что дет- 
ский организм на пути физического своего совершенствования представляет почти 
еще непочатый угол для исследований, антропометрия же ребенка с нетерпением 
ожидает своих работников». з | 

Что касается значения измерения пропорций для дедологии, в особенности 
для правильного наблюдения за ростом и развитием ребенка, то уже выше было 


указано, что развитие человеческого тела от момента зачатия до достижения взрос-_ 


Лого состояния следует точно определенным законам, которые могут быть выражены 
в строгом установлении математических формул. Прежние статистики, в которых 
приводятся хаотические цифры с самыми невероятными колебаниями отдельных раз- 
меров ‘в различные возрасты, иной раз с уменьшением их по мере дальнейшего раз- 
Вития ребенка. что фактически невозможно (речь идет, конечно, об абсолютных, а 


Не относительных цифрах), об‘ясняются тем, что при измерениях совершенно не. 


принимаются во внимание различные типы роста, равно как и половые особенности. 
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Мало сказать. что тот или иной ребенок в тавом то возрасте. долж представлять 
я Ри тметить, к какому из ОСНОВНЫХ типов 
такие 10 размеры тела, надо еще точно отмее  сыло указачо, есть не мене 
развития он относится.‘ Таких тишов, каж мною уж ге ‚ больше” 10 коайв : 
трех для мужского пола, а для женекого их, повидимо . т онения в Е ый 
мере. три обычных и по крайней мере три, ЕЕ аи ты о 
Точное знакомство с размерами ребенка в | А 
с 9 отетить. Насколько развитие отдель - 
вития валкно для того, чтобы уметь точно определить, ЕЕ в 
ных его органов и их функций соответствует внешние формам О е с 
определено при изучении последних. Незнажомство с этим вопросом пр: к. — целому 
ряду отражающихся на. здоровьи детей грубеиших ошибок ках В А . г: 
ТкОЛЬНоМ. так в обобенности в школьном возрасте. Здесь я остановлюсь несколько 
подробнее на вопросе о значении изучения пропорций человеческого тела А - 
гигиены. | 
Если принять во внимание каноны мужского и женского тела в различных 
возрастах, то не только на живом человеке, но и на фотографий, на статуе, на 
скелете, при палеонтологических исследованиях можно будет решить, имеем ли мы 
дело с мужчиной или женщиной, с мальчиком или девочвой. 
Легко понять. насколько важны по своей простоте и точности измерения 
по моему способу для чикольно-гигиеничесвих исследования особенно для опре- 
деления размеров школьных парт (см. ниже), для наблюдения за физическим воспи- 
танием и влиянием на организм различных видов спорта и военной службы. Мой 
канон очень удобен особенно для оценки влияния различных гимнастичесвих систем 
(шведской, германской, сокольской), игр, легкой и тяжелой атлетики, гребли, фут- 
бола, и т. п, | 
Никакая лрутая система не дает такой возможности, как моя, изучать 
законы роста ‘и развития детей, чему посвящена большая часть настоящей 
работы, Большой заслугой проф. Н. П. Гундобина было указание на неравномерный 
рост, величину и различие функций в разные периоды детского возраста. Действи- 
тельно, рост то усиливается, то ослабевает. Одни органы увеличиваются, другие 
уменьшаются в относительных или абсолютных размерах. В некоторые периоды, 
особенно в грудном возрасте и во время полового созревания сильно увеличивается 
длина ног и сильно уменьшается высота всей головы и в особенности верхнего лица. 
Мои измерения вполне подтверждают такие колебания в процессах роста, но при 
этом оказывается, что эта неравномерность подчиняется строго определенным законам. 
Хаотические цифры, полученные многими авторами, зависят от того, что не прини- 
ются во внимание различные типы роста: высокий, средний, низкий, высоколинейный, 
среднелинейный, коротколинейный, а также нередко подвергаются измерению с0вер- 
шенно больные дети (напр., с расстройствами внутренней секреции). 
Е Наиболее демонстративно применение моего канона для выяснения вопроса 06 
и. р ее Можно считать аксиомой, что УЧ6- 
ветствие их в целом и в отдельных ах ар 
Е Е Чел еОЫ ‘ях с размерами детского тела. причем та 
система должна признаваться наиболее рациональной, при которой отс ствуют все 
дурные последотвия неправильного устройства, парт. Только те парт м :. тьСя 
нормальными, отношение частей которых соотве ЕВ 
етствует форме и размерам туловища 


и частей ног в разных возрастах. Этому во 
Е: ЕДА просу мною будет пос 1 работа. 
Влиничесвая антропометрия имеет и ы сващена особая ра 


а значение д; а {. 0г0- 
„ ен ЕЕ ивы ц ам человеческого ороалиана, -- это 
Ы каза, В довладе в. екЦии рефл | ; 

г ексологии труда ит кой рефле- 
еее тай отт (‘езде (5/1—1924 г.). Как и А» > 
секреции. "о а, е. еоуни связь с функцией органов внутренней 

Ат оч ’ труду покойным п Позостты бЫО 1 
‘казано на.то. что ж че м | роф. Н. А. Беловым 0Ы 
вт каждый месяц . а ет физиологическим а своего 0рг8- 
| | 16 © недель менее трудоспособна; отчасти это отно” 
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умственному труду женщины: В равной мере для мужчины половая жизнь 
утомляющее влияние. Спортемэны избегают половых излишеств. 
. Очень заметное влияние на мышечную работу оказывает функция надпочечников. 

{ При мышечном утомления поступление адреналина в вровь способствует мобилизации 
400 | сликогена, переходящего из печени в кровь в виде сахара. В минуты опасности 
р такая мобилизация происходит мгновенно, что играет важную роль в борьбе за су- 

р. ществование (Кэннон и де ла Паз). При заболеваниях надпочечнивов (Аддисоновой 
Ан В болезни) наступает резкая мышечная алинамия. На физическое развитие влияют 
а также гормоны щитовидной железы, придатьа мозга, вилочковой, ШишЕовидной И 
очной железы; с их малоценностью или заболеваниями связаны разные виды 


сится и к 
имеет некоторое 


ти 1 ь поджелуд 

С ыы № физического недоразвития, инфантилизма и т. п, Нонижение умственной трудоспо- 

а я п,” 0 сОбности Связано © це рядом расстройств внутренней секреции. Наиболее извест- 
функции щитовидной железы, 


ная форма: кретинизм или идиотизи при понижении 
но такое же понижение может наблюдаться и при заболевании других органов вну- 


о: Аут, 
| 82 в тренней секреции. напр., придатка мозга, вилочковой железы надпочечников, поло- 
Ь бе Бо вых желез. Эти формы, описанные в самое последнее время, заслуживают серьезного 
в внимания. Некоторые формы могут при несоблюдении предосторожностей представлять 
АИ таже опасность для жизни; это относится и & профессиональному физическому труду 
вже = и гамнастическим упражнениям —©оть дети, для которых гимнастика опасна. их не- 
АА ст. охота. к физическим упражнениям об‘ясняется отнюдь не ленью, а дефектами вон 
'ЗИЧеСВ в. В отитуции, с которыми надо считаться. Решвние вопроса, о допустимости физического 
И службы, труда, гимнастических и спортивных упражнений для лиц с определенными конСти- 
тических сли В туциональными дефектами или аномалиями должно находатьея. в руках врача, хо- 
‚и. гребли, т № рошо знакомого с современным учением о внутренней секреции. Надо помнить тавже. 
| ч10 полного параллелизма между соматической и умственной трудоспособностью нет; 
ог пам 9 постоянно питируемая якобы аксиома шепз 5ара 1: согроге запо на самом деле яе 
Я только не аксиома, но грубое искажение смысла цитаты из сатиры Ювенала (10, 
иг 356): огапфит е5ё, 16 516 шепз зала ш сотроге $800, «надо стремиться, чт0б6 был 
‚ неравн?т | ких здравый в теле здоровом». Разработанная мною клиническая антропометрия 
‚раста, и ’ - является особенно пригодной для изучения физической работоспособности в зависи- 
иваютсй, ых мости от конституциональных особенностей. 
оторые ри Важность точных цифр для зучения физической трудоспособности 
0 телиЧИВ м пригодности к военной службе видна из того, что по современной точке 
т верхиег Ой | зрения закономерный процесс никогда не обусловливается. одной причиной, а всегда 
я 018, а || рядом условий, которые все необходимы. но не все равноценны. Можно говорить 0 
евный 31 | 1) главных, обязательных (облигатных), необходимых и 2) заменных или субститу- 
ии | Ум ционных условиях (Ганземан) или коэффициентах (Г. 9. Геринг). Связь между 
О внешними (эвзогенными) и внутренними (эндогенными) условиями выражается фор- 
0” (098 мулой Гюпие, Готтштейна, Марциуса и ПШерюмпелля, по. которой болезнь прямо про- 
зиереЕ порциональна патогенной вредности и обратно пропорциональна конституциональной 
ро м" сопротивляемости. Формулы эти выражены немецкими буквами: чтобы сделать 
НИЯ А и | их общенаучными, я беру латинские слова: Могоиз, болезнь, Моха, о, И 


МО р Ат 4080: полу | : 
св № _`Везетиа, сопротивляемость, или Со иНо: получается формула, 2 — р Или 


в и 

ор В у - 
те Ш М— — Ясно. что сопротивляемость В обратно пропорциональна предрасположе- 
01С}° +9 в мм С | 
иогу И и. нию к 6 | (Т 410): ры 
меня и Ё олезни (115ро8! 10): А = т. 
{8 рф а | № Исходя из моего стандарда, можно научно подойти к установлению понятия 0 
ли" й В 8 Норме и к обрисовке физиологических типов, в особенности в зависимости от 
ай РИ, У ори органов внутренней секреции. Зная физиологические. типы и формы, легко 
дб ие у Удет установить и отклонения от нормы. 
Ир ети ИИ В Кожи мой канон. вебрме полезен для изучения пропорций более или менее нор- 
ви 08 мы в. _Мальных людей или ДлЯ выведения средних норм и стандардов, то еще более обширную 
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_ человек не только больным в. момент исследования, но 


_ сфазных типов, часто произвольное. Конечно, 
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. ъ 1 Ну всеми е ы 
область его применения представляет клиническая медицина 60 6 разно 


ВИДНОСТЯМиИ. | 

Рассмотрим теперь применение 
бциины.. 

Конечно. нивто на оснований одного о: 
щейся па росте и развитии организма, не станет делать вывод © ТОМ, ани 
порции при данной болезни вообще. И здесь необходимо собрать для сравнения воз- 
можно большее число случаев, но изучать их затем не по обезличивающему стати- 
стическому методу, а только по индивидуализирующему. Только в Том случае стоит 
измерять человеческое тело, если получаемые цифры координированы между собою 
и с клиническими фактами; для этого необходим с10с00, который ТР Все 
пропорции тела в их взаимной связи; таким слособом является пова тольво пред- 
ложенный мною, не потому что он мой, а потому что все остальные спосооы отры- 
вочны и частичны. т. е., в них не принимается во внимание координированное 
взаимоотношение всех частей тела. 

Выраженное в точных цифрах изучение пропорций человеческого тела при 
разных болезнях дает таким образом возможность лучшего понимания очень многих 
патологических состояний. посколькл они ведут к изменениям размеров тела или 
связаны © конституциональными сложениями (парфаз’ами) в том числе аестеническим, 
энтероптотическим и т. п., с белезнями питания, внутренней секреции и т. д. 

Наличность точно урегулированных взаимоотношений давно уже установлена 
для органов и функций нервной системы, пищеварительного аппарата (проф. И. П. 
Павлов), желез с внутренней секрецией, центрального и периферического сердца 
ит. д. Такие же взаимоотношения должны существовать и для наружных про- 

порций тела, стоящих в тесной связи с расположением, строением и функцией вну-. 
тренних органов и подчиняющихся в своем развитии точным математическим законам, 
‚ Которые, повидимому, мне удалось установить и изложить в настоящей работе. 
Жонечно, она является лишь первым шагом в этом направлении и требует непре- 
рывной дальнейшей проверки на большом клиническом материале. Однако, уже и 
сейчас можно видеть, как я покажу в дальнейшем изложении, огромное диагноети: 
ческое значение клинической антропометрии при различных болезнях. 

Хороший врач долокен. былть и хорошим диагностом. Мой глубоко- 
уважаемый учитель, покойный киевский проф. Ф. В. Борнгаупт, хотя и был хирургом, 
имел множество падиентов с внутренними болезнями со всех концов. России; они 

являлись к нему ради диагноза, который не мог быть поставлен терапевтами. Вор- 
реляция между внешними топографическими условиями и внутренним состояниех 
органов имеет большое значение для врача: «ви асе 1ап@шаткз оЁ {Ще Бойу»., как 
называют их англичане, являются вехами в истинном смысле слова. Блестящие 
‚ работы в этом направлении на трупном материале выполнены школой проф. В. Н. 
Шевкуненко, но клинической антропометрии © точными цифрами ‘для диагностической 
цели мы до сих пор, сколько ‘мне известно, не имеем. Галилей говорил: «измеряй 
все, что измеримо, а чте неизмеримо, старайся сделать измеримым». 
Для страховой медицины очень важно определить, не является ли данный 
| и предрасположенным к за00- 
леваниям от природы, т. е., нет ли у него конституционального ‘предрасположений. 
Установление в цифровых данных разных конституциональных аномалий может ока’ 
заться. в этом отношении гораздо более полезным, чем неопределенное описание 


остаются в силе и все другие способы 


моего способа в различных отделах ме. 


случая какой либо болезни, отражаю- 


исследования. | | 

При А—и О—образных ногах рахитиков линия 
диной паховой складки, продолженная вниз до начала 
действующую линию сил тяжести, определяющих равн 
ного рахитика. Анализ этих случаев очень интересен. 
Весьма полезно, исследовать размеры тела, при различных слоокенияж (Вад 
#432), в Частности при паралитической грудной клетке, при тех формах легочной 


соединения сосков с сере- 
подземного корня, даст равно- 
овесие и динамику тела дан- 
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чахотки, которая сопровождается ненормальной малоподвижностью первого ребра, 
наличностью шейных ребер ит. д. 

Такую же точку зрения определенно высказывает (1922) один из самых 
крупных специалистов по страховой медицине в Германии Флоршюц: «страховой 
врач должен требовать точнейшего установления сложения (паз а) точнейшими 
измерениями тела. Не суб‘ективное впечатление, а мера и цыфра должны быть врае- 
угольными столпами, на которых страховая медицина строит понятие о конституции; 
они то и представляют во всех случаях прочно установленную рамку, в которую 
врисовываются данные, получаемые клиническим наблюдением и дающие картину 
всего телесного’ сложения исследуемого лица». 

Для судебной медицины важно точно установить в цифрах зависимость 
разных форм преступности от физических особенностей организма, главным образом, 
от расстройства внутренней секреции, процессов вырождения, конституциональных 
аномалий и т. п.; с помощью точных цыфр легче также идентификация (установле- 
ние тождества) личности преступника. Нельзя, однако, здесь идти слишком далеко. 
если, напр., какой-нибудь признак, выраженный в цыфрах, будет чаще наблю- 
даться у убийц, чем у других преступников, то по наличности этого признака 
нельзя определять убийцу; единственно, что здесь допустимо: изучение несомненных 
преступников © точки зрения их пропорций для определения тех аномалий развития 
организма, которые предрасполагают к обнаружению той или иной преступности при 
прочих. необходимых для этого, главным образом, социальных, условиях. Очень инте- 
ресные результаты можно получить уже сейчас при различных видах половых ано- 
малий (гомосексуальности, евнухоидизма, раннем или позднем. половом созревании 
Ш 1). | ке 
Изучение часледетвенности по законам Менделя находит в моем каноне 
пособ зафиксировать наиболее заметные цыфровые особенности строения тела при 
наследственных болезнях и аномалиях роста всего тела (карликовости, гигантизме). 
или отдельных частей его (акромегалии, брахидактилии, микромелии). 

Для профессиональной медицины ценно`цыфровое изучение влияния нор- 
мального и чрезмерного труда на развитие ‘пропорций тела. Известно, что при ран- 
нем физическом труде кости, веледетвие развития мышц, становятся толстыми, а 
потому остаются более короткими; при ношении тяжестей с раннего возраста развя- 
вается коротконогость, но это наблюдается и у лиц, не занимающихся физическим 
трудом, вследствие климатических условий, влияния внутренней секреции и т: д. 

Кроме того, и труд влияет на состояние органов ‘внутренней секреции. Во всех 
этих вопросах можно разобраться только, имея в руках точные цыфры. к: 

‹ ПВольшое значение имеет клиническая антропометрия Оля изучения ушных, 
носовых и горловых долезней, в особенности в детском возрасте. Я. А. Ратнер 
В своем докладе о патологической структуре отосклероза указал, что многие случаи 

’тлухоты тесно связаны с нарушением функций околощитовидных желез, которые _ 
как раз в детском возрасте являются крайне неустойчивыми, и поражения 
которых ведут к' столь распространенной у детей болезни, как тетания. В своем. 
докладе в ото-рино-ларингологичесвом обществе я отметил связь многих заболеваний | 
ушей, носа и горла, напр., болезней миндалин и носоглоточной полости (аденоидов), 
изменения величины придаточных полостей, с растройствами внутренней секреции. 
Если здесь нельзя согласиться с мнением ф. Н. Полякова, что аденоиды являются 
железой внутренней секреции, тем, не менее не подлежит никакому сомнению, что 
заболевания аденоидной ткани находятся в тесной связи с болезнями внутренней 
секреции: напр., наиболее очевидна связь аденойдов-с заболеваниями придатка мозга, › 
в частности с Ночным недержанием мочи; Точные клинические измерения и в этой 


области могут точнее всего приблизить нас К правильному клиническому диагнозу. = 


| Для гинекологов и акушеров исследования пропорций. женского тела наи- 
более ценны в связи с разрабатываемыми мною лапарометрией, ‘измерением размеров 
Живота и пиелометрией (измерением размеров таза). Кроме описанного мною выше 

женского типа, более коротконогого по сравнению с мужчиной, типа женщины -матери, 
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существует еще второй тип, более длинноногий, балетный, евнухоидный иле сверх» И 
юношеский. особенно охотно изображаемый художниками (см. сказанное мною них. Е. ‚С 
стр. 196, о пропорциях знаменитых женских статуй). Надо помнить еще, ре # и ,) 
щин. рожавших и кормивших грудью, местоположение сосков и пупка мевее по- З Гм 
стоянно, чем у мужчин; у них приходится определять эти точви. о се ; 18” } 
пупок лежит на месте пересечения средней вертикали и обеих ЛИНИИ, соединяющих =: а и 
экромиально-ключичный сустав одной стороны с серединой паховой складки проти- з пит 
воположной стороны; место соска определяетея пересечением, напр., . Правоисези» з | $3007 
миально-паховой линии с продолжением кверху прямой ливии, идущен через сере- 56980, д 
Дину толеностопного и коленного сустава и середину паховой складки. Определение 50183 88 
степени смещения пупка и сосков по сравнению © их геометрическим «стандард- аруЖЕЫ 
положением» дает ценные клинические указания. г КвноСТЯ, 
Во всех областях клинической медицины приходится иметь дело с различными _ 7. ы ОВО 
формами инфантилизма. У взрослых высокого роста, как мужчин, так и жен- и. т Г т 
щин. голова составляет одну восьмую часть длины тела, при среднем росте 1:7,5— 2/15, >. ЗН 
у лиц низкого роста 1/7 длины тела. причем на долю верхнего лица приходится 2 [3 | 361835. 4 
высоты головы. Чем человек моложе, тем больше его голова по сравнению с длиной и 
тела. и тем большую часть его высоты головы занимает верхнее лицо. Наличность У 0бре 
у взрослого таких пропорций головы и верхнего лица, какие соответствуют тому - С 
или иному детскому возрасту, не только указывает, что у данного человека есть о ю 
инфантилизм, но дает возможность точно определить, какому возрасту и типу этот он 

инфантилизм соответствует. | 3 5 , 
В то время, как давно уже известно, что относительная величина мозга к я ай . 

весу тела не одинакова в различных возрастах (в среднем около 1/7 у новорожден- . о ы 
ного-и 1.49 у взрослого), ни один из исследователей до ‘сих пор не указал на зна- р. аб . 
м Рио ИЗМ 


чение этого обстоятельства для взаимоотношения отдельных частей человеческого 
тела. Между тем, из моего канона следует совершенно определенно, что выс0та 18) -— 109 


вертнего или мозгового лица обратно пропорциональна возрасту и з АНЯ прет 
НЫ мозга: меньше всего относительно наиболее развитой мозг взрослого. `` а 
олее детальное изучение размеров верхнего лица показывает, что оно по своей ве- р ИЛИ 
личине не всегда соответетвуе расту | | _ 8 
тон 6 = Соответствует возрасту, а может отвечать более раннему (инфан- у ий 
зму) или более позднему (адультизму) периоду развития 1). В обоих эт т : 
случаях длина, ног может бы ) ею "т Дока 
#9 ее ыть или 1) координированной с длиною верхнего лица, р №1 “9 
. в. дополняет ее до 60°/о (у мужчин) или 590/о (у женщин) длины тела. Ши № = 
этом обычно высота нижнего лица соответствует высоте голено. Ее - , о: 
В о ва 2 и вует высоте голеностопного сустава п | ах 
лица, увеличивается И нь, Иа -. в. при увеличении высоты верхнего 5 а 
ы _Ног, или 0бе величины уменьшаются. ‘1 30 В 
поет | мен тея, или, наконец, р в 
ое Ве уменьшение одного из этих размеров при нормальной  _ мА. мы 
строй Е ЗН диссоциации находятся под влиянием тех или иных рас- и а 
А Раннее половое созревание ‘ведет к прежлев: . мы 
окостенению эпифизов и к коротконогости, физиологической поз р а о № вк 
‚ пола: в такому же результат на Ве › Поэтому, для женского о. (а 
рез\ У должна вести д К 
ести пониженная фу ча С | 10 
чая функция ‘вилочковой же- 


о рии ори таз является \ раннее половое созревание: евн: ИЗМ 
ноги при меньшей высоте верхнего лица: при. ры 





НИИ = Пари конечностей, особенно бедер, наблюлае % \ 
| рмальной величиной верхнего липа и >. дается наряду „в совер $ И 
лица; последнее зависит не от повышенной то УРАжлАнными размерами нижнего р... и м 
а ен о ой деятельности придатка. мозга, а от то, › = № м 
вертикальные размеры тела. Антропоме процентов роста приходится на остальные | г очи к 
тренней секреции на Е четрическое изучение, изменений о _ Вну- в м 
здесь новые горизонты. Инфан' ольШого КЛИНИЧЕСКОГО матернала открывае к НЫ Ал у 
51 ты. инфантилизм внешних размеров пы 5 оды и и у м 
сочетается с изменениями ил 





1) Я предлагаю это название аду. 
соответствуют периоду, который боле 
ловёка. Е и 
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строения и функций внутренних органов, кожи и психики, часто а оСАСтВеИ 
сомейной почве. Бопросу об инфантилизме будет посвящена мною особая работа. 

Посмотрим, какую пользу можно извлечь из сказанного ДЛЯ ар 
трического распознавания различных болезнеи, © особенности ля к 
лезней желез внутренней секреции. Не подлежит никакому сомнению, что 


| у прежде, чем воздействовать хирургическим путем или при помощи органотератпевти- 
те |7 ческих препаратов на придатое мозга, щитовидную железу, околощитовидные БЕЯ 
Аи | ы (эпителиальные тельца), надпочечники, половые железы, надо установить, имеется 
1 т ли заболевание соответетвенной железы, и какой именно. При этом необходимо, ко- 
к нечно, применить в6® известные нам ©10с0бы функциональной диагностики болезней 
те желез внутренней секреции. Но функция этих желез выражается также В форме 
‹ ь м наружных частей тела, и влияние каждой железы представляет при этом свои 060- 
та № бенноети, Мы много знаем об акромегалии, тигантизмо, гарликовости, инфантилизме, 
сте 1.7; №  мвипочково-лимфатическом диатезе, об изменениях роста при расстройствах питко- 
[Ца ПУ ы. видной железы, придатка мозга, щитовидной железы, надпочечников, поджелудочной 
ВНЕ (1 железы, половых желез. но до сих пор наши знания не фиксированы в точных 
ЛИЦО. т: у | цифрах, которые, однако, безусловно необходимы для правильного диагноза. 
пы о Обратимся раньше всего к болезням придатка мозга. При изучении моето 
ОТО петь 0 канона меня сначало удивило, что в стандарде зъсота нижнего (висцерального) лица 
м мии точно соответствует отстоянию от уровня земли голеностопного сустава; но ‘так кваБ 
р - М при акромегалии все части находящиеся под влиянием придатка мозга (1— нижнее 
3 лицо, 2— высота стопы, длина стопы, 4плина кисти) равномерно увелич» 
величина зомт М8 ваются, то было естественно предположение, что все эти части при акромегалий 
ту уж и должны обнаруживать более или менее координированное увеличение, ‚а при 
не указал # 2 08 гипофизизме или субпитуитаризме (я избегаю сочетания греческих й латинских 
той ЧЕТОМЧНОИ й слов)—точно так же координированное уменьшение. Мы до сих пор не имеем осно- 
стей ы С р вания предполагать такую дисфункцию придатка м03Г4, при которой из названных 
НН, 1’, М четырех частей тела одна часть Мот. бы быть увеличена, другая часть-— умень- 
на 6037’ В шена. или мы должны были бы предположить, что в придатке мозга имеются раз- 
той №031 ие в. личные локализации гормонального влияния на все эти 4 части тела. Цока это не 
ивы 
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| будет доказано, мы должны, согласно современному взгляду, предполагать ‘однородную 
и роль влияния придатка мозга. Если это так, и вели при измерениях по моему ка- 
нону я нахожу П висцеральное липу, [Х высоту голеностопного сустава над землей, 
ХИ длину стопы и ХУ длину кисти координированно увеличенными или’ уменьшен- 


Г ными (в каждом отдельном случае надо определять, на сколько 6/, величина этой 

й части больше стандарда той же части, но ни в коем случае не сравнивать с ‘общей 

.з длиной тела). то я имею некоторое право пока предполагать повышение или пони- 

9 жение функции придатка мозга и стремиться к нахождению дальнейших клини9е- 

| ских фактов (рентгенограмм, функциональной диагностики, органотералии и т. д., 
| ит. д), которые могут подтвердить или. опровергнуть мое предположение. Пока в 


о моим измерениям были основания предполагать заболе- 
амиа обнаруживала, изменения турецкого седла, там же, 
тив заболевания придатка, турецкое седло было, нормально, 
вления говорили против болезни придатка. В тех слу- 
на поражение придатка (часть их подробно просле- 
` жена мною вместе с известным невропатологом д-ром 3. А. Гизе; эти случаи будут 
подробно описаны в отдельной работе), были явления гигантизма, акромегалий, 
Чузкорма а@1розо-сепфа, несахарного мочеизнурения. Это нивоим образом не’ мо- 
жет быть простым совпадением, я нисколько не сомневаюсь, что если бы все случаи 
заболевания желез внутренней секреции тщательно измерялись по моей системе, то 
состояние придатка можно было бы распознать легче, чем всех остальных эндокрин- 
ных заболеваний. Если же, как в 677995 микромелии, изображенной на диаграм- 
мах (рис. 5 и 6); или в случаях ахондроплазии, хондродистрофии, нижнее лицо на 
635/0 выше ‘нормы, высота стопы на 390/о ниже нормы, а длина стопы также на 
25%/0 ниже нормы, то можно смело утверждать, что придаток в данном случае не 


целом ряду случаев, где п 
вание придатка, рентгеногр 
где измерения говорили про 
и все другие клинические я 
чаях, где измерения указывали 
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р болезни В значительной мере представляни ” 
играет никакой роли; действительно эти Оле В етствие давления слишком тео Я 
собою (по Мурк Янсену) зародьитевые Ут бо еетное заболевание хря- 
ного амниотического мешка преимущественно Н% ри у больше, что вся верхняя 
щей: ноги слишком коротки, и нижнее лицо тольк” о: Я 
часть тела, кроме ног, длиннее именно в ВИД; ы 5701 длины тела вместо 
При евнухоидизме я наблюдал длину 80’ Из ‚мень часто при легких 
512/.01о: более незначительные удлинения ног наблюдат то плесьма излюбленный жи- 
формах гипогонизма (субгекитализма). Тип женского Г т праенаваает- 
вописцами и скульшторами (напр., все статуи Бенер и и “тит. Весьма интересен 
| | именно такой евнухоидный, сверхюношеский или а: ей ридатеа мова | 
вопрос, что в каждом таком случае являетоя пери по} ине а ^ | \ 
или заболевание половых желез? Особенно это РАНО длЯ а Ва и радаток 
хирургическому вмешательству, ибо нет никакого смыета И Я ни 
мозга при первичном поражении половых желез. Р этом случ В стимулируютея 
помощь измерения. При первичном гипергипофизизме половые Ж ; ни = 
придаком мозта, и наступает относительное укорочение нот, и Е ыы И - 
е гонизме ноги удлиняются; дальнейшее исследование покажот, от И . 
Е всем случаям без исключения. 


При заболеваниях половых экелез измерения полезиь и 
и других гипотонизмов, также для р ИЕ АЕ и жен 
и - зревания (риегаз ргаесох) и т. п. состоянии. Известен случай Факки: и од: 
ы на 5-м тоду жизни развилась альвеолярная карцинома левого яичка. 2807] ет 
преждевременное половое созревание: в 3 лет длина тела достигла 143 сты., вмес 


Е Е `° 113—124 стм.` а вес 44 кило, вместо 2)—23,4 кило по моему стандарду, и обна- 
пеней ‘уживались все признаки этого преждевременного созревания, как соматические, так 
и психические (борода, 1140, басовый голос, рет1$, как у взрослого); после удаления 


опухоли психика снова стала детской, голое стал выше, рет!з, №140, эрекции и 





























поллюции уменьшились. Точные измерения в подобном случае могли бы установить, | 
к как меняется роет тела под влиянием столь резких колебаний в состоянии п019- д 
вых желез. | | 
Перейдем к щииовидной окелезе. Так, напр., в одном случае. частичной 
‘миксэдемы (слизистого отека) у девушки 15 лет бедра имели в длину 190/о вместо 
ое 265/о, также короче были и голени; после 51/5 лет лечения тиреоидином оба, раз- 
М мера приблизились к норме. Акромиально-пупочно-паховые линии перекрещиваются 
А це в пупке, как в норме, а на 46/о выше, после лечения на 20/0 выше длины тела. : 
ЛИ: Подземный корень слишком длинный для 15-летней и для 181/2-летней девушки; 
Вы он равен 37,3—346/о вместо 28,5—30,5°%/о для 15 лет и 26,6-—29%/о для 
о 181], лег. Вместо! 6,5—7,82 высот головы в длине тела, здесь имеется 5,36 —6 вы- 
И сот толовы, т. е., голова соответствует возрасту `в 3,5—6,5, или 6—11 лет, что 
ох указывает на значительную степень щитовидного инфантилизма. ро 
ея _ В виду того, что при болезни, Базедова-очень часто наблюдается увеличение | 
о вдовой железы, очень важно во всех случаях этой болезни производить и о 
7 стематические измерения пропорций тела по моему 6©1060бу, а затем сравнить 0 
’ ух Зультаты в случаях Базедовой болезни с увеличением вилочковой железы и без него; 
р ® Здесь измерения дают совершенно новый диагностический способ, имеющий особенное сы 
’ о Значение‘ для хирургов, оперирующих на щитовидной железе. с о 
о При 5043-Путрвайеиз и при отсутствии атрофии вилочковой жет и 
С дезы (Мушаз рег) я находил во многих случаях голени длиннее бедер и. 9 те 
о Предплечья длиннее плеч, между тем как в норме бедра приблизительно на 50/0 тя 
| МИНЫ тела длиннее голеней, а плечи приблизительно на 3—40/о (у мужчин и Е. 
о ищи ани а, Все знают, насколько опасны заболевания | Е 
т с зни ребенка, так как при этом наблюдается внезапная 


смерть при малейших физических напряжениях, а в особенности при операциях 
(вилочковая смерть ‘от наркоза). Рентгенограмма. к сожалению, не всегда указывает 
наличность увеличения вилочковой железы. Если мои указа УаоеАе" < 17 
Е | и: ‚Чон указания будут подтверждены 
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хирургами, патолого-анатомами и рентгенологами, то, может быть, удастся предва- | 
рительными ‘измерениями установить аномалию вилочковой железы и быть 06то- в 
ожнее при операциях. Эти мои наблюдения тем любопытнее, что Фритш (7ей5спий 
г Е по]оз1а, 1895) выражается вполне определенно следующим образом (его слова 
цитируются и в новейшем издании анатомии Раубер-Копша 1920 г., т. е., анатомы | 
и теперь считают их правильными): «анатомически при нормальных условиях н6- | 
возможно. чтобы голень превосходила длиною бедро; ®о всей вероятности этого 
не бывает даже ‘у совершенно иначе построенных рас» (мой курсив). | 
Мне приходится видеть такое отклонение очень часто и притом совсем не У «го | 
вершенно иначе построенных людей»; у ленинградских детей это наблюдается одно- 
временно (с поразительной частотой) при значительном укорочении нот, чем и в 
об‘яеняется неуспех так наз. системы Ширкб для оценки стецени питания ленин- |} 
градских детей. Как уже было указано в другом месте (стр. 179), Парке пользо- г 
вался ростом в сидячем положении (51470 01е), игнорируя соотношение между длиной | 
верхней и нижней частей тела. Само собою разумеется, не следует пренебрегать и |}. 


всеми остальными способами исследования функции’ Вилочковой железы. 8 
В настоящее время, когда удаление надпочечника обыкновенно применяется |] 
некоторыми хирургами (В. А. Оппелем) при самопроизвольной гангрене конечностей а 


на почве артериита, не следует забывать о том, Что надпочечники оказывают влия- р 
ние на характер роста, на мужской и женский тип устройства костей, расположения ВЯ 
волос и т. д., и здесь измерения могут помочь для разграничения надпочечниковых 
и ненадпочечниковых случаев артериитической самопроизвольной гангрены. ` 
Измерения "при гийерэтинефризме. со стойкой гипертонией сосудов могут в 
значительной мере облегчить диагноз, а если параллельно производить точные изме- 
рения во всех случаях Аддисоновой болезни, а также сравнить их со всбии другими 
случаями гиперэпинефризмов и гипоэпинефризмов, то’ можно будет точнее изучить 


влияние надпочечников на процессы роста. | 
Само собою разумеется, не следует упускать из виду в каждом отдельном В 
случае. особенно Иры многожюелезистой, недостаточности органов вн- а 
тренней секреции, корреляцию между различными железами, состояние централь- о: 
ной и‹ вегетативной нервной системы, химизм крови, особенно ее ферментов, новейшие ом 
данные коллоидной химии и т. д. Производя точные измерения по моему споеобу в З 
каждом подобном случае наряду с фотографиями, рентгенограммами, измерением вро- м 
вяного давления, исследованиями на ватотонию и симпатикотонию, можно собрать в С. 
высшей степени ценный материал для дальнейших заключений. Такие точные изме- | о й 


рения, скоординированные между собою, возможны только при пользовании моим 
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Изучение нормальной чм патологической конституиии, ‘особенно _ | о ЗВ 
патологии органов внутренней секреции, значительно подвинулось бы впе-. же 
‘ред, если бы все анатомы, патолого-анатомы 7 топографо-анатомы в каждом случае | о! 
° векрытия или операции на внутренних органах не только производили бы измерение > р 
и взвешивание последних, напр., по’ способам, выработанным школой проф. В. Н. У Я 
Шевкуненко, но, кроме того, выполняли бы измерения наружных пропорций тела | И! 
по моему способу. Таким образом скорее и вернее удалось бы установить связь’ ев 

между состоянием внутренних органов и наружными формами тела. | | А и 
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Диагностическое значение клинической рентгенометрий. 


Имея в руках канон пропорций человеческого теле в разных возрастах для 
основных трех тинов роста: высокого, среднего # низкого, мы можем сравнивать 
с основным стандардом все отклонения, свойственные Бае опреденным типам, не 
относящимся еще к области патологии (расовым, конституциональным и т. п.) 
так и патологическим. Для того, чтобы иметь право на это, надо убедиться, что 
размеры тела и пропорции его частей находятся в зависимости от функций 
внутренних органов. В настоящее время в этом не может быть ни малейшего 
сомнения, не говоря уже о работах школы проф. В. Н. Шевкуненво, установивиих о 
самую тесную зависимость 
формой и функцией всех внутренних органов, мы в настоящее время знаем, что 
рост и развитие тела представляют фучЕцию тото или иного состояния органов 
внутренней секреции, из которых одни влияют ва рост в большей, а другие— 
в меньшей степени. В этом своём докладе я коснусь только тех заболеваний, ко- 
‘торые ‘не связаны с внутренней секрецией, но тем не менее подлежат ренттгено- 
метрическому исследованию. | а. 

Мои работы ведутся здесь в нескольких направлениях, одну группу работ 
составляет ‚снтгенометрия черена. Подобно формулам для фронтальных пропорций 
тела, можно получить такие же формулы и для профильных соотношений частей 
тела, в частности для Черепа. Эти формулы не только дают возможность анализи- 
ровать малематически взаимоотношения между отдельными частями черепа, но и 
найти индивидуальную математическую формулу черепа каждого человека. по ко- 
торой является возможность реконструировать профильные очертания черепа (кли- 
ническая краниометрия и просопометрия). Особенно для ренчгенолога важно опре- 
деление при помощи этих формул местоположения, напр., турецкого седла по отно- 
тр а бы чтобы при рентгенотерапии точно 
центрироваль лучи, направляемые на придаток мозга. Рентгенометрия добавочных 
полостей лобных и челюстных костей, выраженная в точных цифрах по отно- 
р Е и размерам черепа, приобретет большое значение в ото-рино- 

Следующую большую область рентгенометрии но моему способу представляют 
заболевания грудной полости, в частноети легких и сердца. Те цифры ео 
скудные, которые имеются в литературе относительно эмфиземало: кт 
ческой и других форм трудной клетки, не координи ОНО, р 

динированы 0 всеми остальными 


ориентировки, я указываю, помимо обычных показателей < 
индекса, дающие наглядное представление о Е юшьн а > ах. и 
грудной влетви во фронтальном направлении: 1) показатель или ейших размеров 
груди ой клетки; ов равен длине перпендикуляра, опущенного кн: ни 
„ ТОЧЕИ реберного края на ключицу. Чем. Я онОшение ЭТОТ ве: самой НИ 
больше, тем в большей степени имеется опущение грудной тез мера в длине роста 
и тем больше приближается к паралитическому типу. Еще ре 
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между внешними формами тела и расположением, 
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размерами тела и потому не подлежат сравнительной оценке. Здесь, для лучшей. 2: 
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затель или индекс развертывания грудной клетви, определяемый соотношением тех 
частей ключицы, которые получаются от пересечения ее указанным выше перпен- 
дикуляром, опущенным на ключицу с самой низкой точки реберной дуги. Чем 
больше отрезок ключицы, лежащий ближе к акромиальному отросту, чем меньше 
отрезок лежащий ближе к грудине, тем развертывание грудной клетки меньше, тем 
меньше и реберный угол, тем ближе грудная клетка к паралитической форме; 
наоборот, чем отношение медиального отрезка ключицы к латеральному больше, 
тем грудная клетка является более развернутой и приближающейся к эмфизематоз- 
ному типу. 

При изучении размеров сердца с помощью орторентгенографии необходимо 
иметь исходную точку для определения нормы и весьма желательно относить 
получаемые диаметры к какой-нибудь постоянной величине. Отнесение их в росту 
тела. как показал в свое время («Вестник Ренттенологии», 1923, т. ЦП в. 1—4) 
д-р Ю. И. Аркусский, не оправдало надежд. Ёму казалось, что получатся лучшие 
результаты, если за мерило сравнения взять высоту тела в сидячем положении 
(ЗНиво№е). С моей точки зрения, однако, это мерило еще менее пригодно, чем весь 
рост, как я уже отметил в свое время по поводу доклада Ю. И. Аркусского 
в Рентгенологическом Обществе («Вестник Рентгенологии», 1923, т. П, в. 3—4). 
Я уже показал (стр. 170), что наиболее постоянным размером является позво- 
ночная или спондилическая часть тела, составляющая’ в отандарде ‘около 40%/о 
веей длины (у мужчины). и 41°/, (у женщины). Остальные же 60—59°/о при- 
ходятся на долю внепозвоночной или экзоспондилической части тела, слагающейся 
из длины верхнего или мозгового лица и длины ног; поэтому, чем длиннее ноги, 
тем короче верхнее лицо, и наоборот; наименьшая длина ног у новорожденного, 
наибольшая У взрослого; наоборот, верхнее лицо выше всего у новорожденного 
(20—23.25%/0 длины тела) и ниже всего у взрослого (только 81/;—10,065% 
длины тела). Поэтому 5Ц7Вбе, как сумма длины позвоночника и высоты верхнего 
лица. есть сумма наиболее переменной величины в организме с наиболее по- 
стоянной величиной; изучение такой суммы с математической точки зрения есть 
абеурд, в особенности если сумма эта берется за мерило сравнения. эдесь делается 
грубейшая математическая ошибка, а именно изучение суммы переменной с кон- 
стантой; между тем математически можно изучать только переменную‘ без константы: 
только она является функцией возраста. Прежние исследования похожи`на то, как 
если бы кто-нибудь, определяя пропорции различных частей какой-нибудь статуи, 
вычислял их разиеры по отношению к высоте статуи вместе с пъедесталом. Вроме 
того, при измерении роста в сидячем положении игнорируется столь важная часть 
тела, как ноги, длина которых играет весъма заметную роль в длине тела (от 40 
до 512/40 /0), а вес—еще большую в весе. тела (часто больше половины). Если же 
не рост и не $1200Ве, то какой же размер может служить исходной точкой для 
сравнительного определения величины сердца? Не только в рентгенографии, но и 
при обычном выстукивании размеров сердца таким мерилом сравнения может быть 
только общая схема взаимоотношения /всех размеррв тела, выражающаяся в опре- 
деленном каноне, а никак не в 0% ой какой-бы то ни было произвольной вели- 
чине. Попытки последней категории заранее обречены на полную неудачу. На- 
против, применение моего канона дает возможность вполне научно и точно изучать 
размеры сердца но отношению в определенной конфигурации всего тела, а в 060- 
бенности грудной/клетки, размеры которой связаны функционально со всеми без 
исключения размерами тела, главным образом с апертурой подземного угла, которая. 
В свою очередь зависит от ширины груди в области сосков и от длины соеково- 
корневой линии МВ (см. рис. 2), слагающейся из двух величин: ототояния 6ео- 
сковой линии от земли МТ и длины подземного корня ГА, равной двойной 
длине головы. В размерах линии МТ большую роль играет длина ног, и: 
игнорируется при пользовании Убе. Единственный правильный подход к во- 
просу об изучении размеров сердца: отнесение его диаметра в тем размерам тела, 
которые являются наиболее характерными для данного возраста и типа, и притом 
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так. чтобы не оставлялись без внимания 866 важнейшие пррпорни в. вере: 
придется брать за мерило не одну какую-нибудь величин., 8 Воронов 
скольких основных величин. Это немного сложнее прежних 6100609008, Но зато дает 
более надежные результаты. 

Таким образом при изучении размеров сердца На 
мерила З7Вбйе и изучать размеры сердца связи со всеми м 
бенностями данного организма. | 

Работа в этом направлении начата мною в Государственном Рентгеноло- 
гическом . Институте вместе с Ю. И. Арвусским, 0 результатах 66 будет сообщено 
06000. | 

Совершенно не разработана, в сожалению, рентгевологическая лапарометрия, 
( применении укалателей (индексов) при обычном клиническом исследований 
в области лапарометрии уже было сообщено мною ® «Русском Враче» 1914 г. 
№ 51. Применение рентгеновских лучей здесь может оказать. весьма ценное под- 
спорье клиническому изучению при исследовании как во фронтальном, Так и 
в сагиттальном направлении. Бысота передней брюшной стенки, размеры надчрев- 


до отказаться от ‘ненаучного 
орфологическими 060- 


ного угла и величина, расхождения его сторон, расстеяние между НИЖНИМ краем . 


реберной дуги и гребешкалми подвздошной кости, положение пушка по отношению 
к нополвижным точкам скелета, — все это требует не только самого тщательного 
изучения, но и точной регистрации при ‘помощи тех рентгенометрических е1особов, 
которые далот возможность установить соотношение получаемых при этом размеров 
с общими пропорциями тела. 

Рентгенометрическая лапарометрия показывает, как нельзя более ясно, связь 
между формой живота и взаимоотношениями его гранит, с одной стороны, и между 
наклонностью людей с определенным типом живота в тем или иных: заболеваниям, 
к различным формам энтероптоза (печени, желудка, почек и кишек), к развитию 
язвы желудка и двенадцатиперстной кишки, к застойным явлениям в области 
брюшных органов ии т. д. 

Фронтальная рентгеновская лапарометрия приобретает, особую ценность в связи 
с рентгенометрическим исследованием таза. Мне удалось установить, что нормальная 
конфигурация таза соответствует строго определенным математическим законам, 
которые могут быть выражены точными формулами. Получается и здесь опре- 
пеленный стандард для нормального таза как мужского, так и в особенности жен- 
ского, что имеет огромное значение для диагностики и предсказания расстройств 
течения беременности, связанных с формой таза, с различными степенями его 
сужения и обезображивания, Блестящие результаты, полученные в этом направлении 
уже в вначале ХТХ века Вигандом и недавно подтвержденные и разработанные м0с- 
ковским проф А. П. Губаревым, показывают, какая тесная связь существует между 
конфигурадией таза и наружными формами тела, а также общей осанкой бере- 
менной женщины. То, что достигнуто‘ в этом направлении обычными я ИНИНеСкИМИ 
способами исследования, в значительной ‘мере уточняется и. приобретает лев 
научный характер при применении рентгеновских лучей. Однако :: т6СВ. КА 
и во всех остальных случаях антропометрии, как обычной к ис помощью 
рентгеновских лучей, ни на минуту нельзя оставлять без внимания Ко еляции 
’размеров исследуемой части тела и изучать ее вне связи с общим Е 
нием пропорций всего тела в целом; иначе работа здесь будет `сове шенно 6ес- 
плодной, какой она не раз бывала до сих пор. я вершенно 

‚ Наконец, из от ` общей Е ИЕ: 

— РНС и: ео кь надо остановиться 
й. Длина отдельн стей 
рук, а еще больше ног по отношению к остальным размера перен | 
время имеет большое клиническое значение и о м кр ыи 
измерения этой длины с помощью орторентгенограммы тр р нтгенометрического_ 
Аркусским, обещает дать в зтом навравлении севершенн ‘уставов, начатое №. . 
Е ПБНВДОИИ ХАННЫ, Карие имеют Зы но новые и вполне научные | 
АНЯ Зета оольшее значение, что длина НОГ, 
наряду © высотой верхнего лица, явияется величиною. наиболее. си | ощей 
| ‚ наноолее- сильно меняющенея 
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* ° в течение развития человека, в зависимости от его возраста, и потому имеющей 


` ф — особенное значение для оценки его соответствия этому возрасту или для опреде- 

М чевия тех ИЛИ ивых отклонений при патологических состояниях, особенно при 

о № рае и туберкулезе суставов, ахондроплазии, микромелии, остеомаляции и др. 
“„ | формах расстройства роста конечностей на почве нарушенного обмена ‚веществ. 

и _ В общем сущность этого отдела моего сообщения сводится к тому, что 

а Ш рентгенометрия всех отделов тела, применяемая с целью диагностики обычных 

мн |} терапевтических, хирургических и др. заболеваний, только в том случае может 

_ № бы точной и научной, если производимые с помощью рентгеновских лучей изие- 

ет з _—  рения будут координированы между с0б0ю и с состоянием всех основных про- 




















а г. проций тела, что пока достижимо исключительно с помощью ‚ указанного мною 
194 _ выше отособа. | | 
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_Значение клинической диагностической антропометрии для изу- 
чения различных типов конституции человека. 


- Перлод «анатомического мышления» клеточковой патологии стоял под знаком 
«формы», наследственно-биолотическое учение о конституции стоит Под знаком 
функции; оно изучает функционально-энергетические основы организма; фунеци- 
ональным элементом является здесь наследственная единица ген. Только учение о 
конституции дает возможность решить. вопрос 0б индивидуальности, который, По 
Вирхову, является последней задачей истинного естествознания. Геттингенский хирург 
К. Г. Бауер справедливо относится с полным отрицанием «ко всему бумажному спору 
относительно вопроса, что такое конституция»; он требует меньше теоретизировать, 
а дать больше практической работы. | 

Период чисто описательной ‘биологии отошел в вечность. Все науки стараются 
теперь проникнуть в биологические условия процессов развития (Еве ииезтеспватк, 
или. как я считаю более правильным, генетическая биопластика). Ашнер (1922) 
‘ечитает, что, изучая сложение тела, (ВаЪ10и$) и конституцию © современной точки 
зрения, мы находимся, повидимому, в начале общего движения, ' имеющего широкое 
значение, которое можно назвать возрождением (ренессансом) в медицине. 

С понятием о конституции необязательно связано понятие о’ болезни или 0 
предрасположений; конституция определяется, как «крепкая, слабая, астеническая», 
& в зависимости от состояния органов внутренней секреции «гипертиреотическая», 
«гипопинеальная», «гиперпитуитарная», «гипогенитальная» ит. д. Представляющий 
такую конституцию человек может быть или совершенно зпоров, являясь лишь 
известным типом, нисколько, однако, не малоценным по сравнению с другими типами, 
или может, представлять ‹предрасположение», «диспозицию» к той или иной болезни, 
так наз. диатез. | 
а: При таком современном взгляде мы не стремимся найти одну причину болезни, 
‚ напр., бактерии, и не считаем важным захватить болезнь в самом начале; важнее 

индивидуальная профилактика, т. `е. изучение конституции и предрасположения боль- 
ного до его заболевания (руёллогуае РегзбпИеВКе!) © целью определения самой в0з- 
можности ожидаемой болезни у данного лица (Сименс). 
ы Бругш еще более точно разграничивает понятие о конституции. 
вильно указывают Фрейнд и фон-ден-Фельден, опытному 
представляется строго. обрисованная картина личности 
явлений` (Ваза), функциональных телесных (комплекц 
_ ЖИЗНИ (темперамента). Познавание этой картины и ее 
Е 
имеющихся ‘У него положительных. ны а ие" я 
живом организме’ и этой опытностью. он ти ь ВАА ке 
ю определяется степень его достоинства. При 


малой степени его знаний она проявляется снач: нной 
| | | начала, скорее в ХУ; Ной 
работы. | | | о виде художестве 
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и конституций человеческого тела, которому посвящена эта квига. На первой стадии 
развития учением о пропорциях интересуются почти только художники и антропо- 
логи, причем последние довольствуются или только абсолютными цыфрами, или в 
лучшем случае отношением (индексом ити указателем) между двумя какими-либо 
величинами. До введения мною канона с «подземным корнем человека» мне не 
известна ни олна попытка (буду весьма благодарен тому, вто мне на нее укажет) 
строгого гармонического об‘единения всех пропорций человеческого тела и изучения 
их взаимоотношений в целости, & не разрозненно, по отношению к каким-либо 
отдельным частям тела. Даже в новейших руководствах Ю. Бауера (1921), одно из 
которых (Пе Копзйфайонейе Пузроз оп 21 шпегеп КтапкВе{еп) занимает 542 стр. 
| (плюс литературный указатель в 38 стр.), цыфры встречаются крайне редко, размеры 
4 паютея шаблонные, а на стремление связать учение © пропорциях и конституциях 
человеческого тела в одну стройную математическую систему нот и намека. [Также 
и в недавно вышедшей прекрасной книге Г. Зондека о болезнях эндокринных желез 
приведен ряд чрезвычайно наглядных рисунков больных с эндокринными заболева- 





Ра ниями, и почти нигде не указаны не тольво размеры отдельных частей тела, но 
о НаКО даже и рост. 

УЧАТ: 976 тем более непонятно и ненормально, что указываемый мною недостаток 
НН р признается уже давно выдающимися авторитетами в области внутренней секреции. 
ЫЙ, 1 Известный ученый проф. Бидль уже в своем руководстве, переведенном на русский 
хирт язык в 1914 году, говорит: «надо решительно заметить, что мы до сих пор очень 
У СО мало знакомы 60 способом действия нервной системы (и гормонов) на процессы 
вать обмена веществ, в овобенности на рост и на образование тканей». Факты, добытые 
| в последнее время, в особенности в Венской, школе, касаются только химизма обмена 
«ат веществ. тогда как морфологическая сторона проблемы до сих пор еще не затронута. 
ЗО Это откровенное признание Бидля заслуживает особого. внимания и-является одним 


из поводов возникновения настоящей работы. Правда, Бидль об`ясняет, почему до 
сих пор получены лучшие результаты с группой функциональных. взаимодействий 
гормояов: здесь реакции напоминают, собою то, ч10 получается посредством введения 


извне ‘фармакологяческих средств, между тем он же сам сознаетея, что перемена, 
последовавшая за изменением химизма едва ли.в чем другом проявляется отчетливее, 
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т 2 ` ° чем в настунающих при этом изменениях в форме, в величине и в строение с00т- 
[есв8” | ветствующих органов. Бидль отмечает также, что ‘большинство органов, имеющих 
ска?” внутреннюю секрецию, в развитом организме влияет прежде всего на функций, & во 
И время развития организма, пока рост ето еще не. закончился, появляются изменения е, 
д исключительно в структуре; и действие гормонов исключительно морфологическое. Е 
*. 3. Хотя Билль и подчеркивает дважды слово «исключительно», тем не менее не под- г} 
а и лежит сомнению, что эти морфологические изменения всегда связаны и с измене- ет 
боле ниями функций. Больше того: © самого начала я считаю необходимым отметить, е] 
и что исключительно морфологическим изменениям я не придаю решающего значения; ве 
и ° только по одним изменениям внешних форм организма нельзя ‘делать решающих | в 
и | выводов о происходящих в нем процессах; но вместе © тем это изменение внешних а 
ия О о форм очень часто является настолько наглядным показателем различных свойств — т. 
0 р" | организма, особенно вонституциональных, что им ни в коем случае не следует пре- |. 
} | небрегать, нё оставляя, однако, в это время без внимания и изменения функций. о. 
2 г Статическая морфология сама по себе представляет мало интереса; она мертва, если .. 
2’ | К ней не примыкает непосредственно динамическая ве разработка. Химической сто- А: М 
Д. к _ оне учения о внутренней секреции и конституций посвящен целый ряд крупных 3 Е 
50 и работ, морфологическое же его обоснование, в том ‘виде, как оно проводится, мною, — ее. 
о | _ представляет, ‘повидимому, первую попытку систематического изучения морфологи- о с с м ‚1 
и ческой конституции, ибо оно впервые основывается на каноне, который дает воз- — З Г 
0 и можность связать между собою динамически все без исключения части человеческого ‚ _ и: а 
Ги т ыы | тела. Анатомические исследования в этом направлении производятся’ Шкодой , проф. ‚ла 
р си В тои а клиническая и разработана мною. И: к: 
я Е „й | | нь оценка важности подо ных антропометрических исследований ‚ДЛЯ а 
в я ам | | ор | и. 
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и ‚ книге Мурк Янеена, 

ь клиники дана в предисловии сэра Р. Джонса еж Наеи>—о— 
«Слабость роста и врожденная карликовость» (1921): «Физиче ООВ ин Вр 
от эмпирии до её современной высоты, благодаря открыт" рые 2 бопохчановй 
визмов. видимых только умственному взору, когда они сгруппиро» Вы = - 
с то создают порядок среди видимого хаоса, представляемого и оО 
законы могут быть находимы при наблюдении и 2 > ВЕ 
| явлений. В биологии формулировано уже несколько оощих ИЕ К р 
и медицина, к несчастью, находятся еще преимущественно в’ свобя а : ее `` 3 

Они ждут законов, чтобы поднять их до более высокого уровня... Модоонье 262 х 
о дования дают врачу философские и суггестивные указания. Они вносят ф в 
ааа, темные места и открывают новое направление для исследования, в Е —— Е 
1 время увлекательное и научное, многообещающее в социальном и практическом _ 
|’ = боенаи». Эти слова относятся к специальной работе, касающейся преимуще 
о ственно только одного вопроса-——слабости роста, и врожденной карликовости. Тен А 
° более они применимы к широкой системе клинической антропометрии, имеющей с 


- обширное значение нё только дня всех областей медицилы и гигиены, но также и о 
Е иля искусства (пластическая анатомия). о. О: 
Е - Я рассмотрю по очереди наиболее популярное. учение немецеого автора - Вреч- о 


я ы бр. | о УТ, ‚=. г $2 ._ у- 1 ин 
мера о строении тела и характере, французских авторов Сиго, Шайю и Мэк Олиффа Ой 


| [а —› 20 мозговом. дыхательном, пищеварительном и мышечном тише и американских авто- — 
|’ ов Брайента и Гоулдезвэйта о плотоядном и травоядном типе. _ Е <. 


ее. Система французских авторов Сиго, Шайю и Мэк Олиффа. 


Для того, чтобы избежать расплывчатого неопределенного описания того или. 
Ц 0 увого типа, как нормального, так и патологического, неоднократно делались попытке _ 
с установить несволько схематических типов, которые могли бы служить мерилом срав- г 
и. о дения. Намбольшей популярностью (хотя, как мы ‘сейчас увидим, незаслужениой) 
> та Е ый _ пользуются не только во’ Франции, Но также в Германии и Аветрии четыре типа, к 
| С Установленные указанными авторами: мозговой (фуриз сегефгаИ$), дыхательный ($уриз о 
- ль о. гезргабот! из), пищеварительный (бури Ч оезИуи8) и, мышечный ({уриз шизеаг8). И 
№ [Ве говоря уже о том, что даже при подобном принципе деления по преобладанию 
_ ( Кажой-нибудь системы органов, явно чувствуется недостаток не менее важных типе о 
А, “циркуляторного й метаболического, эта классификация крайне примитивна и Ш 
1 бамой идее, и по чехнике. В С р о. 
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_ Что касается идеи, то, кав правильно указывает Кречмер, в этих французекх. 
_ типах кроется не мало хорошей интуиции, но основная ошибка французского деления = \ 
’  важдючается в том, что эти отчасти верные отдельные наблюдения втискиваютя в 
_  фамви спекулятивно-вонструированной схемы; если бы мы, пожелали, яености ради 
_ выразиться грубо, то. эту схему можно было бы, свести к следующему: 1) люди = а 
‚ Мысли должны. иметь большую голову, 2) едоки—большое' брюхо, 3) гимнасты— оны 
_ . хорошую мускулатуру. и 4) бегуны хорошие” легкие. Эти дед укции можно вели и р 
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(1 Последовательно до конца, причем у дыхательного типа должны быть чрезмерно раз-_ м я 
о  ВИТЫ не только легкие, но и весь дыхательный тракт—нос и даже челюстные и ‘_ ` 


°  обные пазухи; пищеварительный тиц нуждается, разумеетея, в соответствующем — 
_  жевалельном аппарате. По Кречмеру, здесь проглядывает еще идея, которая со времен | 
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а. _ Чафатера, сидит в. умах физио! номибтов и популярных биологов расы— идея, что — Ее ‘5: 
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_ 1 Щюдей с0 слабо развитыми моральными качествами и с преобладанием вегетативных — а 
(Я раратов, людей, уже от природы склонных к преступным поступкам и диким © 


С ° выходкам, по’ определению старой физиогномической номенклатуры, а по нашей о 
о /Терминологии—у людей, склонных к материалистическому образу мыслей. Анал 1 о 
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пристегнута, как незначительный атавистический придаток. Наихудшим } данной 
классификации Кречмер считает то, что в основу ее кладется наивная ме меж 
телесными и психическими свойствами, связь, Которая По своеи примитивности Не 
может быть признана образованным врачем психиатром. По его ынении, лить ва 
жожно считать установленными конституциональные типы, охватывающие вого 
человека, т. в. и его тело и его поихику, и соответствующие действительным 0и0- 
логическим связям, если вскрыты закономерные взаимоотношения между чисто эмни: 
рически установленными сложными типами телосложения и СЛОЖНЫМИ ЭНдогенными 
типами психики. Ибо только тогда мы получим правильный критерий, когда можно 
будет контролироваль действительную зависимость психического синдрома от его 
соматического базиса и соматическую группировку симптомов от их исихичесвих 
проявлений. 

Что касается техники изучения своих типов, то французские авторы просто 
покрывают половину ‘своего рисунка сеткой из клеток (как в арифметической тетради), 
Что, скажем. можно было бы сделать гораздо яснее нанесением рисунка На мМИили- 
метровую бумагу. Но этой сеткой и ковчается попытка, свести каждый тип в точным 
данным: цыфр указанные авторы не дают никаких. Напротив, анализ всех 4 типов, 
произведенный по моему способу, показывает, что; 1) это—тапы не нормальные, а 
патологические, с резкими отклонениями от средних величин, и %) (что самое 
главное) размеры типа неё соответствуют его названию: так, напр., дыхательный тип 
оказывается  узкогрудым, с коротким туловищем, в пищеварительном типе лишь 
немного увеличено надчревье, а вся нажняя` часть живота значительно меньше 
средней величины, в мышечном типе— грудная клетка выше, но уже нормы (в статуе 
Геркулеса Фарнесского межакромиальное расстояние 27°/о вместо средних 200/о роста); 
только для мозгового типа указывается большая величина верхнего (по моему 0бо- 
значению «мозгового»} лица, но об’яснение этого, даваемое авторами, как мы 
увидим дальше. также неправильно. 

Признаки пищеварительного типа: особенно ‘сильно развита нижняя 
треть лица, т. е. расстояние между нижним краем носа и подбородком (название, 
данное мною этой нижней части лица: висцеральное лицо); ветви‘нижней челюсти 
сильно расходятся, иолицо имеет форму пирамиды (основание челюсти, верхушка— 
темя); рот большой, граница волос со лбом большею-чаетью дугообразная, ряд зубов 
правильным, хорошо развитой и хорошо сохраняющийся, нижняя челюсть выстунает 
вперед, глаза маленькие с жирными веками. Шея короткал, грудная клетка широкая, 
но очень короткая, живот сильно развит, большею ` частью выпячивается, наклон- 
ность в отложению жира в нижних частях его, надчревный угол веегда тупой, 
пупов лежит визко, большею частью тучность. Особенно част пищеварательный 
тиц среди эскимосов. | 

Признаки дыхательного типа: особое развитие грудной клетки, носа 
и его придаточных полостей, имеющих отношение к дыханию. Грудная клетка пора- 
вительно длинна, нижние ребра доходят почти до гребешков подвздошной кости, над- 

_ чревный, угол острый, живот несоразмерно мал, благодаря чему туловище в общем 
слишком коротко. Шея очень длинная. Средняя часть лица между корнем нося и 
его основанием сильно развита. Нос очень длинный и тогда горбатый, или’ очень 
широкий, и тогда широки также челюстная и лобная пазухи: поэтому и расстояние _ 
‚между челюстными, отростками широко. Лицо часто имеет Шестиугольный вид 
Мимика происходит преимущественно в средних отделах лица где и образуются 
стойкие стигмы (складки, морщины). Жизненная емкость легких поразительно велика. 
Сюда относятся преимущественно, кочевые народы, горцы, б. ч. семиты. ‘Эти люди 
очень чувствительны к запахам и плохому воздуху (Сиго Шайю и Мэк Олифф). 

Признаки мъииечного тита: череп гармонической формы (?), 6. ч. бра: 
хицефалический, се три отдела лица и в длину и в ширину приблизительно оди- 
наковой величины, так что получается квадратное лицо. Граница, волос со лбом 
0. Ч. прямолинейная и образует с обеих сторон прямой угол;` брови ‘лежат низко, 
образуют почти прямую линию, длинны. Волосы на теле и ‘бороде обильвы: Туловище 
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равномерной формы, грудная клетка пропорциональна животу, живот не выпячи- 
вается, надчревный угол, по Бауеру, средней величины, на самом деле, по моему, 
уже средней величины. Плечи широки и высоки. Мышцы конечностей хорошо вы- 
ражены. Наблюдаются два остальных мышечных типа: длинный и короткий. В общем 
мышечный тип, по французским авторам, будто бы соответствует классическому 
идеалу греческой красоты. Б настоящее время он наблюдается чаще всего у атлетов, 
но отчасти и у преступников ($е!). 
Признаки мозгового типа: при стройном теле большая голова, сильное 
развитие лобной части, форма лица обратно-пирамидальная (верхушкой вниз): Гра- 
ница в010с 60 лбом образует в середине тупой угол, а по 0бе стороныр— острый. 
Брови дугообразны, глаза большие, живые, ушные раковины велики. Конечности 
коротки, стопы малы. Последнее указание блестяще подтверждает отмеченное мною 
положение (см. выше, стр. 170): чем выше верхнее (мозговое) лицо, тем короче ноги. 
Разница между моей точкой зрения и точкой зрения французских авторов заклю- 
Чается, однако, в одном существенном пункте: по их мнению, главным представи- 
телем мозгового типа является интеллигенция, я же ‘резко разграничиваю количе- 
ственные. морфологические условия от качественных (функциональных). Кроме того 
обратнопирамйдальный тип высокого черепа с короткими ногами есть тип детский 
и в тем ‘болышей стецени, чем большее число 0/, из общей суммы 60%/ у муж- 
чины или 59°/, у женщины занимает верхнее (мозговое) лицо, и чем оно больше. 
по сравнению с нижним (висцеральным) лицом (у новорожденного 4: 1, у 53рос-_ 
лого 2:1). Поэтому нельзя сказать: «чем больше (выше) мозговое лицо, и чем 
короче ноги, тем человек умнее или интеллигентнее». У новорожденного голова и 
мозг потому то и больше (при весе 13—140/, = около 1/7 ч. веса тела, у взрослого 
2—2,5%[6 == 1/49. веса тела), что его мозг мало развит и содержит гораздо больше 
‚воды и крови, чем у взрослого, так как он находится в стадии развития. Наиболее 
благоприятные условия для ‘функционировавия мозга представляет, по моим данным, 
отнюдь неё этот детский инфантильный. тип, а наиболее гармонический средний 
тип, который подходит к древне-греческому идеалу. и который Сиго, Шайю и Мэк 
Олифф причисляют к мышечному типу. Да‘они ий сами о своем мозговом типе не 
особенно высокого мнения: по их словам, подобно тому, как лица мышечного 
типа, нуждаются в упражнении мыпщ, так лица мозгового типа нуждаются в » 
уозговом возбуждении и подчас * не могут обойтись без мастурбации—факт, нео 1 
_ очень то свидетельствующий о высоком интеллекте и скорее говорящий именно 06 
инфантилизме. Е | | А О жа , г 
| Интересно сопоставить таблицу измерений 4 типов фравцузских авторов,’ про- 
‘изведенных мною по моему способу. Обозначения в таблице следующие: . 1) верхнее 
лицо, П) нижнее лицо, Ш) шея, 1У) медиальное вертикальное расстояние между 


акромиальной и сосковой линиями, \) такое же расстояние между сосковой линией ь ь 
и пупком, \ТГ) такое же расстояние между пупком и линией, проходящей. через ее. 
‚ середину паховых складок, УП) длина бедра, УПТ) длина голени, Е) высота СТОПЫ 17) ты 
Х) половинное межакромиальное расстояние и ХТ) половинное межсосковое расстояние. в 
Первая строка цыфр по отношению к каждому типу указывает размеры этих рас- | 
стояний в процентах длины тела, вторая строка-насколько процентов этот размер 
больше или меньше стандарда для данного возраста. & ка А ее к. 
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Эти цыфры ‘показывают, насколько далеки все типы французских авторов от 
стандарда. Дальше всех, конечно, мозговой тип: в нем резко увеличено на 320 
верхнее лицо, на 29°/, медиальное акромиально-сосковое расстояние, благодаря чему 
получается узкогрудость и при этом уменьшены. на 100/0 половинное межакроми- 
альное и половинное . межсосковое расстояние, что еще больше усиливает узвогру- 
дость. Голени длиннее на 18°]0, а высота стопы на 440/о при укороченных на 
6,750/, бедрах, в то время как верхняя часть груди удлинена, нижняя часть живота 
укорочена на 25/0, нижнее лицо маленькое, меньше на 280/о по сравнению со 
стандардом. Шея уменьшена почти вдвое, что также не совсем понятно. В мышечном 
типе такое же малое нижнее лицо, но здесь почему то увеличена на 950 средняя 
часть груди и также уменьшена нижняя часть живота. Стопы и здесь довольно 


„высокие. Б верхней части груди какая-то несообразность: при половинном межакро- 


миальнои расстоянии, укороченном на 10°/., половинное межеосковое расстояние 
удлинено на 5°/о. Наиболее широкоплечим и широкогрудым оказывается почему-то 
пищеварительный тип, в котором и Х и Х1 расстояния больше стандарда на 10%/. 
и на 55/.. Здесь почти все размеры уменьшены, кроме середины грудной клетки, 
голени и стоп. Нижняя часть живота особенно мала (на: 300/0 меньше стандарда,), 
что также не совсем понятно. Правда, в дыхалельном типе она уменьшена почти 
вдвое и там наблюдается уменьшение 6 размеров из 11: насколько половинное меж- 
авромиальное расстояние меньше стандарда, настолько же половинное межсосковое 
больше его, увеличена также немного и средняя. часть туловища, а также голени и 
высоты стоп при нормальных бедрах. Таким образом, разюмированные цыфровые 
данные, выведенные из измерения типа французских авторов, доказывают вне вся: 
Кого сомнения, что эти типы отнюдь не являются реальными, а представляют собою 
довольно несообразные комбинации часто противоречащих друг другу‘ типов. \ 


Проверка, выполненная Ю. Бауером, также не дала особенно блестящих резуль- 
татов. Он проверял. эти типы на больных венской поликлиники Из 2000 мужчин 
в 18°/о наблюдался чистый дыхательный тип, в 9%, мышечный, в 3,9% мозговой, 
в 3,8% пищеварительный тип. Если принимать во внимание и сметанные формы 
тов 43,1% было преобладание хыхателеного типа, в 23,8%/—мышечного, в 18%/— 
мозгового и в 6,6*%»— пищеварительного. Остальные 8,5% нельзя было подвести ни 
под одну группу. | 
’ ‚ Цвейг; проверявший (1919 т.), по поручению Бауера, отношение этих 4 типов 
к возрасту, показал, что принадлежность Е определенному типу обнаруживается в 
юности, но затем постепенно начинает преобладать пищеварительный тип, вследствие 
приподнятия грудобрюшной преграды, более горизонтального расположения ребер и 
отложению жира в коже живота. Цвейг и Бауер, однако. не АВА т 
изменение формы ‘трудной клетки есть возвращение к детскому типу что я лично ` 
считаю особенно важным подчеркнуть. | ).. 


Для женщин Бауер считает систему Сиго, Шайю и Мэк Олифф непригодной. 
Венщины отличаются наклонностью к отложению жира, преимущественно В нижних 
частях тела, в отличие от мужчин, у которых жир откладывается главным образом 
в верхней половине тела, (если неё считаль отложения его на брюшных стенках в 
пожилом возрасте): особенно резко разница У обоих полов заметна при болезненной 
расположенности к тучности (Гюнтер—1920). 

Для разных женских типов характерно не количество жира, 


к Иа а только его 
‚место расположения. Бауер разграничивает 4 типа. ь | 
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1 Самый частый тип-—отложение жира на гребешках подвздошной кости, в 
нижней части живота, на ягодицах, на бедрах; 2. Жир отлагается главным образом й 
или только в области больших вертелов бедра—«рейтузный» тип (Вепозетуриз); 4 
3. Жир отлагается на руках, шее, спине и в молочных железах, при стройной и | 
бедной жиром нижней части тела и 4. Мир отлатается огромными массами на 0ед- | 

рах и голенях, при сравнительно малом количестве его на туловище и руках. | 
Бауер проверял также, насколько 4 типа французов выясняют предрасполо- й 
жение к определенным заболеваниям. Он нашел, что дыхательный тил, а в меньшей Ё 

| 

| 





степени мозговой расположен к легочной чахотке, мышечный и пищеварительный— 

к смфилитическим заболеваниям аорты 1) и почек, мышечный тип—к ревматизму, 

невралгиям, миалгиям, артралгиям, катаррам верхних дыхательных путей, нервным 

> и конституциональным расстройствам сердца, мозговой тип—к истерии и неврастении, 

м, дыхательный тип-—странным образом к язвам желудка и 12-перстной кишки. Если 
0% это указание Бауера подтвердится, то`его можно будет ставить в связи с астени- 

ческими свойствами дыхательного типа: с теснотой расположения органов в стисну- 

том сверху и снизу животе с ‘последующим расстройством правильного сочетания 

деятельности пищеварительных органов. | | 

Из приведенной мною выше критики французеких типов и из работ Бауера 

Ш _ видно, что даже такая примитивная попытка установить схематические типы, какую > 

а сделали французы, является крайне плодотворной и дает возможность легче разби- 

м раться в изучении конституции. При помощи моего канона установление основных 

_ Типов может быть сделано с максимальной точностью, причем в основу этих типов. 

_ должны быть положены не какие-нибудь случайные внешние признаки, а строго 
проверенные данные в зависимости внешних форм от того- или иного состояния в. 
функций желез внутренней секреции, нервных свойств, врожденных особенностей в и. 

_/ смысле Менделя и т. д. Я основываюсь только на тех фактах, которые установлены ео 

'’ о уже с достаточной доетоверностью новейшими работами. по. внутренней секреции ‘и 
°— уноточисленными собственными наблюдениями и измерениями. Надо помнить, что. 

_ существуют по крайней мере двоякого рода типы: 1) не ‘отклоняющиеся резко от а 
° нормы и '2) несомненно относящиеся уже в область ‘болезни в. связи с изменением и 

или нарушением (усилением или ослаблением) функций ‘желез внутренней секреции: вы. 

} =  _ Щитовидной железы, околощитовидных желез, придатка мозга, половых желез, над- 

_ (_  очечников и хромаффинной системы, шишковидной, вилочковой и’ поджелудочной, 

: т желез. В меньшей мере надежны указания некоторых авторов на зависимость типов ‘и 
| (| ОТ изменения органов, не обладающих внутренней секрецией в тесном смысле слова 1 | 
| к _ (печени, почек, селезенки, сердца; крови, легких, слюнных. желез, пищеварительных о т т ыы т 

| Органов, предстательной железы, молочной железы, мышц, кожи). Много ценное Пе № 
Е. можно найти в монографии покойного проф, Н. А. Белова «Физиология типов». о 


И ‚Интересно, что проф. ЦП. Т. Бельский, изучавиий. преимущественно ‘дефект о 


ных детей, считает многие типы дефективности отнюдь не зависящими от той или о 
ы: иной болезни, а связанными с тем или иным повышенно-эмотивным состоянием: в. ее 
| = дном случае преобладают сверхэмоции питательного типа (вкусо-обонятельного), во _ т _ 
| Других пелового типа. Дефективность может зависеть от изменения характера дан- и 
-. ( ного отнюдь непатологического ребенка под влиянием в некоторых случаях оста о а 
_  новки развития его на той или иной стадии, под влиянием внешней среды— что’ а: - 
_ можно было бы назвать педагогическим инфантилизмом. С ним может иногда быть с И 
_ В корреляции соматический инфантилизм в зависимости от того или иного эндоврин- о. 
__. ного’ типа, стоящего в ‚связи с определенным взаммоотношением. органов внутренней. а : 





_ секреции, но отнюдь необязательно патологическим. Подобные случаи могут быть = 


_ очень хорошо изучаемы при помощи измерений по моёму способу, как это доказы о 


* 


— вается докладами на с‘езде педологов в Ленинграде-в январе 1924 года, прочитан — 
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`1) Это надо понимать, что в случае заболевания сифилисом, люди именно, 
_ этих типов дают часто заболевание аорты, в то время как у других сифилитиков, ка о 
_ „3 чаще заболевают на почве сифилиса другие органы, напр., мозг, печень и т. п. | Я 
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ными прив.-доц. Д. И. Пескер и И; В. Возловым относительно дефевтивных детей 

и первой из них относительно душевно больных женщин. У 
Несомненно, врожденные формы идиотии, имбецильности и дебильности дают 

более определенные соматические данные, чем приобретенные формы, а также те 


ИДЫ дефективности, которые зависят от экзогенных причин. 
к 
Учение Кречмера о строении тела и характере. | 
Сложение тела являетея, по Кречмеру,: одним из самых дифференцированных 
внешних реактивов на индивидуальную конституцию человека, наиоолее осязаемым 
внешним фенотипическим проявлением его генотина. Бречмер считает, что между 
сложением человеческого тела. и душевными задатками существует известная ворре- 
ляция, которая не проявляется в каждом ‘отдельном случае, но ясно обнаруживается . . 
при статистическом определении частоты на больших сериях людей. Правильнее х 
всего представлять себе. что эта корреляция обусловлена. по крайней мере отчасти, 
эндокринными гуморальными условизми, ибо относительно многих желез внутренней ВС 
секреции мы знаем, что они обладают таким двойным действием на сому и на пси- 
хику. Гак, напр., кастрация вызывает чрезмерный рост конечностей и некоторое (Е 
‹притупление» темперамента: ранняя недостаточность щитовидной железы дает симп- 
томокомилеко кретинизма, карликовый рост с тяжелым душевным расстройством раз- ту 
вития, особенно в области аффективности. | 
Установление психических корреляций в сложению тела, исходило из. эндотен- т 
Вых психозов; Так, напр., в ясно выраженных и клинически чистых случаях маниа- ао 
вально-депрессивного помейгательства, (или циркулярной формы), часто наблюдается (1 
таь наз. никническое сложение тела: коротконогал, кругловатая, плотная фигура с | 
широким мягким лицом, свежим цветом лица, короткой шеей, короткой глубокой :. 
грудной клеткой, наклонностью в тучности в среднем возрасте, с хорошей ‹терми- = 
нальной» волосалостью и ранним образованием лысины. По материалам Тюбингенской ра; 
клиники (Гаупп), число ‘ясно выраженных или преимущественно пикнических форм .. 11 
тела наблюдалось более, чем в 2?/; мениакально-депрессивных случаев, а менее, чем } и 
В '/3 были другие типы, иногда все же с частичными пикническими признаками; 
вообще и среда этой нетипической прети случаев циркулярного помешательства К 
редко наблюдаются, в отличие от схизофрении, случаи диснлазии, грубого физиче- о 
ского уродства, вырождения, резкого нарушения внутренней секреции. Таким ‘обра. то 
зом; при циркулярной форме преобладает один точный характерный пикнический ` тип. г 
Напротив, при схизофрении наблюдается пестрая смесь различных типов и та 
стигм, связанных с тем или иным расстройством внутренней секреции. Так, наблю- м 
далотся отдельные, иногда лсные; чаще слегка намеченные случаи евнухоидного вы- № 
у ИдОЙ а Бой Пе оваь ооо Че) ы 
р: келезист гучности, (феминизма у мужч аскул :2 | 
женщин, инфантилизма у тех и других, гипоплазии и. р Ни а. 
3 


половых извращений, у мужчин уменьшения терминальной волосатости (борода, ту- 
ловище) в пользу весьма обильных волос на голове и бровях› Помимо таких ке: 
плазий полового характера, здесь отмечадотся гипоплазии всего роста или. отдельных 
ето, частей, недоразвитие лица, особенно среднего, таза, конечностей иногда малый 
и жалкий рост воего тела. Это довольно большая группа. больных с схизофренией 
представляет, следовательно, диспластические. типы. ^ | 


4 
= 
= 


И т | Остальная масса схизофреников отчасти может быть. по Кречмеру разбита и №. п 
и | 2 типа: астенический и атлетический; астевики— люди с узким тощии Я ДЛИН- Ех к 
ии. ной грудной клеткой и, шеей и тонкими мышцами и костями; рост в длину ко- р: м, 
пе леблется без резких границ в одну сторону вплоть до гипопластической карлико- 
о вости, в другую — до евнухоидного или неспецифического стройного высокого ` роста. к ю 
Я При атлетическом сложении преобладают сильно развитые крепкие кости и мышцы. _ | 4 
Я Е Здесь можно выделить 2 более или менее постоянных типа (Кречмер): 1) стройное 1 
— т крепкое сложение с широким мускулистым плечевым поясом, узким тонким туло- и и 
и. у 
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вищем, тонкими скорее длинными ногами; отложение жира незначительно, мышщы 
рельефно и пластически выступают, 2) неуклюжий тип расплывчатый с обильным 
отложением жира и переходами в формам грубой дисплазии и дистенитализча. 
Сходные результаты о типах сложения при схизофрении получены у Берингера 
и Дюзера (1921). У схизофреников очень часто наблюдается длинный выступающий 


`ное. часто в сочетании с гипоплазиями подбородка и нижней челюсти. Выдающийся 


нос и выступающий подбородок дают тогда сильный излом линии профиля, так наз. 
угловой профиль (таков, напр., профиль Н. В. Гоголя): фронтальное лицо укоро- 
ченно-овальное. Напротив, длинный овал лица получается при чрезмерно-высоком 
среднем лице и’ подбородке, тогда часто весь череп высок и короток—типцичная 
«высокая голова», нередко отмечается и наклонность схизофреников к башенному 
черепу. Угловой профиль обычно чаще у астеников, длинное типо, высокая голова— 
у атлетиков, но наблюдаются и всевозможные переходы межд астеническим и атле- 
тическим. гипопластическим и дисгенитальным типами и смешанной формой. Пикни- 
ческий тип среди схизофреников крайне редок (в Тюбингене), чаще еще можно 
ветретить астеников и атлетиков при циркулярных, маниакально-депрессивных формах. 
Больших результатов можно ожидать в дальнейшем от изучения серологиче- 

ской основы телесного’ сложения по Абдергальдену, Фаузеру и Эвальду. | 
То, что представляет при душевных заболеваниях уже извращение, каррика- 
туру, в нормальной степени соответствует двум темпераментам. 1) цивлотимическому, 
при котором обычен пиЕнический тип: из’ знаменитостей сюда относятся многие 
прюзаики, реалисты и юмористы, и 2) схизотиничесвому: великих философы, траги- 
ческие драматурги, из лириков особенно патетики, романтики и Художники СТИЛЯ 

(подробности в книге Бречмера «Строение тела. и характера» —1924). 

° Таким образом, по Вречмеру, изучение конституционной проблемы ведет нас 
из психиатрии в области велачайшего общечеловеческого значения, приближает к 
разрешению` старые загадочные вопросы физиономики и греческого учения о темие- 
раментах, а проблему о лячности успешно доводит до того пунЕта, где сома и 
неихика начинают сливаться в великом общем биологическом комплексе. 


\ 


Как правильно указывает проф. М. Лифшиц, классификация типов, предло- 
женная Кречмером, еще’ уже схемы французских авторов, вместить в нее можно 
еще меньше людей. Ароме того, у Кречмера, как он признает сам, тот же недоста- . 
тов, что и у французов, а именно малая пригодность его схемы для классификации 
конституциональных типов женщин. Чрезмерное увлечение в проведении. тесной _ 
связи между строением тела и характером ве товорит ‘против наличности самой 
связи ибо эта связь конституции с железами внутренней секреции в настоящее 
время общеизвестна, но вообтие в области конституции неихиви наши знания еще. 
очень скудны, и здесь предстоит еще грожадная работа Но накоплению практического 
материала, причем оно должно ‘происходать очень тщательно и осторожно. 


Типы американских авторов: плотоядный и травоядный 


установленных главным образом америкавскими авторами. Они указывают совершенно. 
справедливо, что и В глубокой древности были люди, не менее наблюдательные, 
нем в настоящее. время, и даже является вопрос, не’ ведет ли тенерешнее перепро- 
изводство различных специальностей к близорукам взглядам. Можно оказать (Пи- 
терсон), что такая болезнь, как падучая, была описана не на много хуже, чем это. 


делается теперь, около 2400 лет тому назад Гиппократом или 2000 лет тому назад. у 


Лукрецием. По’ крайней мере, такой же давности деление людей на различные типы: 


так. по словам Плутарха (биография Александра и Цезаря) Цезарь как то-выска- 


залея: «Что касается этих тучных людей с гладко причесанными головами, я ни- 


когда не считаюсь © ними, но я больше всего боюбь этих худощавых и бледноли- 
цых людей». Позже, уже в новое время, _ Шекспир в своем Юлие Цезаре перефра- с НА с 2 ее. у 
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Еще более наглядным является примевение моего ‘способа к изучению типов, ЦВ 
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„Я бы хотел иметь 

Вокруг себя людей беспечных, тучных, 
Которые бы спали ночью. Кассий 

Так худощав и голоден на вид: 

Он слишком много думает. Опасны 
Такие люди“. 


Последние слова цитаты из Шекспира в значительной мере соответствуют опи 
сываемому ниже плотоядному типу. В английских детских песенках есть отдельные 
строчки, дающие меткую характеристику разных типов (напр., Джэк Спрэтт). В 
Северо-Американских Соединенных Штатах интерес к вопросу о конституциональ- 
ных типах возник около 1892 г. Совсем недавно, в 1912 г. и 1915 г., появились — 
работы Бина и Холла. Первый из них делит всех детей на два типа: пассивных 
и активных, второй рассматривает биологическое развитие типов. В 1915 году по- 
явилась работа Бостонекого врача Джона Брайента о плотоядном и травоядном типах 
человека. Еще до него Изрке (1915) обратил внимание на значение особых способов 
изучения различных психологических типов. Работа, Брайента основана на 500 вскры- 
тиях, произведенных им в течение 3 лет в Берлине и Гамбурге, и на изучений це- 
лого ряда больных. В России, сколько мне известно, его трудам посвящена только 
часть статьи проф. М. В. Чернолуцкого во «Врачебном Деле» 1921 г. № 16—21. 
Сам автор считает свою работу незаконченной, но доступной усовершенствованию и 
‚ полезной в области клинической медицины не только для распознавания лечения, 
но для предсказания, и что еще более важно, для предупреждения. 
-. Попытки классифицироваль людей были самые разнбобразные. Так была по- 
пытка различать людей, стремящихся к: правде, и людей, етремящихся Е счастью. 
Бин пробовал сначала классифицировать ‘по трем зародышевым листкам. А БВрайент 
думает, что удобнее делить людей на два противоположных типа, а именно: худо- 
щавый и тучный, как указано в детской песенке о Джеке Спрэтте и его жене, или 
на плотоядные и травоядные типы, как это делается уже много веков для класеи- 
фикации животных. Сходную попытку сделал в свое время Тривс. Можно думать, ^ 
что эти два типа, представляют крайности, между которыми находятся все осталь- 
НЫе люди. 2 | 
° Следующие факты сравнительной анатомии дают право на подобное деление: 
о @ЪЬ связь между формой тела и длиной кишечника, независимо от характера пищи, 
| Такая же связь отмечается между длиной кишечника и видом животного, причеи 
о - колебания. могут доходить до 100%], в зависимости от удобоваримости пищи. Помет 
а ° от одной матери в момент рождения обладает приблизительной одинаковой длиной 
_› _ кишечника. У данной взрослой особи одного вида форма тела и длина кишечника 
_ Зависит главным образом от’ наследственности, от формы и удобоваримости пищи во 
° Время периода роста и от общих жизненных привычек, лишь в малой степени от 
м. Плотоядные и травоядные привычки необязательны, и в известных пределах Ве - 
(о отоядное животное может факультативно стать  травоядным или наоборот. Так, 2 
°  ^_ И8р., полярный медведь иногда, вынужден питаться водорослями. а корова может о 
| —_ Сравнительно недурно питаться рыбой, У млекопитающих плотоядный тип отличается А: 
_ МННЫМ И тОБким телом, коротким и простым `кишечником, в котором тонкая 
_^ Фишка значительно длиннее, чем толстая. Напротив, у травоядных тело коротко и. 
а на ОА ь аб ОВО ввлшвя° прибаизительто. 
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_  _  Брайент ничего не. говорит о всеядном типе, 
_ бреднему типу. Для медицины важнее крайние типы развития, которые несомненно — в 
создают главным образом наш прогресе. Для них обычная жизнь и обычная пише 
с ПОР ЬНОГО Человокя не.внолне пригодны, дая максимальной успешноети им нужна о 
о г 060бая забота и особая пища, с преобл: А. с м. = 
__’ вависимости от типа. Крайни: преобладанием мяса или растительных веществ, в 
ыы: ме а ура ние формы этих типов человека, представляют тавую Жень 9% 
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‘соответствующем нормальному 
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большую противоположность, как тигр и гиппопотам. Названные типы могут быть 
етановлены и простым наблюдением без точных инструментов, ® в этом заключается 


ы 
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отчасти слабая сторона способа Брайента. Действительно, стоит Только приводимые 
им ниже разные формы противоположных человеческих типов подвергнуть точному 
измерению, особенно важному по отношению в внешним размерам тела, на которых 
мы только и остановимся сейчас, чтобы получить вполве законченные конкретные 
данные, и этим положить основу лальнейшей более строгой и точной классификации. 

Уже по внешнему наблюдению можно сказат, что данный больной должен 
обнаруживать наклонность именно Е одним болезням, а не в другим, что ето жалобы 
полжны быть, по всей вероятности, такими-то и что в будущем одно лицо должно 
страдать высоким кровявым давлением, гипертрофическим артритом или желчными 
камнями, а другое —туборкулезом, этрофическим артритом или лейкемией. Типы 
нормальной анатемии, повидимому, относятся преимущественно к травоядному ТИПУ. 
ризнаки 0б0их тинов большею. частью противоположны. Брайент очитает в общем 
травоядный тип, положительным, а пфотоядный-—отрицательным, Н0 он не. может 
решить, относить ли его 5 более низкому типу или считать, наоборот, весьма высоко 
специализированным организмом, ибо в нем развиты высоко только те системы, 
которые необходимы для продолжения рода. центральная нервная система и половая 
система. Большинство лиц, достигших преклонното возраста, из числа подвергшихся 
вскрытию, в случаях Брайента, а также самые крайние вариации органов отмечались 
именно при плотоядном типе. 

Брайент указывает и на связ обоих типов с. органами внутренней севреция- 
Так. по его мнению, при плотояднох типе усилена деятельность половой сферы и 
итовидной железы (могут, быть явления Базедовой болезни). Все же остальные 
органы большею частью малы и функция их понижены, Может наблюдаться тетания, 
преобладает ваготония. Наоборот, при травоядном типе функции половых желез и 
щитовидной железы понижены, моет быть, слизистый отек, а деятельность остальных 
желез внутренней секреции может быть повышена. Придаток мозга большею частью 
увеличен, отмечаются гигантизу, зкромегалия, (но иногда при вистах придатка—и 
тучность), обмен извести нормален, надпочечники всегда увеличены, в особенности 
кора, а в ней пигментвый слой. 

Что касается других органов, то при плотоядном  тиле большею частью : кости 
тонкие, легкие, мозг Сольпюй величины по сравнению с весом тела, волосы густые 
и темные. лимфатические железы часто увеличены, селезенка также. При травояд- 
ном типе кости, наоборот, тяжелы, м05т, лиуфатические железы, седезенка» нормальны, 
волосы тонкие и светлые. © другой стороны, при плотоядном типе кишечник короток, 
прост, сердце, печень, почеи, легкие малы (последние часто сдавлены, алелектатичны), 
мышцы длинны, тонки, поджелудочная железа мала, также и предстательная железа, 
кожа тонка, суха, бледна, количество пигментов увеличено, матка мала. При травоядном 
типе желудочно-кишечный канал длинный и ложный, сердце, почки, печень уве 
личены, ‘легкие часто эмфизематозны, мышцы” коротки; и толеты, поджелудочная 
железа велика, предсталельная часто гипертрофирована, кожа толета, влажна, розо» 
вого цвета, матка велика, часто миоматозна. хо ое 

Наиболее любопытны указания Брайента на размеры и функцию внешних 
частей тела. у $. 

Плотоядный тип отличается высоким стройным ростом, голова, длинна, шарока, 
редко микроцефалична, 1об часто отлогий, скулы выступают, подбородок заостренный, 
длинный или короткий, шея тонкая длинная, АДамово яблоко выступает вперед, 
мышцы слабо развиты, н9с хлинный, тонкий, острый, дуга твердого неба высока, 
грудная клетка плосваз, узкая, плечи обыкновенно узкие, покатые, лопатки в виде 
«крыльев ангела», спина узкая, круглая, реберный угол весьма узкий, таз малый, 
круглый, гибкий, “онечности тонкие, длинные, ладонь, , стопа и пальцы длинные, 
бедра короткие, лодыжки малые и узкие, вообще все кости малые. `Что касается 
уягких частей, то мышцы большею частью тонкие, длинные, брюшко мышцы  50- 
ротко, сухожилие длинно, кожа. тонкая, сухая, бледная, пигмент часто в излишкве, 
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грудные железы отсутствуют или оказываются большими и отвислыми. Уши длинные, 
тонкие, сложного. строения, глазные щели узкие, количество подкожного жира не- 
значительно, живот отвиеслый только ниже пупка, легкие большею частью ателек- 
татичны. Часто отмечаются птозы, нередко врожденного характера, пот скудный, 
вонючий, кислый. (тмечается мышечная и нервная астения, кровообращение в коже 
плохое, конечности или холодны или синюшны, количество подкожного жира боль- 
шею частью недостаточно, вес также. 

Травоядный тип отличается коротким приземистым ростом, голова нормальная, 

круглая, квадратная или в виде сахарной головы, лоб обыкновенно квадратный, 
скулы завруглены, подбородок квадратный, шея короткая, толстая, мышщы сильно 
развиты. Адамово яблоко мало выступает. Нос короткий, широкий, плоский, дуга 
твердого неба низкая, грудная клетка широкая, круглая, бочковидная, плечи тя- 
желые, широкие, квадратные, лопатки нормальные или плоские, спина широкая, 
плоская, ребервый угол широкий, таз широкий, плоский, ригидный, конечности 
толстые и короткие. ладонь, стопа и Пальцы короткие, широкие, часто квадратные, 
бедра обыкновенно. очень длинные, лодыжки широкие, вообще все кости тяжелые. 
Что касается мягких частей, то мышцы тяжелые, короткие, толстые, мышечное 
брюшЕео: длинное, сухожилие короткое, кожа толстая, розовая, влажная, пигмента 
` обыкновенно мало, грудные железы нормальны или велики вследствие гиперемии, 
унти толстые, широкие, простые, глазные щели широко раскрыты, количество под- 
кожного жира часто чрезмерно, живот весь велик, легкие Часто эмфизематозны, 
птозы, если и есть; то приобретенные, пот обильный, 063 запаха, щелочной. 
астении не наблюдается никогда, кровеобралцение в коже большею частью хорошее, 
количество подкожного жира часто чрезмерное, вес также. 

Наиболее оботирное применение пособ Брайента нашел для изучения фак- 
торов эволюции, а также характеристики некоторых обычных типов, История 
показывает, что в Англии во времена Кромвеля `круглоголовые (ВоипаНеааеа) 
е квадратной нижней челюстью вызвали возмущение во всей стране’ ва несколько 
чет и` исчезли. Врючконосые пуритане нашли, что Англия слишком. переполнена 
народонаселением и переселились в новый мир. В настоящее время. птицы-люди 
© орлиным н0с0м господствуют над воздухом. Шлотоядные— беспокойные пионеры, 
вечно подвижные, вечно ищущие чего-то нового, индуктивного тапа. Травоядные 
оседлы, стойки, дедуктивны, всегда выполняют свое дело. 06а типа необходимы. 
для прогресса, едва ли когда либо вое люди могут быть сведены к одному типу. 
Если бы это случилось, то, ‘по. всей вероятности, одержал бы верх смешанный 
тии, состоящий на’3/« из илотоядного и на 1/а из травоядного. Что касается 
полов, то, повидимому, женщины ‘принадлежат скорее к травоядному, а мужчиныы— 
к плотоядному, Мясо и дикость, цивилизация и злаки как будто еше и теперь 
представляют синонимы. Женщина нуждается во время беременности и кормления 
грудью в большом количестве извести, которой мало в обычном мясе, и поэтому 
_ она, стремится к введению богатой известью ‘пищи, т. е, зелени, травоядной ДиэЭтьЕ 
Среди низших животных преобладает плотоядный тип. 

Знакомство с типом особенно важно для воспитателей. Здесь антропометрия 
может показать, в какой мере короткий тучный ребенок отличается от высокого и. 
худощавого. Броме наружных измерений, в подобных случаях желательно подробное 
рентгеновское исследование желудочно-кишечного канала. | 

‚ ’ Не менее важно точное знакомство с характером данного типа для научной 
‘организации труда. В Америке практики давно научились делить рабочих на два _ 
власса... Один из таких практиков на вопрос—сколько ему нужно людей для ра. 
боты, ответил, — столько то широкоплечих, столько то узкоплечих. 


Есть Бакие-то соотношения между обоими указанными типами и высотой = ^ 


‚ кровяного, давления: у плотоядных оно обыкновенно ниже 125 млм., у травоядных— 


выше, около 140 млм. Поэтому одна и та же цифра, напр., 95 или 155, имеет неодина- м 


‚вовое значение у каждого из этих типов, При заболевании у плотоядных давление. 


падает, у травоядных повышается; . поэтому высокое давление представляет более 
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опасный признак у плотоядных, низкое —у травоядных. Напр., давление 155 по 


| отношению к травоядному типу только на 15 млм. выше нормы, а для плотоядного 
представляется уже повышение на 30 млм. т. е. серьезнее на 100°/. и соответ- 


ствует давлению 170 млм. для травоядного типа. Наоборот, давление в 95 млм, 
только на 30 млм. ниже у плотоядного типа, но на 45 млм. ниже для травояд- 
ного, что соответствовало бы падению до $0 млм. у плотоядного тина. 
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к. Сказанное относится и к лекарствам. Так, напр., по исследованиям Дэйля и 
о Эддо, бета-имидо-азолил-этиламин вызывает сильное сосудорасширение и па- 
3 | ни кровяного давления у плотоядных, а у кролика сужение сосудов и повы- 
т шение кровяного давления. 


Оба типа надо принимать во внимание и при изучении обмена веществ и 


| при изучении течения разных болезней, из которых, кав пример, можно привести 
т ) аппендицит. У плотоядных хронический апнендицит может продолжаться годами, 
и | но больше. шансов. что он не кончится смертельно, наоборот, для травоядного типа 
{о | апнендицит опасен, он часто протекает молниеноено и легко ведет к гнойному 
+. | перитониту и внезапной смерти. 0Об‘ясняется это тем, что при плотоядном типе 
А червеобразный отросток имеет коническую форму и основание конуса находится 
о всегда у отверстия его просвета, благодаря чему закупорка отростка, невозможна, | 
ы $ наоборот, травоядный, к несчастью, обладает отростком скорее в виде трубки й 
#. | °С параллельными стенками и слепым, концом, причем -поперечнивк его в конце 
г | такой же величины, как у отверстия, а иногда, к несчастью, ‘еще и больше. 
О, Кроме того, имеется наклонность’ к сужению отверстия, благодаря чему такой 
16 отросток представляется как бы замкнутой трубкой для. выращивания” бавтерий. 
Европейская статистика многих случаев по поводу аппендицита (1915) пока- 
дБ зывает. что от‘ молниеносного. аппендицита большею частью ` погибали пре- 
а | красно развитые, здоровые на вид‘ травоядного. тина дети; истощенные дети 
с} | погибали от каких угодно других причин, но только не от первичного анпен- | 
ьв0 1 а : в’. 
7 Учение Брайента, несколько подробнее изложено мною, потому что в нем за- ео 
,.. ключается ‘несомненное зерно: истины. № сожалению, ето описания являютея го- м... 
НДИ раздо менее уловимыми, ‘чем следовало бы, только потому, что он не дает точных т 
ры, ` цыфр измерения для обоих типов. Имея в руках эти`цыфры, мы могли бы тораздо о. з 
ные | лучше разобраться в проводимой им классификации. м | ; о 
МЫ Много ценнее в этом направлении работы также бостонсКого врача ` Гоулдез- зе. 
У. вэйта, именно потому, что они снабжены если не цыфрами, то обильными рисук- м ге 
ный | ‚ ками, которые дают гораздо более наглядное” представление, чем самое подробное р .. 
исСЯ | ° описание. Замечательно, что большинство снимков дано в профиль ‘и отчасти со :а 
2 ы спины, и нет ни одного фронтального снимка. На Ще х А. 
|ерь | | } Основой ‘работ Гоулдезвэйта, Бостонского хирурга, специалиста _по ортопедии, а а . 
ия № _были наблюдения над различными вариациями размеров внутренностей и скелета и | Е. 
0 | ° над зависящими от этого особенностями функций. Так наз. анатомические формы, а 
й ’° описываемые в руководствах под названием нормальных для человека, редко наблю-_ г 
д ‘даются у больных, у которых ‘оказываютея совершенно различные анатомические | а 
° типы, что, в сожалению, до сих пор почти не принималось Во внимание. Указанные а 
и \ , > _ вариации могут быть разделены на 1 средний или норматьный тип и на 2 крайних, к о. 
ой м 0 которых речь ниже. | & а | Я 
и м. я а м _ 
} /- ‚ 1. бредний или нормальный тип человека описывается в руководствах оО 
ной - 10 анатомии почти везде одинаково. Туловище умеренной длины и ширины, грудная 2 
188 клетка умеренно закруглена, равно каки верхняя. часть живота, налбольшая окруж- Ве 
р’ р _Вость воторото приходится на уровне пупка. Межреберный угол составляет 70— 90°, в 
Диафрагма стоит высоко, в брюшной полости достаточно. места для внутренностей оо 
;08 | которые лежат выше пупка, за исключением нижних частей толстой, сигмовидной ‚3 
д | < И части тонких кишек. Количество жира, окружающего внутренности, поддержи- 
я 5 зающего их и защищающего от траумы симпатичесвие - нервы и узлы и врове- 
и’ 
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ноеные сосуды, довольно значительно. Нижняя часть живота плоская, верхняя 
плотная, закругленная, без вдавления ниже “ребер, позвоночник слегка исЕривлев 
вперед в поясничной области, причем наклон кзади начинается с середины, общее 
наклонение брюшной полости книзу и впереди от перпевдикуляра ие 
около 305/о, отклонение же оси таза книзу и кзади от лерпендикуляра-— Боло 60 [с 
так что обе оси образуют приблизительно прямой угол. Из брюшных внутренностей 
желудок грушевиден, лежит под ребрами слева в самой верхней части брюшной : 
полости и легко опорожняет свое содержимое в 12-перетную кишку. Тонкие кишки 
с большим просветом, с хорошим мышечным ‘тонусом. Толстая кишка прилегает 
справа к задней брюшной стенке до области печени, затем поворачивает вперед и 
_ внутрь, идет. поперечно, слегка загибаясь ‘вниз до селезеночного загиба в левой 
` части брющиюй полости позади желудка, оттуда опускается вдоль задней стенки 
забрюшинно, переходит в! сигмовидную, а последняя после нескольких поворотов 
в прямую кишку. Поперечная часть соединена с печенью справа, с желудком — , 
`в центре и слева, желудок и печень прикреплены к диафрагме, которая в свою 
очередь поддерживается правой частью около сердечной сумки, а последняя в своем 
начале прикреплена к передней части нижних шейных позвонков. В. верхней части 
живота узлы солнечного снаетения симпатической системы расположены таким 
образом, что при нормальном взаимоотношений органов давление на них или раз- 
дражение их минимально. этот норхальный тип довольно Часто. встречается среди 
здоровых, но гораздо реже среди больных. те | 
Перейдем теперь к описанию двух противоположных типов, отличающихся от. _ 
среднего. а | | 
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_Ц. Тин спланхноптотический (Гленар), врожденный! энтероптотиче- : 1 № 
ский или висцероптотический (Гоулдезвэйт, Скит), плотоядный (Туивс, = - 2 | 
‚. Вернер, Брайент), гиперонтоморфный (Бин), макроскелозный (Монтес- ТИ 
_ сори), узкоспинный. ` | | от 

_ Этот тип. отличается от нормального целым рядом признаков. Вся фигура‘. 
стройнее; не только. меньше жира, но и скелет легче и тоньше. Божа мягка и 
‚ вежна. Волосы более обильны на обычных местах, а часто наблюдаются и на 
необычвых местах, рост может быть при этом и высокий и низкий. Голова’ про- 
’порционально велика, лицо и челюсти узки, дуга неба высока, аденоидная ткань _ 
и миндалины часто сильны развиты, уши обыкновенно ‚ велики, выдаются наружу — 
_и вперед. Гуловище длиннее и уже нормы как в области груди. так в особенности _ 
в области поясницы, ребра обычно длиннее нормы, 10-е ‘ребро почти всегда сво- _ 
‚ бодно. У взрослых нижние ребра сильно наклонены вниз и в стоячем положении 
_ Могут даже касалься верхнего края подвздошной кишки. Позвоночник меньше _ 
нормы, поясничные позвонки мало отличаются по форме, ширина тела позвонков 
почти равна их передне-заднему диаметру. В поясничном отделе часто отмечаются ° _ 
6 позвонков, число крестцовых позвонков полное, почему этот отдел и рава: 
тельно длиннее. Поперечные отростки малы. и коротки, суставные отростки обыкно- 
_ венно плоски, а не в виде ‘полумесяца, благодаря чему поясничный отдел позво- 
_ Ночника более гибок, чем в норме. К этому анатомическому типу относятся пред- ИР а 
ставители балета, акробаты. Грудная клетка довольно велика, но легкие. как будю хе 
меньше нормы, рентгенограмма обнаруживает уменьшение размера сердца. Желудок _ 
не грушевидный, а в виде длинной трубки, укреплен менее прочно и легче вме 1 
щается книзу. 12-перотная кишка не всегда на обычном месте, тонкие кишки ^^ - 
большею частью короче, стенки тоньше, просвет меньше (Бин, Сузйм, Брайент)) | 
брыжижейка: длиннее нормы, так что при стоянии тонкие кишки почти целиком 21 
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опускаются, Входят в верхнюю чаеть таза или В самую нижнюю часть живота. о 
Толстые кишки короче нормы и подвижнее. Почти всегда справа есть свободная 
брыжжейка, и эта часть легко меняет свое положение, а если есть брыжжейка и — 
слева, то в стоячем положении вся толетая кишка лежит между гребешками п0д- = 
_ вадошной кости, но чаще свободна только правая сторона, а слева норма. Шоне- — 
р р , =, # . | Е а 


^ у” ь 
а 
=%“ % 
о к. ' 
и Ух 
в. - 
+ = 2 > 
= 
т 
ой и 
> я 
Г } - >; 
| “ ГА 
ЕР 
мо ‘ВС 
.. Ро 
ВЕ ки 
ие - 
\ 5% 
РВ 
о 
+ 
м 
: 
г! 
Я 


мы" 
у 
я 











речная часть толстой кишки обыкновенно срощена с желудком и потому лежит 
ниже его. даже если нижний край желудка располагается в тазу. Иногда попе- 
речная кишка обладает свободной брыжжейкой. Червеобразный отросток хорошо 
развит, в отличие от нижеописанного типа, почему при разбираемом типе сравни- 
тельно часто наблюдается аппендицит. одесь очень. мало забрюшинного жира, ощу- 
пывание боковых частвй живота легко удается, почки подвижны, печень меньше 
и менее прочно ‘укреплена, чем в норме. Часто отмечаются ладьевидные лопатки 
(зсарШае зсарво@еае, Грэйве), мышщы состоят из тонких и длинных волокон. 
Конечности разной длины (как и у плотоядных животных), но большею частью 
длиннее и тоньше нормы, стопы тонкие, часто с необычайно тонкой дугой, ладони 
тонкие, длинные, пальцы очень длинны и заострены. В общем, отмечается худоща- 
вость. а иногда бывает и тучность, которая иной раз быстро появляется. и быстро 
исчезает. Жир всегда мягкий, в нем мало соединительной ткани, и он не придает 
больному здорового вида. | 


Ш. Тип травоядный (Тривс, Вернер, Брайент), мезоонтоморфный 
(Бин), брахискелозный (Монтессори) широкоспинный. 

| Нротивоположноеть описанному стройному плотоядному типу представляет 

тяжеловесный, пирокоплечий, широкоспинный тип, 80 многом напоминающий 


° ‘травоядных животных. В нем общее построение тела тяжеловесное, скелет отли- 


чается ‘большими и тяжелыми костями, мышцы. велики, с грубыми волокнами, 
кожа груба, волос мало, они рано вытадают, жира много, но в нем много соеди- 
нительной ткани, так что тело на ощупь плотное, в противоноложность вллому 
мягкому телу плотоядного типа. Голова круглая, лицо широко, челюсти квадратные, 
уши плоско прилегают к бокам головы, обычно не очень велики, шея коротка 
и Толета, плечи широки и Жвадратны, ‚тело в общем широйо и сравнительно ко- 


` ротко. Трудь в общем шире и в поперечно-заднем диаметре, диафрагма стоит. 


высоко, реберный угол редко меньше 90°, часто больше. 10-е ребро обычно при- 
креплено к передним хрящам, последние хва ребра сравнительно коротви. Пояс- 
ничная область коротка, отчасти из за того, ‘что нередко бывает только 4 пояс- 
ничных позвонка, отчасти потому, что крестец. расположен низко между крыльями 
подвздошных костей. Брюшная полость глубока и’ широка. Фелудок широк и 
грушевиден. 12-перстная кашка отличается от обычного типа, тонкие кишки 
в общем длиннее нормы (Брайент). Толстая кишка, длиннее и шире нормы (Суэйм). 
Восходящая и нисходящая части укреплены забрюшинно, а излишняя длина при: 
‘ходится на поперечиую и сигмовидную части. Печень велика, но не выходит 
из под диафрагмы. Количество забрюшинного и общего. брюшинного жира веливо, 
так 910 почки остаются на месте, а ‘узлы; симпатического нерва хорошо защищены. 
уставы менее гибки, чем при первых двух типах. Позвоночник широю и тажел, 
особенно в поясничной ‘части: поперечный диаметр, поясничных позвонков значи- 
тельно больше передне-заднего, суставные отростки велики и крепки, почти всегда 
сходны с полумесяцем. Поперечные отростки длинны и широки, отросток. последнего 
поясничного‘ позвонка часто образует сустав`с верхушкой крестца (агйсШайо Гашабо- 
засга\1$ {таизуег$а,). Длинные и широкие поперечные отростки поясничной Части 
позвоночника напоминаюг то, что ‘наблюдается обыкновенно у травоядных жи- 
вотных и что является причиной боковых закруглений спины всех копытных жи- 
вотных. Повидимому, такое построение имеет целью защиту и укрепление обильных . 
’кишечных петель брюшной полости. | | | р 


Из за ‘формы позвонков и характера сочленения. с крестцом поясничный но 


_ изгиб менее выражен, чем в первых двух типах и наклонение таза впереди также 
меньше. Ось крестца почти перпендикулярна. В этом типе крылья  подвздошных 
костей не только выше нормы, так что поперечные отростки последних поясничных 
позвонков вступают в сочленение и с крестцом, а иногда и с подвздошной костью, 

_ во в некоторых случаях даже поперечные отростки даже более высоко лежащих 

_ позвонков опираются на подвздошную кость или прикреплены к ней крепкими 

| лы бы 
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оди имеют квадратный вид, руки широк 
альцев. | | 
: се позвоночника при указанных трех типах разлизны, в виду раз. 
личного строения костей позвоночника. При нормальном типе при навлоне вперед 
спина хорошо закруглена, имеется некоторое боковое движение В пояснично-крест. 
цовом сочленении и в нижней грудной области. БозмОжен.. Значительный перегиб 
кзади. При плотоядном типе размеры. движения больше. при травоядном меньше: 
при последнем нагибание вперед происходит главным образом в тазобедренных 
суставах и мало в позвоночнике. Боковые движения почти невозможны, вроме 
места соединения грудной и поясничной частей, особенно, если есть поперечное 
пояснично-крестцовое сочленение; если оно ` одностороннее, то возможно незначи- 
тельное движение лишь на противоположной стороне. Перегиб назад возможен лишь 
в малых размерах. 
Отличие этих типов начинает проявляться уже в дететве. | 
Промышленники давно уже: установили, что «Широкоплечие» и «узкоплечие» 
неодинаково пригодны для различных видов физической работы. Широкоплечие лучше 
выполняют тяжелый физический труд, требующий силы, узкоплечие—труд, тре- 
бующий меньшего напряжения, но большей быстроты и ловкости. 
_ Художники давно уже бессознательно чувствовали разницу типов. Образцом 
воРмального типа можно считать ранние греческие статуи  (поздние—не воегда). 
«Давида» Микель Анджело или «Купальщиков» Уильяма Хёнта. Интересно что это 
учазание на нормальность «Давида», вытекающее из сравнительно анатомических 
а рнАы с тем, что «Давид» из воех статуй, изученных мною, больше 
сох ПОХ моем станта: че | м . э 
‚установлении моего я Ты КЕ 196), но у меня не было при 
| ‘$ предчуветвия о том, что такое совпа- 


дение получится. Мой стандард явил | 

и вился результатом геомел ^С] 

порций ч ол Е. „_ счометрического изучения про- 
о Е тела и приведения их к наиболее упрощенной в еж 
Е зорме. паиденное мною теперь указание американских а { = 

енно ценным доказательством правильно ыы авторов. является 060- 


: СТИ И УплнлЯ и Зуте 
художников Рубенс почти всегда „’°. исходной точки зрения. Из других 
строиный плотоядный тип являет 


рисует тяжелый полнок: й тоарос > 
Е ся излюбленных ыы травоядный тип, а 
а из более новых художников У Пюви Де АЕ И ий Фра Анджешико, 
личные типы’ тющиеё т. п озна», И среди детей сушеству ‚3 
ВИГой М › требующие разного воспитания как ак детей существуют раз 
книгой Монтессори «Педагогическая антрополория ›.. прекрасно доказывается 
В области спорта давно извеетн а а - 
г нормальному или стройному типу, разно ая ‚ оольшею честью 
элее пригодны для футбола, Они же являются хо 
ками в артиллерии, борцами. 1 хорошими 
| Наряду © чистыми типами ве 
‚ Часто наблюдается общий ПЛОТОЯДЕ 
плотоядный тип желудка и кишек 
ядный. тип с малым позвоночником 
с нормальной ее длиной. 

Е Баждый из этих типов расположен 
строиный или ‚ нлотоядный тип наклог 
в нервным и острым душевным 
секреции, к злокачественному малокровию. т а 
кишечных заболеваниям, а травоядный и. трофиче 
к жк артриту, подагре, к сахарном диас 
почек, к желчным камням, к гипертро Н ‚ету 
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адо помнить, что человек 





ЧоК. 
Пере | Г | 
Аренных || 
° Бон 
Перечни | 
НеЗначи. | 
Жен ПИЩЬ а : 
коплечиь» | 
чие лучше | 


Образщи | 


Ю, Что. эт к. ь 


омичи | 
омичи | = 





Е. 


гы 
9 
1 


является первым млекопитающим, которому приходится ходить вертикально, благо- 
даря чему верхняя часть тела и лежащие в ней органы имеют наклонность опу- 
скаться вниз. Бороться с этим можно только сохранением правильной осанки. Пря 
нормальном положении нормального тела, наиболее благоприятном для всех функций, 
грудь высоко поднята, расширена, диафрагма стоит высоко, дыхание и сердечная 
деятельность выполняются весьма легко, брюшная стенка плотна и плоска, брюшная 
полость напоминает грушу, обращенную ‘узким концом вниз (Форбе, Уиллиемз), 
ребра наклонены вниз умеренно, пространство под диафрагмой достаточно для вме- 
щения всех внутренностей и нет давления на тазовые внутренности или на узлы 
симпатического нерва. При вялом или ослабленном положении плечи опущены 
вперед и вниз, сила тяжести неравномерно распределяется на стопы, та что дуга 
стопы (свод ее) подвергается напряжению, колени также, иногда отмечается даже 
треск в коленных суставах, наклонение таза изменено, врестцово-подвздошные суставы 
и нижняя часть спины напряжены. Вследствие направления плеч вперед, нередко раз- 
пражаются сумки плечевых суставов или сдавливается плечевое сплетение, возникают 
боли и невралгии в руках, а вследствие наклонения головы вперед напрягается 
задняя часть шейного отдела позвоночника. При этом положении грудная клетка 
опущена, легкие расправляются меньше нормы, диафрагма отдавлена вниз, брюшная 
стенка, расслаблена, поддержка брюшного пресса меньше, и брюшные органы отдав- 
лены вниз и вперед, причем нарушается их функция. В виду тесной связи между 
всеми органами расстройство со стороны одного из них отражается и на всех 


остальных. Даже при сидении следует держать туловище так, как при правильном 


_ стоянии. Между тем большинство людей сидит в согнутом положении, ‚спина 3а- 
круглена, изгиб поясничной ‘части позвонояника принимает положение, обратное 
нормальному, ребра’ низки, так что, по выражению Гоулдезвэйта, «грудная клетка. 
телескопируют в брюшную полость». Ничего нет удивительного, что получаются 
расстройства, удивительно только то, что эти расстройства не сильнее. Даже 
в лежачем положении можно создать такую же ненормальную осанку, подкладывая 
несколько подушек под голову и плечи, при этом нарушают” дыхание,  кровеобра- 
щение пищеварение и другие функции, и в результате получается беспокойный 
сон с кошмарами. _ | ны ча д 

Важность правильной осанки видна из того, что установившийся тип усили- 
вается в том случае, когда при известной профессии она сохраняется в течение 
многих лет, в результате чего самый нормальный в ‘анатомическом отношении 
тип может представлять наихудшие условия здоровья, а тип самый несовершенный 


в анатомическом отношении, может отличаться, прекрасным ‘здоровьем. Если непра- > 


вильное положение долго сохраняется, то оно становится характерным для данного 
человека. Пока ребенок ведет себя в первое время жизни, как четвероногое, 


вредное значение неправильной осанки меньше выражено, но оно начинает обнару> 


_живаться, как только ребенка начинают сажать или он начинает ходить. 


_При стройном плотоядном типе, от рождения ‘предрасположенном к энтероп- —— Е 


т0озу, идеальная осанка’ такая же, как при нормальном типе, но при обычной 
осанке этого типа грудная клетка уплощена. ^ При обычном стоянии выдыхание 
_ производится полностью, и поэтому вдыхание начинаетея с крайней точки. Гру- 


дина расположена более перпендикулярно, между тем как в норме она наклонена — 


вперед, реберный угол уже нормы, обычно ниже 45°, а иногда так мал, что нельзя 
‚ просунуть пальцев между реберными хрящами. обеих сторон. Из за подобного поло-. 
жения ребер верхняя часть живота весьма узка и брюшные внутренности распо- 
ложены в отличие от нормального типа в полости, напоминающей грушу, обра- 
щенную узким концом кверху (Форбе, Уиллиемз). В виду этого печень смещена 


вниз и нередко повернута вправо, так что правый край ее. может опускаться — 
_ниже гребешка подвздошной кости, забрюшинного жира почти нет, почки обыкно- © = 
° венно подвижны в зависимости. от положения больного в момент исследования, = 


узлы симпатического нерва и большие кровеносные сосуды лежат без жировой. 
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защиты на передней стороне позвоночника и при изменении положения органов — | 
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ражению или давлению. Т0-же, по всей веролт- 


типе веледе 

в ея п к надпочечникам, приобретающи“ с ета оение Брайен) 
нение кения ‘вызванного отсутствием жира, 060 ИЗ веса: 
тан ее опущена и диафрагма, особенно прав рае чае 
такая кишеа. Пожчму твижелви дпофратиы при дыхании (ти ант 
новском исследовании) меньше нормы или даже ре’ ах бришных венах, не говоря 
этого на дыхание и кровообращение, особенно в больших. 


Щи ‘онение тела кзади, начиная с нижней по: 
Обычная поза при этом тише навлонени зной. части позвоночника. Дальше 
ясничной области более крутым изгибом в нижние области, оттуда поворачивает 
позвоночник идет почти прямо к верхней грудной р. те а 
резко вперед к средней шейной области и снова назад, идо ина р я — ВЕ 

жение головы было бы невозможно. Общее впечатление одетого человека, | 

стоит совершенно прямо. Эпущение ребер книзу ведет в опущению плеч вт 

Лопатки поворачиваются кнаружи своей верхушкой, та что их ви ОСЬ ааа 

более косо. чем в норме, а верхняя часть не’ прилегает к ребрами. В детстве, Бога 

кости еще мягки, неподдерживаемая верхняя’ часть лопатки перегибается вперед, 

может производить трение о ребра и давать ощущение крепитации и боли. При 

этой позе нижняя поясничная и нижняя или средняя шейная части позвоночника 
подвергаются чрезмерному напряжению, причем задняя часть позвонков. сближается, 

отверстия, через которые проходят. нервные корелжи, суживаются, и эт0 может 

вызывать ‘ряд нервных расстройств. Продольная 0сь живота вверху отодвигается 

кзади, а таз опускается вперед и вниз, особенно ‘в своей верхней части. В; резуль- 

тате бедра выступают сзади больше нормы, а угол пересечения осей таза и живота 

меньше вормы. Наклон таза вперед настолько велик, что он иногда отходит на 

30—40” от так наз. нормального положения. Верхняя часть крестца, на которую 

опирается позвоночник, передвигается вперед и ВНИЗ, а в6с тела все усиливает 

это стремление вперед, а вместе с тем и ненормальное напряжение крестцово-под- 

взхошных сочленений. Отсюда понятно, почему при этом типе так часто наблю- 

даются растяжение и смещение указанных сочленений. Сила тяжести неправильно 

направлена на стопы, благодаря чему обычно высокий свод стопы заметно прони- 

а а ие о ею лоте петравидього тор 
и | › ^ Для нормального типа. › Отсутствие 
заднебрюшного жира дает возможность органам отходить кзади больше, чем в норме 
а во время сна при горизонтальном положении это происходит в течение и 
долгого времени и, как уже‘ было упомянуто, при этом должно т а М 

| давление на узлы симпатического нерва. и кровеносные сосуды, лежащие впереди 
| позвоночника, чем, может быть, и 9б‘ясняется субнормальная темпе ату а, ый 
пульс, низкое кровяное давление и ослабление жизненности лиц ее чары 

утрам. Поэтому они должны спать лицом вниз или набоку, так чт бь и | 

отходили от позвоночника, что неизбежно при’ лежания на епине к. Ы а 

помнить и после операции у таких лиц; и в этом случае надо избег этом надо 
‚на спине. Сохранение. ‘хорошей осанки возможно вполне и ЛЯ Это Е 
требует больших усилий со стороны самого человека и боль се р РВ 

роны воспитателей, чем в норме. о пого терпения со ето- 
При широкоплечем травоядном типе В 
силы тяжести развиваются обычно позже. че 
прочности и устойчивости позвоночника и всег 
| Ле является главным образом омаьвая р 19а Здесь причиною 
внутренностей. По мере увеличения их веса тело должно от " и тяжесть брюшных 
мешают малые размеры поясничной части позвоночника и и кзади, чему 
поэтому в области ребер или на месте соединения: гр С аклонение происходит 
‚с болезненностью в этой области, благодаря  придавливаньх у поясничной части 
верхушки крестца с раздражением суставных сумок ил, Ре р” 
образуемых суставными отростками, или стеснению иетых и ры 


могут подвергаться вредному разд 
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званием межостистых связок. Таким образом несомненно об‘ясняютея многие случаи 
прострела (таа2о). При этом типе наклонение таза вперед никогда не бывает 
больше нормы, наоборот, таз чаще отклоняется своей верхушкой кзади вместе с нижней 
частью позвоночника, с наклонением в области тазобедренных суставов. Еели при этом 
один поперечный отросток больше другого или поясвич но-крестцовое поперечное, сочле- 
нение имеется лишь на одной стороне или один суставный отросток полулунной формы, 
а другой широк, то при отклонении кзади тело искривляется в сторону`и полу- 
чается заметное боковое обезображивание, часто с болями в соответетвенной ноге, 
параличем некоторых мышщ, воспалением седалищного нерва (13с51а$), седалищным 
сколиозом (36010918 1земаеа). Главная область боли не в крестцово-подвздошном 
сочленении. как в ранее описанном типе, 4 в пояснично-крестцовом поперечном 6о- 
членении. Боль распространяется обыкновенно по 1, стига!$ ашегог или по рас- 
пределениям нервов пояснично- крестцового пучка, который больше всего раздражается 
при прохождении ниже поясничного отростка 5-го поясничного позвонка. Грудина 
при этом лежит весъма высоко. Грудная клетка закруглена больше обычного, диа- 
фрагма, также лежит высоко, преимущественно из 5 большого размера органов верх- 
ней части живота. С годами тяжелые органы оттягивают брюшные стенки вниз и 
опускаются, но меньше, чем рыхло-укреплевные органы стройного типа. Надо. однако, 
помнить, что не степень опущения’ обусловливает тяжесть явлений, и иногда опу- 
шение органа на 1 стм. может вызвать более тяжелые расстройства, чем в другом 
случае опущение па несколько стм. По мере опущения органов вниз ребра, ве- 
сколько опущенные, перегибаются у основания в виду высокого положения органов 
и невозможности большего опущения вниз. Передне-задний диаметр верхней части 
живота при этом мало меняется при согнутом положения по сравнению. © прямым, 
между тем как при стройном типе он гораздо меньше в согнутом положении, чем 
в прямом. Реберный угол при травоядном типе обычно больше. прямого. Сидячее 
положение меньше отражается на осанке и менее вредно, потому. что менее выра- 
жена накмонность к опущению, а кроме того нижняя часть животе обычно сопри- 
касается с верхней частью бедра, служащего ему поддержкой. Ночное положение 
_ здесь иное, лежание на спине является наиболее естественным, как и положение 
на боку, наоборот, лежание лицом вниз вызывает сдавление брюшных внутренно- 
стей. Утомление пояснично-крестцовой области и боль здесь и в ноге облегчается 
лежачим положением, между тем как при  стройном типе. напряжение чувствуется 
гораздо меньше днем, & ночью самое неприятное время для больного. 

Все указанные особенности \трех типов заслуживают самото тщательного изу- 
чения, ибо и функции разных органов при них различны. Отношение к пище обоих 
противоположных типов разное: в то время как для травоядного типа мясо вредно 
и легко вызывает подагру, Сольсбери лечил с успехом нервных больных плотоядного 
тина обильным введением мясвых котлет и горячей воды. То кровяное давление, 
которое нормально для одного типа, может быть в опасной степени высоко или низко 
для другого. Расстройство кровеобращевия в ногах часто зависит от опущения орюш- 
ных внутренностей и легко может быть устранено улучшением этого опущения в, 
то время, как местное лечение может быть бесполезно. Дыхание при стройном типе, 
к которому относится большинство туберкулезных больных. затруднено потому, что 
грудь находится скорее на положений выдыхания, а движения диафрагмы ограни- 
чены. Для лечения, чахотки поэтому ` обязательно стараться придать телу такую 
осанку, чтобы движения грудной клетки диафрагмы стали обширны, чтобы восстано- 
вился нормальный ритм дыхания, чтобы больной получал достаточно свежего в03- 
духа. Без соблюдения этих механических условий легкие не могут правильно Ва` 
полняться воздухом, деятельность сердца затруднена при низком опущении грудной 
клетки и диафрагмы, ибо при этом натягивается сердечная сумка. От нарушения 
движения диафрагмы расстраивается и‘ опорожнение брюшных вен. Поэтому совер- 
шенно правильно М. Герц указывает на вредное действие натибания на деятельность 
сердца, Механическими условиями отчасти об‘ясняется то, чте желчные камни чаще 
встречаются при тяжелом типе, а кисты пузыря при стройном. Двигательная функ- 
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расположения этих органов, 


исит от а 
ыы и 12-перстной кишки веледетвие 


отам известно различное положение 
` ли больной, или лежит на боку 
при стройном типе, здесь не- 
Зависимость альбуминурии у 
озвоночника, так наз. ортотической 


ция желудка и кишек в значительной мере тя 
их перегибов и т. д. Происхождение язв ж и 
давления подробно описано Соомал ом. Рентге : 
внутренних органов в зависимости от того, стоит 
или на спине. Подвижные почки, чаще ветречаются 
достаточно одной операции, а надо исправить осанку. 
детей от стоячего положения или искривления 


| буминурии до вается обширными иссле- 
эотостат и). ортотической альбуминурии доказы | | 
(ортостатической) или лордотическ умину них удалось ВЫЗВАТЬ В 20°/5 у 


з 3. К, м ИЗ 
школьников альбуминурию определ вижных и тяжелых 
когда сахар в моче появлялся от механического давления пой — С 
| | е. чезал после механического лечения. стоит 
органов на поджелудочную железу и исчезал после механи зу ИА 
отметить, что диабет чаще встречается при тяжелом типе, чем т В 
всяком случае возможность такого давления на поджелудочную железу ити на узлы 
симпатического нерва не должна быть упускаема из виду. В некоторых случаях 
следует предполагать расстройство кровеобращения селезенки при смещении ее, пе- 
регибе или перекручивании ее сосудов и известны случаи, когда механичесвие 
приемы устраняли малокровие, зависевшее от сдавления селезенки. В общем можно 
сказать, что все органы брюшной полости могут функционировать правильно лишь 
в том случае, если они не подвергаются давлению. Отмечены случаи, когда судороги 
исчезают после устранения давления внутренностей на узлы и еосуды задней части 
‚живота простым изменением положения. Повышенная функция щитовидной железы 
чалце наблюдаетея при стройном типе, пониженная при тяжелом. Из глазных болез- 
ней катаракта отмечается чаще при травоядном’ типе, как и гипертрофический 
артрит. Некоторые болезни глаза могут обусловливаться кишечными расстройствами 
на почве энтероптоза. В акушерстве оба типа отличалотся весьма значительно. При 
стройном типе во время беременности по истечении первых 1—2 месяцев. женщина 
чуветвует себя обыкновенно хорошо, несомненно блатодаря тому, что увеличиваю- 
‚ щаяся матка поддерживает брюшные органы, роды обычно легкие в виду малого 
ее ре РИ тазовых мышц и рыхлости тазовых суставов. В послед- 
ние мес; ременности ча т 
ая ен: ее Е а боли в креетце, седалищная невралгия, 
‘уставов, иногда эти боли устраняются стяги- 


ванием таза. Во время редов можно помочь механическому увеличению лиаметоов 
таза во время инволюции бинтованием его. Для того. чтобы сохранить а. -Е 
‚ дожение брюшных органов, не надо разрешатя родильнице в ; ав 
брюшные стенки не ‘восстановили свой‘ нормальный тонус, и ас ее 
ственный бандаж. для поддержки живота. Зачатие при О к ить ей соответ- 
в семье обычно много детей. При тяжелом типе еторождение т происходит легко, 
чатие происходит реже, беременность протекает тяжело в спин ораздо труднее, за- 
боли, отчасти благодаря расслаблению ево ПОД Ся сильные 
благодаря напряжению пояснично-крестцового сочленения в’ ра ы Ар 
условий равновесия, роды проходят трудно из за малой гибко очень енря 
и из-за низкой спины. Боли в спине, отдающие в ногу, тян а _ тазового кольца 
родов из за хронического раздражения суставов. Бе утся здесь долго после 
средние: не такие легкие, как при стройном и не 
желом. Для, ортопедии особенно 
нахождения лучших способов лечени У 
боковые искривления позвоночника, неп 
быть устранена без изменения условий л | стопы, котор: 
тяжения брюшных внутренностей, от измененного т тяжести, зависящих от на- 
суставов. }, онения таза, от раздражения 
В виду того, что стройный тип является больше 
личается большею плодовитостью, принятие ме Ю частью врожденным и от: 
жать вырождением. Еще 50—100 лет ара 


9 вырождени Е 

тому назад чат ния может угро- 

лицый тип, это наблюдается еще и теперь в че мейн, ся широкий кругло- _ 
7 г СЪ | А, Г 


е нет современной медицины 
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и гигиены и где крайне велика детская смертность, уносящая представителей строй- 
ного типа, напр., на востоке и В Африке. Если раса меняется, то надо стараться, 
чтобы она н® менялась к худшему. То-же относится и к воспитателям. При незна- 
комстве с легкой ранимостью стройного типа можно сделать много ошибок, при 
правильном же физическом и умственном воспитании значительно улучшить тип. 
Вели по отношению к низшим животным закон борьбы за существование и выжи- 
вание более сильных является. наиболее господствующим, то по отношению Е чело- 





| х с 

[% Г вечеству надо стремиться создать нечто лучшее, чем эти элементарные законы при- 
Ча, а роды. Изучение конституции может быть в этом направлении надежным руководи- 
ых ор телем как ДЛЯ севгеники, так и для евтеники (социальной гигиены). 

и Если применить к изученйю конституции мой канон © его тремя основными 
то __ тицами: высоким, средним и низким и в каждом из них различать еще три типа: 
и длиннолинейный, среднелинейный и коротколинейный, с отношениями длины тела 
Чаях о =: Зы к ето ширине в подмышечной области 7:1: 6:1; 5:1 то высокий длинноли- 


нейный тип будет соответетвовать плотоядному или стройному типу, а низкий 5о- 


и ротколинейный тяжелому или травоядному; в промежутке будут остальные 7 типов, 
ва. _ ив являющихся еще патологическими. Наибольший успех даст изучение всех этих 
0 Ц другах возможных типов с точки зрения современного учения о внутренней 
А. | 

о ет секреции. | | 

де м Весьма ценным является изучение взаимоотношения между различными , физи- 


% 
части Е. ° ческими типами и между диатезами, история эволюции этих типов и их нравтиче- 









ское значение для воспитания, научной организации труда, выбора профессии и’ 
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ка предрасположения к болезни. Нак уж было сказано, Брайент считает, что травоядный вх 
еский — женский тип более пригоден. для деторождения, чем плотоядный, но большинство ой 
ти === =  акушеров держатся противоположной точки зрения. Опыт показывает, кроме того, рф 
и с травоядный тип людей постепенно вытесняется более легко размножающимся ило- ем 
| о тоядным. Надо, однако, помнить, что при изучении различных типов надо избегать  ^ а 
нА слишком широких и опасных обобщений. Эмпирически уже раньше пользовались Е 
= .% _ физиогномикой, правда, довольно примитивной, при наборе служащих. Несомненно, и. Е 
и. что по внешнему виду и физическому развитию их можно скорее судить о пригодности г 
осле. 78 - человека к ручной и механической работе, чем к профессиональным уметвенным а 
ли) < = занятиям. Было бы неправильным. утверждать, что круглолицый мальчик травояд- В -— 
ия ^  цотостипа должен получить преимущественно коммерческое образование, а плотояд- ЕК 
уетр08 — < ный мальчик длиннолицого типа больше склонен к науке, тем более, что под влиЯ- я 
зоо В нием наследственности смешанного характера соматические особенности травоядного $ 
10578 ых в $ типа могут наблюдаться в сочетании 6 физическими особенностями плотоядного и в 
ве ` наоборот. т. в. со 
И у | Не менее важна клиническая сторона изучения конституциональных типов те 
р _ для определения их дальнейшей физической выносливости при выполнении той или во 
О в. _ иной профессии. | ой Е | т 
ДБ и ПИ Изучение типов обещает стать могущественным фактором построения будущей .. 
ичв Г. ___^_ Жизни. Здесь возникают не мало крупнейших вопровов, напр., каково влияние пищи к 
ви р. и Климата на данный тип и отношевие обоих этих факторов к эволюции типа дан- 5) 
кол” — ной местности. Так, напр.; Кэттелл (1915) показал, что климат оказывает порази-_ > 
Е 10° _  тТельное влияние на психику, а Хёнтингтон считает климат весьма важным распре- 
с __ Деляющим фактором цивилизации. | \ | В А с 
РТ Г, о. Конечно, необходима самая широкая пропаганда ‘разбираемой здесь современн9эй 
р к точки зрения: Все факты могут быть правильны, но если они не достигают раб`_ < 
ле о: _ пространения, то их ‘иногда приходится вновь открывать через много лет, как это _ и 
90” о _ было с законами Менделя. Между тем в настоящее время не подлежит сомнению, = Е 
$ мб, В: что изучение вонституциональных типов при помощи точной клинической антропо- . о 
и и _. _ Метрии открывает для педолотов, педагогов и врачей совершенно новые пути. Надо 5% 
28 я принять во Вниз АНи А эволюция типов в разных. странах направляется по раз-_ : 
НРА ному руслу. Надо изучить это русло и стараться повлиять на’эту эволюцию в 010 › — 





рону, благоприятную для будущноети народа. = ° 
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"РНЫХ ВЗГЛЯДОВ На этот пре 
Не меньшее значение имеют внушение правильных ВЗР а редмет 
Не с тпверситетах и в средней школе говорят 
учащейся молодежи. Еще и до сих пор в я ‚чений анатомии и антропологии 
6 каком-то «нормальном шаблонном типе». и р: ‘тела` и считают откло- 
кают средние цифры для различных размеров челове о” туса вариациями по ерав- 
нения от этой средней величины в сторону плюса или о ) реж мии: | 
нению с нормой. Между тем надо считать, что доли, В: Так напр., если 1 
крайние типы, между которыми будет целый ряд пр ОЕ вия г 
исходить из американского деления на травоядные и плотоядные °, =. ви 
конце ряда будет стоять плотоядный тип с очень коротким кишечвиком, на другом 


конце— травоядный с очень длинным кишечником, пожалуй, может Елены ОЕ | Со 
длинным, чем в первом случае. Все остальные люди будут занимать промежуточное | 
место. 0 том, что знакомство с подобными фактами необходимо, не может оыть и 

спора, но еще и в настоящее время едва ли один из сотни научно-образованных в 
врачей вполне точно представляет себе значение изучения констит} циональных ти: в .(. 
пов и применение здесь способов сравнительной. клинической антропометрии. Много Г. 

ли найдется таких врачей, которые, взглянув на человека на улице, сумеют, хотя Ё 


оы приблизительно, представить себе строение и ФУНЕЦИЮ внутренних органов этого 
человека? А между тем для врача такое уменье было бы не бесполезным. как это 
блестяще доказывается опытом Бенеке, В. П. Крылова и др., 'умевших по внешнему 
виду трупа иной раз поставить диагноз лучше, чем врачи, исследовавшие этого же 
человека при жизни. Редакция одного из выдающихся американских медицинских 
вурналов говорит по этому поводу следующее: если повторение может быть ключом 
в воспитанию в новой области, то. мы должны повторить, что рассмотрение типов 
бросает луч света на медицинское преподавание в будущем, мы выражаем в своих 
словах веру, что повторение истины приведет к убеждению, за исключением, может 
ОытЬ, тех мест, где царит самое безнадежное невежество. Бакая-нибудь медицинская 
школа первая введет лекции о тише в свою программу, а другие должны будут 
пойти за нею, когда, уже для. них оудет поздно также идти во главе и этим будет 
дано и студенту, и оольному олагодеяние этих новых знаний 0 Тине Е новейшего 
подспорья в медицинской науке и искусстве. > 

Я буду. считать свою цель достигнутой, если мне 
исследователеи на предлагаемый м КИ и 
их к участию в а ЕЕ в и 


удастся обратить внимание 
антропометрии И привлечь 


Выводы. 


Моя ‘система диагностической клинической ан 
антропологам, врачам, педологам и худож: 
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ропометрии дает возможность 
ы ея чропорции человеческого 
о еды помощи точных цифр, являю- 
ных точному математическому анализу областью пом человеческого тела и’ доступ- 
м | С р имене: И р 
тт этнография, клиническая медицина, и ‘оего канона являются: 
НА оао Ибучани дефек конституции и вну- 
гигиена Зе И В судебная, страховая п т иЫ, АНЯ 
| з, оное воспитание и спорт, живопись ‘ая медицина), школьная 
Дальнейшая работа должна вестись В общегосударств ‘Культура ит д. ит. д. 
аретве д. ‚ Д 
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Г Сопоставление всех необходимых данных для работы по моему —_ Е 
Ш способу. г 


’ Основные данные моего канона для мужского и женского пола: и. 


Г ИМ верхнее лицо см. выше, стр. 175. 
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ю с новорожденным. : 
\беолютное наростание (в стм.) длины тела по сравнени р я 























сов 
0,885 
4й—10% Е ©" (В) 
в хе у 42-е и 
для [-—ХП месяцев & — р : 
| 
0,84 | 
оз 
о: 0289 - 0,9 (Г) 
а | 1090)... | 
ДЛЯ 1|—20 лет 9 = 02 у 4% —- - У, | ‹ би 
ур ,. 
| сы, и 
| я [-— ХИ месяцев. В ея 
Формула для определения веса по возрасту для *—_^. СА | до 
БОНО: > ро ка | _ вю 
| 55 Зы и | | 
д и здесь возраст в годах; для 1 месяца 2 = 1/12, & 192==1; И 12% = 4=75; о: 
для 2 месяцев У 6 ит. д. Е Ще 
Формула определения веса по возрасту для 20 лет. рее 
т. =. Е Е Л МАИ вок ОЕ, < ЗЕ ОЖ басен | 
т ЗЕ 5 29,6 а = | тех. 
Таким образом, все цыфры, необходимые для работы по моему способу, поме- ыы к 
щаются на 1 странице. При помощи этих формул можно в течение нескольких ей 
минут вычислить все процентные и абсолютные размеры и вес тела для лиц муж- Бу 
ского и женского пола любого возраста и типа. Более подробное об‘яснение значения че 
- Этих формул дано выше. На практике для облегчения работы можно пользоваться и 
прилатаемыми мною при сем таблицами, где все вычисления уже сделаны. 0бозна- | | } 
чения на них такие же, как в предыдущем изложении. В таблицах не приведены у 
Е ь те размеры, которые представляются довольно постоянными и указаны в начале, - |5 о 
Бак основные данные моего канона для мужского и женского пола. Пользуясь моей | 
системой, каждый уостедователь может установить свои собственные новые стандарды . № 
| _ ДЛЯ данной ани местности, социальных и профессиональных условий м т. д.. меняя а м | 
только коэффициенты. | | | . и 





. 
| о 
| ие ЗВ м 
; | | | | и, ь 
Ва 2! 1) Коэффициенты перед И 4х --1 в формул \ 
а типам мужского и женского тела: 0,385 и аби м оннооии разы ` щ 
ва средний мужской и высокий женский, 0,85 “оз тии, 0,87. м 0,299 


НЕ р. 5 и 0,278—в. аи | \ 
Ро). я женский, 0,34 и 0,262—низкий женский тип. ` 18 Низкий мужской и средний 3-65 | к. 


= 
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Ленинградский Педологический Институт. 
(Ленинград, Мойка 052). 


Согласно «Положению». утвержденному 27 ноября 1921 года, в состав Инсти 
тута входили следующие отделы: 1) анатомо-физиологический, 2) рефлексологический, 
3) психологический, 4) возрастной и индивидуальной изменчивости, 5) эксперимен- 
тально-педагогический, 6) гигиенический, 7) научно-медицинский, 9) эксперимен- 
тально-клинический (грудной и дошкольный детские интернаты). 

Веледствие ряда сокращений в настоящее время имеются: 

1) анатомо-физиологический, состоящий из заведующего, двух ассистентов и 
заведующего медицинским отделением; 2)’ рефлексологический, состоящий из заве- 
дующего и двух ассистентов; 3) психологический из заведующего и двух ассистентов, 
4) экспериментально-педагогический, состоящий из заведующего и двух ассистентов 
и заведующего (ассистента) мастерской по изготовлению материалов и пособий для 
развития и исследования нервно-психической деятельности ребенка; 5) эксперимен- 
тально-клинический отдел, состоящий из двух отделений. Грудное отделение — по 
Горздраву, дошкольное—по. Соцвосу. 

Фактически работа в Институте началась в апреле месяце 1922 года, когда 
был организован Опытный интернат дошкольников при Институте. В июле 1922 года 
было приступлено к организации Грудного’ отделения, причем в июле и августе 
месяце было принято двое младенцев. В настоящее время в отделении, находится 
8 питомцев в возрасте от рождения до одного года. | 

В данное время работа Института ведется с одной стороны в указанных выше 
вспомогательных учреждениях экспериментально-клинического отдела и с другой в 
дошкольных учреждениях и трудовых школах Ленинграда. 

Педологичесвий Институт работает в составе следующих сотруднивов: Дирек- 
тора Института проф. И. В. Эвергетова (он же заведующий экспериментально-неда- 
гогическим отделом), ученого секретаря А. П. Серебренникова (ассистента эвспери- 
ментально-педагогического отдела); по анатомо- физиологическому (соматическому) 
отделу заведующего проф. М. Я. Брейтмана, зосистентов П. С. Лебедева и 0. Г. 
Пантелеевой и заведующего медицинским отделением Б. А. Георгиевского; по рефлек- 
сологическому отделу—завед. Н. М. Щелованова (заведующего Грудным отделением) 
и ассистентов —М. П. Денисовой и Н. Л. Фигурина; по, психологическому отделу — 
завед. проф. М. Я. Басова и ассистентов Е. Д. Герке и Л. Н. Философовой; по 

эксперименталено-педагогическому отделу ассистентов Е. Н. Эвергетовой и Т. В. 
Брагина (завед. мастерской); заведующей дошкольным учреждением при Институте— 
Ю. И. Зейлигер; сверхштатных сотрудников, не получающих вознаграждения: Н. П. 
Маразуева, И. (0. Виллим, И. Х. Анцыполовекого (по анатомо-физиологическому 
отделу); Е: И. Зейлигер-Рубинштейн, А. И. Неклюдовой, М. А. Левиной (по пеихо- 
логическому отделу). 

Почетным членом Института избран академик В. М. Бехтерев. 
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С‘езд по педологии, экспериментальной педагогике и психо- 
неврологии (3—10 января 1924 года). - 
Президиум. С‘езда: Председатель: академик В. М. Бехтерев. заместители 


председателя: проф. А. В. Тервер, проф. В. П. Осипов, проф. И. В. Эвергетов. Севре- 
тарь: проф. Д. В. Фельдоерг. 


Президиум Педологической секции: председатель проф. И. В. эвергетов, 
секретарь А. И. Серебренников. 
Доклады, прочитанные в Педологической секции С'езда. 
3-е января. 


В. М. БЕХТЕРЕВ и Н. М. ЩЕЛОВАНОВ.- Основы генетической рефлексологии. 
(Речь, прочитанная в Иленарном оаседании С‘езда). 

В. М. БЕХТЕРЕВ. 06‘ективное исследование личности нормальной и пато- 
логической. 


4-е января. 


Н, М. ЩЕЛОВАНОВ. Применение. рефлексологического эксперимента к детскому 
воврасту. 


А, П. БОЛТУНОВ. Поведение и ето психологическое ‘истолкование в педоло- 
гическом исследовании. | 


ВЕРНШТЕЙН. Метод биогенетичееких монографий. 
П. Г. МАРКАРЬЯНЦ, Педология и. дидаскология. 


5-е января. 
М. Я. БАСОВ. Метод об‘ективного наблюдения в психологии детского возраста 
и педагогике. | же 
Е. 0. ЗЕИЛИГЕР и М, А. ЛЕВИНА. Опыт изучения свободных игр детей 
дошкольного возраста методом 0б‘’ективного наблюдения. : 
А. И. НЕКЛЮДОВА. Вопрос о развитии процессов воспри; у 
СЯ ; | приятия у детеи лоттколь- 
ников в свете об‘ективного исследования. - О 
| 1. Н. ФИЛОСОФОВА. Сравнительно-психологическое наблюдение (К вопросу о 
сенсорной культуре в системе Монтессори). ‹ роб 


М. Я. БАСОВ и Е. Д. ГЕРВЕ. Вопрос о культуре и 0б индивидуальных 0бо- 
бенноетях наблюдателей в об‘ективных психологических наблюдениях за детьми 
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) Н. СТОЛИЦА. Метод изучения целостной личности ребенка. 


А. С. ДУРНОВО. Регистрационно-исследовательсвие цели индивидуальных 
групповых дневников. 


д п. БОЛТУНОВ. Педагогическая харавтеристика ребенка. 


6-е января. 
`\ 


И. В. ЭВЕРГЕТОВ. Социальное чувство в раннем детстве. 


школы. 
Т. В. БРАГИН. 
раннем детстве. 
И. Н. ДЬЯКОВ. Развитие социального сознания ребенка. 
А^С. ДУРНОВО. Игры детей раннего возраста (от 1 до 5 _М.). 
М. С. МАСЛОВ. Значение конституционных моментов. 


Е. Н. ЭВЕРГЕТОВА. Принципы групповой психологии в, практике современной 


Исследование и развитие нервно-психической ‘деятельности в 


М. Я БРЕЙТМАН. 0 подземном корне человека, и ето значении для педологии. 


М. Я. БРЕЙМАН. Различныё типы ‘конституции ребенка. 
БОЗЛОВ. Физиостатика и одаренность. 


1-е января. 


С. А. ЗОЛОТАРЕВ. Детская речь, как критерий умственной одаренности. 
И. Н. ДЬЯКОВ. Метод психодиагностики в педологии. 


чтению). 


А. И. ЧУЛИЦКАЯ. Основные этапы дошкольного возраста. 
М. Я. БРЕЙТМАН.. Индивидуальная формула развития ребенка. 


М. Я. БРЕЙТМАН. Новый антропометрический прибор. 


и января. 


1 


М. П. ДЕНИСОВА и ие Л. ИУ. Опыт рефлексологического изучения 
новорожденного ребенка. — 


Н. №. ФИГУРИН и М. П. ДЕНИСОВА. Экспериментально -рефлексологическвое 


изучение ранних дифференцировою сочетательных рефлексов у детей в младенческом 
возрасте. 


М. А. РУМЕР. 0 ритмической гимнастике. 


П. Г. МАРКАРЬЯНЦ. Психотехника и автогогика учителя (схема подготовки 
нового учителя). 


3. И. ЧУЧМАРЕВ. Экспериментальное изучение речевого ритма. 


В. П. КАШКАДАМОВ. 0 гармоническом развитии в связи с вопросом © цели 
воспитания. 


\ 


9-е января. 


Н. И, О СКОдКОВ. Метод исследования круга предетаваений. 


И. В. ЭВЕРГЕТОВ. 0 ‘психолого-рефлексологическом факультете Педагогичеекого 
Института Социального Воспитания. 


С. В. СТРЖЕШКОВСКИИ. Биологические и психологические Ри детей 


переходного возраста. 
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ляна подаемиого и д; ла. 2027 | 2048 |0 |208 41.68 | 4187 | 42° 88 | 481 | 48 | 4179 | 478 | 1544 | 143 | 13,45 |128 | 12 6 | 164 |157 9,42 | 9 ТТ | 15 | 127 | 74 755 | 1.65. 115 1 | 
Козффиции орт корня в процен ла... ..-. ОР [5 0,27 | 20,43 | 20,64 | 20.85 | 2008 | 4187 | 42,24 | 42,43 | 42,61 | 42. 179 | 418 | 3,45 | 128 |122 | п7 | Ш 15,8 | 14,9 : и 10'28 | 10,5 | 10/73 1091 | 765 | 7 | 18| в | 
а ит определени; итах плины тела ТЕ 9 ] 3 28 | 15537 | к 2 мыл | = 26 9.07 91 9 а иена | 42,01 ан 43 | 43 ый 4,66 |.6 1155 4.5 | 22 | 117 | 11.32 | 10. чу | 14,6 14,3 ] 14 | ик ‚73. 10,97 | т 9 В 
: подземному : " я веса по длине те = 2 | Ра |] 4 | т 3 ыы, м 15. { + | 15 5 15 08 и м АНИ Я: 17 | 2] Гу д ь ‚15 4$ НЙ РТ Я ди ЕЕ ыы 4.44 | 4 4 | ч Е ‚95 | 10,58 | 10 0 ! | Е | 13.15 | 13,5 | 13 95 Г. | 11,3 | 1 15 11 ] 
Коэффициен у корню .. ла и по в 28,8 ото отт и! 5.08 | 1812 | 1621 |106. ыы ОТ | 21.81 | 0 й | вос Ио | 47,2 | 47/78 ны 4,35 4,35 4.32 | кн 10 | 9,72 | 0,5 9.2 т 13,1 | 1280 | 12,68. , 
1 т определения с ие ОМ в? ТРАВ” | (0 295 | 28.08. ая ых 1631 |164 |165 654 | 20 8Т | 28,25 | 23,13 |231 а 48,8 | 48,68 40.05 | 438 | ЧИ | 4,3 4.9 ее ‚21| 9031 89 | 97 2,68 125 
оса по возрасту р 28 | 8,05 | 3 2048. 301 |304 | В | 318 0,59 | 1738 | 17,95 | 1827 | 186 | 2445 | 2475 |406 | 05 | 49,49 | 40.71 | 50 | $28 | 425 4 3 4215] 42 | 871 | 8518 
ат с... 8 95 | 3,44 | 84 3 | | \ 31,24 | З1В | ВаА Вы | 1Вуег | 18,6 |155 | 1915 | 24,96 | 2518 | 25,39. 1150 50,25 | 505 | 4215] 42 | 4,19 "18 3 
р к | 4.35 | ы 08 ] ЕЯ |. 9 4,04 | 4 |2 ] а 33 то | 24 4 | 7 | ны | 19,15 10.8 | о „39 | АН р 7 Ги май ь 0 | 50, 77 Ы | к и“ 4,15 | 1 р 
ее" 412 | 421 | 42| 417 | 432 па | зд |358 | 3584 | 308 | 3780 | В7б | 87а | зо 25 | 2586 [26° | 2016 |2 5. |518 |515 | 51 
| |955 | 85 |8 27| 332 | 482 | 448 | 40| 428 | | 85.84 36.88 | 37,86 | З744 | 38,74 | 1989 | 20° | 2054 | 20,25 | 50, $2027 | 28.35 | 2646 | 2657 | 269 
Средний тип 0 | мВ = Е Ч 108 | 0 [124 | 142 |16°°| 128 [488 | 52 | ч | НЫЙ ИЕ 9 2055 | 2068 | 207 | 
| | г Е] | | пои а р ай | а 4 4823 4352 | 4488. А 
Коэффициент се ' № | | | У У] М! | у | И 1Х - м | Е | 202 225 1 25.2 } 8” |. А | 8,15 } в5 68 ; т | => ге 4" 
Абсолютное А, наростания длины т В.Г. Хх их 23 | | >| + |882 2 |462 [05° И те: | 885 |8 
а тела (рост) саме тель. +... 10 0: \7 Ч 061 | 0725 083 093 | | | Е ы 5 6 7 89 | | ВЕ" | я | ый | о 
‘по высот голов анти метрах се... и’ | 87 | 5 | во ‚93 | 1.02 5 п -: | | 1 ‚| НХ 
Процентное ны В`ДЛИНО, ТОВ ое. 2, . | 8 5 | о |6 104 | 129. 1102] 1268 1594 | 141 т | | | | а Е 15 | | | . 
высоте головы ме ‚Иропорций К ьд. = . :. ны "3805 85 к | 56.6 | 584 оо | а 18 8 | я Ре ве 1707] 194 | 2,09 | оо | | | ‚ 16 ‚17 18| 19 | 20. 
‘ысота нерхнего лиц знтах длины И. - | 050 | де | 4 | < 4.0 уг | 622 | 630 | 00 р | =^ = 31.5 | 87,5 О к | | | 
Вт ео И № прое т. ре ры ух 200 м г о Га и 5 | о 4.095 н- в 42 т | ы 0 и | | тол | ви | 918 ли | о | ю” а | гы 275 | 2885 202 | 8 ь : | 
Длина ног кр троцента К ал. < к ов | 20” | = 95 |194, од 283 | 950 | 215 ай оч ›35 а [оао | ко! 1) |109 | я а" ! 15,5 = ук" 9 | 3082 31$| 823 | | 
Длииз бедра ме ащ И № | 516 В ‚ 204 | 20,33 | 19,96 | 168 16 | 24715 | 299 |237 а НЫ 5" | 60 р 5.425 5025] 58 118.5 9 122,5 | т | 0 |0 я” ры | 8,82 | 3,362 8,42 35 
Длина ыще АХ длины тела... о. У, И н: Я м: Ча | 504 | 502. к о 1894 | 1875 те т | т 913 2012 0 | ну 825 | 878 | о 8 о | 6,25 | 4 =: 55 Ея 114: 147 152 И и 1118 |129” 
Длина подлемного кор тах длины тела. ...... 16 | 1425 | 19,55 1071 | 1092 | 40,04 | 40,32 | 405 | 498 406 | 4,05 108 | 40| 4. 165 1548 | 1457 188% 178 | 1725 1666 | 1625 90 | 1027 | 1055 | 10% 6,82 | 6/4 | 7,06. Я || 166 17 
Коэффициен о корня в процент аа... ООН Зы 10,1 | 10,52 | 2019 | 20) 2 | 40,5 | 40,83 41,06 | 41,25 08, 492, 45 | 46 р а ТВ ОТ 227 |160 | 16,25 | 16 ЕЯ, 10,0 |115 | 1, 7106 | 718 | 728 | 74 |1, 
ее у вееа по т ‚ ТВ |296 | тр р 1488 14.81 | т | т м 00.78 | ОП 88 я и | зы РН г | и. От 4 58 | в т 11183 | 1106 | 1723 | р 4.0 | 14,68 м их т | 1199 | 12'22 НЯ 
Жи: фт _- я рни..... з я В з п : | © ян ЛЬ 28.3 Г ороо № ты 508 15.87 ды к = ‚21,0: | Ве 19| ' | О 2: 17 468 | р : 3,4 4.42 44 | —=- | ), 5 10.8 | 1095 } т 130 18.73 ТВТ ? ее | 
ирфнициент определения веса по возрасту .... ВО т 289 | 32| 8 | р. | ни моя 30,5 | о 388 | и | нь | 16 | 118 та - | 23,07 | 23,90 | Бе И б 48,4 | т 05 а | 4.31 ре т АН В 0.23 ` 
НЫ ‹ 825 4.03 321 | 3.5 | 3.72 | 388 №... | | 31,28 | 31,86 | 32,62 | 332 | 3356 р 252 | 11,03 | 1821 ь2 | 24,01 | 24,52 | 24,06 | Я ыы 10, | 49,05 |4 "О | клт | ‚25 | 422 | 420 ст 
` —- 203 | 47 Рав | 12| 356 | м |4 | Им”. 8856 | 844 | 3514 | 35,88 21 | 1848 | 18,73 | 18/ $96 | 2517 | 25,38 25,53 |: : 0,59 |501 | 50,82 | 50,49 22 | 4,21 
| о +85 | 5.95 | 65 |7 "2 4,1 408 | 411 | 514 | 3588 | 38.68 | 37.26 | 3752 3 '98 | 19.04 | 1923 | 1987 | 10 53 | 25.67 | 25,82 95.05 |: 7,82 | 50,40 | 50,12 50,88 
| у. Е | бк И | а 4,1 1 407 | |1 = | | | 1 Вей ет На ЗНАЯ 20.50 а 19,31 10.55 10 67 ты ‚05 28,07 26 18 | р им 
Е: | РУ ИУ | 8,45 | 81 93 | 072 $07 3 |4 5 | | Оуы | 39,9% | 40,Г | 41,16 67 | 19,78. | 1958 |2 26-2 | 26 
И ри | ] | НЫ] В и | = в. ыы ] 4, с | 4 } ] 1 г | т | ы | пря и | ь 0 | Г) :] 
Низкий тип | | | т. 5 т 15 183 | 48 106 |187 |496 | 507 526 | 549 По 1 | 4264 | 4808 484 | 442 | чак | 1873 
| Ц Ш Гу. У | 1 | | | 16,6 | 18,7 | 909 034 И. п,49 205 | 64 | д | | ‚ 4452 | 4533 
О бя | | МУ МИХ | | | | | | | у 26 | 28 322 | 304 | 30 685 | 71 | 72| 7/76 ра 
ны т абсолютного ь Г 1 | т = ' | | | Х Х| } | | | м | | ] и" | и 43 Е ги ' НЕЕ и | 8.08 | 45 
оорлитное наростание т ллины тела 019 | | | Зы, | | хил 2 | 3 4 5 б | ——— 68 | 51 558 № ик 5 
Цлина тела (рост) в оз Е тела... о АТ, 1 05010 5-8 | | с ЕЯ | ет 1% 
Дрань ешь (оо) овитяметоах .-..--) 0=А 19 |3 и Вр |1 я | | 2 Е |798 8 9 я | 8 -— | | | 
ОВ Вт в длине тела Па 5 495 о 6 | „98 | 10 м: | 116 | 1528 131-138] 1545 | т | | 10 ро 12 13 14| 15 | 16 | | 
ав эстание пропорций .. ви * 85 | 8,57. 803 | ЗИ 543 56 у 13% | 15 | 92 119 |2 „45 | 1515] №34) 19 ге | | | | | ь | 17 18 19 20 | 
Высота ая процентах длинытела У ИЯ 9 053 | 00; | 3,08 | 3,73 | 3,16 82 | 38 Гол 11682 |6 В 36 Иа | 229 | 239 | 25 ; — - | | 
рт, Рока Диди ща о |0 | тет |188 т [570] 3.56 | 39 | 394| 397 6, |609 |768 | 52 2 ат |525 |5 655 250 | 268 | 276 | 2 м ‚| - 
Плица ног ного лица в процентах ны тела. .. а 21,2 ВВ | 28 5] Р 2.1 У | РУ] т 203 | т 1 4.01 4.05 | 438 4 | 85 99 08.5 108 | 62,5 | бт Г | 76 245 292 1 & 3.07 3 | 
Пл на бедра ак длины т тела... и | 21,98 | 21,62 | 2135 26 | РЕН | 25,65 | 254 8 | о | 3.57 |927 65 | оч А 5,25 5,4 о: 5 ЕЯ 1122 в 131 ы | т 9 8’ тЫ | 
’Плина голени процентах длины тела... 0. ... Е 3,22 | 548 | 56 || ка 20,78 | 20,55 50.32 | 20.14 |247 | 2258 | 216 |205 817 | 8,1) оз | о ЕВ 725] 545 | 6 |851 63 156 [140 [445 149 107 Пт 114 
и ет Нени в процентах длины те А; 37,09 | 33,02 | 38,38 88.05 | 3904 | 5,12 | 5,1 к 09 | к, 19.96 | 1068 | 1708 | 16, 20,55 | 19,72 | 1005 |1 : 9,1 | 10.22 106] | 15| 6.25 | 6,3025] 6,5 | ми Ни 157 16 
| 2% Длина подвемного к ВЕ м: 18,92 | 19 м 55 | 38.04 | 39,22 | 5,08 | 5.06 | 5,04 8,3 | 15.85 | 1550 т в5 [18 |175 1191 |126 11,38 08 | 11.88 | 128 ое |. 6,7 1 
е-- Е Коэффициент . ‚орня у: процентах вм == | у, 11 1918 1949 сд | +. мы 39.45 ва 68 | 808 ы 5.02 483 4 3 5.08 14.468 13 95 ее, ] И, | 171 16.86 | = 1 11.58 ] 12, 16 19'3. К. | ВВ | 60 7 
ет ^ не ВТ. определения т длины тела р 18,23 } 13.69 1887 фа, 19.6 19 8] 19.0 ча | 30,58 | 40 04 40 32 } у | $17 4.64 Е ь | 13,48 13 03 12 65 у. | 16,25 | 157 | 1 Вт 4 | 125 12 | 
р `‹ определени веез по длин оси Побжа | 1 | 1401 [1415 |1 , „05 | 20.08 | 20.19 |: 1 32. | 4212 | 43.2 | № 459 | 4/55 ; 05 | 12,65 | 12.25 | 11.83 Е | 154 | 15,2 |узоа | 14а | 12,99 | 13,186 
: уму т, т И ю тела и по $04 28.54 20,1 29 1 1.15 149 144 | | 19 203 20.46 й | 1 334,15 а р 452 $ 41 д | а ИИ" 113 : 1403 14 п 
Ги? :. Хорн ы . каж. ] о ча. ,7 | ты а тие Ка | 14.52 и р 1 24 р 1 г | ы = 454 | 48.05 а г =, 4,45 | 4,41 ] а г] Е реа и, 109 вы 3. 14,5 я 
| т определений в6ед по ‘возрасту 21: 3.05 ЗОВ "ВОО ата ЕЙ СЯ 02 | 69г | 4748 4115 44245 а 45 ро | 10.08 | 1045.5 1006 
435. |495. Бава _ 972]. 889 | 358 | У И 1,52 | 3512. 594 | 13,17 | 18,35 18, __ | 2515 | 258 254 З0.0 | 49,34 | 49,55 | 407% "о 
648] 6 ВиО | ВИ ВР В в во 1 39.06 | 39,54 | 40,36 |4 556 | 18:75 | 1885 1 в 2557 | 25,11 | 25,85 | ‚+ | 49,930 
ЖЕНСКИЙ ПОЛ 18. в 22 овоааь И НН 4х 40,66 | 41,28 | "СЯ Е пб у. 19'36 г 15 ры 
РИ | | зе 555 | Ру. Я ы УЕ № те ; :й ры 6 Е 44 48 44. 6 | 
г И | | — = | ‚ 5.08. 54-1 5,621 57 | 44,98 | 45,53 | 45,7 | 
Коэффициент абеолютного Ух +1 в | их | Х Хо ХИН 2 з | Ве " _ м Ру ие. 1.2506. ри ОРВИ еб 
о тюТНОе И И Ы длины тела. Га | | х - - ==. | ] | 4 | 5 6 7 8 ' О———> Г НР а В а А  @ _ И ь Е ма у | д. о 5 Г У г. 
| я ние сазтиметвох И" 10 02—А оны 0,88 | 0503 | 1/02 | 1.105 | | | 3 и 12| 121 ыы ья ЕЕ А Ще. 
проемов головы в длине И С а МЕ Г, 59 55 „0,8 86 |104 | 199 | _1.192 1,5202 1,34 | 141 |147 | | | | | 15 16 17 18 
рота ппрооаииь проорий СТС: 7 к ыы а [9 вы Кии 8 9] поз 200 | 229 зриз | —— 1819.20 
Высота я ерхпа оцентах длины Е -. : ыы й, 4,20 4.315 4 35 вы | А 80 675 + ы р. 15 315 ] 40 же © чм 45| 9455 Ел | ма | :. 20 -- 80 | пе | - : р ] | . в 
- 1 го Л ; : | Пе к Зы ы 0,75 112 | „и 4,41 р Е. т |1 Ш Е. | = Ее «рый 49.5 г ВЕ [а мы | Е р г | Обе п И +4 0 [1 р | 
пса нижнего ий Е длины тела... у е 24,2 Е | И | т | Е. 87 | 2.24 | Ни | с В 4,58 | 4,62 у | ть 91,5 | 97,5 |103 168 Е [г 155 ^^ Ра | | 308 а" 328 |8 
Длина ног в процент х длины тела та 10,25 | 18,88 $ |232 | 23 226 оо " 2,5 8 3/18 и 555 | 51016 |6 135 |119 11235 13056 3 0 |%. |9 5 | 8,23 | 8,82 ‚ 8.360 
 линв а пентах длины тела .. м и 15 из | 185 71832 | 1891 ыы РА р о о| в | 400 1 51 | 65% рые | ба й 87 ЕЕ ыы ЗО, 137 15: Е У . $9 я 1104 109 | 2 ^ №2 Зе з.ы 
у ра в процентах ть О м1 кет ТТ За | 4.02 | 49 ет. | ы,. 1 | 17,16 17.57 17.8 = мин 21.6 120 ] т ужа | "РЕ 7 18 Га: м буи 67 | м :- см ты 145.86 14547 |523 - 103 18 1199 
лина голени в процента длины тела .. т | 39.75 | 40.12 | 40,5 | 488 | 457 | 43%. я ,30 | 11, т 16.52 |154. 18,0. | 18 |173 11 2 868 | 9,05 942 | | Ор та || а 52  15т [101 165 >. 
Длина подав процентах длины Тела РЕ О Г 16 | 10.92 1 ы | 30,5 40,05 ] # Я 41.2 4,53 Сы | 4 В 4 0 Ы | 15 | 14.3 18 45 1 195 10,06 | 101 157 15.3 | = ‚42 | ей | 10 | 10 23 | Ч; 105 У | и] ГА ] И а 65 - 170 
Е ос корня в процентах длины тела он 7 | 19,98 | 2014 | 20,35 | 20,46 | 20.57 | 1.24 41,48 | 41.01 | 41,8 47 478 | 4001 46 | 455 4. 12,22 |150 | 11,32 | 10,95 14.9 |146 |145 4 | р 1097 ил 0. 758 | 8 
нциент определения в ах длины тела . ТВ | 14.87 | 15,06 | 15,25 | 15,34 | 20,57 | 20,78 | 20,89 | 20,0 |2 г 4218 | 480447 | 4555 4.5 | 444 44 ‚32 | 10,95 | 10,58 | 10,29 | \ | 13.75] 185 | 13,25 | 13, 18 | из | 112/ 
подземному к есв па длине тела н | 58 |260 284097 + | 15,48 | 15,6% 11,7 |1 о | 2121 | 21,81 | 227 ‚т | 45,55 | 46, Ё 4678 | 47. 48 | 435 | 435 | 43 19 9.72 | 95 | 97| 9, 5 | 131 | 12.89 | 12.88 | Ч 
Коэффиц ь у ворпю И И =. по | м | 28.4 ЯТ | 27.6 р - | ‚1 | 15,51 15.9 16 ры В ЩИ о 20 9 р т. о | 2 47,08 48.05 и 43| Ч | 428 г | 9.03 | 89 ь ‚55 125 
понт определения неса по вовраету' р в | за | зла | а | | 28,2 287 298 |299 Е ыы т Е : а | 19,17 та | о т 24,40 | 68 | т | Е | 39 Е | 40 28 ть ет т. ‚4.2 | и ф и и 
з в 47 | 585 | 5,95 | (65 42 | 43 | 486 | 481. 818 | 825 |33 |3 и а о а 255 | 3585 | 9577 о | 503 |505 | 50 | 
№ иль р — ды з 1 - ] == - |=. Ей |1 НЕ феи 19,35 и | ва | ии ты 5 | 25, | ‚ Е бе а ЗО | 
| 6,5 7 | 7155 | 8 845. В ыы +36 16 | 488 ры 356 |364 | З6А | 38,2 | вое | нЕ | АЕ 1987. 19.28 и | ых - ий ди 
Ё. — | ь г и ян и а 4 го #95 за | `В ; | + 40.3 + ы- - Це й и Е ‚ 
Средний тип 10,2 115 |132 ыь 168 НЕ | о 0,4 | 5178 | 5 (2 6 " ] 40,3 |412 |410 12 ой 
Коэффиц у М о ВИ ба | 82.2 | и | вв м | 14| 19 |582 
а наростания длины тела ) п. | | х ы еб |468 |5Е | в ни 85 
Пят те | ие длины НЫ Ы ь О % 3 
Лина тела ре, р м ()2— 
ииоло СЕ, И к": то Аи | 128 | 151 | 188 | 1 | 
‚ Процентное наросталие п С. ; Е 151 |112. ли 45 | 15 Я | ] | 
| & = | И . Г ака К т 11,2 НО © | ы С. Ва! | Г ‚ | | -- 
О головы в Е и ВИ А +. ы Гл | 68,2 . ы 21 | 23 бы : 1,0 | 2,05 217 | 290 | 980 | 195 | т 20 
ысота верхнего липа в длины тела .... {3 4,18 4 05 420 в: 09 78 ИН 40 47 = и 1 ии | 2.59 208 9 76 р —— 
Высота нижнего лица процентах длины тела "ЗУМ 258 | 915 | 8 4,295 4.35 || ые 885. |9 98.5 0 62,5, |671 1 Е -А ЗАТ 
а ног в об ро тех Дяины тела .. Кс’ 3.0. ов" | НЕ р |” 84 и 4,07 |. 5,21 | 5425 5695 а 108,5 |113 1118 р 44 м [85190 | м нь р 8,34 | 388 
жа: НРА в процентах О ИИ Ее ЕТ 75| 18, : т 13 607 |693. | 1,67 | 8.23 8.78 | Е 615 | 625 | 655 | а Вся а НЯ [1445 49 1 а 
лия лепи в процентах дли Те ре. та. ‚406 4,05 | 403.| 492 г | 185 | 15,43 ‘к 1718 || 1725 | вк 9,67 0,9 | 10,27 10.75 | 10 82 мы и | 7.06 | т, 157 100 
1 в подземного ко ь ны тела .. | 40.068 40.2% | , 4. ыы 4,5: 1383 | ; 16,06 16,2% 16 ГАР | 10.52 И 15 1 >! 74 15 
Козырициент Ия ролаАох длины тела, в 20,28 | 20,88 _ а о 40) р: р 463 |457 | к г 12.22 | 11.83 | 11,6 19 и. [15 | 1460 ыЗ р Я 292 | 1238 г 
подземному корню еса по длине тела и цо. 14.57 | 1497 | 1506 | 15° 5 | 20/1 к: .43 | 4517 | 45 4.44 | 442 |4 ‚253 | 10,75 | 10,68 | 10,35 | 1002 | 9, | 23 135 |153, 
3 , ла по я Ш | 1: 06 о } р 21, 1 2 т = г ‚= 45,13 5$ | = К ‚4 | 4,3 |, у ры я 9.9 } 13,33 
& Коэффициент определени рез ав Е В 2 | 15 15:20 1 1 22,25 2218 28 28,40 | 8,23 46,75 Е 47,4 47 ыы ] 4,35 | 4,32 4,31 428 | 4.97 9,08 9,23 0,12 
с | и А | 6,05 1083 1702 | 17'48 | а7та д зе в 24'46 | 24.67 ыы 48.82 | 4865 | 4898 |4 т РЫ | 4.22 | 421 
ао вое [зе [за | зав. О | ав 2545 | 2557 я 
‚ 30.5 373 38,8 30 5 19.0 19,1 1938 ] 19.88 пора 55 ." ] 
| 8 |305 |408 ты ти 16 | 108. 
| Низкий тип и |424 42.06 
Коэффициент : 88 
Абсолютное. Зосаютиато иеростани п | | 
З Ллинв тела роту и длины тела СЫ: тела . о 75| 0085] 0185 . - 
я Число высот ет в сантиметрах м вы ш ши О (02=А = 49. ] Е 85 0,855 0.975 ] 
ь И аа ар Пе А ТР 48 6.15.1659 |065 | 10,55 
: | В ОВ и ьл, М 883 50,15 | 51,85 | 5855 5409 | 
з ысота ерхиего процентах длины тела... р | ыы 3,08 | 8,78: 308 | 382 2,53 | 2,600 | 27 
5 пы а а Виа, ‘длины аа яв я | я Отв 219 68,5 т а т 2.88 | 295 302 | 8.05 ь 
и т - ] Г ] 1 \ и р Е. я 
| лира ОГ в Продонтах процентах длины тель... № Е ав О. |616.79 [12587 тот ыы А 
< Длина голени в п центах длины тела т 38'0 - ; 5,1 | ` 10,8 п’ 88| -62 65 |198 
$, т о ОЕ 3 Е ВИ | а А | ИВТ | 16 [1391 |105 |462 
даеми ниы тела. | | 88,45 | 8 |. -щ 5 0" 1 1 , 1198 12.21 ея 
та эффициент определения процентах длины тела. ОР а 60 | 198. |оза | 168 1265 | 1225 | ржа | 1165 | 11% 1535 | 152. | 1108 
| ОВО гтела . ТЕ а АЕ Гоа | 48 | 475 5 | 48, 4,45 так | 1165 | 1187 | 1104 | 30° |106 
\ нет корню. ... длине тела и по ‚82 | 21 20" | 14.00 | 1411 | 142 т 1 2094 916? | 22.2 | 22.03 | 23 ” ны 5 й 430 0,91 | 10,06 
, определения вво Бо вора ГР, роз | 382 || ее м |9 | Г ак |4 
В“ р | = : ! из 34 
5? г’ 4 4,55 с о 888 | 3,87 | 354 ы 5 | 35.2 36 
5. 15 | 155 | 70 4| 37| 881.1 4,15 | 4,38 
: | ь 58 
й: т р ме | | | 8,25 | 9.05 10 |113 |12%_ 14.1 158 
к. Коеффицяент Пгопредоления вовато | У | Ум | УИ | ми 1Х | хм хи 2 И —— 
т. ТЫ НОЕ 
`.@ е * ] Г ь - \ : = и - ь | № | ] 
| > | 19| 145 | 968? 188 | 2 216 | 252 | 246 |: —— | — 
| ` зе 46 | 2 2.74 | 29|: 
| 113 | к 304 | 407 | 4,56 | 5,12 19 20 
| к 1 | 0 | 12 | Ех 
2 | 14,4 |5 115 |290 
$. | ] и 
1 Га |. 





и, т 4 - КУ в, ` 
тс Х 54 РР » { 
Е к $. ма м мт 2 
чо. В ВРЕТ р. с сыл . 
= =. ЕЕ. % + | ‹ р" лени "а * . 
р В Е. зо ЗЫ ко ВИ ОЖ Ре" 1 Е 
мин = =. =. уу и ‚ к ба 
0 2? у А: р УСО . 
— 2035... 14.& ры де ы и =>. ч 


Таблица важнейших пропорций высокого, среднего и низкого типа мужекого и женского тела, 


Возраст. Месяцы. Годы. 

















































МУЖСКОЙ ПОЛ и ш| м у уг уно Хх Жо 3 4 
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—- 
. : = | | 
Высокий тип а " | | | | 
| К К° х 4х --1 116 | 199 | 1 | та | ь | — 
Ко ри иснт абсолютного на00с: } ! [| 1.09 1,1 1,53 1.6035] 178 1 8: О г) 7 а С 90 | - | | Г т | Л . 
—уа. рее ми: ь остачия длины тела... 99| 9 | : = | Е те - Зита 2108 | 2,16 255 8 | 85 412 | 458 |5 5 34=| как | ПГ м „фа т | 
`’ Абсолютное наростание Да тель. с | 10 АО | 903 | 0,15 | 0,585 | 0,96 | 1055) 114 | 1,28 1 | 158 1451 152 | 18891 181 108 | 2185 Ее: | 24 98 3,75 | 6,08 | 0,4 | вт | 28 | 1,55 | 51! 806 | 831 | 854 | в 
Длина тела (рюст) зитиме "о: ат |3 оо 1 9р | 111 13 182 | 172 |1 о ро Га | мы по с19о, 2,28 | 24 2.52 2025 273 | 983 | 20| 3 | в0% 30| 324 93| ©. у | ВГ| © 
к] кт ь росту В бАТИмМе трах я ии Сы Т, - 84 к БО | С ней ` ыы вы Е 1 2 | 2% ] а В 2 ны д | О.о ПЗ | 09 | 74 и = №. 05 3,16 ‚= 332 34 Вт 8.54 3 й 
тисло высот головы в длине тель 4... ..... К | 4 В 4 145 ы н- =) о 1 63. : Вы к В р р г | 14 ] и вол 5,2 95 102 1107,5 |113 | р Е ] 80 | 85 | НЫЙ | 05 1100 105 И 15 120 125. [907 
Процент НОР наростание пропорций НЫЕ ря | 0.47 | ЕК т 3,20 | 4,315 1,505 4,41 фа о $, н] 428 ] 4,62 | ы 54 О.о в 10 в | 5. 19 7 121. 180 _ 135 1140 [45 50 155 160 [165 170 175 м 
А головы в процентах длины тела... 51% |245 |242 | овеей | 0° |50081 ВТ 29| 2481 201) 28 | 8, | 818] 48 57 | 655 22 58 88 | виа | ‚67 | 685] 7 | 25| 127] 45 | 105 | тп | 188 |8 
ысота верхнего лица в процентах длины тела... УМ | № | 1953 | 1955 | 1888 | 234 |232 [28 |226 224 |202 |202 |219 | 946 |090 - |180 [18 |178 | 1668 | 161 |157 |. 905.| 9,421 Эр | 10| 19,28 110,5 | 10,79 109Т | 11 |118 |115 | А 
Высота нижнего лица в процентах длины тела № Гот | ор |192 |183 | 1818 | 1116 1057 |179 |1 | 17. | 1082 1554 | 143 | 1345 | 128 |129 | ил |128. | 149. | 146 |148 |714 | 18,76 | 18,5 [1325 131 | 1289 | 12,08 | 125 
Длина ног в процентах длины тела... М | 4047 | $595 | 302 | 40 | 3483 | 457 | 484 488 | 4811 48 | 479 | 48| Ч | 46| 4551 48 4 | 17 | 1,82 | 10,95 | 10,58 | 10,29. | 10 | 9,72 | 9,5 | 0,27 903 | 89 187 | 85 я 
| Длина бедра в процентах длияы тела. .... а |202 | 3079 | 12 | 415 | 41568 | 4187 | 42.24 | 4243 42,01 | 428 | 48 | 43.18 | 4496 |457 46555 |412 |418 | 483 | 46 485 | 482 | 481 | 43 | 428 | 425 428 425 42 | 410| 418 | 4 | 
Длина голени в процевятах длины тела... СР | 15 и | ПЕ 204 | 0.35 | 206 | 2107 | 21,28 | 21,30 | 2149 | 316 | 2111 | 281 | 9581 9995 | 9818 21 | 0 4 | 2472 Ки 49,05 | 49,42 | 40,71 | 50 50.28 | 505 | 50/9 50 51 |519 |195 | 512. 
Длина подземного корня в процента М В | 55 Пе 15,37 | 15,56 15,75 | 15.84 | 1503 | 1612 | 1821 11631 | 164 |165 1659 | М % 17.85 1827 т кии Не 24,96 | 25,18 | 25,89 | 25.55 | 257 | 2556 | 06 Г эй 15 | 28507 | 2955 2746 | эр кт | 92 
Коэффициент определения я и т | 20,4 |268 |272 |277 | 28м | 28,08 | 20.48 | 30) | ва | 81,94 | 18 |824 |1 8 |207 | ат |280 | 1889 | 195$ | 1984 | 19552 | тор | 19,89 | 20 50.14 | 20,25 | 20.81 | 20, к ке Г 
я 2008 ГО ДЛИНУ ТОНИ ПО | О 1.23 31,24 515 824 | 33 | 33,72 | 844 |350 | 35,84 | 36,88 | 37,36 | 87,04 | 3974 | 3942 | 40 40 41.27 г о АВЕ УР 
] Ко | У - То МУ ворню п и Зро еы . Ё 8 ] 305 | 1 44 8 4 | 39 404 | 4 12 4 >] : з р 17 { 39 4 39 | | | ге | 40,6 На 41,54 4 4 | 43,23 43.52 | 44.39 | 45 
Гозкурициент определения веса по возрасту . - › | В | ачк| ко ты о 5% Зы | 2 Чу ЧЕ у 4.32 52 | 48| 4 4.25 | 482 р а | "т. р РР Ре Е | | | 
я ве о возрасту . р, | | 4,35 | 5.08 | 5,18 | 64 |1 | 7.55 | Я, Му: | ит | 06 | 1005 | 105 и | -и [о ее | а | а м р ых к: | НЫ 6,5 В ей | | 745 | 7 8 835 | 394 
—Ж———_д_д_од_о_ододккд д | | С | | С ее 5, | = | 0 | $6 382 4 46. 50,5 55 | 50 Я Р 20. 
—_—_ = = ‚===. | ] | 5 > бы ы ч& , | 59.5 | 04 0 
С и умом ми. Л ори Ги — а С ПОЮ НЫ |1 
№ | ] | | 1 | ] г ы - - 
редний тип | мы | уму. х Хх Жи 2 845 в] 78 9 ю 12] Е 14 |156 17| 18| 19 20 
| ЙО тр Е ОО НИ | | я 1 . ы | | 
0: | й | | | г } | 2 Е.Г р 
Коэффициент восолютного наростания длины тела. это | 0.61 | 0725 088 | 093 | 102 | | | | | | | | | | | | К т | ее | 
Абсолютное наростание длины тела... ..-. 10 02=Ай | 9 й ая | Бок | во 505 | 102 | 1105 1,192] 252 1534 331, ТА 15455 0 19| 20| 2225 2345 245 256 | 297 | 216 а. | | | | | | 
Длина тела (рост) в сантиметрах. еее е, |, | 33 517. | 58% 540 | в: ни |122 | 14,2 1159 | 18 19.8 | 22 |224 | 315 | 815 | 43,5 | 495 | 55 |160 | 65. о ев” а: а т 3,082 3,13 | 3,23 | 3,32 3,3821 8,42 | 8,55 
Число высот голоны в длине тела. :.:.... К] $15 | 3525] 3895 те мы | 54 | 60,2 | 652 |630 | 66 67,8 |0 72 195 | 85,5 91,5 [1975 108 106 |135 19 И 85 190 105 99 104 10 108 |108 112 
Процентное наростание пропорций а С ОС ра 0 | 52 | ОВ : "Е 4 ты ыы ЧО 414 4,15 | аа 4.20 | 4,25 4,35 | 41 4.07 | 55| вов я 10 Я в" | ы т д |128 133. 138 _ |148 Р 147 152 1157 11681 168 1170 
Высота головы в процентах длины тела ...... У$ | 2686 | 261 |258 |%4 о мы ое | е, | 2331 5556 | 218 | 2981 8421 ЗА 1 5'| 607 | 0081 9607| #28 | 873 | 008 | 067 и я 655’ 67 | 682 | 694 | 1,06 | 118 | 7,28 | 14 | 15 
‘ысота верхнего лица в процентах длины тела. ., УМ |265 | 2008 207 | 2083 |196 24,1 | 245 | 2415 299 |257 |235. |238 |283 | 25 | 2042 | 102 |184 Гота [1725 | 1606 | 1605 | 16 |156 1123 |190 ВО ПЖ 988 
Пот нижнего лица в процентах длины тела а 5 16 к 9 | ‚1 ие | с но | ме | мя | 18.08 | 18,75 | 1857 | 1888 | Пат |185 (1543 | 1457 13,58 | 18,97 | 12'77 | 12.22 11.83 и | 123 | о Е | 088 100 р о О 
Длина ног в процентах дл У : к = а о о НА. : | 4,98 4,10 4,05 4.081 4,92! 49 : .69 -в 4 57 я: о У че О ем 6 | 2’ 09 | 985! 951 | 9,28 9,12 
Длина бедра ы Поеотах абы вый а Ме Ни ет | 39,02 | 59,3 ДИ, чо 40,33 | 40,5 40,38 | 41.06 | 41,25 | 4143 | 41 09 | 410 и ] |. кт ры н: ыы м т | 3,44 4,42 4,4 | 4,37 | 4535 4,32 | 41 4.28 | 427 | 4,25| 42 2 21 
Длина голени в процентах длины тела....... ОР $25 | 19,55 | 19/1 1952 | 2010 | 20,3 | 2041 | 20,50 | 20,78 | 20,88 | 2004 | 21,05 | 2121 | 221 | 22.75 | 28,29 2307 о [ао [от | бы | оо | СТ | 49.05 |494 | ОА ВАХ [150.82 | 5098 | 50,72 60 
ЛАВ, Аа м ы Хх дли мы и а, и 14,09 14,35 14,49 | 1408 1481 15 | 15.00 | 1525 | 1587 | 1547 15. 15 65 15.10 1650 | : и 1% м т ао | неа | 24,6 24,82 2400 | 25,17 | 25.88 | 2553 250Т | 2587 | 2505 2607 | 2618 | 263 5й 30 
Ко | и ие г Е а Е: А длины тела . ТВ | 246 |27 27,48 | 27 5 3 | 380 | 995 | 3004 90 54 те 31 36 О во 9 | 8 т | . 14 | у и, т 18,78 | 18,95 | 10,04 | 19,28 | 19,87 | 19,55 ' 1997 | 19.99 19.88 | Ня | Я Ре оба 
ЕЕ А $ к а тела и по виа |0 ы н ме {: т | я | | | | ) | 5 } 0 те | 1,5 | З5 89.52 89,54 | 40 1,18 | 41,92 | 42,64 | 43,08 | 48,74 | 44,2 | 44,52 | 45,33 
Коэффициент определения веса по воз ро ВИ ‚ ыы ты у 31= | 350 | 3,94 | 4 м 409 | 41 4.071 41 п 0141 ов 44: па | ‚л кл ай | кая ы | 
де: зрастто., --1 8,25 408 | 47 | 5.351 50 бк ы к = ах . '- си Е бя "Е 42 +.43 4,04 496 | 507 536 „48 505 64 |6 Е Ч С = г 
| т [ | 5 ) С, 1 | Г 5 8,45 | 59 9,3 | 1,15 | 10,7 | и. | 18,2 |149 | 16,0 187 | 20,9 |234 |2 | 2 82 №: | а | р. м | И" т | ам к | 
вы у Г Г й | | 1 ] й ый в ВИ Рьи А 
— —__ гы | ы @ ь УЫ | 
к ] | 1 ' | = - - 
о и шим | у м Уи ми 1х | | | | — а | 
| \ | : ] | ИВ ] ) ] | 
пИАЬ. и М хх [хх 24] 5 вв оши мо вм 516 |117 8 | 19| 20 
| | | й | - т -- = - — - ь- 5 | = 2.3. у Е.И 
Коэффициент абсолютного наростания длины тела. 0] 9 | 09 и. ого ке ое реет ь мл | | | | | | | 
Абсолютное ивростание длины тела ся 10 02—47 | 0 | м Аа т к | |. 108 о |158 1 | 1,38 1,45 1,515] 1734 19 2,05 | Вт 2,=9 | 239 | 25 259 25 270! 285-20 | 8 | до | т 
Е < У . юный ** = 3, 10 1 1.6 | 13 4 15 1 | 17.2 | 10 21 23 30 з | Г ти го = ны = ыы мы И и сии | 9 З07 3.14 | | 8.27 54 3.38 
Длина тела (рост) в сантиметрах . .. чом И 49.5 Я 5 в 543 | 56 - жа | ла Та р . о 42 ы 52,5 | 51 62,5 | 6: (-. | 76 1 | 85 30 94 119895 ПО | 
Па теть (рост) овихиметрих 5 --- то ОЕ 50, |356 [545 | |6 |504 бы | ар сб р [1 5 08° 1065 ив Ша 12 п п 16 м0 а п а р м 
Процентное наростание пропорций . ‚ -м9 | | 0.53 | 004 | 1,97 | 1'63 11 а | я ео ыы 97 4,01 3,05 438 4,64 9 5,07 5,25 | Е 5.725 555 | 6 0,157! 625 в 9125 65 850 Гат | а | 160 
Высота головы в процентах длинытела......,. | 28 2755 |272 |568 |265 | 262 | 554 | 2565 | т. р, НЫ к рр, | О | БЕ 98 | 9,97 | 2022 |106 | п 118 | Ив | 088 | 1208 1284 | 12,50 | 128 18.188 
Высота верхнего лица в процентах длины тела. . | 2 172 2231 | 91.98 | 21.62 | 21 35 0105 | 50 8 20 55 | 20 32 5 4 | 10.06 | т 2255 21,6 20,55 19, 72 1005 18.5 ] 13 | 17,5 | 17 ] 16.08 | 18.25 | 16 157 | 154 _ 155 | 14 98 14.7 14.285 
Высота нижцего лица в процентах длины тела... 5.28 554 | 52| 518 | 516 | 514| 590 51| 509. 50| 54| 5 у. 1 3,48 | 13 12,65 | 12,25 | 1558 | Из Пат | Ц 10,91 | 10,68 | 10,45 | 10,064 
Длина ног в процентах длины тела... ...... 728 | 83169 | 3302 | 8835 | 3505 | 3304 3052 | 30.45 | 2062 м р | 44 45 | $ | 497 | 435 43 М1 429 | 427 | 4251 4.93 
Длина бедра в процентах длины | оо | Зе | ео | ЗВ | ЗВ | 30,22 | 98,45 | В9Д | 89,86 | 40,04 р | 85 41/15 | 4812 | 4835 | 4563 1 | 4000 | 4084 | 40 4,22 
аа р д) о ово 8,68 18,92 | 19, | 10,33 | 19,48 | 19.65 | 19,81 | 19,05 | 20,08 | 2010 | 20,3 53.5 | Е | о | 55°”. ть | 4801 | 49,09 | 49.84 | 49,55 49,938 
ь Ил = НИ : процентах длины тель жа. 13,42 1355 | 13,69 | 1857 | 1401 | 14,15 | 1429 14,4 14.52 | 14.6 | 147 т > | 2,15 253 = - 25,51 20,11 | 25 55 | 28.065 
_| Длина подземного корня в процентах длины тела . 712 2504 | 28,56 |994 |297 | 3018 | 80.76 | 3184 | Вал | 82.76 | 885 18,56 | 1875 | 1885 1 19,14 | 19,23 19,86 | 19.45 19,65 
ЧАР | НЫ оподатенияь весь по-ддиие тела и по 5 ГЫ Ре От Ч Ре РТ 27 Аи 0.86 | 40.66 | 41,28 | 41,94 427 3312 13,02 | 44.48 | 44.08 | 45,54 | 457 | 
Е ПОЛЕМ КОН КОЕМ к 2,51, 8,05 |. 32. | 841.381 | зла | зао _ 8.86 |324 | 387 3 |352 ее В А | 1 ‘Зы и | 
к. `лений пес по 1 зрасту .... |312 аа В 2 3: 6061 29.38 |718. Я АН НС и 55 а ИД 62 | .°>> И г 14 |7 1.06 | 82| о ь а 
| = и ей 92: |4 т ь | по | РЕ ей Ир г & : . | г : ых 
СИТ НК ы и — | ыы те | 
СН | | а | | | | #:% | т 
| ЖЕНСКИЙ ПОЛ им м ум м мах х мхи 24 34| 56] 7.89310 И 12 13. 496 п 18| 192 
Высокий тип у | — —: Ее: |. р. ми | 
[ ро НТ восол о нар у к т) 61 | : | | | | | р и] | 40% Е" | 4419, | | | Г. 
Коэффициент абсолютного наростания длины тела - 0.81 | 0,725] 0,58 0,98 102 1108 2 1.282 18 и " у ю | 52| ов оддк о окА ан | т ОЗ 55 Ра ото 34 
А волютное наростание длины тела... ... 10 ФА зя | 5.05 | 6.9 | НУ 10 ы |2 ны у а м ‚. 3 и и } ме: ни а м | г. „РЗ ре 270 | ав | 2 г | 2,835) 2 г 3 362 КУ : 8.23 | 952 3387 34? | 35 
Длина тела (рост) в свитиметрах .......... № 5305 |549 |568 |584 |602 |6: 9 |1 т На | ре А | и 655 |1 |179 |0 | 85 Ю 195. | 9 10 Ш 118 129 | 
Число высот головы в длине те К 47145! 421 | 45 БИ Ва 678 | 79 - 705 |855 |915 |975 108 1108 1135 |109 [1235 113056 187 [14352 145,88 52 157 п |166 | 
20 высот Головы ина А. ‚145! 4,21 | 4,29 4,35 4,365 4,41 | 4,45 | 45 4,54 | 4,58. 4502 5 5,3 5,55 | 50| 6 | 62 | 097| 655] бт |Т |720) та |7 755 | 105 | 177 | 88| | 
Процентное наростание пропорций ....... о 2 0,75 | 18 12 | 1,08 187 224 | 9243 901 в 3 318 4 57 | 655 о = 8 33 8 28 че даа | ем Нл 14 | 3. Це ВАК | 07 7.58 | В 
| Высота головы в процентах длины тела ...... \У5 24.2 |288 |284 |232 |283 226 |294 |229 2 21,79 |216 | 20 13.0 .| 18” | 178 16,66 16.1 тат 158 | 149 | 146 1 | тей 5 Е | и 
Высота верхнего лица в процентах длины тела... УХ 19,25 18.85 | 18,5 | 13,32 | 1813 | 11,106 И 17,39 11712 |и | 16,52 | 154 | 14,3 13,45 125 1.952 11,7 11.32 | 10.95 10.58 10.29 то | 9 | ов, | о т НН в 12,5 
Высота нижнего лицз в процентах длины тела... № | 4/05 | 4,02 | 49 | 488 | 487] 4854 | 458 | 491 4 4,19 | 4,18 | 4,60 40 455 | 45 444 | 44 438 | 435 | 439 | ам | 43 | 4.25 Г 45 | ВТ: г ВИ | 82 | Вл 
Длина ног в процентах длины тела. .....*.. ШТ 39,75 | 40.12 | 40,5 | 40,68 | 40,87 | 41,24 | 41,48 41,61 |418 | 42 49.18 | 43700 447 | 4555 |462 | 4678 |478 |470 905 | 4849 |497 < | о | То 42 |419 | 418 | 4% 
Панина бедра в процентах хлины тела... тая О ааа [оо | ЗОО | аа | Зал | 2131 |290 245 | 2923 |286 | 2805 | 2425 | 446 | 2468 | 2485 | 2503 |262 | 2588 |225 ОБ | 555 | 25.06 | 2807 | 2 
Длина голени в процентах длины тела... .... СР 14,87 | 15,06 | 15,25 | 15,34 | 15,48 | 15,62 Лт | 15,81 | 15,9 |116 6,09 | 1088 | 17,35 | 1777 |181 | 18,539 | 18,65. 18.84 | 1902 | 1921 | 1935 | 105 | 1064 | 107 ), о ат 
Ллина подаемного корня в процентах длины тела . ГК 258 |26 |264 |297 |276 |282 | 28 |298 |290 | 805 | |318 |323 | 33 337 |345 |848 |860 |364 |368 |582 |302 |0 |401 9 =. 
Коэффициент определения веса по длине тела и п ы | | | | ках, | 36а |“ ра , | 42,5 
: 1 ь : Е т | Е у | ы . Ч —: | 
А ина ‘нвей по возрасту... Р, | 35| 403 а" 585 [5.08 | (65 |7 75 8 зат ва а . |152 | 142 |168 т . у 
з зрасту ....- х ы | ' РО | пзыь | Зы т, | Ч х +в | ‚ ‚3 9,15 10 115 |132 148 10.6 187 |209 214 28 к = 322 354 за $ 
— ы в > — 1 = 1 .] | 
= т ] т 
| 0 пишу м ми хх 
Средний тип | | И 20 
- - я 
| | | 
Коэффициент абсолютного наростаниля длины тела . 10 о | ол | О, | 0,01 1,08 | 116 | 1,28 | 1,31 | 1,88 | охо | са | 972 | обе | 002 | Зот | | 2 
Абсолютное наростание длины тела. ..... 10 02=А7 | ® 85 [49 | 6,5 | 83 :0 11,6 | 184 |154 |172 | 19 ет | а О ма | р: | тн | 9 ее а |3 з 
нА тена (рост) в сантиметрах и... 61 44. 1495 |500 |525 | 548 |560 |678 |504 | @По |690 | 3 118 1944 1091 18624 1882 414 1445 140 |0 15т 16 
Число высот головы в длине тела ........; К|] 55| 8825 34885 3,94 4 405 | 4095 414) 418 Я,22 | 4,20 4.25 | 655 642| 6,01 0.5 106 | 7106 | 718| 7281 74 | 15 Ё 
‚ Процентное наростание пропорций д... ... |9 0,52 | ОВ | 17| 154 | 18218 2.38 256 | 2,15 | ВЯ 9 от 15 | 1082 | 115 | 148 | 11, ао | 19 
сота головы ус | 2406 | 251 |258 |254 |25 |247 | 2455 |245 |280 |237 |235 9,9, | 40,27 | 10,15. | 10.58 ето 1,6 | 11,52 12 | 12.22 | 1288 
Вы О ОЛА В ПаОО НОЕ ПОВ ЯЫЕ Оча НУ аб: И с а 9.8 | 1068 | 195 ТО7 | 1804 |185 | 18 18 |156 |151 | 15 | 1406 №3 | 1417 | 13,08 | 18.73 | 185 | 1983 
ысота верхнего лица в процентах длины тела .. 1] 7. 20,08 | 20,1 20,33 | 19 65 | 19, р ; А 11.6 | 1193 | 10,75 | 10,68 | 10,35 1002 | 9,59 9.03 | 95 | 92391 912 
Выеота нижнего лица в процентах длины тела... №1 16 | 512 | 51 | 507 | 504 | 505 5. [48 «о 4,5 | а |442 | 44 | 437 | 435 | 452| 40| 428 427| 425| 4,28.| 422 | 42 
Длина ног в процентах длины тела ........, ТТ т 85,02 38,3 38,07 89,04 В во . и В | В ый | 4717 | 47.4 | 47,71 | 48.95 | 48,32 | 48.65 | 4596 49,1 | 49.42 | 40,5 | 49,72 | 49.88 
Длина бедра в процентах длины тела ....... 10 ча 19,05-| 19,21 | 19,32 | 19,09 Е 11458 | 1475 |487] 1 4.97 | 15.06 | 34,82 | 24,46 | 24,67 | 24.93 | 25,0 | 251 2537 | 25.45 | 25.57 | 25,68 | 258 | 25 
Длина голени в процентах длины тела ......- 0] 3,59 18,85 | 13,0 | 14,18 1431 | 4,5 о - но 202 |309 : 05 3 | 18.431 18.54 | 18.78 | 13,07 | 19,0 |191) 1933 | 19,88 | 19,5 | 1955 | 497 | 19,78 
И рее процентах длины тела . ТК РЫ | 257 | 26,24 | 26,0 1,16 21,0 | 28, 2, сан | Ре . 36,8 | 87,3 |838 |305 |408 |408 408 | 41 41,6 | 42 424 | 4268 
эф т доления веса по длине тела и по | ы : у 
о подвемному корню. 1 ........ „В 968 | 202 | 8,26 | 8,5 318 | 381. Я. я 584 | 508 Г 5.08 | 575 | 58| 655 885 | 13 | 76 |195 | 85| 88 / 
Коэффициент определелия веса по возрасту... Р | 1 872 4535 | 405 | 54| 6 | 648 | 6 1,38 | 78 8,22 66 |294 12883 |297 | зат |306 |596 |482 |4атл | |5 ® | 
13 я = -- 
эн ] Г 
| | |345 |6 | 18 20 
Низкий тип |: | п вес] 
х Коэффициент абсолютного наростания длины тела, 1,14 | 121 | 128] 1585. „1415 1,485 1685 266 | 274 | 281 | 285 | 2% | 3.02| 808 | 814 | 32 3,26 
. Абсолютное наростание мя тела. а : м 1=АЙ 13 146 | 164 |182 |220 2 т аа 75 20 8 1 |091 05 08 |102 
Е р ы дл ван 100 —: 5Я Ма то 84 | 25 : | ] Е 
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я Число высот головы в длине тела ,.....,.,. К У о р 3 а в а | 4 т в |1 | 2 о |105 28 | 2 3183 
| Процентное наростание пропорций (...-..... 1 24 Г > ПТ 089 | 357 | вот 1137 |116 |118 | 1221 | 1234 | 1250 | 128 |120 | 1818 
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длина оедра в процентах длины тела . 

Длина голени в процентах длины тела... ОР 14 

ах подземного корня в процентах длины тела . ТВ | 25 
Коэффициент определения веса по длине тела и по. 

(с. МОДВемноОмУ нони Е. Е. 

Коэффициент и веса по возрасту" 2 у 


Низкий тип. 


Воэффициент абсолютного наростания 1 а тела... 9. г 
Абсолютное наростание длины тела.’ _ 9 м 29 а 30 1 134 
ори тела, (рост) в сантиметрах. ....... 4 а као .| в 156 |0 
исло высот головы в длине тела. ....... г. и Си | 3.63.8368 318 | 8821 386 | 
Процентное наростание пропорций ...... и. 1 9` а 3 | 0.941 1971 з 31. 191 | 219 | 947. 
Высота головы в процентах длинытела....... У9% и | а 2 | 26,8 | 2651 | 269 1 25,9 
Высота верхнего лица в процентах длины тела... УМ] 2355 |2272 9231 | 21.98 | 2162 | 2135 | 910 | 20/2 78 
Е нижнего лица в процентах длины тела... №. 582 р: то 22 | 3| 5, 514 | о 12 | 
‚алина, ног в процентах длины тела......... 118615 3728 | 37.69 | 38,02 | 38.38 | 38.65 | 38.94 ор. 1 
Плина бедра в процентах длины тела. ....... 1@ | 1837 | 18,68 | 18,92 | 19,11 | 19,38 | 1948 | 19.65 |. й р й |: р 
Д м то, В в. а ны тела. т ЕН т. 1306: | 13;32 | 13,58 | 18,69. | 13.87 11401 Г. 41 ых р Аа 145 Э [14 
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| | у4х 1 
Коэффициент абсолютного наростания длины тела. 0 
Абсолютное наростание длины тела... .... 10 (3—АР [ ат. 652 









ый ы. И 


105 1,192 1,262 1,84 | 141 |. 15470 = 











и тела (рост) в сантиметрах ........ 48° |517 | 58,25 | 54,0 6 |584 |602 |022 |630 |606 |9 ]тп т 
си головы в длине тела. ..... ре К 1 | 408 4,145 4.21 4.70 4.31 4,805 4,41 4.45 | 45 4 54 458 | 462 
роцентное паростанне пропорций (еее. ра По | 9047 | 0,75 | 1,12 15 168 187 оо о'4а | о я я 3'15 
Высоть Головы в процентах длины тела ....’. 119 | о 12949 | 238 | 284 | 230 95 296 | 994 99 © ео | 91 70 ЕТ Г | 
Высота верхнего лица в процентах длины тель... УМ | № | 19,53 | 10,25 | 1888 | 18,5 | 18,52 | 1818 | 17/76 | 1757 | 1730 11° 17 | 16’ 52 
Высота нижнего лиць в процентах длины тела... №| $ | 407 | 4,55 402| 49 48| 487. 3591 488 | ам | 48 | 410 | 41а | 
лима ног в процентах длины тола..,...... 118 | 3947 | 3075 | 4012 405 | 4068 | 4087 |414 ие | $189 |4 4218 | 
„Данна бедра в процентах длины тела .... ... 911% вт | 95 | ла | 20.35 2046 0 5 н + 2080 ы Ч. | о] 912 | 0] 31 | 
лима голени в процентах длины тела ....... СР] 18 | 1418 | 14.87 | 1506 | 1525 | 1584 15,43 | 15.62 | 1771 | 1581 |159 [16 1609 
Длина подаемного корня в процентах длины тела . ТЕ | 1258 |258 | № 20,4 РТВ 276 |252 р: 120.3 | 29.0 80.5 аи 
Коэффициент определения веса по длине тела ин по | | ! | Г, ь ‚г | - |=, | Ел о | 311 
подземному корню....,.. В: | 280 808 | 342 | 3,74 | 3.08] 412 | 42 | 43 36 | 487 у 
1 : к ах о аи а в о Е: ЧАЮ а 2 = : 1 9. 9, Г 9-ю 4917 | 438 4 38 | 488 
Коеффициент определения веса по возрмту .... Р, | 32 | 40847 | 555] 55| 65 |Т |115 8 | 845 | 8% | 93 | 9,75 
р ] - 
Средний тип | | | | 
| 
| 
” | 
ых Г Е - ь бен м - р | 2 .-. . - ; | Й 
Коэффициент абсолютного наростания длины тела. 0] 09 | 0,50 | ол ОТ | 09111 1108 | 16| 123| 191 | 188 | 145 | 1 515 
Абсолютное маростание длины тела.....,. 1001-АЙ! 0 | 8% 4,9 6.5 83 |1 16 |184 15а |119 |9 |291 ва | 
лима тела (рост) в сантиметрах. .,..... Бе |495 | 50а |506 |548 |5 [56 5 ат |692 | 1 
‚Тиело высот головы в длине тела ..,....... К] 58| 3955 3555 394 4 4.05 | 4005) 414 | 418. 42| 400 | 1.4: 
Процентное наростаний пропорций | ра $ Га ет пя р т 51 1 5 5 о, * ну дат: : ге р } 4 35 
Высота головы в процонтах длины тела ... 55 [|246 20 |258 |254 |525 |247 |245 |245 | 399 |297 285 |8 о 
Высота веранего Лина в процентах длины тела У\М 28 |5 ет т 20 а 1998 1005 | 10^ 10917 18 м не к Ноа ыы , о 
Выео: ар фир | г БЛ И ЕЛ Лен И ЧА) 9,17 | 1804 | 14175 | 1857 18.38 | 19 
г ысота нижнего лица в процентах длины тель... М№' 36 512 51 507 | 504 | 50| 5 4,98 | 4,506 | 4,55 | 48| 409 | 40 | 
длина ног в процентах длины тела... | [Г | 810 | 2402 | за5 | 3807 | 3004 | 8052 | №5 | 5083 40.06 | 4055 о - НЫ В 
Нлинц бедра в проце | ИАбьс " к Ве Л Ве О Пей | Речи => | 40,13 | 40,82 | 400 
длина оедр роцентах длины тела ... 10 | 1875 1905 199 | 1942 | 10090 |198 1001 | 2000 2053 | 03 О к 
Длина голенл в процентах ет а = и | а | ОН | ао | 20ХЗ 2044: | 9055 | 20,71 | 
ды роцентах длины тела ..., и 13/0) 1355 | 13.99 | 1418 | 1431145 14,23 | 14,75 | МАТ | 14,97 | 1506 | 1515 | 159 
длина подземного коряя в процентах длины тела . ТВ | 2% 1257 |294 210 | 9716 |276 Ню 257 9 и) т Е: | 9 ая 
Козфурициент определения веса по длине тела ни ЦО | г у | 54 {< а 918 
подвемному корню ..... и | п ЯР | 2.02 4 од р... [о БР . 
ть Ч : 3 в Че Пе ео Ач, =. са. =. 0 9.05 3.13 3.8] Ч 4099 4. 14 4.11 4,15 4 12 +0 
Ковнирициент определения веса по возрасту ,.., р. ! | 12 4 85 | 4.95 к 40 6 | 6.48 6.06 188 | 18 Я 86 о | | а 
| | ы 


$ мА, ПА чад "ОРС 
в. и | 


‚а зиме 
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Уё ; . ы 


дхр’ 
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Таблица важнейших пропорций высоного, средиего и низкого типа нужекого и женского 


Возраст. Месяцы. Годы. 
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47,4 
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15,54 | 18,78 
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Низкий тип ны му м ши хх хх 





Коэффициент абсолютного наростания длины тела. ©0| 0,575| 0,085 0,185 0,885 0,075] 1055 14| 19| 158 | 1351 14 
Абсолютное наростание длины тела...... 1002=Ай |9 | 38 | 47 | 615 | 785 | 9,55 | 1058 | 18° 146 |164 |182 20’ `` 2985 
Динна тела (рост) в сантиметрах..,.... .: | 1418 |487 | 5015 | 5185 | 5855 15555 | 57 | 586 | д |600 м м | 

Гиело высот головы в длице тела ..... К | 3 | 357 2353| 3089 | 3781 $75! 8 | 380| 30 3.94 | 397 | 49 |1 
Процентное наростание пропорций ......... | 0 | 053 | 094 | 127 163 | 19 | 219 | 247 | 27 | 28| ВИ | з| 05 
Высота головы в процентах длины тела ... ‚ №3 | 2457 |2 27.55 | 270 |288 | 2651 |262 |250 | 2505 |554 | ово | ок’ |0 
Высота верхнего лица в процентах длины тела УМ | 2325 | 22,72 | 22,31 | 21,98 21,62 | 21,85 | 21,06 | 20,18 | 20.55 | 20.52 | 2014 19,06 т | 
высота нижнего лица в процентах длины тела... №] 52| 528 59| 50| 518 | 516| 514 | 51| 51 508 |508 | см к | 
Длина ног в процентах длины тель ........ ГГ | 8575 36.28 | 3800 3702 3788 3765 | 3704 | 3805 | в845 | звев | зева | зоо „502. 
Длина оодра в процентах длины тела . 4. : 10 т 18 18 18 10 Я Я тя В Н- 1031 10.45 10 58 те: : то т | 93а 
Длина голени в процентах длины тела... ‚. ОР | 1388 | 1252 | 1808 | 1919 | 1337 | 1351 | 18.65 | 1870 | 199 | 1402 14И |1 19,96 
Длина подземного корня в процентах длины тела . ТВ | 2М 265 |265 | 2726 |278 2882 | 256 |205 5 30,6 | 313 в "ам 
Коэффициент определеннл ВОД ПО ллинНе тела и по | к 2 7 ват и мВ Гу 5 32,6 

г подземному корню .... <", Парри В 349 2 2.03 832 Е } ПЗ 3 81 3.73 СТ } 87 ‚Че вр 2 
Коэффициент определения веса по возрасту, ... Г, | 3% 32| 1 | 45| 505 55 | 55| 64 | 615 75 71 10 | 89 


Коэффициент П определения неса по возрасту Г 
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4 1 
ей. Возраст. 
>. - 
”. МУЖСКОЙ ПОЛ р. Я 
т: и Е } 
= Высокий тип Ик | 1 1 | 
Е: Коэффициейт абеолютного яаростания длины тела. . © | 0 9,63 | 0,15 
Уля Абсолютное наростание длины тела. .-., ‚ 10. 0'—А2 5) - „5 
6: Лиина тела (рост) в сантиметрах „уче. - ь | * и 55,6 
ет Чнело высот головы в длине тела. .- ин. . В К 08 | 4,145 
Вы: ( Процентное варостанне пропорций --.:-.... ЦЕ ж | 2" |. 075 
арм. ' 1 Высота головы в процентах длины теда ...... | 10 | 23,2 
ож Высота верхнего лица в процентах длины тела... \“ Г 1 о тн ||. 
К, | Высота пижнего лица в процентах длины тела .. №5 Ю 497 | 4,45. 
Е.‘ к Длина ног в процелтах длины тела... --... И | | 40.47 | 40,15 
ут а “ Длица бедра в процентах длины тела... .. к т т 2043 | 
В Длина голени в процентах длины тела ....... ОР 5 15,23 | 15,81 | 
м Длина подаемного корня в процентах длниы тела. ТЁ 6,4 | 26,8 4 
К + Коэффициент определения веса по длиие теда и по | 
`Убох подземному корню. еее Атм | № 
т | Коэффициент определения веса По возрасту з р, | 
‚ | 
" № 
4 Средний тип 
у => | | | 
ве. Коаффиациент абсолютного наростания длины тела. о 
; Абсолютное наростание длины тела. .... ви и 
-вх Длина тела (рост) в сантиметра, ...... - 
`В Число высот головы в длине тела... ., | 
в. Процентное наростание пропорций чье. , $ 
ие - Высота головы в процентах длины тела ...... 3 
3% | ысота верхнего лица в процентах длины тела... УХ 
$ 1 Высота. нижнего лица в процентах длины тела... №. 
Лаина ног в процентах длины тела ..... ж: И 
: ъ” Длина бедра в процентах длины тела -..-..,- 16 
'$ Длина голени в процентах длины тела ....... ОР 
во Длина подзомного корня в процентах длины тела . ТК 
5. Коза ффициент определения веса по длине тела и по . 
24% подземному корню. сен аа 
>. Коэффициент определенил веса по воэрасту . г: 


Низкий тип 














|512 
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1 
085 
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4,21 


Месяцы. 


ы 
| . 
| 


Коэффициент абеолютного наростання длины тела. 0] 0,50 0,7 О,51 
Е Абсолютное наростание длины тела. .... -10 0—2 о 35 | 49 | 65 
Длина тела (рост) в сантиметрах .. Е №49 |495 | 500 |585 
| Число высот головы в длине тель. (........ К] 35 $57 | 3631 да 
ии Процентное наростание пропорций р: | 0 0.53 о | 152 
й Высота головы в процентах длинытела..... . 51357 | 38 27.5 | 27. 
х' Высота верхнего лица в процентах длины тела... УМ 12.25 | 22. та 22.81 21.08 
‚* Высота никнего лица в пропентвх длины тела... №5] 535 о 65,281 5,24 | 35322 
уз Длина ног в процентах длины тела. .... .. П |575 | $7.28 | зн 69 Я 35.02 
а Длина бедра в процентах длины тела........ [1837 | 1863 191 | 
© ‚ Длина гояени в процентах длины тель... .. . -'@Р 806 | 1832 153 13,50 
[лина подземного корпя в процентах длины тела ТК | %),28 | 27,72 | 25.04 | 2555 
Коэффициент определения веса по длине тела и по | 
ПОДЗЕМНОМУ КОрНЮ. с... . №1948 | 281 | 305! 33 
| Коэффициент опролелечия, веса по розраету Аа 8,7 4,35 }.05 







УР чи 
аа ве 


НЕНСИ О 


Г 





Высокий тип Е | | 
И4х-+ 
Коэффициент абеолютного наростания длины тела. о 0 | 0011 0725 048 
Абсолютное наростание длины тела......10 03=АД| 9 Вы 5.05 | - 6,9 
Ллина тела (рост) в сантамоетрах...... Е В 6 1 48° | 51т 153,25 | 539 
, Число высот головы в длине тела. еее. К] + | 408 | 41% 47 
1 Процентное паростанние пропорций ....-... ре < | 0,47 | 0,75 | 112 
Высота головы в процентах длины тела $ УВ 1 28 |245 | 24,2 | 23,8 
Высота верхнего лица в процентах длины тела. УМ 1 № 119.58 | 19,25 | 18,98 
Высота нижнего лица в процентах длины тела. М1 3 | 497| 405| 492 
Длниа ног в процентах длины тела...... ТГ] 39 | 39,47 | 39,75 | 4012 
Длнмыа бедра в процентах длины тела ...... 11 сл | 1993 | 4 
Длина голени н процентах длины тела ...... СР 1 145 | 14.18 | 14,87 | 1508 
Длина подвемного корня в процентах длинны тела ТЕ 258 |288 1% 
Коэффициент определения веса по ха ине тела и по |3. | 
подземному корню, .... ....’ 3,08 | 342 314 | 
г ыт 303 | 41 5,39 


Влянрфициент определения веса по возрасту. ва 





Средний тип 





Коэффициент абсолютного наростания длины тела. ©] 9 050 ол 
Апсолютное паростание длины тела... ‚ 100? -А7 0 3.5 49 
Длина тела (рост) в сантиметрах... .... : [| 4 495 |509 
Чниело высот головы в длине тела и 5 | 8825 3555 
Процентное наростание пропорций ре | 05| 08 
Высота головы в процентах длины тела и) УБ | 2406 | 21 |258 
Высота верхнего лица в процентах длины тела УМ | 25 1м98 |207 
Высота нижнего лица в процентах дднны тела... №5' 16| 512 5,1 
Длина ног в процентах длины тела .. т | 310 | 3402 | 3883 
Длина бедра в процентах длины тела 19 1 187% | 1905 | 1921 
Даина голени в процентах длины тела СР | 130 | 1885 | 1309 
Длина подземного корня в процентах длины тела ТК | 2% |257 | 29,24 
Коэфурициеят определения весз по длине тела и по 
подземному корию ...,.ь.. . В 218 | 2902 | 328 
Козфрициент определення веса по воаре сту г. у та фе 


Низкий тип 


Коэфирициент вбеолютного наростания длины тела. 
Абсолютное наростание длины тела. ... 
Длнна тела (рост) в сантиметрах 
“Тисло высот головы в длине тела 
Процентное наростание пропорций 
Высота головы в процентах данны тела 
Высота верхнего ляца в процентах длины тела 
тысота нижнего липа в процентах длины тела. 
Длина ног в процентах длилы тела 
Длина бедра в процентах длины тела 
Длина голепи в процентах длины тела 
ла в подвемного корял в процентах длины тела 
Коэффициект определенил веса по длине тела и по 
подаемному ворню. 
Коэффициент определения веса по возрасту 


| " я: 
Коэффициент И определения неса по возрасту Г, — ИТ, | 
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1171 1 152 
254 |325 т | 
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